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Resumen:

Esta tesis investiga la relacion entre melancolia y modernidad. En primer lugar, argumenta que el
contexto de Inglaterra entre fines del siglo XVII y principios del XVIII es un un periodo
particularmente relevante para este analisis, pues era un momento en que las nociones de
melancolia y modernidad estaban siendo debatidas y comenzaban a adquirir sentidos nuevos. En
segundo lugar, sostiene que durante esa época, la melancolia era un objeto polémico. Es decir, un
objeto discursivo que era al mismo tiempo escenario de disputas —pues las definiciones y los
sentidos atribuidos a la melancolia eran multiples y contradictorios— y arma retérica —en la
medida en que esa ambigiiedad semantica habilitaba su uso tanto para elogiar como para denostar a
los sujetos a quienes se les adjudicaba—. Por ultimo, la tesis se concentra en el modo en que ese
objeto polémico fue empleado para expresar posicionamientos acerca de la modernidad. Esta es
entendida como el conjunto de cambios historicos que los contempordneos asociaron con lo

moderno en el contexto de la denominada Querella entre los Antiguos y los Modernos.

Con estos objetivos, esta tesis recurre a herramientas de la historia cultural y conceptual, la
sociologia de la cultura y la critica literaria para realizar un analisis contextualizado de un conjunto
de textos literarios publicados en Inglaterra entre la Revolucion Gloriosa y el fin del periodo
augusto. Especificamente, se aborda un corpus de obras de tres autores: William Temple, Daniel

Defoe y Jonathan Swift.
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Resumen

Esta tesis investiga la relacion entre melancolia y modernidad. En primer lugar,
argumenta que el contexto de Inglaterra entre fines del siglo XVII y principios del
XVII es un un periodo particularmente relevante para este analisis, pues era un
momento en que las nociones de melancolia y modernidad estaban siendo debatidas y
comenzaban a adquirir sentidos nuevos. En segundo lugar, sostiene que durante esa
época, la melancolia era un objeto polémico. Es decir, un objeto discursivo que era al
mismo tiempo escenario de disputas —pues las definiciones y los sentidos atribuidos a
la melancolia eran multiples y contradictorios— y arma retorica —en la medida en que
esa ambigliedad seméantica habilitaba su uso tanto para elogiar como para denostar a los
sujetos a quienes se les adjudicaba—. Por ultimo, la tesis se concentra en el modo en
que ese objeto polémico fue empleado para expresar posicionamientos acerca de la
modernidad. Esta no es entendida en términos teéricos abstractos, sino como el conjunto
de cambios histéricamente concretos que los contemporaneos asociaron con lo moderno

en el contexto de la denominada Querella entre los Antiguos y los Modernos.

Con estos objetivos, esta tesis recurre a herramientas de la historia cultural y
conceptual, la sociologia de la cultura y la critica literaria para realizar un analisis
contextualizado de un conjunto de textos literarios publicados en Inglaterra entre la
Revolucion Gloriosa y el fin del llamado periodo augusto de la literatura inglesa.
Especificamente, se aborda un corpus de obras de tres autores: William Temple, Daniel

Defoe y Jonathan Swift.

Palabras clave: melancolia, modernidad, objeto polémico, literatura.
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Nota sobre las fuentes y las traducciones

Para esta tesis se emple6 una amplia variedad de fuentes primarias que figuran
detalladas en la bibliografia. La mayoria estan en idioma inglés y ocasionalmente en
francés. En todos los casos, las traducciones de las citas son propias y se incluyo la
version original en nota al pie. La excepcion son las referencias biblicas para las cuales
se empled la traduccion castellana de Reina Valera 1995 y, en las ocasiones en que se
considero relevante, se agrego en nota al pie el texto inglés de la version King James.
Las citas de fuentes secundarias en otros idiomas también fueron traducidas

especialmente, pero no se incluyd la version original.

Los capitulos sobre Daniel Defoe y Jonathan Swift analizan mayormente obras
literarias candnicas de las cuales existen multiples ediciones, que a menudo incluyen
valiosas introducciones y aparatos criticos. En los casos en los que fue posible acceder a
ellos, se utilizaron volimenes de la coleccion Oxford’s World Classics de Oxford
University Press, pues alli se reproducen versiones confiables, curadas por especialistas

de primera linea y preservan en buena medida la grafia original.

En la reproduccion de las citas originales en las notas se procurd, siempre que fue

posible, preservar la grafia original incluyendo contracciones, mayusculas y bastardillas.



Inglaterra es bella y melancolica. No conozco, a decir verdad,
muchos paises, pero me ha surgido la sospecha de que

Inglaterra quizas sea el pais mas melancolico del mundo.

Natalia Ginzburg, Elogio e compianto dell’Inghilterra, 1962."

*  “L’inghilterra ¢ bella ¢ malinconica. Io non conosco, a dire il vero, molti paesi, ma mi ¢ nato il
sospetto che sia, I’Inghilterra, il pit maliconico paese del mondo”, Natalia Ginzburg, Le piccole virtu
(Torino: Einaudi, 1962), 16.



Introduccion

La melancolia es una especie de demonio que acosa a
nuestra isla.'

Joseph Addison, The Spectator, 24 de mayo de 1712.

Joseph Addison escribi6 estas palabras en 1712 en el periddico que editaba junto
con Richard Steele. Mr. Spectator, el seudonimo con el que ambos firmaban sus
ensayos, era un médico llamado a curar las heridas de una sociedad dividida por la
guerra civil y la politica facciosa. La publicacion formaba parte de un proyecto cultural
que buscaba crear y promover un hombre nuevo para la Inglaterra post-revolucionaria:
un ser social moderno, afable, destacado por su civilidad y su conversacion agradable.?
La denuncia de Addison de esa presencia acosadora de la melancolia en la isla estaba
explicitamente conectada con un articulo de la semana anterior, donde defendia a la
alegria como un habito de la mente que “nos previene de caer en todas las

profundidades de la tristeza”.’

Por entonces, la idea de que la melancolia era mas frecuente en Inglaterra que en
otros paises era un lugar comin que seria inmortalizado dos décadas mas tarde por
George Cheyne, un célebre médico escocés que llamd a esa enfermedad el “mal
inglés”.* Pero tampoco era un invento de Addison usar la melancolia para discutir

aspectos mas amplios de la cultura y la sociedad de su pais en los nuevos tiempos.

El tema de esta tesis es la relacion entre melancolia y modernidad. Max Pensky,
en un libro que abordd este vinculo en un periodo histérico completamente distinto,

comentd que “cada época, cada discurso, aparentemente, puede reclamar ser el que

1 “Melancholy is a kind of Daemon that haunts our Island”, Joseph Addison y Richard Steele, The
Spectator, ed. G. Gregory Smith, vol. 5 (London: J. M. Dent and co., 1898), 256-57.

2 Véase Roy Porter, Flesh in the Age of Reason. How the Enlightenment Transformed the Way We See
Our Bodies and Souls (London: Penguin, 2004), cap. 7.

3 “[Chearfulness] prevents us from falling into any Depths of Sorrow”. En ese sentido, la alegria se
diferenciaba de los ataques de jubilo: “Those are often raised into the greatest Transports of Mirth,
who are subject to the greatest Depressions of Melancholy”, The Spectator, 17 de mayo de 1712.
Addison y Steele, The Spectator, 5:233.

4 George Cheyne, The English Malady: or, A Treatise of Nervous Diseases of All Kinds, as Spleen,
Vapours, Lowness of Spirits, Hypochondriacal, and Hysterical Distempers, &c. (London: George
Strahan, 1733).



representa el corazén de la melancolia”.’ Sin llegar a afirmar una prerrogativa de ese
tipo, sostengo que el contexto inglés de fines del siglo XVII y comienzos del XVIII
constituye un periodo relevante para el andlisis porque alli se desarrollaron sentidos
sobre ambos términos que conservan su vigencia hasta la actualidad. Por lo tanto, esta
investigacion contribuye, al menos de modo indirecto, a abrir nuevas preguntas acerca
de los modos en que hoy se piensa a la depresion —término que ha reemplazado a la
melancolia en el vocabulario médico, heredando algunos de sus sentidos®— y su lugar

en las sociedades modernas.

La primera hipotesis que intentaré demostrar es que, en efecto, en el periodo que
analizo, existia una relacion entre melancolia y modernidad. Es decir, que los
contemporaneos creian que habia un nexo entre aquel mal epidémico y los “tiempos
modernos” en los cuales eran conscientes de vivir. En qué consistia ese vinculo y si eso
era un signo de virtud o de degradacion era otro asunto, pues no habia un consenso
acerca de la definicion de melancolia, de como debia ser tratada ni de qué implicaciones
trascendentes tenia. Tampoco era unanime la valoracion de los beneficios o perjuicios

de la modernidad. Por lo tanto, la segunda hipdtesis que propongo es que en esa época

5 Max Pensky, Melancholy Dialectics: Walter Benjamin and the Play of Mourning (Ambherst:
University of Massachusetts Press, 1993), 20.

6 Larelacion entre los conceptos de melancolia y depresion es objeto de debate. Algunos autores, como
Stanley Jackson y Somogy Varga, enfatizan la continuidad de sentido a partir de la persistencia de un
ntcleo basico de sintomas al menos a nivel descriptivo (tristeza, dolor, ansiedad, miedo sin causa,
desapego afectivo y pérdida de interés en el mundo). Otros como Jean Starobinski, Jennifer Radden y
George Rousseau, en cambio, destacan la discontinuidad pues, por un lado, la definicién de la
melancolia no fue estdtica a lo largo de la historia y, por el otro, el vocablo hacia referencia
simultdneamente a un humor, un temperamento y una enfermedad. Ademas, en este ultimo caso,
incluia fendmenos que en la actualidad se consideran patologias distintas, como la esquizofrenia, la
licantropia o la epilepsia. En la bibliografia anglosajona se agrega otro nivel de complejidad porque
tienen dos palabras para referirse a la melancolia: melancholy y melancholia. Mientras que algunos
autores las emplean como sinénimos, otros usan la primera con un sentido mas laxo y la segunda con
una connotacion especificamente patologica. Al respecto, véanse Stanley W. Jackson, Melancholia
and Depression: From Hippocratic Times to Modern Times (New Haven: Yale University Press,
1986); Jennifer Radden, The Nature of Melancholy. From Aristotle to Kristeva (Oxford: Oxford
University Press, 2000); Jennifer Radden, «Is This Dame Melancholy?: Equating Today’s Depression
and Past Melancholia», Philosophy, Psychiatry, & Psychology 10, n.° 1 (29 de agosto de 2003): 37-
52; George Sebastian Rousseau, «Depression’s Forgotten Genealogy: Towards a History of
Depression», History of Psychiatry xi (2000): 71-106; Edward Shorter, A Historical Dictionary of
Psychiatry (Oxford: Oxford University Press, 2005), 178-85; Jennifer Radden, Moody Minds
Distempered. Essays on Melancholy and Depression (Oxford: Oxford University Press, 2009); Diane
Buie, «Melancholy and the Idle Lifestyle in the Eighteenth Century» (PhD thesis, University of
Northumbria at Newcastle, 2010); Clark Lawlor, From Melancholia to Prozac: A History of
Depression (New York: Oxford University Press, 2012); Somogy Varga, «From Melancholia to
Depression: Ideas on a Possible Continuity», Philosophy, Psychiatry, & Psychology 20, n.° 2 (10 de
octubre de 2013): 141-55; Jean Starobinski, La tinta de la melancolia (México: Fondo de Cultura
Econémica, 2017). A los efectos mi investigacion no circunscribiré la melancolia a ninguna
definicion estable para asi poder observar las variaciones y tensiones semanticas. Esto no impide, sin
embargo, reconocer que el moderno concepto de depresion hereda algunos sentidos que
anteriormente tuvo la melancolia.



la melancolia era un objeto polémico que podia ser utilizado con distintos objetivos. Por
ultimo, mi tercera hipotesis es que desde fines del siglo XVII uno de esos objetivos fue
discutir la modernidad en general y la inglesa en particular, es decir, aquellos rasgos
novedosos que distinguian la sociedad insular de sus vecinos continentales.
Argumentaré que fue por entonces que comenz6 a difundirse la idea de que el spleen,
una variedad de la melancolia, era un mal especialmente frecuente en Inglaterra y que
este hecho estuvo estrechamente vinculado con el empleo del objeto polémico en las

controversias sobre la modernidad inglesa.

Llegado este punto, resultard evidente que éste no es un estudio sobre la realidad
material de la melancolia y la modernidad, sino sobre su existencia simbolica. No
abordaré la extension ni la experiencia del sufrimiento de los melancoélicos ingleses,
sino las ideas al respecto que circulaban en la isla. Los procesos politicos, sociales y
economicos que la historiografia asocia con el término “modernidad” seran un contexto
ineludible, pero yo no usaré la palabra para referirme a ellos, sino a lo que los

contemporaneos entendian por “tiempos modernos”.

Esto no significa que mi andlisis no tenga nada para decir sobre el mundo material
que se extiende mas alld de los simbolos. Los especialistas en salud mental saben bien
que el contexto cultural y las representaciones sociales acerca de las enfermedades
inciden en la experiencia concreta de los pacientes.” Pero en términos mas generales, mi
perspectiva se funda en la conviccion de que la dimension material y la simbolica
interactian de manera dialéctica y que el andlisis de la cultura provee indicios para
comprender la realidad de quienes la construyen. En este sentido, el énfasis en el
aspecto polémico pondrd de relieve hasta qué punto las formas de nombrar, definir y
tratar la melancolia estaban atravesadas por relaciones de poder. Este es, por lo tanto, un
trabajo de historia cultural que emplea recursos de la historia conceptual, la critica
literaria y la sociologia de la cultura para dar cuenta de las tensiones sociales y politicas
que se expresaban en los discursos acerca de la melancolia en Inglaterra entre fines del

siglo XVII y principios del XVIII.

7 Yaen su tesis de 1960 sobre la historia de la melancolia, el médico y critico literario Jean Starobinski
habia afirmado que “el paciente padece un mal, pero también lo construye, o lo recibe de su entorno”
y que “la enfermedad es un hecho cultural, y cambia con las condiciones culturales”, La tinta de la
melancolia, 17. Mas recientemente, la psiquiatra Evelyn Pewzner argumentd que el hecho
psicopatologico debe ser entendido en relacion con la matriz cultural y el universo de significaciones
mitico-simbdlicas del sujeto. Recurriendo a la psicologia transcultural, sostuvo que las expresiones
psicopatologicas de la melancolia y la neurosis obsesiva “lejos de ser idénticas en todas partes,
presentan diferencias notables segun las areas culturales en las que se observan”, El hombre culpable.
La locura y la falta en Occidente (México: Fondo de Cultura Econdmica, 1999), 50.
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En lo que resta de esta introduccion, realizaré la presentacion y contextualizacion
de los tres casos que seran abordados a lo largo de esta tesis, luego explicaré la categoria
de objeto polémico, para finalmente ofrecer un mapa general de los contenidos de cada

capitulo.

IT

Los afios de transicion entre los siglos XVII y XVIII fueron un periodo de cam-
bios profundos en Inglaterra, que pusieron en marcha procesos de transformacion de lar-
go plazo que se extendieron por mds de una centuria. Dejados atras los tiempos
turbulentos de revolucion y guerra civil, comenz6 una etapa conflictiva de construccion
de la estabilidad politica.® La uniéon con Escocia en 1707 cred una nueva entidad
politica, Gran Bretafia, que progresivamente fue elaborando una identidad nacional
alrededor de, entre otras cosas, el protestantismo.’ Esto se vio reforzado por la creciente
expansion comercial y colonial, y la participacion en los conflictos militares europeos.
Amparandose en la defensa de la sucesion protestante y de sus intereses mercantiles, los
britanicos ingresaron en la Guerra de los Nueve Afios (1688-1697) y la Guerra de
Sucesion Espafiola (1702-1713). Fueron los primeros episodios de la que fue llamada la
segunda Guerra de los Cien Afos, que se prolongd hasta 1815 e intent6 de impedir los
planes de dominacion europea de Francia.'” En este proceso se fue consolidando un
estado fiscal-militar cada vez més poderoso.'' Por otro lado, como se vera en el primer
capitulo, estas transformaciones politicas y sociales estuvieron acompafiadas por el
surgimiento de espacios de sociabilidad, como los clubes, las sociedades cientificas y
las casas de café, donde la burguesia, favorecida por el fin de la censura previa en la
prensa, desarrolld una esfera publica que promovia nuevas pautas de comportamiento y

conocimiento, una cultura de la civilidad y una ideologia ilustrada.'

8 Sobre este tema, véase el trabajo clasico de John Harold Plumb, The Growth of Political Stability in
England, 1675-1725 (London: Macmillan, 1967); y las impugnaciones a la idea de estabilidad de
Frank O’Gorman, The Long Eighteenth Century. British Political & Social History, 1688-1832
(London: Hodder Arnold, 1997); Frank O’Gorman, «Ordering the Political World: The Pattern of
Politics in Eighteenth-Century Britain (1660—1832)», en Ordering the World in the Eighteenth
Century, ed. Frank O’Gorman y Diana Donald (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2006).

9 Véase Linda Colley, Britons. Forging the Nation 1707-1837 (1992; reimp., London: Pimlico, 2003).

10 O’Gorman, The Long Eighteenth Century, 51.

11 La nocién de estado fiscal-militar fue desarrollada por John Brewer, The Sinews of Power. War,
Money and the English State, 1688-1783 (London: Unwin Hyman, 1989). Su mirada se contrapone en
varios aspectos con la de Jonathan C. D. Clark, quien propuso que la monarquia britanica era un
Estado confesional de antiguo régimen en English Society, 1660-1832: Religion, Ideology and
Politics During the Ancien Régime (Cambridge: Cambridge University Press, 1985).

12 Jirgen Habermas, Historia y critica de la opinion publica. La transformacion estructural de la vida
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Durante aquellos primeros afios, en los que Paul Hazard vio una crisis de la
conciencia europea, tuvo lugar la memorable Querella entre los Antiguos y los
Modernos." Este debate iniciado en Francia se replico en las islas a partir de un ensayo
de William Temple y, a través de la épica parodica de Jonathan Swift, ocupd un lugar de
privilegio en la literatura del denominado periodo augusto. El contexto de este debate,
que sera abordado en el segundo capitulo, resulta especialmente relevante para analizar

los modos en que los contempordneos relacionaban la melancolia con lo moderno.

Con ese fin, en esta tesis se analizaran tres casos. En primer lugar, el de William
Temple (1628-1699), en cuyos ensayos establece su posicion respecto del debate entre
Antiguos y Modernos, pero también hace referencias recurrentes a la melancolia y el
spleen. Las intervenciones polémicas de este diplomatico que sirvidé durante el reinado
de Carlos II, ademas de ser relevantes por su rol en la Querella, son el punto de entrada
a un universo social especifico: el de la nobleza cortesana de la Restauracion. Sus ideas
acerca de la melancolia, que por supuesto no eran compartidas por todos sus
contemporaneos, tenian un cierto nivel de representatividad, como se verd en las
coincidencias que tenia con un personaje con opiniones politicas tan diferentes como

Jeremy Collier.

Posteriormente, el caso de Temple sera contrastado con otros dos de la generacion
siguiente: Daniel Defoe (ca. 1660-1731) y Jonathan Swift (1667-1745), que eran figuras
contemporaneas y en varios aspectos opuestas. Antes de alcanzar sus mayores ¢€xitos
editoriales, ambos autores pusieron sus plumas al servicio del ministro Robert Harley

(1661-1724)." Esto fue durante los primeros quince afios del siglo XVIII, un periodo de

privada (Barcelona: Gustavo Gili, 2009); James Van Horn Melton, The Rise of the Public in
Enlightenment Europe (Cambridge: Cambridge University Press, 2001); Lawrence Eliot Klein,
Shaftesbury and the Culture of Politeness. Moral Discourse and Cultural Politics in Early
Eighteenth-Century England (Cambridge: Cambridge University Press, 1994); Roy Porter, The
Creation of the Modern World: The Untold Story of the British Enlightenment (New York: W.W.
Norton, 2000); Peter Lake y Steven Pincus, The Politics of the Public Sphere in Early Modern
England (Manchester: Manchester University Press, 2007).

13 Paul Hazard, La crise de la conscience européenne, 1680-1715. (Paris: A. Fayard, 1961).

14 Robert Harley ingres6 al Parlamento en 1689 bajo el auspicio de los Whigs y en 1701 fue elegido
speaker de la Camara de los Comunes. Entre 1704 y 1708 sirvié como Secretario de Estado de la
reina Ana, hasta que fue despedido. En 1710, volvio al poder alineado con los Tories moderados con
el cargo de Canciller de la Hacienda y al afio siguiente fue nombrado conde de Oxford y Mortimer y
promovido a Lord High Treasurer. Estuvo al frente del gobierno hasta julio de 1714, unas semanas
antes de la muerte de la reina, cuando cayo en desgracia, en parte por su creciente enemistad con su
antiguo amigo Henry St. John, visconde de Bolingbroke, y debi6 dejar su puesto. Con el ascenso de
Jorge I, una Camara de los Comunes dominada por los Whigs acusé a Harley de alta traicion
mayormente por su papel en la firma del Tratado de Utrecht y lo envio a la Torre de Londres, donde
permanecio hasta 1717. Luego de su liberacion no volvio a participar de la politica y muri6 en 1724.
Durante sus afios en el gobierno construyd una poderosa estructura de prensa y propaganda politica
en la que tuvieron un papel destacado Defoe y Swift. Tenia un genuino interés por las letras, de las
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intensa conflictividad politica que John H. Plumb denominé “the rage of party”.”

Debido al Acta Trienal de 1694, el Parlamento se reunia anualmente y se celebraban
elecciones cada tres afios. Esto desencadend fuertes enfrentamientos entre dos ejes
transversales: Tories vs. Whigs y Corte vs. Campo. Estas disputas tuvieron como
correlato diversas guerras de panfletos y la proliferacion de nuevos periddicos.'® Si bien
Defoe y Swift fueron dos engranajes fundamentales de la maquinaria de prensa de
Harley, sus visiones politicas eran contradictorias y encarnaban actitudes enfrentadas

respecto de la modernidad."”

Defoe era uno de esos hombres que, no sin dificultades, se habian forjado su
propio destino a partir de las posibilidades abiertas por la moderna sociedad inglesa. Era
un comerciante, disidente religioso y partidario Whig, que habia participado en la
rebelion del duque de Monmouth contra Jacobo II y habia defendido a Guillermo III con
su poema The True-Born Englishman. Luego, la reina Ana lo condeno a la picota y lo
encarceld por su escandaloso The Shortest-Way With the Dissenters. No obstante, a
instancias de Harley logro salir en libertad y desde entonces se valid de su escritura para
sostenerse econdmicamente, primero como propagandista y espia, y luego también

como novelista.

Swift, en cambio, representa a quienes intentaron con escaso €xito aferrarse a una
forma de vida mas tradicional, y sus fracasos lo alentaron a desarrollar una aguda critica
de los efectos de la modernizacion. El era un clérigo de la Iglesia de Irlanda. Se
consideraba a si mismo un “Old Whig” al igual que Harley y, como ¢él, termin¢ junto a
los Tories. Aunque obtuvo un amplio reconocimiento como escritor satirico, a diferencia
de Defoe nunca vio a la literatura como un medio de vida. En cambio, anhelaba que su
pluma le ganara el favor de algun patron que pudiera asegurarle un obispado; esperanza
que perdié definitivamente luego de que Harley y los Tories fueran desplazados del
poder al morir la reina Ana. Desde sus primeras obras —escritas mientras trabajaba

como secretario de Temple— hasta las mas tardias —producidas luego del fracaso de

que fue un reconocido mecenas, y cred una biblioteca personal con cientos de manuscritos antiguos
que en la actualidad es una de las colecciones mas importantes de la Biblioteca Britanica. Véanse
Edward Stanley Roscoe, Robert Harley, Earl of Oxford, Prime Minister 1710-1714. A Study of
Politics and Letters in the Age of Anne (London: Methuen & Co., 1902); Sheila Biddle, Bolingbroke
& Harley (1973; reimp., London: George Allen & Unwin, 1975); James Alan Downie, Robert Harley
and the Press: Propaganda and Public Opinion in the Age of Swift and Defoe (Cambridge:
Cambridge University Press, 1979).

15 Plumb, The Growth of Political Stability in England, cap. 5.

16 Véase también O’Gorman, The Long Eighteenth Century, 42-51.

17 Véase Rogelio Claudio Paredes, Pasaporte a la utopia. Literatura, individuo y modernidad en
Europa (1680-1780) (Buenos Aires: Mifio y Davila, 2004), cap. 2-3.
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sus ambiciones politicas—, Swift fue un consecuente defensor de los Antiguos y atacé

la irracionalidad y los excesos de los Modernos.

El estudio de estas figuras, con trayectorias y posturas politicas distintas, resulta
un terreno fértil para analizar los modos de concebir las relaciones entre melancolia y
modernidad. Por otro lado, si bien cualquier fuente escrita pone al historiador frente a
las dificultades de la opacidad del lenguaje, la complejidad de las producciones literarias
que seran estudiadas aqui pone de relieve inmediatamente que sus alusiones a la
melancolia y la modernidad no pueden ser entendidas sin referencia al contexto y las
estrategias de sus autores. Conviene, por lo tanto, explicitar las coordenadas teorico-

metodologicas a partir de las cuales emprenderé mi analisis.

I

En su ensayo La enfermedad y sus metaforas, Susan Sontag afirma lo siguiente:

Cualquier enfermedad importante cuyos origenes sean oscuros y su tratamiento
ineficaz tiende a hundirse en significados. [...] La enfermedad misma se vuelve
metafora. Luego, en nombre de ella (es decir, usandola como metafora) se atribuye
ese horror a otras cosas, la enfermedad se adjetiva.'®

Esta apreciacion que la autora vincula con la tuberculosis y el cancer, en los siglos

XIX y XX respectivamente, es un buen punto de partida para pensar a la melancolia en

9

las centurias precedentes.” Sontag plantea dos momentos: la multiplicacion de

significados y la metaforizacion; la inestabilidad semantica y el uso polémico.

Al comenzar a estudiar la historia de las ideas de la melancolia, se advierte de
inmediato que en diversas épocas existieron simultineamente formas distintas y
abiertamente contradictorias de entender a esa condicion. Asi, por ejemplo, a pesar del
sustrato comun que compartian, la figura renacentista del genio melancélico —
estudiada en la obra clasica de Erwin Panofsky, Fritz Saxl y Raymond Klibansky*— era
totalmente opuesta a la imagen que tenian contemporaneamente los demondlogos y los
médicos galénicos sobre los efectos de la bilis negra en el cuerpo y el alma. Esta

coexistencia de sentidos adversos permitia, a su vez, apropiaciones polémicas distintas

18 Susan Sontag, La enfermedad y sus metdaforas (Buenos Aires: Taurus, 2003), 61.

19 De hecho, ella traza una genealogia semejante al sefialar que “el mito de la tuberculosis es el
penultimo episodio en la larga carrera del viejo concepto de melancolia”, Ibid., 37-38.

20 Raymond Klibansky, Erwin Panofsky, y Fritz Saxl, Saturn and Melancholy. Studies in the History of
Natural Philosophy, Religion and Art (1964; reimp., Nendeln: Kraus, 1979).
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de la melancolia, pero no sélo como metafora. Lo que sefial6 Roy Porter respecto de la

locura en general, podria ser repetido casi exactamente para la melancolia:

Durante los siglos XVII y XVIII, la locura era una categoria sociocultural

extremadamente amplia, con muchas manifestaciones y sentidos. La locura podia

ser vista como médica, o moral, o religiosa, o de hecho, satanica. Podia ser

localizada en la mente o el alma, en el cerebro o el cuerpo. Podia ser buena o mala.

Generalmente no habia fronteras claras y rigidas reconocidas entre lo que

podriamos llamar demencia clinica propiamente dicha y una variedad de otras,

posiblemente menos severas, peculiaridades del pensamiento y el comportamiento,

como la melancolia o la hipocondria, o sélo estar “chiflado”. Y el lenguaje de la

locura y todos sus sintomas relacionados, formales y coloquiales, servia no

solamente para diagnosticar a individuos desesperadamente perturbados sino
también, mas metaféricamente, para expresar valores morales y politicos mas
amplios.”!

Como se vera en el primer capitulo de esta tesis, durante la modernidad temprana
no existia un consenso estable sobre la definicion de melancolia, su origen, como debia
tratarse ni si tenia algun tipo de relacion con lo trascendente y cudl era. Esta pluralidad
de sentidos producia una ambigiiedad que, a su vez, hacia posible que, en distintos
contextos, caracterizar a una persona como melancodlica pudiera ser un insulto o un
elogio. A fin de dar cuenta de esa doble dimension controversial, a lo largo de los
capitulos siguientes argumentaré que en Inglaterra la melancolia era un objeto polémico.
Con esto quiero decir que era un objeto discursivo que funcionaba, al mismo tiempo,
como escenario de disputas y arma retorica. Para dejar en claro qué entiendo por esta
categoria y cual es su relevancia para el analisis que llevaré a cabo en esta tesis, sera

preciso explicitar el proceso por el cual llegué a definirla.

En primer lugar, es necesario advertir que la categoria propuesta no es un tipo
ideal ni una abstraccion construida con vistas a su generalizacion. Se trata
fundamentalmente de una etiqueta que empleo para denominar a ese caracter
doblemente polémico que percibo en los discursos sobre la melancolia. Sin embargo,
ese nombre se convierte en una herramienta desde el momento en que centrar la mirada
en la dimension controversial pone de relieve otros aspectos de la construccion de
sentido. Los dos términos utilizados (“objeto” y “polémico”) remiten a respectivamente
a la unidad de analisis en la que me concentraré y al énfasis en el conflicto de sentido.

Comenzaré¢ refiriéndome a este segundo aspecto.

Distintas tradiciones tedricas que se ocuparon del estudio de la cultura y el

lenguaje procuraron dar cuenta de la naturaleza conflictiva de la construccion de

21 Roy Porter, Mind-Forg’d Manacles: A History of Madness in England from the Restoration to the
Regency (London: Penguin, 1990), x.
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sentido. Ellas buscaron explicar y conceptualizar el hecho de que los productos de la
actividad simbolica (signos, palabras, conceptos, lenguajes, imagenes, etcétera) estan
permanentemente sujetos a apropiaciones y resignificaciones en las cuales se expresan
las relaciones de poder en las que las personas estan inmersas. Valentin Voldshinov, por
ejemplo, interesado por entender el lenguaje como una practica social activa, afirmo6 que
el signo es “la arena de la lucha de clases”, cuya vitalidad y dinamismo derivan de la
interseccion de énfasis distintos que se disputan en una comunidad simbolica. El signo
ideoldgico, decia, tiene dos caras como Jano: “cualquier insulto actual puede convertirse
en una palabra de elogio, cualquier verdad actual debe inevitablemente sonarle a
muchas otras personas como la mentira mas grande”.” Estas ideas fueron retomadas por
Raymond Williams en su esfuerzo por establecer las bases tedricas de un estudio
materialista de la cultura, mientras que Stuart Hall extendi6 la definicion del lingiiista
ruso a todas las formas culturales, explicando que el caracter “popular” o “burgués” de
un simbolo, un eslogan o una novela dependen del estado de la lucha de clases en un

determinado momento histdrico.*

Desde un punto de vista diferente pero con
intenciones similares, Roger Chartier sostuvo que el estudio de las luchas de
representacion permite a la historia cultural volver sobre el analisis de lo social y
atender a “las estrategias simbolicas que determinan posiciones y relaciones y que
construyen, para cada clase, grupo o medio un ser-percibido constitutivo de su

identidad”.”

Las disputas por el sentido de los objetos culturales estdn inextricablemente
relacionadas con las formas concretas en las que los sujetos los emplean. Para dar
cuenta de esta doble dimension de los usos y las interpretaciones, Chartier propuso la
categoria de “apropiacion”.*® Este procedimiento de inteleccion creativa fue, por
ejemplo, el que, segin Carlo Ginzburg, le permitié al molinero Menocchio “ajustar
cuentas con la cultura de la clase dominante”, haciendo suyo el patrimonio intelectual

de sus adversarios.”’ La atencion a los usos controversiales de conceptos y lenguajes ha

22 Valentin Nikolaevich Voloshinov, Marxism and the Philosophy of Language (New York and London:
Seminar Press, 1973), 23.

23 Ibid.

24 Raymond Williams, Marxism and Literature (Oxford: Oxford University Press, 1977), 35-42; Stuart
Hall, «Notes on Deconstructing “The Popular”», en People’s History and Socialist Theory, ed.
Raphael Samuel (1981; reimp., Routledge, 2016), 235-36.

25 Roger Chartier, El mundo como representacion. Estudios sobre historia cultural (Barcelona: Gedisa,
1992), 57.

26 Ibid., 53.

27 Carlo Ginzburg, El queso y los gusanos. El cosmos segun un molinero del siglo XVI (Barcelona:
Peninsula, 2001), 203; cfr. Chartier, E/ mundo como representacion, 54.
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sido también un elemento central del modo de estudiar la historia del pensamiento
politico de la llamada escuela de Cambridge. Abrevando en la obra clasica del filosofo
John L. Austin, Quentin Skinner y John G. A. Pocock se preocuparon por la dimension
performativa de los discursos y destacaron la necesidad de entender no solo lo que los
enunciados dicen sino también lo que sacen en un contexto social, politico e ideoldgico
determinado.” Por su parte, Reinhart Koselleck, uno de los impulsores de la historia
conceptual (Begriffsgeschichte) en la academia alemana, sostuvo que la puja por los

significados puede convertir a un concepto en un arma de combate (Kampfbegriff).”’

A pesar de las divergencias que podrian sefialarse entre estas perspectivas teoricas,
todas coinciden en resaltar que el andlisis de las disputas de sentido y los usos
polémicos de los objetos simbodlicos es un medio para acceder a las relaciones sociales
en un contexto historico determinado. La categoria de objeto polémico se funda en esa
misma constatacion. La especificidad que introduce radica en la unidad de analisis sobre

la que se concentra: el objeto discursivo.

Esta eleccion viene a resolver un problema metodologico. A partir de procesos
histéricos que describiré en el primer capitulo, hacia fines del siglo XVII se produjo un
cambio en el vocabulario empleado para hablar de la melancolia. Si bien la palabra
melancholy continud utilizandose, comenz6 a proliferar una serie de términos nuevos,
relacionados estrechamente con aquella, pero que a menudo remitian a aspectos
diferentes. Los propios contemporaneos notaron que se hacia mas frecuente hablar de
spleen, vapours, hysteria, hypochondria, hypo, lowness of spirits o nervous disorders.
Por aquellos afios, se publicaron numerosos textos de médicos y legos que discutian y

trataban de poner orden en esa multiplicidad de palabras novedosas.

Mientras que los historiadores no especializados suelen tomar a estos términos
como sinonimos de la melancolia, diversos autores han sefialado que eran subtipos con
caracteristicas especificas y, recientemente, se ha planteado que todos ellos podrian
referirse a una enfermedad distinta, que Unicamente los analistas modernos confunden

con la melancolia.®® Por otro lado, este cambio del vocabulario a menudo suele ser

28 John Langshaw Austin, How To Do Things With Words (Oxford: Clarendon Press, 1962); Quentin
Skinner, Visions of Politics. Volume I: Regarding Method, 2002, cap. 4-5.

29 Reinhart Koselleck, «A Response to Comments on the Geschichtliche Grundbegriffe», en The
Meaning of Historical Terms and Concepts. New Studies on Begriffsgeschichte, ed. Hartmut
Lehmann y Melvin Richter (Washington D. C.: German Historical Institute, 1996), 68-69; véase
también Reinhart Koselleck, Futures Past. On the Semantics of Historical Time (New York:
Columbia University Press, 2004), 78.

30 El origen de estos términos y su filiacion historica con la melancolia seran estudiados en el capitulo 1.
Distintos especialistas han abordado el proceso de diferenciacion que se da entre la melancolia y los
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explicado con referencia a la etimologia y la teoria médica, dando la impresion de que
se trata del resultado natural del progreso cientifico, ocasionalmente vinculado con
alguna moda del lenguaje.”’ Sin embargo, como se advertird claramente al leer a
Temple, la eleccion de un término u otro también podia tener connotaciones

polémicas.™

(Cual es el modo més apropiado de abordar este fendmeno sin desestimar el
problema de la variacion del vocabulario ni quedarme en una mera lexicografia? Si
tomaba como unidad de analisis a las palabras, debia hacer una larga coleccion de
definiciones, sobre las cuales no existia consenso en la época, y habria terminado por
atomizar la indagacion en elementos discretos, dificiles de relacionar entre si. Por otro
lado, plantear mi tesis como un estudio del concepto de melancolia también resultaba
problematico para dar cuenta de aquella proliferacion de términos. Mas alla de su
filiacién con dicha condicién, era imposible sostener que formaban parte de un mismo
concepto. Por otro lado, excluir estos términos de mi andlisis tampoco era una opcion
aceptable. Mi intencidén entonces fue cambiar la escala y buscar una unidad de analisis
mas amplia, en la cual pudiera incluir tanto al concepto de melancolia como esa
multiplicacion inestable y polémica de palabras nuevas, para dar cuenta de que

participaban de una misma dindmica.

La unidad de andlisis que elegi fue la del objeto discursivo. En vez de poner el eje
en las palabras o los conceptos, pensaré a la melancolia como un objeto construido por

una variedad de discursos (médicos, teologicos, literarios y filosoficos), de modo similar

desdrdenes nerviosos (spleen, vapours, hypochondria, hysteria, etcétera). Lawrence Babb, en un
trabajo clasico, dijo que estos nuevos términos reemplazaron a melancholy a partir del reinado de
Ana. Por su parte, Stanley Jackson da cuenta del surgimiento de estas nuevas enfermedades, pero
agrega que a menudo se les continuaba llamando melancholy y que el uso de las palabras era confuso.
Para Angus Gowland, durante el siglo XVIII la preocupacion por estos nuevos males desplazo a la de
la melancolia, que pasé a ser uno mas de los desérdenes nerviosos que se creia que afligian a la
nacion. Clark Lawlor afirma que le melancolia se convirtié gradualmente en un aspecto o un sintoma
de esas otras enfermedades. Por su parte, Diane Buie discute la idea de que la melancolia se mezclara
o fuera reemplazada por el nuevo vocabulario. Ella sostiene, en cambio, que los ingleses del siglo
XVIII establecian una distincion clara entre melancholy y nervous disorders (spleen, vapours,
etcétera). La advertencia de Buie es valiosa especialmente para el analisis de fuentes médicas, pero no
resulta igual de convincente con respecto a los legos, en cuyos textos la distincion no siempre es tan
clara. Véanse Lawrence Babb, The Elizabethan Malady: A Study of Melancholia in English
Literature from 1580 to 1642 (1951; reimp., Michigan State University Press, 1965), 28; Jackson,
Melancholia and Depression, 139-40; Angus Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy»,
Past & Present 191, n.° 1 (mayo de 2006): 113; Lawlor, From Melancholia to Prozac, 73; Buie,
«Melancholy and the Idle Lifestyle in the Eighteenth Century», 16-29.

31 Véanse, por ejemplo, Babb, The Elizabethan Malady, 28; Jackson, Melancholia and Depression, cap.
11; Lawlor, From Melancholia to Prozac, cap. 3.

32 Este tema sera abordado en los capitulos 1 y 2, pero ya fue advertido por Jeremy Schmidt,
Melancholy and the Care of the Soul. Religion, Moral Philosophy and Madness in Early Modern
England (Hampshire: Ashgate, 2007), 156.
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a como Michel Foucault consider6 a la locura. Al igual que el suyo, mi objetivo no es
analizar ni las palabras ni las cosas, sino ese nivel intermedio del discurso, entendido
como un conjunto de “practicas que forman sistematicamente los objetos de los que

hablan”.*

Por lo tanto, la interpretacion que propongo es que, durante la modernidad
temprana, una serie de discursos fue construyendo el objeto de la melancolia. Este
incluia, por supuesto, al concepto homonimo, pero también a otros como spleen,
vapours, hypochondria, etcétera. Todos integraban un mismo campo semantico, pero los
tipos de relaciones entre si eran inestables: en distintos contextos podian ser de
sinonimia, hiponimia o meronimia. Cada concepto implicaba diferentes definiciones e
ideas sobre como tratarlos. Ademas, el objeto también estaba conformado por topicos
recurrentes, como la asociacion de la melancolia con el genio o su vinculo con el
entusiasmo. Era un escenario de disputas porque no existia un consenso estable sobre
las definiciones, los cursos terapéuticos ni los tdpicos. Pero también era un arma
retorica, porque esa inestabilidad semdantica hacia que el objeto pudiera ser apropiado

con fines polémicos diversos.

Por ultimo, debo aclarar que mi uso de la categoria de objeto discursivo no
pretende ser una aplicacion plena y consecuente del método foucaultiano al estudio de la
melancolia. A lo largo de la tesis hablaré recurrentemente de “obra” y de “autor”, dos
nociones que el filésofo rechazd explicitamente como formas artificiales de agrupar
enunciados que suponen una operacion de interpretacion.’ Su interés era analizar las
determinaciones extrasubjetivas que establecen las condiciones de aparicion y
dispersion de enunciados y los limites de lo decible. Mi enfoque, en cambio, se interesa
por los usos y apropiaciones que los sujetos hacen conscientemente del objeto
discursivo, en un contexto especifico, con un fin polémico particular y, por lo tanto, no
rehuyo a la intervencion interpretativa que supone atribuir un conjunto de enunciados a
un autor.”” De todas formas, al elegir esta unidad de analisis doy por sentado que esos

sujetos no producen sentidos a su libre arbitrio sino —retomando la célebre frase de

33 Michel Foucault, La arqueologia del saber (Buenos Aires: Siglo XXI, 2010), 68; Véase también
Michel Foucault, Historia de la locura en la época clasica, 2 vols. (Buenos Aires: Fondo de Cultura
Economica, 2010).

34 Foucault, La arqueologia del saber, 35-37; Michel Foucault, El orden del discurso (Buenos Aires:
Tusquets, 2005), 29-32.

35 Por supuesto, en un contexto como el del siglo XVIII, esa atribucion no siempre es sencilla, como se
vera con el caso de The Benefit of Farting Explain’d en el capitulo 4. Sin embargo, la mayoria de las
fuentes utilizadas son textos canénicos sobre los que existen tres siglos de bibliografia critica.
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Karl Marx— “bajo aquellas circunstancias con que se encuentran directamente, que

existen y les han sido legadas por el pasado”.*

1A%

La tesis estd dividida en cuatro capitulos. El primero de ellos aborda el desarrollo
del objeto polémico de la melancolia en Inglaterra entre desde fines del siglo XVI. Se
trata de una contextualizacion historica, pero que a su vez da cuenta de una serie de
sentidos que estaban disponibles y en tension durante el periodo que sera analizado en
los capitulos posteriores. Especificamente, se toman en cuenta la difusion de la nocioén
del genio melancoélico, asi como las miradas criticas hacia ella y el lugar que tenia la
enfermedad atrabiliaria en las controversias religiosas: el rol que desempefiaba en la
experiencia de fe de los protestantes, las concepciones de los demondlogos y la
centralidad que adquiri6 en la vigorosa tradicion inglesa de reprobacion del entusiasmo.
Abrevando en una mayor proporcion de fuentes secundarias que los otros capitulos,
ofrece un estado de la cuestion de la historiografia reciente sobre la melancolia. El
argumento que propondra es que, desde mediados del reinado de Isabel I, se fue
constituyendo un objeto polémico que fue apropiado en diversas controversias

vinculadas especialmente con las dimensiones trascendentes del mal.

El segundo capitulo gira en torno de la figura de William Temple y aborda dos
hipétesis relacionadas entre si. Por un lado, propone que a partir de la Restauracion de la
monarquia el objeto polémico de la melancolia fue empleado para discutir la
modernidad. Luego de argumentar sobre la necesidad de entender este ultimo término
en funcién de los sentidos disponibles en la época, realiza un andlisis de las
intervenciones de Temple en la denominada Batalla de los Libros para mostrar su uso
controversial de la melancolia para criticar a los Modernos. Por otra parte, el capitulo
sostiene que fue precisamente en ese contexto en que empezd a popularizarse la idea de
que el spleen era un mal inglés. Nuevamente, los ensayos permiten ver como Temple
empleaba esa nocion para censurar aquellos aspectos de la sociedad inglesa que la

distinguian de sus vecinos por su modernidad.

36 Karl Marx, El 18 Brumario de Luis Bonaparte (Buenos Aires: Nuestra América, 2004), 17.
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El capitulo 3 estudia el lugar que tenia la melancolia en las novelas de Daniel
Defoe. Especificamente, se concentra en la trilogia del célebre personaje Robinson
Crusoe y en The Fortunes and Misfortunes of Moll Flanders. A partir de un analisis del
vocabulario de estas obras, argumenta que la melancolia formaba parte de un repertorio
mas amplio de palabras que el autor usaba con flexibilidad para referirse a la afliccion.
Este estado desempefiaba un papel central en la estructura narrativa de las novelas y en
las vidas de sus protagonistas, el cual derivaba de la influencia de dos géneros de la
literatura religiosa: la autobiografia espiritual y la casuistica. El capitulo da cuenta del
lugar que ocupaba la melancolia en la resignificacion que Defoe hizo de esa tradicion
anterior. De este modo, propone que aquella era presentada como un rasgo
ambiguamente positivo de los sujetos modernos, que se vinculaba con una capacidad de

reflexion introspectiva y un tipo de sensibilidad civilizada.

Por tltimo, el cuarto capitulo estd dedicado a Jonathan Swift, quien empled el
objeto polémico de la melancolia para atacar a los Modernos de un modo ain mas
radical que su mentor, William Temple. El analisis se concentra fundamentalmente en
dos de sus satiras mas célebres: 4 Tale of a Tub (1704) y Gulliver’s Travels (1726). Al
abordar obras separadas por mas de veinte aflos es posible ver la persistencia de algunos
topicos que eran relevantes para Swift, asi como la profundizacién de su pesimismo
acerca del género humano. Su apropiacion de la tradicion anti-entusiasta del siglo XVII
para ridiculizar los excesos de los Modernos es entendida como parte de una mirada
extrafiada que busca recursos en el pasado para criticar el presente. Por otro lado, en su
célebre parodia de los relatos de viajes se advierte otro uso de la melancolia que le

permite expresar la irremediable decadencia de la sociedad moderna.
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Capitulo 1: Inspirados, poseidos e impostores. Historia de un
objeto polémico.

En tanto se trata, pues, de una enfermedad tan grave,
tan comun, no sé como puedo prestar un servicio mds
general ni pasar mejor mi tiempo que prescribiendo los
medios para prevenir y curar un mal tan universal, una
dolencia epidémica que, con tanta frecuencia, con tanta
intensidad, crucifica el cuerpo y la mente.’

Robert Burton, The Anatomy of Melancholy (1621).

1.1 Introduccion

Durante la modernidad temprana, muchos ingleses coincidian con Robert Burton
en que la melancolia se habia convertido en una verdadera epidemia. Desde algunas dé-
cadas antes de que el clérigo oxoniense escribiera su monumental Anatomy of Melan-
choly, este mal era un tema recurrente en la literatura, los textos médicos y los tratados
de teologia y filosofia en toda Europa. Segun Angus Gowland, “la clave del problema
de la incidencia aparentemente alta de la enfermedad es [...] el amplio dominio en que

el concepto de melancolia podia ser aplicado”.?

Esta constatacion pone de relieve la necesidad de un enfoque historico cultural so-
bre el concepto de melancolia. De acuerdo con el mismo autor, “para el historiador, el
problema de la melancolia temprano moderna no puede ser cudntos sufrieron de la en-
fermedad, sino por qué tantos estaban preocupados por su presunta frecuencia”.’ Resul-
taria imposible discernir y cuantificar la extension de aquella supuesta epidemia. Esto se
debe no solamente a la dificultad para conseguir y abordar fuentes que permitan realizar
un ejercicio de psicologia retrospectiva, sino también a un problema historico concep-
tual: la definicion y delimitacion de lo que constituia la melancolia fue variando a lo lar-
go del tiempo y, por lo tanto, lo que podia considerarse un caso o no de la epidemia tam-

bién cambi6. Mas atn, un argumento central de esta tesis serd que el acto de discerni-

1 “Being a disease so grievous, so common, I know not wherein to do a more general service, and
spend my time better, than to prescribe the means how to prevent and cure so universal a malady, an
epidemical disease, that so often, so much, crucifies the body and mind”, Robert Burton, The
Anatomy of Melancholy (1621; reimp., New York: New York Review of Books, 2001), 120-21. Todas
las traducciones son propias.

2 Angus Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy», Past & Present 191, n.° 1 (mayo de
2006): 84.

3 Ibid, 83.
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miento de qué era y qué no era melancolia suponia una toma de posicion polémica. En
consecuencia, el analisis de las fuentes debe tener en cuenta tanto la dimensién diacroni-

ca del cambio conceptual, como la sincronica del contexto en que el término era usado.

Esta tesis propone entender a la melancolia en la Inglaterra augusta como un obje-
to polémico. Para comprender los usos que autores como William Temple, Daniel Defoe
y Jonathan Swift hicieron de tal objeto es preciso dar cuenta de una serie de sentidos

que por entonces estaban disponibles y en disputa.

Este capitulo abordara cuatro dimensiones polémicas de las representaciones so-
bre la melancolia en la Inglaterra temprano moderna. En primer lugar se estudiara su re-
lacion con la nocion renacentista de genio y el surgimiento de una moda melancoélica en
la Inglaterra isabelina. Luego, se abordara el rol de la melancolia en las concepciones
acerca de la experiencia de fe cristiana. En tercer lugar, se analizaran los discursos de
reprobacion del entusiasmo religioso. Por ltimo, se conducira la mirada hacia una serie
de cambios en el vocabulario sobre la melancolia que tuvieron lugar hacia fines del si-

glo XVIIL.

De este modo, el capitulo cumpliré tres funciones. Por un lado, ofrecera una rese-
na de la bibliografia reciente sobre la melancolia en la Inglaterra temprano moderna que
resulta relevante para esta tesis. Por otro lado, dard cuenta de una serie de procesos his-
toricos en los que se desarrollaron sentidos de la melancolia que serian apropiados por
Temple, Defoe y Swift. Por ultimo, argumentara que, a lo largo de la temprana moderni-
dad inglesa, la melancolia fue objeto de diversas apropiaciones polémicas, vinculadas

especialmente con las dimensiones trascendentes del mal.

1.2 ;Genialidad divina o afectacion importada? La melancolia en la literatura
isabelina

Uno de los lugares comunes acerca de la melancolia en tiempos de Defoe y Swift
era decir que estaba de moda.* Los criticos denunciaban que habia quienes adoptaban un
comportamiento taciturno como una pose para parecer mas inteligentes. Esto no era una
novedad ni un invento inglés. Por el contrario, este tipo de criticas proliferaron junto

con —y solo hasta cierto punto, en contra de— una concepcion positiva de la melanco-

4  Para un analisis de las implicaciones de la melancolia como «fashionable disease», con énfasis en el
siglo XVIII, véase Clark Lawlor, «Fashionable Melancholy», en Melancholy Experience in Literature
of the Long Eighteenth Century. Before Depression, 1660-1800, ed. Allan Ingram et al. (Basingstoke:
Palgrave Macmillan, 2011), 25-53.
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lia que la asociaba con el genio creativo. Se trataba de una nocioén que habia tomado for-
ma en Italia en el siglo XV y desde alli se habia extendido por toda Europa durante el
Renacimiento. Desde esta perspectiva, la melancolia era un signo de virtud y, por lo tan-
to, en los ambitos cortesanos estaba bien visto mostrarse con rasgos de personalidad ta-
citurna. Estas ideas se difundieron en Inglaterra durante el periodo isabelino, dejando su
marca en la literatura de la época, e inaugurando una duradera preocupacion —u obse-

sion— inglesa por la melancolia.

La formulacion mas acabada de esta idea renacentista fue postulada en el siglo
XV por Marsilio Ficino en su De vita libri tres (1482-1489).° Alli volvia sobre un texto
atribuido a Aristoteles, el Problema XXX, I, donde se afirmaba que todos los hombres
que eran eminentes en la filosofia, la politica, la poesia y las artes eran melancdlicos.®
Esto se debia a que aquellos cuya constitucion natural se caracterizaba por un predomi-
nio de la bilis negra sobre los otros humores poseian un ethos especial que los diferen-
ciaba del resto de las personas. El humanista florentino identificé al estado melancdlico
con el “furor divino” descripto por Platon, e integré6 ambos conceptos en un esquema de
correspondencias esotéricas, segun el cual la excepcionalidad creativa derivaba de la in-

fluencia astral de Saturno.

5 La historia del concepto renacentista de melancolia y su vinculaciéon con el de genio fue trazada
inicialmente en el influyente ensayo de Erwin Panofsky y Fritz Saxl, Diirers 'Melencolia I, eine
quellen- und typengeschichtliche Untersuchung (Leipzig: B. G. Teubner, 1923)., donde propusieron
una influyente interpretacion del grabado Melancolia I (1514) de Alberto Durero. Este analisis fue
extendido posteriormente en Erwin Panofsky, A/brecht Diirer (Princeton: Princeton University Press,
1943); y Raymond Klibansky, Erwin Panofsky, y Fritz Saxl, Saturn and Melancholy. Studies in the
History of Natural Philosophy, Religion and Art (1964; reimp., Nendeln: Kraus, 1979). Desde
entonces el problema de la melancolia recibid la atencion de diversos autores asociados al Instituto
Warburg. Frances Yates indago en su relacion con la filosofia oculta en The Occult Philosophy in the
Elizabethan Age. (1979; reimp., London: Routledge, 2001), cap. 6. El vinculo entre melancolia y el
genio de los artistas fue profundizado por Rudolf Wittkower y Margot Wittkower, Born Under
Saturn: The Character and Conduct of Artists: A Documented History from Antiquity to the French
Revolution (1963; reimp., New York: New York Review Books, 2007), cap. 5. Aunque no se
ocuparon de la melancolia, Ernst Kris y Otto Kurz destacaron la relevancia de la nocion platénica de
“locura divina” en el surgimiento de la idea del artista como deus artifex en La leyenda del artista
(1979; reimp., Madrid: Céatedra, 1982), 50-51. Mas recientemente, el tema ha sido revisitado por
autores de otras procedencias académicas como Darrin M. McMahon, Divine Fury: A History of
Genius (New York: Basic Books, 2013); Laurinda S. Dixon, The Dark Side of Genius: The
Melancholic Persona in Art, ca. 1500—1700 (University Park: Pennsylvania State University Press,
2013).

6 La atribucion del Problema XXX, I a Aristételes es objeto de disputa. Algunos criticos actuales
sostienen que habria sido escrito por alguno de sus seguidores, posiblemente Teofrasto. Sin embargo,
desde la Antigiiedad, autores como Cicerén y Plutarco lo atribuyeron al estagirita, y lo mismo
pensaba Ficino. En cualquier caso, hay consenso en que su contenido es “aristotélico” en la medida
en que es congruente con otras obras sobre biologia y medicina de Aristoteles. En esta tesis se hablara
de concepcion aristotélica o peripatética de la melancolia en este sentido. Véanse Aristotle, The
Works of Aristotle, trad. E. S. Foster (Oxford: Clarendon Press, 1910), vii-viii; Klibansky, Panofsky, y
Saxl, Saturn and Melancholy, 33-34; Jennifer Radden, The Nature of Melancholy. From Aristotle to
Kristeva (Oxford: Oxford University Press, 2000), 55.
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La teoria de Ficino no fue aceptada universalmente. Pietro Pomponazzi, por ejem-
plo, basandose en el mismo texto atribuido a Aristoteles, ofrecid una explicacion natura-
lista del genio. Sostuvo que los efectos fisiologicos de la bilis negra eran suficientes
para dar cuenta de los dones extraordinarios de los hombres sin tener que recurrir a la
influencia de potencias sobrenaturales. Posteriormente, en Espafia, Juan Huarte de San
Juan en su célebre Examen de Ingenios (1575), donde comentaba extensamente el Pro-
blema XXX, I, también elabord una critica aristotélica a la concepcion de Ficino sobre el
genio.” Sin embargo, la recuperacion de la tesis peripatética y la fuerte difusién que tuvo
la obra de Ficino contribuyeron a que la melancolia quedara estrechamente asociada al
genio. Su cardcter ambivalente de tormento y placer introspectivo permitia expresar las
contradicciones tragicas de la experiencia vital excepcional de los humanistas y los ar-

tistas renacentistas, para quienes se convirtié en su temperamento natural.®

Ficino ejercio una fuerte influencia en Inglaterra, especialmente a través de sus
traducciones y comentarios de Platon y del Corpus Hermeticum y de sus contribuciones,
junto con su discipulo Pico della Mirandola, a la filosofia ocultista.” Desde al menos el

segundo tercio del siglo XVI, autores como Thomas Elyot lo citaron como autoridad

7  Acerca del lugar de la melancolia en el debate renacentista sobre el genio, véanse Noel L. Brann, The
Debate Over the Origin of Genius During the Italian Renaissance. The Theories of Supernatural
Frenzy and Natural Melancholy in Accord and in Conflict on the Threshold of the Scientific
Revolution (Leiden - Boston - Kdln: Brill, 2002); McMahon, Divine Fury, 55-59. El lugar de la
melancolia en la Espaiia del Siglo de Oro en general y en la obra de Huarte en particular ha recibido
una atencion considerable en los ultimos afios. Al respecto, véanse Roger Bartra, Cultura y
melancolia: las enfermedades del alma en la Esparia del Siglo de Oro (Barcelona: Anagrama, 2001);
Cristina Miiller, Ingenio y melancolia: una lectura de Huarte de San Juan (Barcelona: Biblioteca
Nueva, 2002); Roger Bartra, El duelo de los dangeles: locura sublime, tedio y melancolia en el
pensamiento moderno (Valencia: Editorial Pre-Textos, 2004); Felice Gambin, Azabache. 1l dibattito
sulla malinconia nella Spagna dei Secoli d’Oro (Pisa: Edizioni ETS, 2005); Belén Atienza, El loco en
el espejo: locura y melancolia en la Espaiia de Lope de Vega (Amsterdam: Rodopi, 2009); Angel
Octavio Alvarez Solis, La republica de la melancolia: politica y subjetividad en el barroco (Adrogué:
La Cebra, 2015).

8 Sobre la relacion entre melancolia y experiencia vital moderna se volvera en el proximo capitulo. Su
relacion con las condiciones de existencia particulares de los humanistas y artistas renacentistas ha
sido explorada por Klibansky, Panofsky, y Saxl, Saturn and Melancholy, 241-54; Wittkower y
Wittkower, Born Under Saturn, cap. 5; McMahon, Divine Fury, 64-66.

9 Sobre la relevancia que tuvieron para la difusion de las obras de Platon en Inglaterra las traducciones
latinas de Ficino, véanse Franck L. Schoell, Etudes Sur L ’humanisme Continental en Angleterre a la
fin de la Renaissance (Paris: Librairie Ancienne Honoré Champion, 1926); Sarah Hutton, «Platonism,
Stoicism, Scepticism and Classical Imitation», en A Companion to English Renaissance Literature
and Culture, ed. Michael Hattaway (John Wiley & Sons, 2002), 48 y ss.; Stephen Clucas, Peter J.
Forshaw, y Valery Rees, Laus Platonici Philosophi. Marsilio Ficino and His Influence (Leiden -
Boston: Brill, 2011). El propio De vita libri tres también debid ser leido en latin, pues no hubo
traducciones inglesas hasta el siglo XX, Marsilio Ficino, Three Books on Life, ed. Carol V. Kaske y
John R. Clark (Tempe: Medieval & Renaissance Texts & Studies / Renaissance Society of America,
1989), 12. Sobre la recepcion de Ficino y Della Mirandola en el ocultismo inglés, véase Yates, The
Occult Philosophy in the Elizabethan Age. Yates, sin embargo, hace mayor énfasis en De occulta
philosophia de Cornelio Agrippa para comprender la configuracion de la melancolia isabelina (caps.
6y13).
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acerca de la melancolia." Sin embargo, la mayor influencia de Ficino parece detectarse
en autores del reinado de Isabel I (1558-1603), como el célebre matematico, alquimista
y consejero real John Dee (1527-1608/9), el traductor de Homero George Chapman
(1559-1634) y los primeros filosofos platonicos ingleses, Everard Digby (c. 1550-1592)
y Thomas Jackson (1579-1640)."" Por cierto, fue entre 1583 y 1585 que el fildsofo her-
mético italiano y defensor del copernicanismo Giordano Bruno visitd Inglaterra, donde
establecid contacto con John Dee, Phillip Sidney y el circulo del conde de Northumber-

land.'?

También fue hacia mediados del periodo isabelino que se multiplicaron las refe-
rencias a la melancolia en diversas producciones culturales inglesas. Estas incluian tex-
tos de circulacion limitada, como tratados eruditos de medicina o teologia, pero también
publicaciones destinadas a publicos mas amplios, como obras de teatro y poesia, e inclu-
so colecciones de relatos comicos, bromas, historias y didlogos distribuidos como reme-

dios para la melancolia.” Las canciones del laudista John Dowland (1563-1626) la te-

10 Elyot cita a Ficino al decir “The natural melancoly kepte in his temperance, profyteth moche to true
iugement [sic] of the wyt, but yet if it be to thicke, it darkeneth the spirites, maketh one timorous, and
the wytte dulle”, Thomas Elyot, The Castel of Helth: Corrected and in Some Places Augmented by
the Fyrste Authour Therof (1534; reimp., London: Thomas Berthelet, 1541), 73r. Véase también
Lawrence Babb, The Elizabethan Malady: A Study of Melancholia in English Literature from 1580 to
1642 (1951; reimp., Michigan State University Press, 1965), 62. Babb anota en su bibliografia que la
primera edicion del libro de Elyot seria de 1534, Ibid., 191.

11 Sobre Dee, véanse Yates, The Occult Philosophy in the Elizabethan Age., cap. 8; Stephen Clucas,
«John Dee’s Annotations to Ficino’s Translation of Plato», en Laus Platonici Philosophi. Marsilio
Ficino and His Influence, ed. Peter J. Forshaw, Valery Rees, y Stephen Clucas (Leiden - Boston: Brill,
2011), 227-47; Sobre Chapman, véase Schoell, Etudes Sur L ’humanisme Continental en Angleterre a
la fin de la Renaissance; Por cierto, Chapman habria declarado haber sido afectado por la melancolia:
Babb, The Elizabethan Malady, 181; Sobre Digby y Jackson, véase Hutton, «Platonism, Stoicism,
Scepticism and Classical Imitationy, 50.

12 La bibliografia sobre Bruno es muy amplia para citarla exhaustivamente. Diversos autores se han
ocupado de su visita a Inglaterra y su influencia en los pensadores locales. Trabajos clasicos como los
de Frances Yates y Hilary Gatti, desde perspectivas diferentes, enfatizaron la relevancia que las ideas
brunianas tuvieron para varios escritores isabelinos, desde sir Phillip Sidney hasta William
Shakespeare. Otros estudios, en cambio, relativizaron el impacto de la presencia de Bruno sobre la
base de su expulsion de Oxford y de que los pocos testimonios que se preservan demuestran un
interés escaso y un conocimiento superficial de la obra del italiano. Véanse Angelo M. Pellegrini,
«Giordano Bruno and Oxford», Huntington Library Quarterly 5, n.° 3 (1942): 303-16; Frances A.
Yates, Giordano Bruno and the Hermetic Tradition (London: Routledge & Kegan Paul, 1964); Daniel
Massa, «Giordano Bruno’s Ideas in Seventeenth-Century England», Journal of the History of Ideas
38, n.° 2 (1977): 227-42; Ernan McMullin, «Giordano Bruno at Oxford», Isis 77, n.° 1 (1986): 85-94;
Hilary Gatti, The Renaissance Drama of Knowledge: Giordano Bruno in England (1989; reimp.,
London: Routledge, 2012); Andrew D. Weiner, «Expelling the Beast: Bruno’s Adventures in
England», Modern Philology 78, n.° 1 (1980): 1-13; Mordechai Feingold, «Giordano Bruno in
England, Revisited», Huntington Library Quarterly 67, n.° 3 (2004): 329-46. Algunas décadas mas
tarde, Robert Burton citaria extensamente a Bruno en su Anatomy of Melancholy. Esto llevo a George
Williamson a afirmar, hace varias décadas, que Burton parecia ser el primer escritor inglés en quien
Bruno tuvo un impacto verificable. «Mutability, Decay, and Seventeenth-Century Melancholy», ELH
2,1n.°2(1935): 125 n. 15.

13 Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy», 84-86.
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nian como un tema recurrente, y se ha discutido si eso podia deberse a una adopcion de
la teoria neoplatonica hermética de la inspiracion musical desarrollada por Ficino.'
Lawrence Babb sefala que en el teatro inglés antes de 1580 practicamente no se regis-
tran personajes melancolicos, y a partir de entonces las referencias y representaciones de
esta condicion se incrementan notablemente." Segun el autor, la circulacion de obras

“cientificas”'®

en la primera mitad del siglo XVI, da cuenta de que habia un interés cre-
ciente en temas fisiologicos y psicoldgicos, pero todavia no habia un énfasis en la me-
lancolia. Esto sucederia en algin momento durante las primeras dos décadas del reinado

de Isabel.

De acuerdo con Babb, la razéon inmediata de ello parece haber sido la imitacion de
la afectacion italiana de la melancolia por parte de los viajeros que volvian del continen-
te.'” De modo que, antes de ser un “mal inglés”, era una condicion asociada principal-
mente con Italia, con quienes visitaban la peninsula e incluso con los vicios que los jo-
venes ingleses adquirian alli.'® Estos viajeros parecian constituir un tipo social en si mis-
mo, habitualmente denominados malcontents" (“descontentos”). Este término derivaba,
segiin Babb, de dos caracteristicas. Por un lado, los viajeros estaban decepcionados por
la falta de reconocimiento que recibian de parte de sus compatriotas y a menudo despo-
tricaban contra ellos. Por el otro, algunos malcontents estaban insatisfechos con el sta-

tus quo politico y estaban dispuestos a subvertirlo.

Sin embargo, en el teatro inglés, este término pronto comenzd a ser aplicado a
personajes que tenian poca relacion con el prototipo del viajero, pero que se caracteriza-
ban por tener un comportamiento taciturno, ser sarcasticos, y ser (o considerarse a si
mismos) personas de un talento artistico o intelectual inusual, de acuerdo con el modelo
peripatético. Babb establece una tipologia de los malcontents en la cual, al tipo principal
—aquel con un sentido de superioridad no reconocida— se suman el villano, el cinico y

el erudito (scholar). A ellos agrega —como un arquetipo diferenciado, no siempre deno-

14 Cfr. Anthony Rooley, «New Light on John Dowland’s Songs of Darkness», Early Music 11, n.° 1
(1983): 6-21; Robin Headlam Wells, «John Downland and Elizabethan Melancholy», Early Music 13,
n.° 4 (1985): 514-528.

15 Babb, The Elizabethan Malady, 73.

16 Babb se refiere a las obras sobre la fisiologia y la psicologia de la melancolia como “cientificas” en
sentido moderno. Sin embargo, hace la salvedad respecto del sentido mas inclusivo que el concepto
de “ciencia” tenia en el Renacimiento, Ibid., 67.

17 Ibid., 73.

18 Ibid., 74. Sobre la relacion del malcontent con los viajeros italianos, Babb se apoya en Zera Silver
Fink, «Jaques and the Malcontent Traveler», Philological Quarterly 14 (1935): 237-52.

19 Babb supone que el origen del término es italiano, a pesar de que el 4 New English Dictionary
consultado por €l, y actualmente el Oxford Dictionary, sostienen que proviene del francés antiguo.
Babb, The Elizabethan Malady, 75 n. 7.

27



minado malcontent— el amante melancolico. Este Gltimo derivaba de otra extensa tra-
dicién médica y literaria que habia indagado en los efectos fisicos patoldgicos del amor

erotico.”

En este contexto, uno de los personajes mas complejos del drama isabelino, y so-
bre cuya melancolia han corrido rios de tinta, es el principe Hamlet, de la tragedia de
Shakespeare publicada en 1603.*' Para Babb, “Hamlet es el ejemplo mas perfecto del

tipo que trasciende los tipos™*

, pues tiene rasgos de diversos malcontents, como el cini-
co y el erudito. Por otra parte, su excepcionalidad intelectual no se traduce en una
perspectiva optimista, como la de Ficino, sobre la trascendencia del genio que abraza su
estirpe saturnina, sino en un pesimismo que enfatiza el costado negativo, terrenal y mor-

tal de la enfermedad.?

En este sentido, se advierte que la concepcion positiva de la melancolia asociada
con el genio, la creatividad y la agudeza de pensamiento coexistia en tension con la vi-
sion negativa que derivaba de la teoria galénica y la tradicion médica medieval. En el
sistema de los humores, la bilis negra era vista como el mas nefasto de los cuatro. Su
predominancia sobre los demds producia un estado patologico de tristeza y miedo que

debia ser prevenido mediante diversos cursos terapéuticos.

Sin embargo, como sefala Babb, esta contradiccion entre las dos concepciones de

la melancolia no era conflictiva para los isabelinos.** No se trataba de paradigmas mu-

20 La tradicion literaria de la melancolia amorosa es extensa. Se remonta al Remedia Amoris de Ovidio,
deja su marca en la bibliografia médica medieval y en el siglo XIV puede ser encontrada en el
“Knight’s Tale” de Chaucer y en la obra de Petrarca. La literatura isabelina vuelve sobre ella, luego
Burton le dedica la mayor parte de la tercera particion de la Anatomy of Melancholy, y Swift la
retoma en dos de sus poemas escatologicos. Véanse John Livingston Lowes, «The Loveres Maladye
of Hereos», Modern Philology 11, n.° 4 (1914): 491-546; Babb, The Elizabethan Malady, cap. 6y 7;
John F. Sena, «Swift as Moral Physician : Scatology and the Tradition of Love Melancholy», The
Journal of English and Germanic Philology 76, n.° 3 (1977): 346-362; Marion A. Wells, The Secret
Wound: Love-Melancholy and Early Modern Romance (Stanford, California: Stanford University
Press, 2007); Martin Ciordia, «El amor y la acedia en Petrarca: la lucha entre el poeta y el filosofoy,
en Placeres de la melancolia. Reflexiones sobre literatura y tristeza, ed. Martin Ciordia y Miguel
Vedda (Buenos Aires: Gorla, 2014), 179-85.

21 Véanse por ejemplo Elmer Edgar Stoll, «Shakspere, Marston, and the Malcontent Type», Modern
Philology 3, n.° 3 (1906): 281-303; Andrew Cecil Bradley, Shakespearean Tragedy. Lectures on
Hamlet, Othello, King Lear, Macbeth, 2.* ed. (London: Macmillan, 1924), 108-28; Mary Isabelle
O’Sullivan, «Hamlet and Dr. Timothy Bright», PMLA 41, n.° 3 (1926): 667-79; Lawrence Babb,
«Hamlet, Melancholy, and the Devil», Modern Language Notes 59, n.° 2 (1 de febrero de 1944): 120-
22; Babb, The Elizabethan Malady, 106-10; Daniel Drew, The Melancholy Assemblage. Affect and
Epistemology in the English Renaissance (New York: Fordham University Press, 2013), cap. 4.

22 Babb, The Elizabethan Malady, 110.

23 Clark Lawlor, From Melancholia to Prozac: A History of Depression (New York: Oxford University
Press, 2012), 70-72.

24 Babb, The Elizabethan Malady, 180. Respecto de la vision del mundo que albergaba estas dos
concepciones, resulta ilustrativa la obra clasica Eustace M. W. Tillyard, The Elizabethan World
Picture (1943; reimp., London: Pimlico, 1998), 73-87.
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tuamente excluyentes. Por el contrario, ambas estaban fundadas en el sistema humoral y
en una comprension holistica del hombre que suponia que diversas causas externas (na-
turales, preternaturales o sobrenaturales) podian afectar el balance interno de los humo-
res y generar efectos tanto en el cuerpo como en el alma.” De hecho, la teoria de Ficino
estaba fundada en la ambivalencia de Saturno y la melancolia, y la realizacion del genio
solo era posible para aquellos que lograran escapar a los efectos mas perniciosos de su
estrella, alcanzando un aristotélico justo medio que les permitiera disfrutar los benefi-
cios de su patron celestial.® Ademas, ambas teorias hacian énfasis en que la melancolia
afectaba las facultades mentales inferiores, especialmente la imaginacion. Esto explica-
ba los delirios y las alucinaciones, pero también el contacto con realidades trascenden-
tes. En la perspectiva de Ficino la vis imaginativa era la facultad mental sobre la que ac-
tuaban los planetas y la accién de Saturno sobre ella contribuia a ampliar la creatividad.
Por su parte, los médicos galénicos, junto con los demonodlogos, destacaban la capacidad
de las potencias preternaturales y sobrenaturales de actuar sobre los cuerpos de los me-

lancolicos a través de su imaginacion.”’

25 La distincion entre tres 6rdenes de causalidad —el natural, el sobrenatural y el preternatural— fue el
resultado de un proceso prolongado y complejo en la historia del pensamiento cristiano que culminé
hacia el siglo XVII. El primero de éstos hacia referencia a las causas naturales que ordinariamente
gobiernan a los seres creados que pueblan la tierra: los minerales, las plantas, los animales y los
hombres. El sobrenatural, en cambio, correspondia al ambito de la divinidad que podia intervenir en
el orden natural ordinario a través del milagro. Finalmente, el orden preternatural, el Gltimo en ser
definido por los tedlogos, remitia a los efectos producidos por las inteligencias separadas (angeles y
demonios). En tanto seres creados, pertenecian al orden natural y su potencia estaba a una distancia
infinita de la divinidad, pero sus facultades excedian a las del hombre y, por lo tanto, sus acciones
concernian a lo natural extraordinario. Al respecto, véanse Lorraine Daston, «Marvelous Facts and
Miraculous Evidence in Early Modern Europe», Critical Inquiry 18, n.° 1 (1991): 93-124; Lorraine
Daston y Katharine Park, Wonders and the Order of Nature, 1150-1750 (New York: Zone Books,
1998), cap. 3; Fabian Alejandro Campagne, Homo Catholicus, Homo Superstitiosus. El discurso
antisupersticioso en la Esparia de los siglos XV a XVIII (Buenos Aires: Mifio y Davila, 2002), cap. 9.
Mas alla de las conceptualizaciones especificas acerca de los 6rdenes de causalidad que estaban en
proceso de definicion, tanto la perspectiva positiva de la melancolia como la negativa se fundaban en
la concepcidon compartida de que el orden natural ordinario carecia de autonomia plena. Como sefiala
Campagne, “los dos umbrales de lo posible propios de los mundos ontolégicamente superiores podian
superponerse sobre aquél, alterando el funcionamiento ordinario del mundo natural, generando
nuevos posibles naturales (intervenciones angélicas y demoniacas) o sobrenaturales (el milagro)”,
Ibid., 592.

26 Klibansky, Panofsky, y Saxl, Saturn and Melancholy, 261 y 270-271.

27 Véanse Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy», 90-94; Klibansky, Panofsky, y Saxl,
Saturn and Melancholy, 265-67; Daniel Pickering Walker, Spiritual and Demonic Magic from Ficino
to Campanella (1958; reimp., Pennsylvania: The Pennsylvania State University Press, 2000), 76-80;
Keith Thomas, Religion and the Decline of Magic. Studies in Popular Beliefs in Sixteenth and
Seventeenth-Century England (1971; reimp., London: Penguin, 1991), 249-50; Stuart Clark, Thinking
with Demons: The Idea of Witchcraft in Early Modern Europe (Oxford: Oxford University Press,
1999), 187-89; Sobre la clasificacion de las facultades mentales en inferiores y superiores, véase
también Akihito Suzuki, «Dualism and the Transformation of Psychiatric Language in the
Seventeenth and Eighteenth Centuriesy», History of Science 33, n.° 4 (diciembre de 1995): 420-21.
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De todos modos, Babb plantea que, sobre todo a partir del siglo XVII, la actitud
predominante en Inglaterra hacia la melancolia estaba determinada por sus connotacio-
nes mas positivas. Esto se observaria en la predisposicion de grandes autores como Phi-
llip Sidney, Robert Greene, George Chapman, Edmund Spenser o Francis Bacon a de-
clararse victimas de la enfermedad.” Es que la concepcion peripatética “investia al ca-
racter melancélico con una especie de ligubre dignidad filosofica”.” Eso hizo que, en
los &mbitos cortesanos, mostrarse publicamente con los rasgos de la disposicion saturni-
na (sensible, solitario, excéntrico, con un humor cambiante) fuera una fuente de presti-

gio e incluso una moda.

Sin embargo, el teatro isabelino también ofrecia representaciones irdnicas que de-
nunciaban la impostura de quienes se hacian pasar por melancolicos para adquirir noto-
riedad y escalar socialmente. Esto puede apreciarse, por ejemplo, en la comedia Every
Man in His Humour (1598) de Ben Jonson, en un didlogo entre Matthew y Stephen
(Acto III, Escena I):

Step.: Yo, verdaderamente, sefior, soy fuertemente dado a la melancolia.

Mat.: Oh, es su tnico buen humor, sefior, su auténtica melancolia engendra su

perfectamente delicado ingenio. Yo mismo soy melancélico en diversas ocasiones,

seflor, y entonces no hago mas que tomar pluma y papel inmediatamente, y le

desbordo media partitura, o una docena de sonetos en una sentada.*

Luego, Matthew le ofrece a Stephen utilizar su estudio, a lo cual éste le agradece
y pregunta: ““;tiene un banquito alli, sobre el cual pueda ponerme melancélico?”'. Algu-
nos afios mas tarde, en The Duchess of Malfi (1613-1614) de John Webster, Antonio re-

procharia a Bosola su impostura: “contintias con esta melancolia pasada de moda” (Acto

I1, Escena I).*

De lo anterior se desprende que, en el periodo isabelino, la difusion de la concep-

cion peripatética de la melancolia generd dos tipos de oposiciones de sentido. Por un

28 Babb, The Elizabethan Malady, 180-81. En funcién de las fuentes consultadas por el autor se debe
asumir que la actitud predominante en Inglaterra se corresponde, en rigor, con la de los escritores
isabelinos y jacobeos. Un corpus documental diferente podria ofrecer una imagen diferente. De
hecho, Babb reconoce, citando a Samuel Butler, que la idea de que la melancolia atormentaba y
enloquecia a sus victimas persistid por varias décadas, Ibid., 180, n. 13.

29 Babb, The Elizabethan Malady, 84.

30 “Step.: L, truely, sir, I am mightily given to melancholy.

Mat.: Oh, it’s your only fine humour, sir, your true melancholy breeds your perfect wit, sir: I am
melancholy my selfe divers times, sir, and then doe I no more but take pen, and paper presently, and
overflow you halfe a score, or a dozen sonnets, at a sitting.” Ben Jonson, Every Man In His Humour
(Oxford: Clarendon Press, 1936), 46.

31 “[...] have you a stoole there, to be melancholy’ upon?”, Ibid.

32 “[...] you continue / This out-of-fashion melancholy [...]”, John Webster, The Duchess of Malfi, ed.
Charles Edwyn Vaughan (London: J. M. Dent and co., 1896), 29.
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lado, la contraposicidn con la perspectiva mayormente negativa de la medicina galénica
que, lejos de asociar a la melancolia con la lucidez, la creatividad y la inspiracion tras-
cendente, la entendia como una patologia peligrosa, debilitante y opuesta a la vida. Por
otro lado, el contrapunto ejercido a través del humor, que advertia acerca de que una va-
lorizacion de la melancolia como bien de prestigio y de moda, traia como corolario la
proliferacion de falsos melancoélicos. En ninguno de los casos, la oposicion de sentidos
implicaba exclusion. Por el contrario, se puede decir que los diversos significados exis-
tian en una tension solidaria. Esto seguiria siendo asi también en tiempos de Temple,
Defoe y Swift, pero se agregarian otros estratos de sentido que se desarrollarian espe-

cialmente durante el siglo X VII.

1.3 Melancolia y salvacion

La capacidad de la melancolia para afectar la imaginacion y las pasiones la con-
virtieron también en un objeto en disputa en el discurso teoldgico. Durante las contro-
versias religiosas del siglo XVII se construyeron sentidos acerca de la enfermedad que,
con ciertas modificaciones, llegarian hasta la época de Defoe y Swift. En este dominio
también aparecieron imagenes contradictorias de la melancolia: el discernimiento de sus

causas y su funcion trascendente jug6 un rol determinante.

Como ya se ha mencionado, los médicos y demonologos que se avocaron a diluci-
dar los medios por los cuales el diablo era capaz de actuar sobre los seres humanos hi-
cieron especial énfasis en la melancolia. Esta era considerada alternativamente como un
efecto inducido por el maligno, o como una causa o aliciente para la posesion. Siguien-
do la expresion acuiiada por Catalina de Génova, se la consideraba el balneum diaboli
(el bafio del diablo).” Al mismo tiempo, esta teoria “se enlazaba bien con el supuesto
comun de que los demonios estaban atraidos analdégicamente a interferir con los de com-
plexidon melancdlica por la naturaleza oscura y semi-excremental de la bilis negra que

predominaba en sus cuerpos”.**

33 Robert Burton empled la expresién en un pasaje donde hablaba sobre la accién del diablo sobre el
cuerpo. “[...] this humour of melancholy is called balneum diaboli, the devil’s bath; the devil, spying
his opportunity of such humours, drives them many times to despair, fury, rage, etc., mingling himself
amongst these humours [...] Agrippa and Lavater are persuaded that this humour invites the devil to
it, wheresoever it is in extremity, and, of all other, melancholy persons are most subject to diabolical
temptations and illusions, and most apt to entertain them, and the devil best able to work upon them”,
Burton, The Anatomy of Melancholy, 2001, 200.

34 Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy», 92.
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Sin embargo, la aceptacion del origen preternatural de la melancolia no era
unanime. Posiblemente la postura escéptica mas célebre fuera la de Reginald Scot, en
cuyo The Discoverie of Witchcraft (1584) argumentaba, entre otras cosas, que la brujeria
y la posesion diabdlica debian ser interpretadas como productos naturales de los efectos
de la melancolia sobre la imaginacion.” Esta controversia también alcanzé a los juicios
contra las brujas. En ciertas ocasiones, como en el célebre proceso contra Elizabeth
Jackson en 1602, se convocaba a médicos y tedlogos para argumentar acerca del origen
natural o preternatural de los sintomas melancolicos. En términos generales, las
opiniones, tanto entre los pastores como entre los miembros del Royal College of
Physicians, se dividian entre los anglicanos que enfatizaban las causas naturales de la
enfermedad, y los puritanos y catolicos que esgrimian la tesis de una fuente

trascendente.>

Estas dos perspectivas suponian concepciones distintas respecto de la intervencion

de la divinidad en la vida cotidiana. Desde el punto de vista sostenido por catolicos y

35 Gowland plantea a la obra de Scot como el principal antecedente de otras dos obras que utilizarian a
la melancolia para rebatir la creencia en la brujas: The Displaying of Supposed Witchcraft (1677) de
John Webster y Table-Talk (1689) de John Selden, Ibid., 94. Sin embargo, Scot habia tomado el
argumento, a su vez, de De Praestigis Daemonum (1563) de Johann Weyer. Véase Philip C. Almond,
England’s First Demonologist: Reginald Scot and «The Discoverie of Witchcraft» (London:
I.B.Tauris, 2011), 60-69. Méndez sostiene ademas que el argumento de la melancolia era secundario
en la tesis escéptica de Scot, véase Agustin Méndez, «Las Brujas imposibles: la teologia de Reginald
Scot. Escepticismo radical y distanciamiento de la divinidad», Tiempos Modernos. Revista
electronica de Historia Moderna 7,1n.° 24 (2012): n. 13.

36 Véanse Thomas, Religion and the Decline of Magic, 640-41; Clark, Thinking with Demons, 235-36;
Mauro Simonazzi, La malattia inglese. La melanconia nella tradizione filosofica e medica
dell’Inghilterra moderna (Bologna: Il Mulino, 2004), 125-26. Los términos “anglicanos” y
“puritanos” se preservan aqui porque son los que utiliza Simonazzi para describir la contraposicion.
Sin embargo, deberian tenerse en cuenta las salvedades hechas por Patrick Collinson, «A Comment:
Concerning the Name Puritan», The Journal of Ecclesiastical History 31, n.° 04 (1980): 483-88. El
caso de Elizabeth Jackson, acusada de embrujar a Mary Glover (nieta de Robert Glover, martirizado
en Coventry en 1555, durante el reinado de Maria I), es paradigmatico porque fue la primera vez que
se consultaron médicos en un caso de brujeria y por la intervencion del Dr. Edward Jorden, quien
sostuvo la tesis escéptica en el juicio y luego publicé sus argumentos en A Briefe Discourse of a
Disease called the Suffocation of the Mother (1603). Una sintesis del proceso judicial puede
encontrarse en Mauro Simonazzi, «La melanconia nell’Inghilterra moderna: Edward Jorden, Timothie
Bright e Thomas Adams», Cromohs, n.° 8 (2003): 1-13. Al respecto, Michael MacDonald ha
sostenido que el texto de Jorden, mas que como una defensa del racionalismo médico contra la
supersticion, debe ser leido como una obra de propaganda religiosa, probablemente encargada por el
obispo de Londres, Richard Bancroft. Seglin el autor, “Jorden provey6 argumentos cientificos para
disputar la validez de casos de posesion, brujeria y desposesion que tanto catdlicos como puritanos
estaban explotando para ganar aprobacién publica y generar conversos” Michael MacDonald,
Witchcraft and Hysteria in Elizabethan London: Edward Jorden and the Mary Glover Case (London:
Routledge, 1990), viii-ix. Para otro analisis reciente del caso y del rol de Bancroft, véase Patrick
Collinson, Richard Bancroft and Elizabethan Anti-Puritanism (Cambridge: Cambridge University
Press, 2013), 166-72. Para los puritanos, la practica del exorcismo era una prueba de legitimidad,
pues solo la iglesia verdadera tenia el poder de expulsar demonios. Véase Jeremy Schmidt,
Melancholy and the Care of the Soul. Religion, Moral Philosophy and Madness in Early Modern
England (Hampshire: Ashgate, 2007), 75-76.
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calvinistas, si el demonio era capaz de actuar sobre los humores y causar enfermedades,
también Dios podia hacerlo, no solo para dotar de capacidad creativa a las mentes ex-

cepcionales, sino también para poner a prueba la fe de los justos.’’

Esta ultima nocion estaba en linea con una extensa tradicion en el pensamiento
cristiano, segun la cual la afliccién era una instancia necesaria del proceso de conver-
sion. En el Nuevo Testamento, Pedro se referia en su primera epistola a la afliccion
como una prueba de fuego para la fe (1 P 6:7) y Pablo, en su segunda carta a los Co-
rintios, decia que “la tristeza que es segun Dios produce arrepentimiento para la salva-
cion” (2 Co: 7:10). Esto se complementaba con las afirmaciones recurrentes del salmista
acerca del poder de Dios para liberar al hombre de la angustia (Sal 50:15; Sal 59: 16;
Sal: 69, Sal: 107:28).

Estos preceptos evangélicos fueron traducidos en una narrativa arquetipica de
conversion caracterizada por ciclos alternantes de abatimiento y sosiego, durante los
cuales el sujeto desespera de si mismo y abre su corazon a Dios. Uno de los ejemplos
mas influyentes de este tipo de relatos fue plasmado por Agustin de Hipona en sus Con-
fesiones, que durante el siglo XVII fueron publicadas en inglés repetidas veces.*® Este, a
su vez, fue determinante en la forma en que Martin Lutero narrd su propia experiencia
de fe.”” Por otro lado, entre los autores misticos, esta fase particular de la vida espiritual,

que Juan de la Cruz llamo la “noche oscura del alma”, también tuvo una gran relevan-

37 En este punto, el diablo podia actuar como instrumento de Dios causando afliccion espiritual, véase
Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul, 66. Se ha argumentado que, mas alla de los tratados
sistematicos de demonologia, los protestantes ingleses compartian una concepcion del diablo centrada
en la nocion de tentacion. Este demonismo enfatizaba la experiencia comtin del pecado y permitia
interpretar a la tentacién como un signo de eleccion. Véase Nathan Johnstone, «The Protestant Devil:
The Experience of Temptation in Early Modern England», Journal of British Studies, n.° 43 (abril de
2004): 173-205.

38 Véase especialmente el libro VIII donde se relata el momento culminante de su conversion en el
jardin de su casa, Agustin de Hipona, Obras de San Agustin, vol. 11 (Madrid: Biblioteca de Autores
Cristianos, 1979), lib. VIII, XI y XII. Este relato estaba emparentado, a su vez, con el de la
conversion de Pablo en su camino a Damasco, que aparece en diversas partes de los Hechos de los
Apostoles (9:1-19; 22:4-16; 26:12-18) y sobre el cual el apostol reflexiona en sus epistolas (Gal 1:12-
16; 1 Co 15:8; Flp 3:2-11; Ro 7). Sobre la relacion ampliamente estudiada entre ambas narraciones,
véase Paula Fredriksen, «Paul and Agustine: Conversion Narratives, Orthodox Traditions, and the
Retrospective Selt», The Journal of Theological Studies 37, n.° 1 (1986): 3-34. La referencia de la
circulacion de las Confesiones en el siglo XVII es de Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul,
58. Respecto de la influencia de las reflexiones agustinas sobre las cuitas espirituales, se debe
mencionar que en el Renacimiento, Petrarca utilizaria a la figura de Agustin como un interlocutor de
su alter ego Francesco en De secretum conflictu mearum curarum. Alli el padre de la Iglesia emitiria
un diagnoéstico sobre el mal que aquejaba al poeta: “Te domina una funesta enfermedad del espiritu:
los modernos la han llamado acidia, los antiguos aegritudo”. Francesco Petrarca, «Secretumy, en
Obras 1. Prosa (Madrid: Alfaguara, 1978), 85; Al respecto, véase Ciordia, «El amor y la acedia en
Petrarcay.

39 Sobre los relatos de conversion en la Reforma y en particular el de Lutero, véase Brian Cummings,
Literary Culture of the Reformation: Grammar and Grace (Oxford: Oxford University Press, 2007),
cap. 2.
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cia,” en tanto que el reformador radical Thomas Miintzer afirm6 la necesidad de los ele-

gidos de conocer el abismo de la desesperacion antes de recibir su cruz personal.”!

La dialéctica entre desesperacion y redencion de estos relatos se convertiria en la
estructura narrativa central de las autobiografias espirituales, que se multiplicaron en
Europa durante la temprana modernidad. En Inglaterra, este género fuertemente estereo-
tipado tuvo su auge en la segunda mitad del siglo XVII, vinculado especial pero no ex-
clusivamente con la experiencia de fe de los calvinistas.** Como se vera en el capitulo
tres, este tipo de literatura espiritual fue uno de los modelos sobre los que Defoe y otros

contemporaneos desarrollaron la novela inglesa moderna.

En la teologia protestante en particular, la afliccion y la desesperacion tuvieron un
lugar central en el drama de la salvacion individual. Lutero, que tuvo sus propias expe-
riencias melancolicas, sostuvo una postura ambivalente hacia aquella condicion que
“debia al mismo tiempo ser resistida como una tentacion diabdlica y bienvenida por pro-

vocar una vuelta hacia Dios por ayuda”.* Podia ser un medio saludable para reconocer

40 Véanse San Juan de la Cruz, Obras de San Juan de la Cruz, ed. Silverio de Santa Teresa, vol. II
(Burgos: Tipografia de «El Monte Carmelo», 1929); Lawlor, From Melancholia to Prozac, 55;
Alvarez Solis, La republica de la melancolia, 76-77.

41 Véanse George Huntston Williams, La reforma radical, 2.* ed. (México: Fondo de Cultura
Econdmica, 1983), 73-74; Tom Scott, Thomas Miintzer: Theology and Revolution in the German
Reformation (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 1989), 104-5.

42 La bibliografia sobre las autobiografias espirituales es extensa. Sobre los relatos de conversion del
siglo XVII, véanse William York Tindall, John Bunyan, Mechanick Preacher (New York: Columbia
University Press, 1934); Margaret Bottrall, Every Man a Phoenix: Studies in Seventeenth-Century
Autobiography (London: John Murray, 1938); John N. Morris, Versions of the Self: Studies in English
Autobiography from John Bunyan to John Stuart Mill (New York: Basic Books, 1966); Paul Delany,
British Autobiography in the Seventeenth Century (London: Routledge & Kegan Paul, 1969); Owen
C. Watkins, The Puritan Experience: Studies in Spiritual Autobiography (New York: Schocken
Books, 1972); Patricia Caldwell, The Puritan Conversion Narrative: The Beginnings of American
Expression (Cambridge: Cambridge University Press, 1985); Christopher Hill, 4 Turbulent,
Seditious, and Factious People. John Bunyan and His Church, 1628-1688 (1988; reimp., London:
Verso, 2016), 61-66. Para un estudio centrado en el siglo siguiente, véase D. Bruce Hindmarsh, The
Evangelical Conversion Narrative. Spiritual Autobiography in Early Modern England (Oxford:
Oxford University Press, 2005). Respecto de la relacion entre autobiografia espiritual y melancolia,
véase Katharine Hodgkin, Madness in Seventeenth-Century Autobiography (Basingstoke: Palgrave
Macmillan, 2007). Para una mirada mas general sobre el género de la autobiografia popular, véase
James Amelang, El vuelo de Icaro. La autobiografia popular en la Europa Moderna (Madrid: Siglo
XX1, 2003).

43 Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy», 104; véase también Angus Gowland, The
Worlds of Renaissance Melancholy. Robert Burton in Context (Cambridge: Cambridge University
Press, 2006), 174; H. C. Erik Midelfort, A History of Madness in Sixteenth-Century Germany
(Stanford: Stanford University Press, 1999), 83-108. Las referencias de Lutero a la melancolia se
encuentran mayormente en sus 7ischreden in der Mathesischen Sammlung (“Charlas de sobremesa”).
Véase, por ejemplo, Martin Luther, The Table Talk of Martin Luther, trad. William Hazlitt (London:
H. G. Bohn, 1857), pt. DCIV, DCIX, DCXI, DCXII, DCXXXIV, DCXXXVI, DCXLV, DCLVL. Cft.
Julia Kristeva, Soleil noir. Dépression et mélancolie (Paris: Gallimard, 1987), 131-32. La frase de
Lutero citada por Kristeva donde afirmaba haber nacido bajo el signo de Saturno debe ser
interpretada en sentido irénico en el contexto reconstruido por Warburg de disputa sobre la fecha de
nacimiento del reformador. Véase Aby Warburg, El renacimiento del paganismo. Aportaciones a la
historia cultural del Renacimiento europeo (Madrid: Alianza, 2005), 458.
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la propia depravacion y que la justificacion vendria por la sola fe, pero si el individuo
intentaba luchar contra ella por sus propios medios, su arrogancia lo conduciria un esta-
do de desesperacion pecaminoso.* Para Calvino, en cambio, la angustia que resultaba
del examen de conciencia tenia una funcion escatoldégicamente necesaria y positiva.
“Interpretada adecuadamente, era un signo del trabajo de la divina providencia, parte del
castigo precedente a la redencion que se manifestaba en la conciencia afligida”.* En
este sentido, algunos autores han llegado a afirmar que la doctrina de la doble
predestinacion fue directamente responsable en el surgimiento de una “cultura de la

desesperacion”.*

Jeremy Schmidt retoma este concepto para hablar del contexto inglés del siglo
XVII pero sin limitarlo al calvinismo, pues la creencia de que la desesperacion era un
elemento recurrente y espiritualmente saludable de la vida cristiana era compartida por

catdlicos y protestantes en general. Sin embargo, para estos tltimos —privados de afir-

44 En una carta frecuentemente citada, Lutero recomendaba lo siguiente a un destinatario desconocido:
“Nada mas que angustia puede ganarse preocupandose constantemente con la pregunta de la eleccion.
Por lo tanto, deje y huya de esos pensamientos como de la tentacion de la serpiente en el paraiso, y
dirija su atencién a Cristo”. Carta a una persona desconocida, 8 de Agosto de 1545, en Martin Luther,
Luther: Letters of Spiritual Counsel, trad. T. G. Tappert (Vancouver: Regent College Publishing,
2003), 138; véase también Luther, Table Talk, pt. DCCXCI. Esta postura seria retomada por sus
sucesores luteranos y arminianos como forma de lidiar con la doctrina de la doble predestinacion
calvinista. Véase Gowland, The Worlds of Renaissance Melancholy, 155-56.

45 Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy», 104; véase también Gowland, The Worlds of
Renaissance Melancholy, 174.

46 Para el concepto de “culture of despair”, véase John Stachniewski, The Persecutory Imagination:
English Puritanism and the Literature of Religious Despair (Oxford: Clarendon Press, 1991).
Christopher Hill caracterizo a la propuesta de Stachniewski como “un intento de resucitar una imagen
propagandistica y unilateral del puritanismo”. Véase Christopher Hill, «Review: The Persecutory
Imagination: English Puritanism and the Literature of Religious Despair», Literature & History 2, n.°
2 (1 de septiembre de 1993): 96-98. La idea de que la doctrina de la doble predestinacion producia
altos niveles de ansiedad puede encontrarse en pensadores luteranos hacia la década de 1560 y en
Inglaterra, por lo menos, a principios del siglo XVII. Ella inform¢é las preocupaciones del médico
Richard Napier y también la literatura critica del entusiasmo religioso que sera abordada en el
proximo apartado. Véanse Michael MacDonald, Mystical Bedlam: Madness, Anxiety and Healing in
Seventeenth-Century England (Cambridge: Cambridge University Press, 1983), 217 y ss.; Schmidt,
Melancholy and the Care of the Soul, 53; Gowland, The Worlds of Renaissance Melancholy, 175.
También Max Weber afirm6 que “Con su inhumanidad patética, esta doctrina habia de tener como
resultado en el animo de una generacion que la vivid en toda su grandiosa consecuencia el
sentimiento de una inaudita soledad interior del hombre”, Max Weber, La ética protestante y el
espiritu del capitalismo (Buenos Aires: Andromeda, 2004), 86. Walter Benjamin, en cambio, vio el
germen de la melancolia barroca en el luteranismo que, despojando a las acciones humanas de todo
valor, “inculcé en el pueblo sin duda la estricta obediencia del deber, pero a sus grandes hombres les
infundi6é la pesadumbre”, Walter Benjamin, Origen del Trauerspiel aleman, trad. Carola Pivetta
(Buenos Aires: Gorla, 2012), 179. Este tipo de asociacion de la angustia y la desesperacion con el
protestantismo en general o el calvinismo en particular han sido discutidas, entre otros, por Gowland,
«The Problem of Early Modern Melancholy», 105-6; Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul,
49-64. Entre sus argumentos, ambos autores hacen referencia a la vision mas generalizadora de
Delumeau acerca de una tendencia del cristianismo a cultivar el miedo y la ansiedad. Véase Jean
Delumeau, Sin and Fear: The Emergence of a Western Guilt Culture, 13th-18th Centuries (New York:
St. Martin’s Press, 1991).
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mar la gracia a través de las obras como los “papistas”— el miedo y la tristeza que deri-
vaban del reconocimiento de la depravacion eran “tanto la sustancia de la piedad como
el medio para la certeza de la salvacion”. En este sentido, siguiendo a Peter Kaufman,
sefiala que “la desesperacion religiosa de fines del siglo XVI y principios del XVII pue-
de ser entendida en gran medida como un efecto performativo de la oracion y la medita-
cion”.*’ La angustia, por lo tanto, no era simplemente un peligro espiritual, sino un acto
de gracia y un signo de santidad. “En un sentido importante, entonces, los ministros esti-
mulaban y cultivaban la desesperacion, y esto formaba parte de su consolacion para los
desesperanzados. A quienes estaban perturbados por tales sentimientos se les podia mos-

trar que estaban participando en la obra de la salvacion”.*

29 ¢ 2 «e 2 ¢

En cualquier caso, términos como “afliccion”, “angustia”, “tristeza”, “oscuridad”,
describen un estado emocional y espiritual que no necesariamente implica el contenido
fisiologico de la melancolia. Una prueba de fe enviada por la divinidad, por cierto, no
deberia poder aplacarse mediante las artes naturales de los médicos. Desde las obras
mas tempranas acerca de la enfermedad, como el Treatise on Melancholie (1586) de Ti-
mothy Bright, una preocupacion recurrente era discernir entre la melancolia y los casos

de afliccion de consciencia por el pecado.”

Esta tarea no era sencilla, pues los médicos y los tedlogos coincidian en que am-
bos elementos podian aparecer mezclados, o uno propiciar al otro. William Perkins, dis-
tinguiendo entre diferentes formas de tentacion en 1602, decia que “usualmente no las
encontraremos por separado, sino mezcladas entre si, especialmente la melancolia con el
terror de la conciencia [...] Pues la distraccion de la mente a menudo engendra el males-
tar del cuerpo, y el malestar del cuerpo, del mismo modo, a veces causa la distraccion de
la mente”.*® En rigor, para muchos cristianos con una vision providencialista, cualquier
enfermedad era una ocasion para examinar el estado del alma y volverse hacia Dios.”'

Pero para Perkins y otros autores calvinistas de consolationes para la afliccion de con-

47 Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul, 54; Peter Iver Kaufman, Prayer, Despair, and Drama:
Elizabethan Introspection (Urbana: University of [llinois Press, 1996).

48 Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul, 56.

49 Hodgkin, Madness in Seventeenth-Century Autobiography, 64-66.

50 “[...] we shall not usually finde them single, but mixed together, especially Melancholy, with terror of
Conscience [...] For the distraction of mind will often breede a distemper in the body, and the
distemper of the body likewise will sometimes cause distractions of mind”. William Perkins, The
Whole Treatise of the Cases of Conscience (1602; reimp., London: Thomas Pirrepont, 1651), 115-16;
Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul, 51-52.

51 Véanse Thomas, Religion and the Decline of Magic, cap. 4, pp. 98-103; Andrew Wear, «Puritan
Perceptions of Ilness in Seventeenth-Century England», en Patients and practitioners. Lay
perceptions of medicine in pre-industrial society, ed. Roy S. Porter (Cambridge: Cambridge
University Press, 1985), 71-78; Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul, 63.
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ciencia, la melancolia podia ser particularmente beneficiosa.® Robert Bolton decia que
los “hombres melancoélicos [...] tienen una ventaja pasiva [...] por motivo de su disposi-
cion triste y sus espiritus temerosos, para atemorizarse antes y abatirse por las amenazas
de los juicios contra el pecado”.”® Por eso ellos, sobre todos los demés, para curarse de-
bian leer el Evangelio: “que se dirijan al Libro de la Vida, y s6lo de alli podran mamar y

saciarse de los pechos de sus consolaciones”.™

Por su parte, Katharine Hodgkin, analizando autobiografias espirituales advierte
que la distincion entre melancolia y afliccion de conciencia pierde claridad hacia media-
dos del siglo XVII. Si en torno a 1610, Dionys Fitzherbert se preocupaba por aclarar que
sus tribulaciones eran espirituales y no el resultado de un desequilibrio fisioldgico, hacia
mediados de la centuria, cuando “las expresiones extravagantes de fervor religioso se hi-
cieron mas familiares”, docenas de escritores como Hannah Allen, describieron su mise-
ria y desesperacion utilizando “el lenguaje de la melancolia, sin parecer especialmente

preocupados acerca de si eso [podia] provocar un diagndstico poco favorecedor”.”

En este sentido, la melancolia adquiria otra connotacidén positiva en el contexto
del esquema soterioldgico protestante, especialmente calvinista, al ser asociada con el
progreso en la fe. Esta concepcion era diferente de la nocion renacentista del genio por-
que no suponia ningln tipo de excepcionalidad individual ni contacto diferente con la
divinidad. Por el contrario, se fundaba en la conviccion de que “el drama de la vida inte-
rior, de pecado y regeneracion, es atravesado esencialmente de la misma forma por to-
das las almas cristianas”.”® La melancolia, por lo tanto, pasaba a integrarse en el patron
de experiencias comunes al que se ajustaban las vidas retratadas en las autobiografias

espirituales.

52 Una de las principales tesis de Schmidt, en discusion con Michael MacDonald, es que los pastores
anglicanos de la Restauracion también realizaban una consolacion espiritual de la melancolia. Sin
embargo, sefiala que habia dos elementos de la espiritualidad calvinista que habian abandonado: la
idea de que los estados extremos de temor y tristeza religiosos eran evidencia de que la gracia de Dios
estaba moviendo al alma al arrepentimiento, y el intento de curar la melancolia a través de la auto-
examinacion y la confesion de los pecados como se hacia con la afliccion de conciencia. Schmidt,
Melancholy and the Care of the Soul, 102.

53 “[...] melancholick men [...] have a passive advantage [...] by reason of their sad dispositions, and
fearefull spirits, to be sooner afrighted, and dejected by conminations of judgements against sinne
[...I”. Robert Bolton, Instructions for a Right Comforting Afflicted Consciences: with Special
Antidotes Against Some Grievous Temptations. (London: Thomas Weaver, 1635), 211; Schmidt,
Melancholy and the Care of the Soul, 60.

54 “[...] let them addresse themselves to the Booke of life, and thence onely they may sucke, and be
satisfied with the breasts of consolation” (Isaias, 66:11). Bolton, Right Conforting, 212; Schmidt,
Melancholy and the Care of the Soul, 61-62.

55 Hodgkin, Madness in Seventeenth-Century Autobiography, 72-75.

56 Ibid., 25.
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Al calor de las controversias religiosas del siglo XVII, por lo tanto, la melancolia
se convirtid en un terreno aiin mas complejo, atravesado por nuevos sentidos en disputa.
Estos hacian de cada acto de discernimiento una toma de posicion acerca de debates teo-
logicos y filoséficos mas amplios. Alli concurrian al menos tres tipos de distinciones.
Por un lado, respecto del diagnostico, que suponia diferenciar a la melancolia —en tanto
patologia fisiologica— de la afliccion de conciencia. Por otro lado, el discernimiento de
si las causas de la enfermedad eran inmanentes o trascendentes y, a su vez, si en este ul-
timo caso, el primum mobile era el diablo, Dios 0 uno como instrumento del otro. Por
ultimo, la interpretacion acerca de si la melancolia era una tentacion para los justos vy,
por lo tanto, un signo de eleccion, o si por el contrario revelaba la posesion diabolica y
la condenacidn del alma. Pero el conflicto no termina aqui, porque la forma en que los
calvinistas integraron la melancolia como expresion de la desesperacion saludable de los
justos a su religiosidad estimuld una extensa literatura critica del “entusiasmo” que me-

rece ser abordada por separado.

1.4 Anatomia de una enfermedad subversiva

1.4.1 Robert Burton y la melancolia religiosa

Una mirada somera a la Anatomy of Melancholy basta para advertir la creciente
complejidad que estaba adquiriendo el concepto de melancolia en el siglo XVII. Su au-
tor, Robert Burton (1577-1640), era student’’ y bibliotecario de Christ Church en Ox-
ford y vicario de la iglesia de St. Thomas the Martyr en la misma ciudad. La obra, publi-
cada por primera vez en 1621 y ampliada en cinco ediciones consecutivas hasta 1638,
pretendia compendiar todo lo que habia sido escrito acerca de la melancolia desde la

Antigiiedad.”® Si bien no hay evidencia de que Swift y Defoe hayan leido a Burton, el

57 En Christ Church el término student designa lo que en otros colleges de Oxford y Cambridge se
denomina fellow. Esto deriva de una particularidad que distingue a Christ Church, que es el unico
college que incluye una sede episcopal, la del obispo de Oxford. Por lo tanto, hasta el siglo XIX su
cuerpo de gobierno no estaba compuesto por fellows, sino por el dean y el capitulo catedralicio.

58 La bibliografia sobre Robert Burton y su obra es abundante. Existen multiples ediciones criticas de la
Anatomy of Melancholy con estudios introductorios valiosos, entre ellos véanse Holbrook Jackson,
«Introduction», en The Anatomy of Melancholy, de Robert Burton (London: J. M. Dent, 1932);
Robert Burton, The Anatomy of Melancholy, ed. Thomas C. Faulkner, Nicolas K. Kiessling, y Rhonda
L. Blair, 3 wvols. (1621; reimp., Oxford: Oxford University Press, 1989); Pablo Maurette,
«Introducciony, en Anatomia de la melancolia, de Robert Burton (Buenos Aires: Winograd, 2008).
Entre la bibliografia dedicada a Burton y la Anatomy, véanse Bergen Evans y George Joseph Mohr,
The Psychiatry of Robert Burton (New York: Columbia University Press, 1944); William Randolph
Mueller, The Anatomy of Robert Burton’s England (Berkeley: University of California Press, 1952);
Lawrence Babb, Sanity in Bedlam: A Study of Robert Burton’s Anatomy of Melancholy. (East
Lansing: Michigan State University Press, 1959); Ruth A. Fox, The Tangled Chain: The Structure of
Disorder in The Anatomy of Melancholy (Berkeley: University of California Press, 1976); Stanley W.
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primero de ellos parece haber estado familiarizado con su obra y es razonable pensar

que el segundo haya conocido algunas de sus ideas al menos de forma indirecta.”

La Anatomy es una obra extensa y compleja, escrita en un estilo intencionalmente
paraddjico destinado a mantener activo al lector para conjurar su melancolia.*® Sus pri-
meras paginas estan compuestas por un frontispicio y una serie de paratextos que antici-
pan el contenido de la obra, entre los cuales se incluye una extensa introduccién enun-
ciada por el alter ego de Burton, Democrito Junior. Este apartado puede ser leido como
un tratado filosofico autobnomo, que reflexiona sobre la dimension social de la melanco-
lia y concluye con la proyeccion de una sociedad utdpica anti-melancolica.®’ Luego, la
exploracion anatdmica procede como una diseccion, dividiendo el texto en tres particio-
nes, cada una de las cuales esta estructurada internamente en una jerarquia de secciones,

miembros y subsecciones.

A diferencia de otros tedlogos que, como se sefialé6 mas arriba, enfatizaban la di-
mension espiritual de la melancolia y su origen trascendente, Burton dedicé mas aten-

cién a las causas secundarias a través de las cuales actuaba la divinidad. Por lo tanto, si

Jackson, Melancholia and Depression: From Hippocratic Times to Modern Times (New Haven: Yale
University Press, 1986), 95-99; Martin Heusser, The Gilded Pill: A Study of the Reader-Writer
Relationship in Robert Burton's Anatomy of Melancholy (Tiibingen: Stauffenburg, 1987); Nicolas K
Kiessling, The Library of Robert Burton (Oxford: Oxford Bibliographical Society, 1988); Stanley W.
Jackson, «Robert Burton and Psychological Healing», Journal of the History of Medicine and Allied
Sciences 44, n.° 2 (1989): 160-78; Simonazzi, La malattia inglese, cap. 1; Gowland, The Worlds of
Renaissance Melancholy; Mary Ann Lund, Melancholy, Medicine and Religion in Early Modern
England. Reading The Anatomy of Melancholy (New York: Cambridge University Press, 2010);
Stephanie Shirilan, Robert Burton and the Transformative Powers of Melancholy (Farnham: Ashgate,
2015); Jean Starobinski, La tinta de la melancolia (México: Fondo de Cultura Econdémica, 2017),
129-201.

59 La critica no ha encontrado pruebas concretas de que Swift haya leido a Burton, pero hay consenso
acerca de que debia conocer la Anatomy of Melancholy. Véanse Clarence M. Webster, «Swift and
Some Earlier Satirists of Puritan Enthusiasm», PMLA 48, n.° 4 (1933): 1141, n. 2; Thomas L.
Canavan, «Robert Burton, Jonathan Swift, and the Tradition of Anti-Puritan Invective», Journal of
the History of Ideas 34, n.° 2 (1973): 228, n. 4. Phillip Harth argumenta que ciertos pasajes de 4 Tale
of a Tub permiten pensar que Swift si leyo a Burton, Swift and Anglican Rationalism: The Religious
Background of A Tale of a Tub (Chicago: University of Chicago Press, 1961), 113.

60 Tal es la tesis de Heusser, The Gilded Pill; véanse también Fox, The Tangled Chain; Simonazzi, La
malattia inglese, 56; Lund, Melancholy, Medicine and Religion in Early Modern England. Por su
parte, Lawrence Babb ha sefialado que las confusiones que produce la Anatomy tienen que ver con la
superposicion de dos proyectos de Burton: la escritura de un tratado médico sobre la melancolia y la
critica de las costumbres y los comportamientos humanos. Véase Babb, Sanity in Bedlam; Simonazzi,
La malattia inglese, 59. Respecto del estilo y la estructura de la Anatomy también es relevante la
apropiacion de Burton del método de Pierre de la Ramée, que se advierte especialmente en su
incorporacion de cuadros sindpticos. Véase David Renaker, «Robert Burton and Ramist Methody,
Renaissance Quarterly 24, n.° 2 (1971): 210-20; Simonazzi, La malattia inglese, 61-63. Mas
recientemente, Stephanie Shirilan ha propuesto a partir de un analisis estilistico que la Anatomy es un
cento, un pastiche de textos prestados y citas distorsionadas dispuestos de manera subversiva que
transforma a la melancolia de una enfermedad a una suerte de privilegio espiritual vinculado con la
impresionabilidad de la imaginacion melancolica. Véase Shirilan, Robert Burton and the
Transformative Powers of Melancholy.

61 Simonazzi, La malattia inglese, 67-75.
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bien a lo largo de la Anatomy es posible encontrar explicaciones teoldgicas y recomen-
daciones pastorales, la mayor parte de la primera y la segunda particion estan dedicadas
a exponer los saberes de la medicina antigua y medieval. En este sentido, algunos auto-
res han visto a la obra de Burton como un hito fundamental en el proceso de seculariza-

cion de la enfermedad.®

Este aspecto es relevante para comprender la forma en que Burton abord6 la “me-
lancolia religiosa” (religious melancholy, un término acuiiado por €l). De esto se ocupa-
ba en la cuarta y ultima seccion de la tercera particion de la Anatomy dedicada a la me-
lancolia amorosa. La categoria inventada por Burton remitia a una condiciéon causada
por un exceso o por un déficit de amor a Dios. El primero de estos elementos producia
el fervor ciego, la supersticion y el convencimiento de la inspiracion divina, mientras

que el otro era la causa del escepticismo, el ateismo y la desesperacion.

Angus Gowland sefiala que es en esta seccion que “el caracter del libro como una
consideracion de los problemas urgentes generados por el clima intelectual y politico de
Europa tal como se manifestaban en la Inglaterra de los primeros Estuardo se pone en
foco”.® Alli, “Burton explotaba la flexibilidad de sus recursos conceptuales humanistas
y advertia el potencial polémico de la teoria médico-cientifica de la melancolia para
crear una respuesta politica completamente desarrollada a la patologia espiritual que
consideraba que habia arraigado en Inglaterra”.®* El oxoniense introducia el tema descri-

biendo la vivida imagen de un mundo enloquecido:

Si se me permite, pondré brevemente ante vuestros 0jos un océano estupendo,
vasto e infinito de locura y estulticia; un mar lleno de monstruos, formas toscas,
olas rugientes, tempestades, y calmas de sirenas, mares felices, horrible desdicha,
tales comedias y tragedias, tan absurdas y ridiculas, mas para compadecerse o
burlarse, o quizas para ser creidas, pero que a diario vemos alin practicadas en
nuestros dias, ejemplos nuevos, nova novitia, nuevos objetos de desdicha y locura
de este tipo aun son representadas frente a nosotros, en el exterior, en casa, en
medio de nosotros, en nuestros pechos.”

El detallado estudio de Gowland muestra como Burton fue ampliando progresiva-

mente esta seccion en las distintas ediciones de la Anatomy en relacidon con el contexto

62 1Ibid., 60. Véase también infra la opinion de Michael Heyd al respecto.

63 Gowland, The Worlds of Renaissance Melancholy, 139.

64 Ibid.

65 “Give me but a little leave, and I will set before your eyes in brief a stupend, vast, infinite ocean of
incredible madness and folly; a sea full of fearful monsters, uncouth shapes, roaring waves, tempests,
and siren calms, halcyonian seas, unspeakable misery, such comedies and tragedies, such absurd and
ridiculous, more to be pitied or derided, or may be believed, but that we daily see the same still
practised in our days, fresh examples, nova novitia, fresh objects of misery and madness in this kind
that are still represented unto us, abroad, at home, in the midst of us, in our bosoms”, Burton, The
Anatomy of Melancholy, 2001, 313 (3.4.L1).
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de la Guerra de los Treinta Afios y con la creciente conflictividad politica y religiosa en
las décadas de 1620 y 1630 en Inglaterra.®® El historiador se cuida de no encasillar a
Burton bajo el rétulo de “anglicano” —término que surgiria con la Restauracion de
1660 pero que adquiriria buena parte de su sentido actual en el siglo XIX— y de no ad-
judicarle a priori las opiniones politicas y teologicas a las que éste remite.®” Sin embar-
g0, su analisis encuentra que la consistencia del oxoniense a lo largo de las reediciones
de la Anatomy en ciertas posturas lo fueron colocando cada vez més a tono con la linea
impulsada por William Laud, canciller de Oxford en 1630 y Arzobispo de Canterbury
desde 1633.

La seccion sobre la melancolia religiosa aparece principalmente como una critica

a los excesos del catolicismo y el calvinismo y como la bisqueda de una via media entre

Roma y Ginebra. Este era un argumento convencional en la época, coincidente con el

proyecto de Carlos I y Laud de construir una iglesia nacional bajo la soberania del mo-
. . : 6 : L

narca que volviera a las condiciones de la primera reforma.® Un lugar intermedio simi-

lar representaria algunas décadas mas tarde el personaje de Martin entre Peter y Jack en

A Tale of a Tub de Jonathan Swift.

Por su parte, en las criticas de Burton al calvinismo en particular también apare-
cian fropos de la época, como el conflicto que surgi6 hacia la segunda década del siglo
XVII acerca de la prioridad de la plegaria y la predicacion.”” Sin embargo, el cuestiona-
miento principal tenia que ver con la doctrina de la predestinacion y con la desespera-
cion que resultaba del intento de escrutar el decreto divino. Para Burton, una de las prin-
cipales causas de la melancolia religiosa eran los tortuosos examenes mediante los cua-
les los calvinistas buscaban discernir si habian sido elegidos. En este sentido, relativiza-

ba las diferencias que otros tedlogos aludidos anteriormente establecian entre melanco-

66 Gowland, The Worlds of Renaissance Melancholy, cap. 3.

67 1Ibid., 141. Respecto del término “anglicanismo”, véase también Collinson, «A Comment: Concerning
the Name Puritany.

68 Gowland, The Worlds of Renaissance Melancholy, 150 y 159-160. Para una discusion historiografica
sobre la idea de via media como innovacion laudiana, véase Dewey D. Wallace, «Via Media? A
Paradigm Shift», Anglican and Episcopal History 72, n.° 1 (2003): 2-21.

69 Los calvinistas ponian en primer plano la predicacion de sermones, mientras que el grupo que Peter
Lake ha denominado “conformistas avant-garde” priorizaban la plegaria, enfatizando el
ceremonialismo y el sacerdocio. Véanse Peter Lake, «Lancelot Andrewes, John Buckeridge, and
Avant-Garde Conformity at the Court of James I», en The Mental World of the Jacobean Court, ed.
Linda Levy Peck (Cambridge: Cambridge University Press, 1991), 113-33; Anthony Milton, Catholic
and Reformed: The Roman and Protestant Churches in English Protestant Thought, 1600-1640
(Cambridge: Cambridge University Press, 2002), 8-9; Gowland, The Worlds of Renaissance
Melancholy, 145-46.. En las ediciones sucesivas de la Anatomy, Burton fue agregando referencias
criticas a los predicadores calvinistas, Ibid., 170-71.
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lia y afliccidon de conciencia. Es en relacion con este tema que aparece, cerca del final de

la obra, la primera alusion al arminianismo:

Esta curiosidad furiosa, especulacion innecesaria, meditacion infructuosa acerca de
la eleccion, la reprobacion, el libre albedrio, la gracia, tales lugares de las
Escrituras concebidos absurdamente, atormentan aun, y crucifican las almas de
demasiados [hombres] y pone a todo el mundo en desacuerdo. Para evitar estas
inconveniencias y calmar sus angustiadas mentes, para mitigar aquellos aforismos
divinos (aunque en otro extremo) nuestros recientes arminianos han revivido
aquella doctrina verosimil de la gracia universal, que muchos Padres, nuestros
recientes luteranos y los papistas modernos aun sostienen, que tenemos libre
albedrio y que la gracia es comun para todos aquellos que crean.”

De acuerdo con Gowland, el de Burton no era un apoyo doctrinal del arminianis-
mo, sino que se oponia a las especulaciones vanas acerca de la predestinacion por el
dafio psicologico que estas producian. Su hipdtesis es que esta postura se basaba en bue-
na medida en la critica humanista tradicional a la escolastica y en las obras de algunos
tedlogos luteranos como Niels Hemmingsen, Aegidius Hunnius, David Chytraeus y so-

bre todo Philipp Melanchthon.”

El analisis contextual de Gowland permite ver hasta qué punto la participacion de
Burton en las controversias religiosas de su época era consistente con el rumbo que la
Iglesia de Inglaterra fue adoptando en los reinados de Jacobo y Carlos. Ahora bien, la
innovacion del oxoniense fue “integrar una posicion basicamente polémica dentro de un
marco médico-cientifico —una estrategia fundada en su empleo continuo de topicos
neo-galénicos— y anclar esta perspectiva en su argumento moral-psicologico acerca de
la melancolia, proveyendo a su intervencion en el conflicto religioso contemporaneo

una racionalidad filoso6fica humanista”.””

Por su parte, Michael Heyd también destaco esta novedad, aunque enfatizo su as-
pecto secularizador: “la incorporacion que Burton hizo de la larga tradiciéon médica so-
bre la melancolia dentro de una polémica contra los puritanos radicales y los monjes ca-

tolicos, le otorgd un nuevo impulso a la ‘recesion’ del mundo sobrenatural”.” El te6logo

70 “[...] this furious curiosity, needless speculation, fruitless meditation about election, reprobation, free
will, grace, such places of Scripture preposterously conceaved, torment still, and crucify the souls of
too many and set all the world together by the ears. To avoid which inconveniences, and to settle their
distressed mindes, to mitigate those divine aphorisms (though in another extreame some), our late
Arminians have revived that plausible doctrine of universal grace, which many Fathers, our late
Lutherans and modern Papists do still maintain, that we have free will of ourselves, and that grace is
common to all that will believe.”, Burton, The Anatomy of Melancholy, 2001, 421 (3.4.2.6).

71 Gowland, The Worlds of Renaissance Melancholy, 185 y 198-200. Véase también la nota 44.

72 1Ibid., 160.

73 Michael Heyd, «Be Sober and Reasonabley. The Critique of Enthusiasm in the Seventeenth and
Early Eighteenth Centuries (Leiden - New York - Koln: Brill, 1995), 70.
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reconocia que “el primum mobile [...], y primer motor de toda supersticion, es el dia-
blo”.”* Roy Porter, de hecho, discutiendo con las interpretaciones que subestiman la de-
monologia de Burton, sostiene que esta creencia era sincera y que explica el tono mas
oscuro que adquiere abruptamente la seccion dedicada a la melancolia religiosa.” Sin
embargo, el maligno actuaba a través de las causas secundarias, y concentrarse en ellas,
es decir, “en la melancolia como un medio natural a través del cual el diablo actuaba,
significaba que la dimension sobrenatural era empujada hacia atras”.”® Este proceso se-
ria acentuado por la generacion siguiente de tedlogos que vivirian la revolucion y la
guerra civil. Es preciso, no obstante, mencionar la salvedad hecha por Jeremy Schmidt,
acerca de que esta minimizacion de la influencia de las potencias sobrenaturales y pre-
ternaturales en la vida cotidiana de los individuos no negaba que la melancolia suponia

un conflicto espiritual que requeria del acompafiamiento pastoral.”

1.4.2 La melancolia de los entusiastas

Si la idea de una melancolia religiosa estaba estrechamente vinculada con las que-
rellas teoldgicas de los periodos jacobeo y carolino, su relevancia polémica se incremen-
to en tiempos de la revolucion inglesa. La multiplicacion de sectas que reivindicaban y
afirmaban el contacto directo de los individuos con la divinidad supuso una amenaza
para la autoridad de la Corona y la Iglesia de Inglaterra, tanto en términos politicos
como epistemologicos. En este sentido, la critica y la ridiculizacion del entusiasmo
constituyeron elementos centrales de la ofensiva politica de los realistas y el alto clero, y
luego de la Restauracion, se convirtieron en un rasgo dominante de la cultura hegemoni-

ca britanica.”

El término “entusiasmo” deriva del griego entheos, que hace referencia a la inspi-
racion divina, la absorcion de un aliento o aire (prneuma en griego o spiritus en latin) so-
brenatural. Esta experiencia de comunion intima y personal con la divinidad implicaba,

como en el caso de las pitonisas délficas, el acceso a ciertas capacidades extraordinarias,

74 Burton, The Anatomy of Melancholy, 2001, 325 (3.4.1.2).

75 Roy Porter, Mind-Forg’d Manacles: A History of Madness in England from the Restoration to the
Regency (London: Penguin, 1990), 63-66.

76 Heyd, Be Sober and Reasonable, 70.

77 En virtud de ello, Schmidt propone hablar de “espiritualizaciéon” en vez de “secularizaciéon” de la
melancolia, Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul, 85 y 136.

78 Para un panorama general sobre el entusiasmo en la Inglaterra temprano-moderna, con especial
énfasis en el rol de la profecia y el milenarismo, su ampliacién durante el periodo revolucionario y su
relativa declinacion a partir de la Restauracion, véase Thomas, Religion and the Decline of Magic,
cap. 5 especialmente pp. 164-173. Thomas entiende al creciente escepticismo hacia el entusiasmo
religioso desde mediados del siglo XVII como parte del proceso de declinacion de la magia,
vinculado con el “desencantamiento del mundo” del que hablé Weber. Véanse Ibid., cap. 22
especialmente pp. 771 y 786; Weber, La ética protestante y el espiritu del capitalismo, 105.
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como la profecia, la taumaturgia o la glosolalia (don de lenguas). Era, de hecho, el mis-
mo éxtasis que segun Platon arrebataba al poeta durante el furor divino.” Desde tiempos
de Lutero, el entusiasmo (en aleman, Schwdrmer) comenzé a utilizarse como una pala-
bra despectiva para referirse al fendmeno de la reforma radical: la efervescencia de sec-
tas, como los anabaptistas, cuyos miembros afirmaban ser inspirados por el Espiritu
Santo y proclamaban una relacion exclusiva con Dios. Esta reivindicacion contradecia
la ortodoxia cesacionista sostenida tanto por la Iglesia Catolica como por las reforma-
das, seglin la cual los milagros y las profecias habian concluido con la era apostolica.*
La acusacion de entusiasta remitia, por lo tanto, a la subversion de la autoridad eclesiés-
tica y el orden social. Los criticos consideraban a los entusiastas como fanaticos, igno-
rantes, hipocritas y, lo peor de todo, antinomistas. Las guerras de religion en toda
Europa pusieron de relieve que la defensa de la autoridad eclesiastica y la defensa del
orden social y politico eran una misma cosa. Por lo tanto, discernir si el entusiasmo era
causado por Dios, por el diablo, o si era un mero engafio, era un problema tanto

teologico como politico.® De hecho, John Pocock ha subrayado su relevancia indicando

79 La nocioén de furor (mania) divino, ya aludida mas arriba, aparece en el segundo discurso de Socrates
en Platon, Fedro (Madrid: Akal, 2010), 129-33 [244]. Sobre las menciones al entusiasmo, véanse Kris
y Kurz, La leyenda del artista, 50-51; Josef Pieper, Enthusiasm and Divine Madness: On the Platonic
Dialogue Phaedrus (New York: Harcourt, Brace & World, Inc., 1964), cap. v.

80 Véase Lionel Laborie, Enlightening Enthusiasm: Prophecy and Religious Experience in Early
Eighteenth-Century England (Oxford: Oxford University Press, 2015), 92-93.

81 Sobre el entusiasmo y el discurso anti-entusiasta, con especial énfasis en Inglaterra, véanse George
Williamson, «The Restoration Revolt against Enthusiasmy», Studies in Philology 30, n.° 4 (1933):
571-603; Ronald Arbuthnott Knox, Enthusiasm: A Chapter in the History of Religion, with Special
Reference to the XVII and XVIII Centuries (Oxford: Oxford University Press, 1950); Susie I. Tucker,
Enthusiasm: A Study in Semantic Change (Cambridge: Cambridge University Press, 1972); Michael
Heyd, «The Reaction to Enthusiasm in the Seventeenth Century: Towards an Integrative Approachy,
The Journal of Modern History 53, n.° 2 (1981): 258-280; George 1. Mavrodes, «Enthusiasmy,
International Journal for Philosophy of Religion 25, n.° 3 (1989): 171-86; Lawrence Eliot Klein,
Shaftesbury and the Culture of Politeness. Moral Discourse and Cultural Politics in Early
Eighteenth-Century England (Cambridge: Cambridge University Press, 1994), 160-69; Heyd, Be
Sober and Reasonable; John G. A. Pocock, «Enthusiasm: The Antiself of Enlightenmenty,
Huntington Library Quarterly 60, n.° 1/2 (1997): 7-28; Lawrence Eliot Klein, «Sociability, solitude,
and enthusiasmy», The Huntington Library Quarterly 60, n.° 1 (1997): 153—177; Lawrence Eliot Klein
y Anthony J. La Vopa, eds., Enthusiasm and Enlightenment in Europe, 1650-1850 (San Marino:
Huntington Library, 1998); Nigel Smith, «Enthusiasm and Enlightenment: Of Food, Filth, and
Slavery», en The Country and the City Revisited: England and the Politics of Culture, 1550-1850, ed.
Gerald MacLean, Donna Landry, y Joseph P. Ward (Cambridge: Cambridge University Press, 1999),
106-18; Laborie, Enlightening Enthusiasm; Respecto del concepto de «Schwérmery, véase el articulo
seminal de Karl Holl, «Luther und die Schwéirmer», en Luther, vol. 1, Gesammelte Aufsitze zur
Kirchengeschichte (Tiibingen: Mohr, 1923); asi como también Anthony J. La Vopa, «The Philosopher
and the “Schwérmer”: On the Career of a German Epithet from Luther to Kant», Huntington Library
Quarterly 60, n.° 1/2 (1997): 85-115; Amy Nelson Burnett, «Luther and the Schwirmer», en The
Oxford Handbook of Martin Luther’s Theology, ed. Robert Kolb, Irene Dingel, y Lubomir Batka
(Oxford: Oxford University Press, 2014); Para un analisis del caso espafiol que pone en perspectiva
los enfoques centrados en el protestantismo, véase Andrew Keitt, «Religious Enthusiasm, the Spanish
Inquisition, and the Disenchantment of the World», Journal of the History of Ideas 65, n.° 2 (2004):
231-250.
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que, en la medida en que la prevencion de nuevas conflagraciones fratricidas era una
preocupacion central de los movimientos ilustrados de los distintos paises europeos, el

entusiasmo constituy6 el anti-self de la Ilustracion.®

En Inglaterra, el discurso anti-entusiasta, si bien reconoce antecedentes por
ejemplo en Burton, tuvo su mayor desarrollo durante el interregno. La amenaza que el
cuestionamiento de la jerarquia eclesiastica suponia para la soberania real ya habia sido
expresada con anterioridad por el rey Jacobo I en Hampton Court con su lema “no
bishop, no king” (“sin obispo no hay rey”).* Sin embargo, fue el horror producido por la
ejecucion de su sucesor, Carlos I, y la violencia de los afos de la guerra civil lo que hizo
patente para las clases dominantes el peligro que suponia la cancelacion de la autoridad
y que cada sujeto consagrara a su conciencia como tribunal supremo de la moral. De
ello broté una sensibilidad hacia el problema del orden, vinculada con el temor al

disenso, una de cuyas expresiones mas elocuentes es la obra de Thomas Hobbes.™

Es preciso destacar dos aspectos del derrotero del discurso anti-entusiasta inglés.
En primer lugar, el surgimiento de la idea de que el entusiasmo podia tener causas
naturales. Es decir, que fenomenos como las visiones, los desmayos, las convulsiones, o
la glosolalia, que los disidentes atribuian a la inspiracién divina, y otros tedlogos a la
posesion diabolica o al engafio, podian originarse en una patologia: la melancolia. En
esta medicalizacion del entusiasmo jug6 un rol determinante el concepto de “melancolia

religiosa” de Burton, que influy6 fuertemente en los polemistas posteriores.*

En segundo lugar, es preciso destacar que el término “entusiasmo” fue ampliando
su alcance. Como se vera en seguida, su uso no solamente hacia referencia a los

principales adversarios del alto clero de la Iglesia de Inglaterra (catolicos, calvinistas y

82 Véase Pocock, «Enthusiasm: The Antiself of Enlightenment». Roy Porter expresa una idea similar al
indicar que la ideologia ilustrada de las élites cosmopolitas europeas repudiaron exhaustivamente la
cultura del terror caracteristica de la “era de la melancolia” que coincidi6 con la “crisis general” del
barroco. Véase Porter, Mind-Forg’d Manacles, 66.

83 La frase de Jacobo I fue pronunciada en la conferencia de Hampton Court en 1604, donde el rey se
reunio con representantes de la Iglesia de Inglaterra en respuesta a las demandas de reformas que los
ministros calvinistas habian hecho en la Millenary Petition. El monarca se opuso a una modificacion
de la estructura episcopal de la Iglesia y a su reemplazo por una forma de organizacion presbiteriana.
Al respecto, véanse Patrick Collinson, «The Jacobean Religious Settlement: The Hampton Court
Conference», en Before the English Civil War: Essays on Early Stuart Politics and Government, ed.
Howard Tomlinson (New York: Macmillan, 1983), 27-52; William Brown Patterson, King James VI
and I and the Reunion of Christendom (Cambridge: Cambridge University Press, 2000), cap. 2;
Charles W. A. Prior, Defining the Jacobean Church. The Politics of Religious Controversy, 1603-
1625 (Cambridge: Cambridge University Press, 2005).

84 Véanse Reinhart Koselleck, Critica y Crisis. Un estudio sobre la patogénesis del mundo burgués
(Madrid: Trotta, 2007), 37-49; Steven Shapin y Simon Schaffer, El Leviathan y la bomba de vacio.
Hobbes, Boyle y la vida experimental (Bernal: Universidad Nacional de Quilmes, 2005), 125-62.

85 Heyd, Be Sober and Reasonable, 64-71.
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miembros de las diversas sectas radicales), sino también a ateos, deistas y filosofos
esotéricos. Ademas, pronto se extendio hacia otras controversias donde el problema del
acceso a la verdad y las fuentes de autoridad se asociaba a la preocupacioén por el
consenso y la conservacion del orden. Asi, el término ingreso en los debates acerca de la
nueva filosofia natural, y también dio expresion a las sospechas crecientes contra los
estilos retoricos ornamentados de quienes abogaban por un lenguaje mas simple y
transparente.® En la década de 1680, el entusiasmo era asociado con los Whigs y sus
partidarios disidentes, y durante el siglo XVIII se convirtid6 en el insulto por

excelencia.’’

Del amplio universo de textos que criticaban al entusiasmo en Inglaterra, es
preciso detenerse en dos que se publicaron con un afio de diferencia y que resultaron
particularmente influyentes en la obra de Jonathan Swift. El primero de ellos es 4
Treatise Concerning Enthusiasme (1655) de Méric Casaubon (1599-1671).* Su autor
era un clérigo de la Iglesia de Inglaterra nacido en Ginebra. Hijo del reputado erudito
Isaac Casaubon —quien en 1614 habia demostrado que el Corpus Hermeticum no era
obra de un antiguo sacerdote egipcio®—, estuvo en Oxford, donde probablemente haya
conocido a Burton, y llegd a ser prebendado de Canterbury en 1628. Alineado con el
sector arminiano de la Iglesia, en la década de 1650 perdi6 su cargo y recald en la
célebre biblioteca Cotton. Alli escribi6 su tratado sobre el entusiasmo, cuyo subtitulo
explicaba: “en tanto es un efecto de la naturaleza, pero es confundido por muchos como

inspiracion divina o posesion diabolica”.

Casaubon reconocia la existencia de un entusiasmo genuinamente sobrenatural.
En 1659, a pedido de sir Thomas Cotton, editd y escribié un prologo al diario espiritual

de John Dee donde afirmaba que éste, al igual que Johannes Trithemius y Paracelso,

86 Véase ibid., 5-6 y cap. 5; la influencia que tuvo la critica del entusiasmo de la Restauracion en la
retorica y el estilo neoclasicos fue destacada tempranamente por Williamson, «The Restoration
Revolt against Enthusiasm»; respecto de la filosofia natural, véanse las acusaciones mutuas de
entusiasmo entre Robert Boyle y Thomas Hobbes en Shapin y Schaffer, EI Leviathan y la bomba de
vacio.

87 Klein, Shaftesbury and the Culture of Politeness, 165; Laborie, Enlightening Enthusiasm, 4. Laborie
muestra también que durante el siglo XVIII, el surgimiento de nuevos grupos religiosos considerados
entusiastas como los Profetas Franceses, los Shakers y los Metodistas, renovo los temores de las
clases gobernantes y mostr6 los limites de la tolerancia del régimen politico post-1688.

88 Meric Casaubon, A Treatise Concerning Enthusiasme, As it is an Effect of Nature: but is mistaken by
many for either Divine Inspiration, or Diabolical Possession (London: R. D., 1655).

89 Véase Yates, Giordano Bruno and the Hermetic Tradition, 170. Yates llega a plantear que la obra de
Isaac Casaubon es un parteaguas que separa al Renacimiento del mundo moderno, Ibid., 398.
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habia sido inspirado por el demonio.” Ese texto, de acuerdo con Frances Yates,
destruiria la reputacion del matematico y esoterista por los proximos trescientos afios.”
Sin embargo, en el Treatise su interés habia sido demostrar que la forma mas frecuente
del entusiasmo era la natural, que tenia una causa especifica: la melancolia. Este
“entusiasmo natural” era clasificado en nueve especies: adivinatorio, contemplativo y
filosofico, retorico, poético, suplicatorio, musical, marcial, erdtico/amatorio y
mecanico.”” De éstas solo tratd las primeras cinco. Seria precisamente Swift quien
repondria, en tono satirico, un analisis de la novena en The Mechanical Operation of the

Spirit.”

El Treatise de Casaubon implico un desplazamiento con respecto a la tradicion
anterior en la medida en que no consideraba a los entusiastas hipocritas o farsantes, sino
victimas de una enfermedad mental. Sin embargo, su analisis no indagaba demasiado en
la discusion médica. Esta apareceria mas explicitamente en un texto publicado un afio
mas tarde: Enthusiasmus Triumphatus, or A Brief Discourse of The Nature, Causes,

Kinds, and Cure of Enthusiasm (1656).

90 John Dee, A True & Faithfull Relation of What Passed for many Yeers Between Dr. John Dee ... and
Some Spirits, etc., ed. Meric Casaubon (London: D. Maxwell, 1659).

91 Frances A. Yates, El iluminismo rosacruz (México: Fondo de Cultura Econémica, 1999), 232;
Michael R. G. Spiller, Concerning Natural Experimental Philosophie. Meric Casaubon and the
Royal Society (The Hague: Martinus Nijhoff, 1980), 7-8. Yates ubica el prologo de Casaubon en un
contexto en que los filosofos naturales de Oxford que posteriormente integrarian la Royal Society
intentaban distanciarse de las potenciales acusaciones de entusiasmo y ejercicio de la magia que
pudieran recaer sobre ellos. En la extensa bibliografia acerca de los origenes de la Royal Society tuvo
un lugar relevante el debate acerca de si sus antecedentes debian buscarse, como postulaba Thomas
Sprat en su History of the Royal Society (1667), en el contexto “realista” de Oxford o en el Londres
“parlamentario” como se desprende de A Defence of the Royal Society (1678) de John Wallis. Los
argumentos clasicos de esta polémica historiografica fueron desarrollados en Douglas McKie, «The
Origins and Foundation of the Royal Society of London», Notes and Records of the Royal Society of
London 15 (1960): 1-37; Christopher Hill, Intellectual Origins of the English Revolution (Oxford:
Clarendon Press, 1965), cap. 3; Margery Purver, The Royal Society: Concept and Creation (London:
Routledge & Kegan Paul, 1967); P. M. Rattansi, «The Intellectual Origins of the Royal Society»,
Notes and Records of the Royal Society of London 23, n.° 2 (1968): 129-43; Christopher Hill, «The
Intellectual Origins of the Royal Society. London and Oxford», Notes and Records of the Royal
Society of London 23, n.° 2 (1968): 144-156; A. Rupert Hall y Marie Boas Hall, «The Intellectual
Origins of the Royal Society. London and Oxford», Notes and Records of the Royal Society of
London 23, n.° 2 (1968): 157-68; Charles Webster, «The Origins of the Royal Society», History of
Science 6 (1968): 106; Mas recientemente el debate fue abordado por Mordechai Feingold, «The
Origins of the Royal Society Revisited», en The Practice of Reform in Health, Medicine, and
Science, 1500-2000: Essays for Charles Webster, ed. Charles Webster, Margaret Pelling, y Scott
Mandelbrote (Aldershot: Ashgate, 2005), 167-83; Jason M. Rampelt, «The Last Word: John Wallis on
the Origin of the Royal Society», History of Science 46, n.° 2 (1 de junio de 2008): 177-201. Sobre el
periodo, véanse también Charles Webster, The Great Instauration: Science, Medicine and Reform,
1626-1660 (London: Duckworth, 1975); Robert Gregg Frank, Harvey and the Oxford Physiologists:
A Study of Scientific Ideas (Berkeley: University of California Press, 1980); Michael Hunter, Science
and Society in Restoration England (Cambridge: Cambridge University Press, 1981).

92 Casaubon, A Treatise Concerning Enthusiasme, 17-18.

93 Harth, Swift and Anglican Rationalism, 74; Canavan, «Robert Burton, Jonathan Swift, and the
Tradition of Anti-Puritan Invectivey, 234.
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Su autor era Henry More (1614-1687), un reconocido filésofo de la escuela
platonica de Cambridge.”* Nacido en el seno de una familia calvinista en 1614,
desarrollé la mayor parte de su carrera en Christ’s College, donde habia sido fellow su
tio Gabriel More. Fue amigo del puritano y promotor de reformas cientificas Samuel
Hartlib, a través de quien conoci®é a Robert Boyle y John Beale, y establecio
correspondencia con René Descartes. Inicialmente abrazé el cartesianismo, pero luego
se distancid de ¢l por considerar que el mecanicismo era insuficiente para dar cuenta de
los fendmenos naturales sin una ciencia de los espiritus (o neumatologia). Fue un
miembro temprano pero poco activo de la Royal Society y empleo los resultados de los
experimentos con la bomba de vacio para fundamentar la existencia de los espiritus y de
un Espiritu de la Naturaleza, lo cual derivd en un conocido debate con Boyle.”” En 1656,
publicé Enthusiasmus Triumphatus que, en rigor, era una reedicion de una controversia
que habia sostenido en 1650 y 1651 con el esoterista y traductor de los manifiestos
rosacruces, Thomas Vaughan, a la cual le agreg6 un prélogo general acerca del

entusiasmo.”®

More asociaba al entusiasmo con la melancolia hipocondriaca, una de las tres

especies en que era clasificada la enfermedad segun una tradicion que se remontaba a

94 Se conoce como platénicos de Cambridge (Cambridge Platonists) a un grupo de pensadores y
tedlogos en su mayoria de esa universidad que en el siglo XVII compartieron una serie de
preocupaciones religiosas y filosoficas. Ademas de More, sus miembros mas reconocidos eran
Benjamin Whichcote, John Smith y Ralph Cudworth. Todos ellos procedian de familias calvinistas
pero, influenciados por el contexto turbulento de las guerras de religion y la guerra civil inglesa,
rechazaron los dogmatismos en los que habian sido educados. Propusieron en cambio un esquema
teoldgico racional basado en una serie de autores platonicos clasicos y cristianos que hacia énfasis en
la moral y en aquellos principios fundamentales que eran comunes a todos los protestantes. Esta
postura seria conocida también, especialmente después de la Restauracion, como latitudinarianismo.
Al respecto, véanse G. A. Rogers, Jean-Michel Vienne, y Yves Charles Zarka, The Cambridge
Platonists in Philosophical Context: Politics, Metaphysics and Religion (Dordrecht: Springer, 1997),
ix-xi; Robert Crocker, Henry More, 1614-1687: A Biography of the Cambridge Platonist (Dordrecht:
Springer, 2003), xvii-xxiv y cap. 6.

95 Daniel Clifford Fouke, The Enthusianstical Concerns of Dr. Henry More: Religious Meaning and the
Psychology of Delusion (Leiden - New York - Koln: Brill, 1997), cap. 1; Sobre el debate entre More y
Boyle, véase Shapin y Schaffer, £l Leviathan y la bomba de vacio, 285-307.

96 Sobre la polémica con Vaughan, véanse Frederic B. Burnham, «The More-Vaughan controversy: The
revolt against philosophical enthusiasmy», Journal of the History of Ideas 35, n.° 1 (1974): 33-49;
Noel L. Brann, «The Conflict between Reason and Magic in Seventeenth-Century England: A Case
Study of the Vaughan-More Debate», Huntington Library Quarterly 43, n.° 2 (1980): 103-26; Fouke,
The Enthusianstical Concerns of Dr. Henry More, cap. 3 y 4; Crocker, Henry More, 1614-1687, cap.
4. Sobre Vaughan, véase también Yates, E/ iluminismo rosacruz, 229. Los textos de More, asi como la
edicion que Casaubon hizo del diario de Dee, dan cuenta de que en aquellos afios el concepto de
“entusiasmo” era central en las polémicas con los esoteristas. Debe tenerse en cuenta que entre 1650
y 1680 se publicaron mas libros de alquimia en inglés que en cualquier otro periodo anterior o
posterior. Véanse John Ferguson, Some English Alchemical Books: Being an Address Delivered to
The Alchemical Society on Friday, October 10th, 1913 (London: The Alchemical Society, 1913), 5;
Fouke, The Enthusianstical Concerns of Dr. Henry More, 52. Sobre las preocupaciones e incursiones
esotéricas de More y los platonicos de Cambridge, véase Yates, Giordano Bruno and the Hermetic
Tradition, 423-31.
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Rufo de Efeso y Galeno y que habia sido retomada por Burton.” De acuerdo a su
procedencia, la melancolia podia surgir en la cabeza vinculada con el cerebro, en todo el
cuerpo asociada con la sangre, o en el hipocondrio, la region media del cuerpo debajo de
las costillas, en relacion con el higado, el bazo o el mesenterio. La propuesta de More
introducia un cambio con respecto a Burton, pues éste habia visto a la melancolia
religiosa como una variedad de la amorosa a la cual, a su vez, incluia dentro del tipo

asociado a la cabeza.”®

La melancolia hipocondriaca, también llamada ventosa o flatulenta, estaba
estrechamente vinculada con los problemas digestivos que, en palabras de Burton,
generan “vapores flatulentos que ascienden al cerebro, que perturban la imaginacion, y
causan miedo, tristeza, torpeza, pesadez, y muchas ideas y quimeras terribles”.” Esta
cualidad se prestaba facilmente a la analogia neumatica con el espiritu que inspiraba a

los entusiastas, y More establecid la relacion explicitamente:

El Espiritu, pues, que mueve al Entusiasta de manera tan maravillosa, no es nada
mas que la Flatulencia propia de la complexion Melancélica, que se eleva desde el
humor Hipocondriaco a partir de un calor ocasional, como el Viento de una
Eolipila puesta al fuego. Cuyo humo se monta en la cabeza, siendo primero puesto
en movimiento y animado y, de alguna manera, refinado por el calor del corazon,
llena la mente con varias imaginaciones, y tanto acelera y aumenta la Invencion
que hace al Entusiasta admirablemente desenvuelto y elocuente, estando él como
embriagado por un vino nuevo, traido de su propia bodega que se encuentra en la
parte mas baja de su cuerpo [...].""

97 Véanse Galeno, Sobre la localizacion de las enfermedades (De Locis Affectis), trad. Salud Andrés
Aparicio (Madrid: Gredos, 1997), lib. 3 cap. 10; Burton, The Anatomy of Melancholy, 2001, 174-77
(I.1.3.4). Sobre la melancolia en Rufo de Efeso, véanse Klibansky, Panofsky, y Saxl, Saturn and
Melancholy, 48-55; Jackson, Melancholia and Depression, 35-39; Amal Mohamed Abdullah Abou-
Aly, «The Medical Writings of Rufus of Ephesus.» (PhD thesis, University College, University of
London, 1992). Algunos avatares de la melancolia hipocondriaca seran abordados en las paginas
siguientes, pero para una valiosa sintesis de largo plazo véase Jackson, Melancholia and Depression,
cap. 11.

98 Burton, The Anatomy of Melancholy, 2001, 175-76.

99 “[...] windy vapours ascend up to the brain, which trouble the imagination, and cause fear, sorrow,
dullness, heaviness, many terrible conceits and chimeras [...]”, Burton, The Anatomy of Melancholy,
1989, 412. André Du Laurens, a quien Burton citaba abundantemente, distinguia tres tipos de
melancolia hipocondriaca: una causada por la melancolia natural (es decir, la bilis negra) que al
incrementarse y quedarse sin espacio, se calentaba; otra generada por la melancolia no natural,
atrabiliaria o adusta (el residuo caliente de la combustion de otro humor); y una tercera causada por la
mezcla de la flema u otras crudezas con la bilis amarilla. Véanse Andreas Laurentius, 4 Discourse of
the Preservation of the Sight; of Melancholike Diseases; of Rheumes, and of Old Age. ... Translated
out of French into English, According to the Last Edition, by R. Surphlet, Etc (London: F. Kingston,
1599), 128; Jackson, Melancholia and Depression, 276-77.

100 “The Spirit then, that wings the Enthusiast in such a wonderful manner, is nothing else but that
Flatulency which is in the Melancholy complexion, and rises out of the Hypochondriacal humour
upon some occasional heat, as Winde out an £olipila applied to the fire. Which fume mounting into
the Head, being first actuated and spirited and somewhat refined by the warmth of the Heart, fills the
Mind with variety of Imaginations, and so quickens and inlarges Invention, that it makes the
Enthusiast to admiration fluent and eloquent, he being as it were drunk with new wine drawn from
that Cellar of his own which lies in the lowest region of his Body [...]”, Henry More, «Enthusiasmus
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Por otro lado, More clasificaba el entusiasmo en dos tipos: politico y filosofico.'!
Al primero lo vinculaba con los fundadores de sectas puritanas, que se creian llamados a
proclamar la creaciébn de una sociedad de santos. El segundo, en cambio, hacia

referencia a las especulaciones filosoficas de los ocultistas como Vaughan.

En ambos casos, la melancolia de los entusiastas actuaba afectando su
imaginacion, una de las facultades del alma que “aunque esté hasta cierto punto en
nuestro control, como lo esta la respiracion, también funciona sin nuestro permiso,
como ya he demostrado: y asi los hombres se vuelven locos y fanaticos lo quieran o
no”.'”” Ellos perdian la razon, entendida como “una compostura mental tan establecida y
cautelosa que sospecha de cada fantasia altisonante y presuntuosa que intenta llevarse el
consentimiento sin un examen prudente”.'® Esto se volvia verdaderamente peligroso

cuando los entusiastas arrastraban a otros prosélitos con sus delirios:

[...] y mientras ellos con su ridicula retérica disuaden a los hombres de usar sus
facultades racionales bajo el pretexto de esperar una luz més alta y gloriosa, se
comportan tan locamente, en mi opinion, como si a una compafiia de hombres
viajando de noche con teas, antorchas y faroles, un furioso orador entre ellos,
mediante sus maravillosos esfuerzos de elocuencia, los engafiara para
malinterpretar su situacioén actual, comparandola con el dulce y alegre esplendor
del dia, para causar que, mediante la impaciencia y la indignacion, golpeen sus teas
y antorchas, y rompan en pedazos sus faroles contra el piso, y elijan caminar en la
oscuridad, con el peligro de golpear sus narices contra el proximo arbol que
encuentren y caerse en la proxima zanja, en vez de continuar usando esas
convenientes luces que habian preparado en su estado de animo sobrio para la
seguridad de su viaje.'”

Triumphatus; or A Brief Discourse of The Nature, Causes, Kinds, and Cure of Enthusiasm», en 4
Collection of Several Philosophical Writings of Dr. Henry More (1656; reimp., London: James
Flesher, 1662), 12. La comparaciéon de la melancolia con el vino es probablemente de origen
platénico (Klibansky, Panofsky, y Saxl, Saturn and Melancholy, 34.), pero aparece también en el
Problema XXX atribuido a Aristételes, donde se plantea que ambas sustancias, a diferencia de otras
como la miel o la leche, comparten la propiedad de generar efectos sobre la mente y el espiritu. Por
otra parte, Sigmund Freud recurriria a la misma la analogia en su célebre «Duelo y melancolia», en
Obras Completas, vol. 11, 11l vols. (Madrid: Biblioteca Nueva, 1981), 2091-2100.

101 More, «Enthusiasmus Triumphatus», 22.

102 “[...] though it be in some sort in our power, as Respiration is, yet it will also work without our leave,
as [ have already demonstrated: and hence men become mad and fanaticall whether they will or no”,
Ibid., 5.

103 “[...] so settled and cautious a Composture of Mind as will suspect every high-flown & forward
Fancy that endeavours to carry away the assent before deliberate examination [...]”, Ibid., 38.

104 “[...] and while they would by their wilde Rhetorick disswade men from the use of their Rational
faculties under pretence of expectation of an higher and more glorious Light, do as madly, in my
mind, as if, a company of men travailing by night with links, torches and lanthorns, some furious
Orator amongst them should by his wonderful strains of Eloquence so befool them into a misconceit
of their present condition, comparing of it with the sweet and chearful splendor of the day, as thereby
to cause them, through impatience and indignation, to beat out their links and torches, and break a-
pieces their lanthorns against the ground, and so chuse rather to foot it in the dark with hazard of
knocking their noses against the next Tree they meet, and tumbling into the next ditch, then to
continue the use of those convenient lights that they had in their sober temper prepared for the safety
of their journey”, Ibid. La imagen de los entusiastas que, absortos en sus especulaciones o confiados
en su luz interior, se golpean contra un arbol o un poste seria utilizada recurrentemente por Swift.
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El anti-entusiasmo de Casaubon y More tiene puntos de contacto con el escepti-
cismo de Johann Wier y Reginald Scot, quienes veian a las brujas como victimas de la
melancolia. Esto podria conducir a ver a todos ellos como hitos de un pensamiento cre-
cientemente secularizador y moderno, simplificando en exceso la tesis de Pocock del
anti-entusiasmo como cuna de la Ilustracion. Sin embargo, tanto para Casaubon como
para More (y para Burton antes que ellos) el ateismo y el escepticismo eran otra cara de
la misma moneda. Ambos creian que existia un “entusiasmo verdadero”, ademas del
causado por la melancolia. Como se ha mencionado, Casaubon acusaba al ya fallecido
John Dee —a diferencia de More a su contemporaneo Vaughan— de haber sido inspira-
do por el demonio. El platonico de Cambridge, por su parte, uniria esfuerzos con Joseph
Glanvill para recolectar evidencia empirica que probara la existencia de las brujas, los
fantasmas y los demonios, la cual seria publicada en el libro de este ultimo: Saducismus

Triumphatus: or, Full and Plain Evidence concerning Witches and Apparitions

(1681).15

En cualquier caso, méas alla de las intenciones de los polemistas, hacia la segunda
mitad del siglo XVII el lenguaje de la melancolia estaba cambiando. De la mano de teo-
rias médicas novedosas y el desarrollo de nuevos espacios de sociabilidad politica se

transformaria el vocabulario y se agregarian otros sentidos en tensién con los antiguos.

1.5 De la melancolia al spleen

Desde el periodo isabelino la melancolia era un objeto polémico en Inglaterra. Las
tensiones exploradas hasta aqui dan cuenta del estatuto paradojico de esta condicion, ca-
racterizada por extremos de placer y sufrimiento, creatividad e impotencia, retraimiento
y extroversion, prestigio y vergiienza. Una ambivalencia que permitia expresar la ambi-
giiedad del contacto con potencias trascendentes, asi como las utopias y los peligros que
se abrian ante una sociedad europea embarcada en reformas y guerras religiosas. Preci-
samente esta ambigiiedad semantica era la que permitia apropiaciones polémicas de la

melancolia.

Hasta este punto, el andlisis se ha concentrado en una serie de sentidos

contradictorios que fueron desarrollandose en contextos polémicos diversos. Sin

105 Véanse Brann, «The Conflict between Reason and Magic in Seventeenth-Century England», 112;
Fouke, The Enthusianstical Concerns of Dr. Henry More, 170-75; Sobre la campaifia contra el
saducismo, véase Euan Cameron, Enchanted Europe.: Superstition, Reason, and Religion 1250-1750
(Oxford: Oxford University Press, 2010), cap. 17.
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embargo, la propuesta de considerar a la melancolia como un objeto discursivo mas que
como un concepto o un significante con multiples significados invita a considerar otras
dimensiones. En este ultimo apartado se abordardn dos transformaciones que
comenzaron a desarrollarse a partir de la Restauracion, una en el vocabulario y otra en
el estilo, que introdujeron cambios en la forma de hablar de la melancolia, afectando los

sentidos ya estudiados.

1.5.1 El nuevo vocabulario médico

Una de las novedades que se advierte en los textos ingleses desde
aproximadamente el periodo de la Restauracién es un cambio en el vocabulario. La
palabra melancholy perdié valor relativo y surgieron otros términos que en algunos
casos la reemplazaron, produciendo un desplazamiento de sentido. No es que
melancholy se hubiera dejado de usar; podria incluso afirmarse lo contrario (véase el
Grafico 1'). Sin embargo, mas frecuentemente se la empleaba como un adjetivo para
describir una situacion o estado de &nimo triste o preocupante de caracter pasajero, y
menos como un sustantivo que remitiera a una condiciéon médica especifica.'”” En
cambio, nuevos términos como spleen, vapours, hypochondria, hysteria, lowness of

spirits y nervous disorders, vinculados inicialmente con la melancolia hipocondriaca,'®

106 El grafico muestra la frecuencia del uso del término “melancholy” entre 1550 y 1800 en el corpus de
textos en inglés de Google Books, segun Google Ngram Viewer utilizando un suavizado de 3.
Consultado: 01/08/2016. No pretende ser una representacion precisa ni exhaustiva de la realidad, en
la medida en que los datos fueron construidos sobre un corpus cuya seleccion es arbitraria y sobre el
cual el analista no tiene control. Ademas, esta sujeto a posibles fallas técnicas, por ejemplo en el
sistema de reconocimiento optico de caracteres (OCR) de Google. No obstante, como ejercicio
rudimentario de lectura distante, sirve para mostrar que el uso de la palabra “melancholy” no declina
a lo largo del siglo XVIII, sino que incluso parece aumentar. Acerca del funcionamiento de Google
Ngram Viewer, véase Jean-Baptiste Michel et al., «Quantitative Analysis of Culture Using Millions of
Digitized Books», Science 331, n.° 6014 (14 de enero de 2011): 176-82. Sobre el concepto de “lectura
distante”, véanse Franco Moretti, «Conjectures on World Literature», New Left Review, 11, n.° 1
(2000): 54-68; Franco Moretti, Graphs, Maps, Trees: Abstract Models for a Literary History
(London: Verso, 2005).

107 El término inglés melancholy, sobre todo en esa época, podia ser empleado indistintamente como
sustantivo o adjetivo. Respecto de la adjetivacion de la melancolia, Klibansky, Panofsky y Saxl
identificaron un uso “poético” del concepto ya en la literatura tardomedieval, donde “el predicado
‘melancolico’ podia ser transferido de la persona al objeto que provocoé ese estado de &nimo”, Saturn
and Melancholy, 217-18..

108 La mayoria de estos términos estaban vinculados con la etiologia o la sintomatologia de la
melancolia, especialmente en su variedad hipocondriaca. Galeno consideraba que el bazo (spleen)
tenia la funcidn de filtrar a la bilis negra de la sangre (véase Jackson, Melancholia and Depression,
43-44.) y, como se verd, en el siglo XVII, Thomas Willis seguia otorgandole un rol relevante en la
enfermedad. Ademas era uno de los organos del hipocondrio, la region media del cuerpo, donde
surgia la melancolia hipocondriaca (de alli el nombre hypochondria), que se caracterizaba por el
ascenso de vapores (vapours) al cerebro. La hysteria, por su parte, era a veces considerada la version
femenina de la melancolia hipocondriaca, vinculada con un trastorno en el ttero. Uno de los sintomas
de la enfermedad era la depresion o decaimiento de los espiritus (lowness of spirits). El término mas
moderno era nervous disorders vinculado, como se vera, al desarrollo de las teorias neuroldgicas a
partir de Willis.
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comenzaron a adquirir mayor relevancia para dar cuenta de las afecciones de los
ingleses hasta convertirse, en el transcurso del siglo XVIII, en categorias médicas por
derecho propio.'” Este fendmeno estuvo vinculado con dos transformaciones en el

campo de la medicina, una teodrica y otra social.
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Grdfico 1: Frecuencia del uso del termino “melancholy ” entre 1550 y 1800 en el
corpus de textos en inglés de Google Books

Por un lado, desde las ultimas décadas del siglo XVII comenzaron a producirse
innovaciones significativas en la teoria médica en general, y en las ideas acerca de la
melancolia en particular. El nombre de la enfermedad derivaba del término griego para
la bilis negra. Con la lenta pero firme declinacion del esquema humoral en la medicina
académica a partir de los trabajos de Paracelso (1493-1541), Jan Baptista van Helmont
(1580-1644) y William Harvey (1578-1657), y los descubrimientos en otros &mbitos de
la filosofia natural moderna (particularmente la quimica y la fisica), surgieron nuevos
modos de entender la fisiologia de la melancolia y con ellos la bisqueda de un

vocabulario mas preciso.

Una de las figuras mas relevantes en este proceso fue Thomas Willis (1621-1675),
pionero en el estudio del sistema nervioso. Este médico habia ingresado a Christ
Church, Oxford en 1636, donde probablemente haya conocido a Burton, poco antes de
que William Harvey llegara a la universidad. A pesar de ser un realista, permanecio alli
luego de las purgas parlamentarias y habria participado del “Invisible College”, el grupo
de filésofos naturales que impulsaba la ciencia baconiana y que fue uno de los

antecedentes de la Royal Society de Londres.'?

109 Gowland, «The Problem of Early Modern Melancholy», 113.
110 Acerca de Willis, véase el capitulo que le dedica Simonazzi, La malattia inglese, cap. 3. Sobre el
Invisible College y los origenes de la Royal Society, véase la nota 91.
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Willis asestd un nuevo golpe a la teoria humoral al rechazar la idea de que la
melancolia fuera producida por la bilis negra. En cambio, de acuerdo a su version de la
teoria iatroquimica, postuld que la enfermedad era producida por un problema con los

espiritus animales en el cerebro.'"!

En su concepcion hidraulica del sistema nervioso,
estos fluidos sutiles eran transportados por el “jugo nervioso” (nervous liquor) a través
de los nervios, que eran conductos huecos. Los espiritus animales eran naturalmente
transparentes y ligeros, pero por diversos motivos podian volverse opacos y espesos,
produciendo imagenes oscuras de las cosas. En su esquema, el bazo (spleen) se ocupaba
de fermentar una serie de residuos salinos que recibia de la sangre y generaba un efecto

revitalizador. Cuando este 6rgano funcionaba mal podia producir efectos convulsivos

que eran propios de la melancolia hipocondriaca.'””

Aunque Willis continuaba utilizando la palabra melancolia, dio “un paso decisivo
en la direccion de la adopcidn del término hipocondria para indicar todos los malestares
nerviosos”.'? Al respecto también fue relevante su refutacion de que la histeria, en
concordancia con su etimologia, estuviera vinculada con el utero. Por el contrario,
sefiald que su etiologia era muy similar a la de la hipocondria, pues ambas eran
desoérdenes nerviosos convulsivos, y aunque la primera era mas frecuente en mujeres,

también podia afectar a los hombres.

Si bien la adscripcion genérica de la histeria continuaria siendo un tema de debate
en la extensa historia posterior del concepto, la propuesta de Willis resultdé muy
influyente. Pocos afios mas tarde fue refrendada por otro médico destacado que en
varios aspectos se encontraba en la vereda opuesta: Thomas Sydenham (1624-1689). A
menudo llamado “el Hipocrates inglés”, este amigo de John Locke era un puritano que
habia luchado en las filas parlamentarias durante la guerra civil. Si bien, a diferencia de
Willis no abandond la fisiologia humoral, en su Epistolary Dissertation to Dr. Cole
(1681/1682) afirm¢ al igual que ¢l que la histeria y la hipocondria eran basicamente la

misma enfermedad cronica y afirmo6 también que era una de las mas frecuentes .'*

111 La nocién de “espiritus animales” venia de la medicina antigua. El spiritus o pneuma era una
sustancia material muy sutil que se consideraba que era el principio vital del cuerpo, el cual era
repuesto a partir del aire que ingresaba a los pulmones, a través de los poros y en la digestion de la
comida. Habia tres tipos: los espiritus vitales (asociados con el corazon, mediaban las funciones
vitales), los animales (asociados con el cerebro, mediaban las actividades nerviosas) y los naturales
(asociados con el higado, mediaban la nutricion y el crecimiento). Véanse Jackson, Melancholia and
Depression, 17; Simonazzi, La malattia inglese, 86-87.

112 Véase Jackson, Melancholia and Depression, 110-15, 281-84. Sobre la neuroanatomia de Willis,
véase también Porter, Mind-Forg’d Manacles, 176-78.

113 Simonazzi, La malattia inglese, 179.

114 Sobre la discusion acerca de la histeria y la hipocondria, véase Jackson, Melancholia and Depression,
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En las décadas posteriores, contemporaneamente a las producciones de Jonathan
Swift y Daniel Defoe, la preocupacion por estos trastornos nerviosos vinculados con la
melancolia hipocondriaca continuaria en aumento. Destacados médicos de la época,
entre quienes se contaban Bernard Mandeville, Richard Blackmore, Nicholas Robinson
y George Cheyne, escribirian tratados al respecto, a menudo recurriendo a argumentos
de la fisica newtoniana para explicar el funcionamiento de los nervios. Como se vera en
el proximo capitulo, ellos compartian la percepcion de que este tipo de afecciones eran

mas comunes en Inglaterra que en otros paises.'"

Por otro lado, como se aprecia en los titulos de las obras de estos médicos, todos
intervenian en una polémica sobre la forma de designar un universo de patologias
nerviosas, buscando establecer precisiones acerca de un vocabulario que era
crecientemente confuso. En este sentido, la explicacion tedrica del surgimiento de esos
nuevos términos debe ser puesta en relacion con otra de tipo social. Esta se desprende
de un comentario de William Temple, sobre quien habrd més para decir en el proximo

capitulo. En su ensayo On Health and Long Life (1681) contaba:

cap. 11. La histeria ha recibido estudios especificos que también dan cuenta de su complejidad, el
problema de su adscripcion de género y sus multiples apropiaciones polémicas. Al respecto, véanse
Laurinda S. Dixon, Perilous Chastity: Women and Illness in Pre-Enlightenment Art and Medicine
(Ithaca and London: Cornell University Press, 1995); Mark S. Micale, Hysterical Men: The Hidden
History of Male Nervous Illness (Cambridge, MA: Harvard University Press, 2008); Andrew Scull,
Hysteria: The Biography (Oxford: Oxford University Press, 2009); Sabine Arnaud, On Hysteria: The
Invention of a Medical Category between 1670 and 1820 (Chicago: University of Chicago Press,
2015). Sobre Thomas Sydenham, véase Simonazzi, La malattia inglese, cap. 4.

115 John Purcell, 4 Treatise of Vapours, or Hysterick Fits, Containing an Analytical Proof of Its Causes,
Mechanical Explanation of All Its Symptoms and Accidents, according to the newest and most
Rational Principles (London: N. Cox, 1702); Bernard de Mandeville, A Treatise of the
Hypochondriack and Hysterick Passions, vulgarly call’d the Hypo in Men and Vapours in Women
(London: D. Leach, 1711); corregido y extendido en Bernard de Mandeville, 4 Treatise of the
Hypochondriack and Hysterick Diseases. In three dialogues, 2.* ed. (London: J. Tonson, 1730); Sobre
Mandeville y su tratado, véase Simonazzi, La malattia inglese, cap. 5; John Midriff, Observations on
the Spleen and Vapours: Containing Remarkable Cases of Persons of Both Sexes and all Ranks
(London: J. Roberts, 1721); William Stukeley, Of the Spleen. Its Description and History, Uses and
Diseases, Particularly the Vapors, with their Remedy. Being a Lecture read at the Royal College of
Physicians, London, 1722. To which is Added Some Anatomical Observations in the Dissection of an
Elephant (London: impreso para el autor, 1723); Richard Blackmore, A Treatise of the Spleen and
Vapours: Or, Hypochondriacal and Hysterical Affections. With Three Discourses on the Nature and
Cure of the Cholick, Melancholy, and Palsies (London: J. Pemberton, 1725); Nicholas Robinson, 4
New System of the Spleen, Vapours & Hypochondriack Melancholy, Wherein all the Decays of the
Nerves, and Lownesses of the Spirits are mechanically Accounted for (London: A. Bettesworth,
1729); George Cheyne, The English Malady: or, A Treatise of Nervous Diseases of All Kinds, as
Spleen, Vapours, Lowness of Spirits, Hypochondriacal, and Hysterical Distempers, &c. (London:
George Strahan, 1733); véase también la edicion facsimilar con introduccion de Roy Porter: George
Cheyne, George Cheyne: The English Malady (1733), ed. Roy Porter (New York: Routledge, 1991);
Richard Manningham, The Symptoms, Nature, Causes, and Cure of the Febricula, or Little Fever:
Commonly Called the Nervous or Hysteric Fever; the Fever on the Spirits, Vapours, Hypo, or Spleen,
2.* ed. (London: J. Robinson, 1750).
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En el curso de mi vida, a menudo me ha complacido o entretenido observar los
variados y fantasticos cambios de las enfermedades de las que [la gente] se queja
generalmente, y de los remedios en boga; que son como aves de paso, se las ve u
oye mucho en una estacion y desaparecen en la siguiente, cominmente sucedidas
por alguna de un tipo muy diferente. Cuando era muy joven, nada era mas temido o
comentado que el raquitismo entre los nifios y la tuberculosis entre los jovenes de
ambos sexos; luego de aquellas, el spleen entrd en juego, y se convirtidé en una
enfermedad formal; [...] Y a todos éstos le sucedieron los vapores, que sirven el
mismo fin, y proveen la ocasion para que se quejen algunas personas a las que les
duele algo en el cuerpo o la mente, pero no saben qué [...]."°

Y luego agregaba que estos padecimientos,

[...] ocupan quizas mas que otras enfermedades a nuestros médicos, quienes estan
dispuestos a satisfacer a ese tipo de pacientes en su afan de estar enfermos, y a
prescribirles algunos remedios, por miedo a perder sus consultorios a manos de
otros que aparentan tener mas habilidad para encontrar las causas de enfermedades,
o procuran recetar remedios, de los cuales ni ellos ni sus pacientes obtienen ningin
efecto, salvo algunas ganancias para uno y entretenimiento para los otros.'"”

Estos comentarios llevan a pensar que el nuevo vocabulario acerca de la
melancolia cumplia una funcion de legitimacion social de los médicos, en un contexto
en que su autoridad profesional era objeto de disputa y donde los doctores con
formacidn universitaria comenzaban a reclamar el monopolio de ciertos conocimientos
practicos que hasta entonces eran patrimonio de los “empiricos” (boticarios, barberos-
cirujanos, etcétera).'”™ Por entonces, la profesion médica estaba lejos de estar
consolidada y su ejercicio estaba atravesado por las relaciones de deferencia y
dependencia que caracterizaban al antiguo régimen. La autoridad, la reproduccion y el
avance social de los médicos estaban supeditados al patronazgo nobiliario.'”” En este
marco, como ha sefialado Roy Porter, “el conocimiento médico era necesariamente una

moneda en comun tanto para doctores como para pacientes mas que el monopolio

116 “In the course of my life, I have often pleased or entertained myself with observing the various and
fantastical changes of the diseases generally complained of, and of the remedies in common vogue,
which were like birds of passage, very much seen or heard in one season, and disappeared at another,
and commonly succeeded by some of a very different kind. When I was very young, nothing was so
much feared or talked of as rickets among children, and consumptions among young people of both
sexes; after these, the spleen came in play, and grew a formal disease; [...] And to all these succeeded
vapours, which serve the same turn, and furnish occasion of complaint among persons whose bodies
or minds ail something, but they know not what”, William Temple, «On Health and Long Life», en
The Works of Sir William Temple, Bart., vol. 3 (1681; reimp., London: J. Brotherton, 1770), 289-90.

117 “[...] these employ our physicians perhaps more than other diseases, who are fain to humour such
patients in their fancies of being ill, and to prescribe some remedies, for fear of losing their practice to
others that pretend more skill in finding out the cause of diseases, or care in advising remedies, which
neither they nor their patients find any effect of, besides some gains to one, and amusement to the
other”, Ibid., 290.

118 Véase Harold J. Cook, «Good Advice and Little Medicine: the Professional Authority of Early
Modern English Physicians», The Journal of British studies 33, 1n.° 1 (1994): 1-31.

119 Véase N. D. Jewson, «Medical Knowledge and the Patronage System in 18th Century England»,
Sociology 8, 1n.° 3 (1974): 369-85.
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esotérico del médico, un ‘savoir’ que garantizara la ‘dominacion profesional’”.'*® Esto
invita a conducir la mirada hacia un contexto cultural particular que fue desarrollandose
en nuevos ambitos de sociabilidad a partir de la Restauracion, donde el eje era la
conversacion civilizada, en la cual el doctor debia participar como un interlocutor mas

de sus pacientes y no s6lo como un sanador."!

1.5.2 La cultura de la civilidad y la expresion publica de la melancolia

El segundo elemento que es preciso analizar respecto de la transformacion del len-
guaje de la melancolia tiene que ver, entonces, con una serie de cambios culturales que
alteraron los modos de expresion publica desde fines del siglo XVII. Por un lado, se ha
argumentado que el incremento de la alfabetizacion y la expansion de las comunicacio-
nes epistolares promovio nuevas formas de experimentar y representar las enfermeda-
des. Segun Alun Withey, “la alfabetizacion permitia a la gente presentarse a si misma de
una forma totalmente diferente y controlada. Ofrecia oportunidades para explicar sus
‘sentimientos’ personales sobre la enfermedad, e incluso construir una ‘imagen publica
[persona]’ individual del padecimiento”.'** En la medida en que las cartas posibilitaban
dramatizar la experiencia de la enfermedad y estaban disefiadas para provocar una res-
puesta de parte del lector, este “rol epistolar del enfermo” era un modo de generar com-

pasion, pero también de demostrar piedad y conformidad.'*

Uno de los principales destinatarios de esta correspondencia eran los médicos, que
recibian consultas por correo y de quienes, como se menciono, se esperaba que fueran

interlocutores de sus pacientes de las clases letradas.'** Este aspecto se observa también

120 Roy Porter, «Laymen, Doctors, and Medical Knowledge in the Eighteenth Century: The Evidence of
the Gentleman’s Magazine», en Patients and Practitioners. Lay Perceptions of Medicine in Pre-
Industrial Society, ed. Roy Porter (Cambridge: Cambridge University Press, 1985), 287.

121 Véanse Porter, «Laymen, Doctors, and Medical Knowledge in the Eighteenth Century»; Schmidt,
Melancholy and the Care of the Soul, 157.

122 Alun Withey, Physick and the Family: Health, Medicine and Care in Wales, 1600-1750 (Manchester:
Manchester University Press, 2011), 132.

123 Ibid., 133; Véase también Roy Porter, «The Patient in England c. 1600 - c. 1800», en Medicine in
Society. Historical Essays, ed. Andrew Wear (Cambridge: Cambridge University Press, 1992), 91-
118.

124 Las consultas médicas por correo eran particularmente abundantes en el siglo XVIII. Para un trabajo
reciente al respecto, véase Séverine Pilloud, Stefan Héchler, y Vincent Barras, «Consulter par lettre
au XVlIlle siéclen, Gesnerus 61 (2004): 232-53. Un ejemplo curioso del tipo de intercambios
epistolares entre hombres de letras y médicos en el siglo XVIII es una carta que escribio el filésofo
David Hume en 1734 pero nunca envid. Se cree que estaba dirigida al célebre Dr. George Cheyne,
que un aflo antes habia publicado The English Malady vy, segin se desprende del texto, seria enviada
anonimamente. Alli decia sufrir de “la enfermedad de los doctos” (“the disease of the Learned”) y no
haber encontrado otro médico suficientemente capacitado para curarlo. Por lo tanto, recurria al
destinatario cuya fama lo antecedia, y le describia su sintomas melancolicos como derivados
directamente de su sedentarismo y sus destacados logros intelectuales. David Hume, «David Hume a
[(George Cheyne?]», marzo de 1734, Electronic Enlightenment, http://www.e-enlightenment.com
/item/humedaOU0010012_1keyOOlcor/.
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en los textos producidos por los doctores, que crecientemente se publicaban en lenguas
vernaculas, no en latin, y que a menudo incursionaban en géneros literarios como el dia-
logo, la autobiografia, la correspondencia ficcional o las anécdotas para difundir conoci-

miento médico.'?

Este ideal de igualdad en la relacion entre médico y paciente se desarrolld en un
contexto cultural especifico que ubicaba a la conversacion cordial como ejemplo de las
relaciones publicas entre los hombres. De acuerdo con Jeremy Schmidt, la consolida-
cion de esta “cultura de la civilidad”, crecientemente preocupada por la auto-representa-
cion, estimulo la utilizacion de un lenguaje mas moderado, que redujo las connotaciones
misticas de la melancolia, al mismo tiempo que preservé sus implicaciones morales y
espirituales.'?® Conviene detenerse en este contexto cultural pues, ademas de sus conse-
cuencias sobre el modo de expresion de la melancolia, fue el marco de la produccion y

la recepcion de las obras de Daniel Defoe y Jonathan Swift.

La categoria de “cultura de la civilidad” fue desarrollada por Lawrence Klein para
describir un influyente proyecto politico-cultural basado en el ideal de civilidad (polite-
ness)'”” impulsado por figuras del partido Whig y vinculado con una serie de espacios y
practicas que surgieron en Inglaterra desde mediados del siglo XVII.'*® Se trataba de un
programa que promovia una reforma en los modos de comportamiento, en las formas de
sociabilidad y en las expresiones culturales. La guerra civil habia puesto en cuestion la
naturaleza social del hombre proclamada por Aristoteles y habia dejado como saldo la
imagen del homo homini lupus popularizada por Hobbes.”” Luego de la Revolucion
Gloriosa, la civilidad surgi6 como el ideal ético y estético apropiado para la triunfante
gentry inglesa. Su estudio, por lo tanto, “ayuda a delinear tanto las continuidades como
los quiebres entre el mundo cortesano explorado por Norbert Elias y la esfera publica

descripta por Jiirgen Habermas”.'*°

125 Sabine Arnaud ha estudiado esta cuestion en detalle en relacion a la histeria en el siglo XVIII, véase
On Hysteria, cap. 3.

126 Schmidt, Melancholy and the Care of the Soul, 139-50.

127 La palabra politeness puede ser traducida como “cortesia”, “cordialidad”, “urbanidad”, “civilidad”.
En esta tesis se elige esta ultima alternativa para destacar su vinculacion con lo civil/urbano (a
diferencia de la variante “cortesia”) y su relacion con el proceso de la civilizacion descripto por
Norbert Elias, El proceso de la civilizacion. Investigaciones sociogenéticas y psicogenéticas (México:
Fondo de Cultura Economica, 2009).

128 Véanse Lawrence Eliot Klein, «The Rise of “Politeness” in England, 1660-1715» (PhD thesis, Johns
Hopkins University, 1983); Lawrence Eliot Klein, «The third earl of Shaftesbury and the progress of
politenessy, Eighteenth Century Studies 18, n.° 2 (1984): 186-214; Klein, Shaftesbury and the
Culture of Politeness; Lawrence Eliot Klein, «Coffechouse civility, 1660-1714: An aspect of post-
courtly culture in England», The Huntington Library Quarterly 59, n.° 1 (1996): 30-51; Lawrence
Eliot Klein, «Politeness and the Interpretation of the British Eighteenth Century», The Historical
Journal 45, n.° 4 (2002): 869—898.

129 Roy Porter, Flesh in the Age of Reason. How the Enlightenment Transformed the Way We See Our
Bodies and Souls (London: Penguin, 2004), 130.

130 Klein, Shaftesbury and the Culture of Politeness, 14.
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El proceso descripto por Habermas derivo del incremento de la actividad politica
en la revolucion inglesa, durante la cual, con la abolicién de la censura previa en la
prensa, el mercado editorial se inundé de panfletos politicos, proliferaron las peticiones
populares y la circulacion de discursos parlamentarios, y surgieron nuevos espacios de
sociabilidad, entre los que se destacaban las coffee-houses (casas de café).”! Estas
ultimas surgieron a mediados de la década de 1650, vinculadas con el auge del comercio
con Oriente, y desde entonces fueron un ambito para el disenso politico y la filosofia

experimental.'*

Durante la Restauracion, la Corte veia con desconfianza a las casas de café porque
estimulaban una peligrosa promiscuidad social. Alli, personas de distintos rangos discu-
tian sobre ciencia, literatura o politica y accedian a una variedad de publicaciones (li-
bros, periddicos y panfletos), que aumentaria dramaticamente luego de la expiracion del
Acta de Licencia en 1695. Esto planteaba problemas de autoridad y legitimidad: “pronto
se volvié inimaginable como las instituciones acreditadas tradicionales podrian ordenar
y controlar este nuevo ambiente discursivo y cultural. Como resultado, surgi6é una nueva
forma de comprender la sociedad, el paradigma de la civilidad”."** Luego de la Revolu-
cion Gloriosa, las casas de café fueron consolidando su lugar en la vida social urbana y
su relevancia como espacios de sociabilidad, difusion de noticias, educacion informal,
debate y consumo continudé en aumento. Los Whigs las veian como ambitos beneficio-
sos. En los periddicos de Richard Steele y Joseph Addison (The Tatler, The Spectator y
The Guardian), la casa de café aparecia como un sitio donde la conversacion conducia

99 134

“al mejoramiento de la sociedad en su conjunto”, era un lugar “civil y civilizador”.

Para estos publicistas, el hombre nuevo de la Inglaterra post-1688 debia dejar atras la

131 Jirgen Habermas, Historia y critica de la opinion publica. La transformacion estructural de la vida
privada (Barcelona: Gustavo Gili, 2009); Para una revision histérica mas actual, véanse también
James Van Horn Melton, The Rise of the Public in Enlightenment Furope (Cambridge: Cambridge
University Press, 2001); Peter Lake y Steven Pincus, The Politics of the Public Sphere in Early
Modern England (Manchester: Manchester University Press, 2007).

132 Sobre las casas de café, véanse Brian Cowan, The Social Life of Coffee. The Emergence of the British
Coffeehouse (New Haven and London: Yale University Press, 2005); Klein, «Coffeehouse civility»;
Melton, The Rise of the Public in Enlightenment Europe, cap. 7. Como ejemplo de la relacion de la
filosofia experimental con estos espacios puede mencionarse que, entre 1659 y 1660, la Miles’s
Coffehouse fue sede del Rota Club de James Harrington, muchos de cuyos miembros integrarian
posteriomente la némina de la Royal Society. Al respecto, véanse Michael Hunter, Establishing the
New Science: The Experience of the Early Royal Society (Woodbridge: Boydell & Brewer Ltd, 1989),
8-9; Shapin y Schaffer, El Leviathan y la bomba de vacio, 396; Cowan, The Social Life of Coffee, 96-
98. En el siglo XVIII se volveria frecuente la realizacion de experimentos publicos en las coffee-
houses, como los que el seguidor de Newton, William Whiston, hizo en la Button’s Coffee-house de
Covent Garden hacia 1712, Margaret C. Jacob y Larry Stewart, Practical Matter. Newton's Science in
the Service of Industry and Empire, 1687-1851 (Cambridge, MA: Havard University Press, 2004),
78-79.

133 Klein, Shaftesbury and the Culture of Politeness, 11.

134 Klein, «Coffeehouse civility», 33-36.
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seriedad, la tosquedad y la impulsividad de ayer, “jy ponerle fin a todo ese spleen! El
hombre del Spectator seria un actor sociable y animado, uno de la compaiiia més que

una estrella solitaria y melancolica”.'®

Una figura clave en la conceptualizacion del ideal de la civilidad fue Anthony As-
hley Cooper (1671-1713), tercer conde de Shaftesbury. Nieto de un lider prominente del
partido Whig y discipulo de John Locke, se form6 leyendo a los clésicos, a James Ha-
rrington y a los platonicos de Cambridge."”® Heredero de la tradicion republicana, le
preocupaba el problema de la virtud politica. Su proyecto para la Inglaterra post-revolu-
cionaria, plasmado en su Characteristicks of Men, Manners, Opinions, Times de 1711,
implicaba la creacion de una nueva cultura legitima, sometida a la critica publica de ca-
balleros civilizados y no a los designios de la Iglesia y la Corte. La paradoja es que para
llevarlo adelante se apoy6 en herramientas discursivas, como el concepto de civilidad,
que se habian desarrollado durante la Restauracion como respuesta represiva de las ins-
tituciones tradicionales para recomponer su autoridad sobre la sociedad y la cultura. Sin
embargo, en su obra, esta nocidn no aparece como una mera técnica de lo superficial,
sino que implica un ideal de virtud. “La ‘civilidad’ del tercer conde era mas que una re-
ferencia a una norma de comportamiento social: se habia convertido en la forma positi-

va del logro mas alto de la cultura humana”."?’

La politica cultural de los Whigs era, a su vez, una respuesta al entusiasmo; al que
habia dividido a Inglaterra en el siglo pasado, pero también al de los Profetas Franceses
que intervenian en esos afios en la escena publica londinense. Addison, como otros
autores durante la Restauracion, enfatizaba el caracter antisocial de los entusiastas: su
carencia de afabilidad y su ensimismamiento melancélico. Shaftesbury, en cambio, tenia
una concepcion diferente del entusiasmo como una condicidon universal e inevitable,
vinculada con las pasiones. Sin embargo, establecia una diferencia entre uno de tipo
vulgar, salvaje y repudiable, y otro noble y creativo, que permitia trascender el yo hacia
un plano ética y estéticamente superior. En ese sentido, su propuesta para lidiar con
grupos como el de los Profetas Franceses —que tuvo poca acogida— era la tolerancia y
el buen humor en vez de la represion: que sus afirmaciones fueran evaluadas en la esfera

publica.'*®

135 Porter, Flesh in the Age of Reason, 116; véase también Klein, «Sociability, solitude, and enthusiasmy,
163-67.

136 Porter, Flesh in the Age of Reason, 131.

137 Klein, «The third earl of Shaftesbury and the progress of politeness», 188.

138 Acerca de las concepciones de Addison y Shaftesbury sobre el entusiasmo, véase Klein, «Sociability,
solitude, and enthusiasm»; Sobre los Profetas Franceses, véase Laborie, Enlightening Enthusiasm en
particular pp. 141-143 para la participacion de Shaftesbury en el debate.
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Estas transformaciones culturales afectaron el modo en que era socialmente
aceptable expresar la melancolia y hablar de ella. Sin embargo, esto no impidi6 que bajo
un nuevo vocabulario, los desordenes nerviosos (spleen, vapours, hypochondria,
etcétera) se convirtieran en una moda en el siglo XVIII y que se los conociera como el
“mal inglés”. Lo que es mas significativo, ese trastorno de la nacion seria relacionado
con aquellos espacios y practicas civilizados que distinguian a la Inglaterra moderna de

Sus vecinos.

1.6 Conclusion

Este capitulo argument6 que, desde el periodo isabelino, la melancolia era un ob-
jeto polémico en Inglaterra. Es decir, era un objeto construido por una multiplicidad de
discursos (literarios, médicos, teologicos y filoséficos) que, simultaneamente, era esce-
nario de disputas y arma retorica. Las paginas precedentes dieron cuenta de esta doble
dimensién polémica. Por un lado, habia un debate intenso acerca de qué era la melanco-
lia, cudl era su origen, como debia ser tratada, asi como también cudles eran las implica-
ciones morales y espirituales que tenia cada definicion. Esto producia una ambivalencia
semantica, porque la melancolia podia ser considerada como un signo de genialidad,
distincion, introspeccion piadosa o contacto con la divinidad, pero también como una
impostura, una patologia derivada de la falta de moderacion, o en los peores casos, una

sefial de condenacion o de pacto con el demonio.

Por otro lado, esta ambigiiedad habilitaba diversos usos polémicos de la melanco-
lia. En virtud de la concepcion renacentista del genio, un comportamiento taciturno po-
dia dotar de dignidad filosofica al malcontent, legitimando su discurso. Para los hom-
bres de letras, admitir su melancolia no s6lo no era un motivo de vergiienza, sino que
podia otorgarles prestigio. A los mas inclinados hacia las doctrinas esotéricas, ser hijos
de Saturno los ubicaba en una posicion privilegiada en el cosmos. Y algunos calvinistas
como Hannah Allen pudieron emplear el lenguaje ambivalente de la melancolia para
construir un relato de su peregrinaje espiritual hasta el estado de gracia. Por el contrario,
otras apropiaciones del objeto polémico en sentido negativo permitian atacar la inmora-
lidad y la corrupcion de aquellos a quienes caracterizaban como melancdlicos. Esto po-
dia alcanzar niveles heréticos en quienes la enfermedad era vista como sefial de la inter-
vencion diabdlica, o permanecer en un plano mas mundano, cuando se trataba de corte-

sanos farsantes o de entusiastas naturalmente delirantes.
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Las transformaciones en el vocabulario y la forma de expresion de la melancolia a
fines del siglo XVII incorporaron nuevos sentidos, pero no alteraron su caracter polémi-
co. La nueva fisiologia neuroldgica no alterd la concepcion de que la enfermedad se de-
bia a un desequilibrio impulsado por la intemperancia, ni la declinacion de la teoria hu-
moral erradico la relacion entre melancolia y genio, que promediando el siglo XVIII
reapareceria asociada a la sensibilidad (sensibility) nerviosa extraordinaria de los talen-
tosos. Por su parte, la cultura de la civilidad, con su lenguaje comedido y su reivindica-
cion del buen humor, no alejaria demasiado al malcontent cortesano que apareceria

transfigurado en el gentleman esplenético de la casa de café.

Sin embargo, en la Inglaterra post-revolucionaria de Defoe y Swift, no todo era
continuidad con el mundo antiguo y ellos mismos expresaron la conciencia de las dife-
rencias profundas que los separaban del pasado. El proximo capitulo abordara un cam-
bio significativo: el surgimiento de la nocidon de que el spleen era un mal inglés y un
nuevo uso del objeto polémico, en este caso para disputar la legitimidad de la moderni-

dad inglesa.
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Capitulo 2: La Batalla de los Libros en la region del spleen.
William Temple y el nacimiento del mal inglés

Entre todos estos deterioros, hay sin embargo un tipo de
poesia que parece haber prosperado mds con nuestros
Modernos que cualquier otro, que es la dramatica, o del
escenario. [...] Si no me equivoco, nuestros ingleses han
superado de algun modo tanto a los Modernos como a los
Antiguos, lo cual ha sucedido por fuerza de una vena
quizds natural para nuestro pais, y que entre nosotros se
llama humor, una palabra propia de nuestro lenguaje
también, y dificil de expresar en cualquier otro [...].

Por mi parte, que he conversado con muchos hombres de
otras naciones, y de aquellos que han tenido grandes
responsabilidades y  estima, puedo decir, muy
imparcialmente, que no he observado, en ninguna [otra
nacion] tanto genio verdadero como entre los ingleses [ ...].

Pero, con todo, nuestro pais es, se debe confesar, como lo
llamé un gran médico extranjero, la regién del spleen /[ ...]."

William Temple, Of Poetry (1690).

2.1 Introduccion

En 1690, sir William Temple, un diplomatico retirado que habia servido durante el
reinado de Carlos II, publicé una coleccion de ensayos donde expresaba su la lealtad al
partido de los Antiguos en la Querella entre los Antiguos y los Modernos, que habia
comenzado formalmente algunos afios antes en Francia. El libro de Temple, y
especialmente su Essay Upon the Ancient and Modern Learning, iniciaron el episodio
inglés de esa disputa que su secretario, Jonathan Swift, bautizaria la “Batalla de los
Libros”. El epigrafe es un fragmento de otro de los ensayos de esa compilacién que
seguia la misma agenda polémica mediante una exploracion de la historia de la poesia y

los méritos relativos de los autores clasicos y modernos. Alli, el spleen aparecia como

1 “Among these many decays, there is yet one sort of poetry that seems to have succeeded much better
with our moderns than any of the rest, which is dramatic, or that of the stage [...]. Yet I am deceived,
if our English has not in some kind excelled both the modern and the ancient, which has been by
force of a vein natural perhaps to our country, and which with us is called humour, a word peculiar to
our language too, and hard to be expressed in other [...]. For my own part, who have conversed much
with men of other nations, and such as have been both in great employments and esteem, I can say
very impartially, that I have not observed, among any, so much true genius as among the English;
[...] But, with all of this, our country must be confessed to be what a great foreign physician called it,
the region of spleen”, William Temple, «Of Poetry», en The Works of Sir William Temple, Bart., vol. 3
(1690; reimp., London: J. Brotherton, 1770), 424 y 426.
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una caracteristica distintiva de la Inglaterra moderna; una macula que empafiaba el

genio natural de la nacion.?

El capitulo anterior argumenté que desde el periodo isabelino la melancolia era un
objeto polémico en Inglaterra. Aqui se desarrollaran dos hipdtesis. En primer lugar, que
a partir de la Restauracion ese objeto fue empleado para discutir la modernidad. Se
mostrara el modo en que William Temple se apropi6 de algunos de los sentidos
disponibles acerca del spleen para caracterizar negativamente a la sociedad de su época.
En segundo lugar, se propondrd que fue precisamente en ese contexto que comenzo a
difundirse la idea —que se convertiria en un lugar comun en el siglo XVIII— de que
esa variedad de la melancolia era un mal inglés. Por lo tanto, cuando el diplomatico
hablaba de su nacién como “la region del spleen” no aludia solamente a las
caracteristicas naturales de Albion, sino a ciertos procesos histdricos y sociales recientes

que la habian convertido en un terreno fértil para esos trastornos nerviosos.

Este capitulo estudiard, entonces, a la idea del mal inglés como una forma
particular de concebir la relacion entre melancolia y modernidad, cuya vigencia se
extenderia a lo largo del siglo XVIII. Para tal fin, los ensayos de William Temple,
resultan relevantes por, al menos, tres motivos. En primer lugar, por su centralidad en la
Batalla de los Libros, el principal debate de la época sobre la legitimidad de lo moderno
en Inglaterra. En segundo término, por sus recurrentes referencias al spleen. Finalmente,
por su influencia en numerosos escritores posteriores y, en particular, en Jonathan Swift.
A estas razones se podria agregar, de modo tentativo, una cuarta: si como afirma Joseph
Levine, Temple —por su formacion, su estilo, sus intereses intelectuales y su
concepcion de la politica y la diplomacia— era un exponente representativo del
gentleman de su época, puede suponerse que sus opiniones eran compartidas por

muchos otros hombres de su estrato social.’

Desde principios del siglo XX, algunos de los estudios mas estimulantes sobre la
melancolia plantearon que ésta tenia algun tipo de relacion con la modernidad. Hubo
autores que vieron a este mal como un efecto espiritual, un epifenomeno, de algunas de

las transformaciones introducidas por la modernidad europea en la historia del

2 El término “nacioén” se utiliza aqui como parte del vocabulario de las fuentes, en el cual todavia no
estaba el sentido que ese concepto adquiriria luego de 1780. Al respecto, véase Eric J Hobsbawm,
Nations and Nationalism since 1780. Programme, Myth, Reality (Cambridge: Cambridge University
Press, 1990).

3 Joseph M. Levine, The Battle of the Books. History and Literature in the Augustan Age (Ithaca and
London: Cornell University Press, 1991), 17.
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pensamiento. Otros, en cambio, estudiaron el desarrollo de una idea de melancolia capaz

de expresar los rasgos distintivos de la experiencia vital moderna.

Dentro del primer grupo se puede ubicar un articulo clasico de George Williamson
quien asocia a la extendida presencia de la melancolia en la literatura del siglo XVII con
el “estremecimiento metafisico” (metaphysical shudder) derivado de las incertidumbres
provocadas por la ciencia moderna.* Desde un punto de vista similar, William Bouwsma
ve a la melancolia como un estado de d&nimo caracteristico del “otofio del Renacimiento”
y la vincula con el efecto que las transformaciones liberadoras de ese periodo tuvieron
sobre el orden.” En estos trabajos, la melancolia no es el objeto de andlisis, sino que
aparece como un dato de la realidad verificado en la profusion de referencias a ella en
las fuentes y deducido del incremento de las meditaciones acerca de la mutabilidad de
todas las cosas, la decadencia del mundo y el fin de los tiempos. Esta apreciacion es
compatible con algunas caracterizaciones generales del siglo XVII. Una mirada de gran
escala a ese periodo de crisis general —tal como lo calificaron algunos estudios clésicos
de historia social®—, atravesado por los efectos politicos y culturales de la

confesionalizacion,” produce la imagen de una angustia creciente y muy extendida entre

4 George Williamson, «Mutability, Decay, and Seventeenth-Century Melancholy», ELH 2, n.° 2 (1935):
121-50.

5 William James Bouwsma, The Waning of the Renaissance, 1550-1640 (New Haven: Yale University
Press, 2002).

6 La bibliografia sobre la categoria de crisis general del siglo XVII es demasiado vasta para citarla
exhaustivamente. Para un listado bastante completo, véase Philip Benedict y Myron P. Gutmann,
Early Modern Europe: From Crisis to Stability (Newark: University of Delaware Press, 2005), 25-30.
Su punto de partida fue el debate abierto por Eric Hobsbawm y Hugh Trevor-Roper en Past &
Present: Eric J. Hobsbawm, «The General Crisis of the European Economy in the 17th Century»,
Past and Present 5, n.° 1 (1954): 33-53; Eric J. Hobsbawm, «The Crisis of The 17th Century—II»,
Past and Present 6, n.° 1 (1954): 44-65; Hugh R. Trevor-Roper, «The General Crisis of the 17th
Century», Past and Present 16, n.° 1 (1959): 31-64; Roland Mousnier et al., «Discussion of H. R.
Trevor-Roper: “The General Crisis of the Seventeenth Century.”», Past & Present, n.° 18 (1960): 8-
42. Trevor-Roper propuso que la crisis europea no habia sido sélo politica y econoémica, sino también
social e intelectual. Entre los indicadores de ésto destacaba “la difusa sensacion de pesimismo
[gloom] que percibimos constantemente en esos aflos”, «The General Crisis of the 17th Century», 31.
Luego desarroll6 otras dimensiones de la crisis, entre las que incluy6 la caza de brujas, en una serie
de ensayos reunida en: Hugh R. Trevor-Roper, La crisis del siglo XVII: religion, reforma y cambio
social (Buenos Aires: Katz, 2009). Otro autor que se ocup6 de la crisis fue Geoffrey Parker, quien
inicia la introduccion a su libro mas reciente al respecto citando la Anatomy of Melancholy de Robert
Burton, Global Crisis: War, Climate Change and Catastrophe in the Seventeenth Century (New
Haven: Yale University Press, 2013), xxi; véase también Geoffrey Parker y Lesley M. Smith, The
General Crisis of the Seventeenth Century (1978; reimp., London: Routledge, 1997).

7 El concepto de confesionalizacion (Konfessionalisierung) surgio en la historiografia alemana en la
década de 1980, desarrollado por Wolfgang Reinhard y Heinz Schilling. Este paradigma, que
pretende explicar la historia tanto religiosa, como politica, social y cultural europea entre fines del
siglo XVI y mediados o fines del XVII, toma en consideraciéon la crisis general y las angustias
colectivas e individuales producidas por ésta. En este sentido, la consolidacion de confesiones,
aliadas con las nacientes estructuras estatales, puede ser entendida como un intento de poner orden en
una Europa convulsionada por guerras religiosas. Y a su vez, la confesionalizacion puede verse como
la causa de nuevas presiones y ansiedades que habrian sido canalizadas a través de la intensificacion
de la caza de brujas. Véanse Wolfgang Reinhard, «Reformation, Counter-Reformation, and the Early
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los europeos. Sin embargo, del andlisis del capitulo anterior se desprende que la
multiplicacion de las referencias a la melancolia en las fuentes no puede ser entendida

como un reflejo automatico de un estado de animo.

Una mirada mas atenta al desarrollo conceptual de la melancolia es la desplegada
por Erwin Panofsky, Fritz Saxl y Raymond Klibansky. En sus consideraciones acerca
del Renacimiento, dan cuenta de la relacion entre el surgimiento de la nocion del genio
melancolico y la experiencia vital excepcional de los artistas renacentistas. Para estos
autores, las reflexiones de Francesco Petrarca quien, utilizando aun el lenguaje medieval
de la acedia, expresd6 una condicidon espiritual marcada por la contradiccién entre
desesperacion y delectacion, “muestran de la manera mas clara que para el
Renacimiento la conexion de la melancolia con el genio no era una mera reminiscencia
cultural, sino una realidad que era experimentada mucho antes de su formulacién
humanistica y literaria”.® Mas adelante sefialan que “de la situacion intelectual del
humanismo —es decir, de la conciencia de libertad experimentada con un sentido de
tragedia— surgi6 una nocion del genio que mas urgentemente que nunca demandaba
emanciparse en la vida y en las obras de los estandares de moralidad ‘normal’ y de las

reglas comunes del arte”.’

Esta perspectiva result6 muy influyente. Margot y Rudolf Wittkower la
profundizan en su estudio del genio donde, por ejemplo, la melancolia del pintor y
monje flamenco Hugo van der Goes es descripta como el resultado de la contradiccion
entre el mandato de austeridad mondstico y el ejercicio de un arte que le conferian fama

y privilegios excepcionales.'” Por su parte, José Emilio Burucua, abrevando en estos

Modern State a Reassessmenty, The Catholic Historical Review 75, n.° 3 (1989): 383-404; Heinz
Schilling, «Confessional Europe», en Handbook of European History 1400 - 1600: Late Middle Ages,
Renaissance and Reformation, ed. Thomas A. Brady, Heiko Augustinus Oberman, y James D. Tracy,
vol. 2, 2 vols. (Leiden: Brill, 1995), 641-81. Para una sintesis historiografica del concepto y sus
criticas, véanse Ute Lotz-Heumann, «The Concept of “Confessionalization”: A Historiographical
Paradigm in Dispute», Memoria y Civilizacion, n.° 4 (2001): 93-114; Ute Lotz-Heumann,
«Confessionalization», en Reformation and Early Modern Europe: A Guide to Research, ed. David
Mark Whitford (Kirksville: Truman State University Press, 2008); José Ignacio Ruiz-Rodriguez y
fgor Sosa Mayor, «El concepto de la “confesionalizacion” en el marco de la historiografia germanay,
Studia Historica: Historia Moderna 29, n.° 0 (18 de julio de 2011): 279-305.

8 Raymond Klibansky, Erwin Panofsky, y Fritz Saxl, Saturn and Melancholy. Studies in the History of
Natural Philosophy, Religion and Art (1964; reimp., Nendeln: Kraus, 1979), 250. Sobre la acedia y la
experiencia del conflicto en Petrarca, véase también Carlos Rafael Ruta, «El circulo del placer o la
osadia de la experiencia en Petrarca», Eadem Utraque Europa 10, n.° 15 (2014): 39-50.

Klibansky, Panofsky, y Saxl, Saturn and Melancholy, 254.

10 Hugo van der Goes (1440-1482) ingreso a un monasterio de la congregacion de Windesheim cuando
ya era un artista consagrado y adhirié a los principios piadosos de la Imitatio Christi de Tomas de
Kempis. Sin embargo, su arte y su fama lo elevaban sobre sus hermanos y le conferian privilegios. La
contradiccion entre esa distincion y el mandato de austeridad de la devotio moderna, sefialan los
Wittkower siguiendo al cronista del monasterio, lo condujeron a una crisis melancélica. Los autores
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trabajos, encuentra en el frontispicio y el abstract de la Anatomy of Melancholy de
Burton los origenes de una sensibilidad moderna acerca de la melancolia “como una
estructura psiquica, transida de la contradiccion entre el deleite y la amargura, que es la
respuesta a la frustracion de un proyecto o suefio de actividad transformadora en el

mundo”."!

Los primeros trabajos de los miembros del Instituto Warburg también
influenciaron a Walter Benjamin. El fil6sofo aleman, que se decia nacido bajo el signo
de Saturno, reflexion6 en diversas oportunidades acerca de la relacion entre melancolia,
modernidad y conciencia historica. Sus indagaciones llaman la atencidon sobre la
dimension afectiva de la relacion con el pasado y sobre la capacidad de la melancolia de
reponer el sentido profundo de la experiencia empobrecida por el desarrollo de la
técnica.'? En las tltimas décadas, el renovado interés que han despertado sus obras
contribuyd a la produccion de nuevas reflexiones estético-filosoficas acerca de la

melancolia y su rol en la literatura modernista y las vanguardias artisticas."

ven en ese episodio un caso de pusillanimitas (escrupulosidad), un mal causado por la duda
patologica de la adecuacion de la devocion. Rudolf Wittkower y Margot Wittkower, Born Under
Saturn: The Character and Conduct of Artists: A Documented History from Antiquity to the French
Revolution (1963; reimp., New York: New York Review Books, 2007), 108-13.

11 José Emilio Burucua, «La melancolia como temple de 4nimo de la modernidad», en Sabios y
Marmitones. Una aproximacion al tema de la modernidad clasica (Buenos Aires: Lugar Editorial,
1993), 138.

12 La melancolia es un tema recurrente en los textos de Benjamin y sus ideas al respecto, como su obra,
son fragmentarias y multifacéticas. Si, por un lado, la “melancolia de izquierda” que le atribuye a Eric
Késtner y la acedia del historicismo remiten a un tipo de contemplacion de la historia pasiva,
reaccionaria, condescendiente, y paralizante que empatiza con los vencedores, en su estudio sobre el
Trauerspiel aleman o en su analisis del spleen de Baudelaire es posible encontrar una concepcion
positiva de la melancolia, como un modo activo y genuinamente transformador de relacionarse con el
pasado. Particularmente, Benjamin presenta al spleen baudelairiano como un método estético de auto-
extraflamiento que permite contrarrestar el empobrecimiento de la experiencia caracteristico de la
modernidad. Del autor, véanse Walter Benjamin, «Left-Wing Melancholy. On Erich Késtner’s new
book of poems.», Screen 15, n.° 2 (1974): 28-32; Walter Benjamin, «Experiencia y pobreza», en
Discursos interrumpidos 1. filosofia del arte y de la historia, trad. Jesus Aguirre (Buenos Aires:
Taurus, 1989), 165-73; Walter Benjamin, E!/ libro de los pasajes (Madrid: Akal, 2005); Walter
Benjamin, Conceptos de filosofia de la historia (Buenos Aires: Agebe, 2011); Walter Benjamin,
Origen del Trauerspiel alemdn, trad. Carola Pivetta (Buenos Aires: Gorla, 2012); Walter Benjamin,
El Paris de Baudelaire, trad. Mariana Dimopulos (Buenos Aires: Eterna Cadencia, 2012). Sobre la
melancolia en Benjamin, véanse Frederic Jameson, «Walter Benjamin, or Nostalgia», Salmagundi, n.°
10/11 (1969): 52-68; Susan Sontag, Under the Sign of Staurn (New York: Vintage Books, 1981), cap.
4; Max Pensky, Melancholy Dialectics: Walter Benjamin and the Play of Mourning (Amherst:
University of Massachusetts Press, 1993); Graeme Gilloch, Walter Benjamin: Critical Constellations
(Cambridge: Polity Press, 2002), cap. 2; Jonathan Flatley, Affective Mapping. Melancholia and the
Politics of Modernism (Cambridge, MA: Harvard University Press, 2008), 64-75; Miguel Vedda,
«Introduccion. Melancolia, transitoriedad, utopia. Sobre Origen del Trauerspiel alemany», en Origen
del Trauerspiel alemdan, de Walter Benjamin (Buenos Aires: Gorla, 2012).

13 Véanse, por ejemplo, Jean Clair, Malinconia: motivos saturninos en el arte de entreguerras (Madrid:
Visor, 1999), cap. 4 y 5; Flatley, Affective Mapping; Jonathan Boulter, Melancholy and the Archive.
Trauma, History and Memory in the Contemporary Novel (London and New York: Continuum,
2011).
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Si en trabajos como los de Williamson y Bowsma la melancolia es un efecto
patoldgico de las incertidumbres abiertas por la modernidad, en esta otra perspectiva de
raiz warburguiana se trata de una nocidn que surge para dar cuenta del cardcter
ambivalente de la experiencia y el proyecto modernos. En ultima instancia, se trata de
formas distintas de abordar la relacion entre melancolia y modernidad que no son
excluyentes entre si y que coinciden, antes que nada, en afirmar que tal vinculo existe.
Sin embargo, las dificultades se advierten al intentar reconciliar la diversidad de
contextos historicos a los que hacen referencia: de la Italia de Petrarca en el siglo XIV al
Paris de Baudelaire en el XIX, o desde la Europa anterior a la Paz de Westfalia hasta la
de entreguerras. Cabe preguntarse si hablan de la misma modernidad y la misma

melancolia.

El capitulo anterior, que abordo la historicidad de la melancolia, mostré que entre
la acedia de Petrarca y el spleen de Baudelaire mediaron una serie de transformaciones
sustanciales en los sentidos acerca del mal que dificultan su equiparacion. El concepto
de modernidad presenta dificultades atin mayores para los estudios historicos, pues en €l
se superponen en tension estratos de significado producidos por actores del periodo
estudiado y diversas elaboraciones tedricas posteriores de la filosofia y las ciencias
sociales. A lo largo del siglo XX hubo reflexiones y debates muy intensos al respecto
que se concentraron en distintos aspectos: el desencantamiento y racionalizacion del
mundo,' la idea de progreso —ya sea como secularizacion de la escatologia cristiana o
como una concepcion del tiempo legitimamente novedosa®—, o la existencia de una

experiencia distintiva del cambio historico,'®

so6lo por nombrar algunos. Todos estos
sentidos que forman parte del concepto de modernidad vienen acompafiados, ademas, de
su cronologia y sus umbrales: ;cuando empieza la modernidad? ;con el Renacimiento,
la conquista de América, la imprenta, la Reforma, el capitalismo, la Revolucion
Cientifica, la Ilustracion, la industrializacion o la Revolucion Francesa? Si la lista tiende
a prolongarse indefinidamente es porque, como ha notado Marshall Berman, uno de los

rasgos caracteristicos de la experiencia moderna es que “las personas que se encuentran

14 Max Weber, La ética protestante y el espiritu del capitalismo (Buenos Aires: Andromeda, 2004); Para
el amplio debate filoséfico que deriva de la idea weberiana de modernidad, véase Jiirgen Habermas,
El discurso filosdfico de la modernidad (Buenos Aires: Katz, 2008).

15 Sobre la teoria de la secularizacion, véase Karl Lowith, El sentido de la historia: implicaciones
teologicas de la filosofia de la historia (Madrid: Aguilar, 1956); y la critica esgrimida por Hans
Blumenberg, La legitimacion de la Edad Moderna (Valencia: Pre-Textos, 2008).

16 Para dos perspectivas diferentes acerca de la experiencia de la modernidad, véanse Reinhart
Koselleck, Futures Past. On the Semantics of Historical Time (New York: Columbia University Press,
2004); Marshall Berman, Todo lo solido se desvanece en el aire: la experiencia de la modernidad
(Buenos Aires: Siglo XXI, 2008).
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en el centro de esta voragine son propensas a creer que son las primeras, y tal vez las

Unicas, que pasan por ella”."’

Frente a tal complejidad, la solucion menos satisfactoria es asumir al concepto
como autoevidente y suponer que autor y lector comparten criterios acerca de qué es la
modernidad. Mas peligroso aun para el trabajo que aqui se propone seria imaginar una
comunidad de sentido entre el historiador y sus fuentes.'® Al respecto, John Pocock ha
sefalado que el término “modernity” no era muy utilizado en el siglo XVIII, pero si lo
era el adjetivo “modern”, “aunque atn no habia dado a luz a un sustantivo abstracto u
alcanzado la peligrosa dignidad de un concepto”." Esto no quiere decir, como muestra
este autor, que no existiera una percepcion de historicidad: de vivir en una época

cualitativamente distinta de las anteriores, calificada como “moderna”. Pero esa época

no era concebida del mismo modo que lo seria en los siglos XIX y XX.

Por lo tanto, la estrategia de esta tesis para analizar la relacion entre melancolia y
modernidad es partir del vocabulario y los sentidos disponibles en el periodo
estudiado.” Ademas, ninguno de los dos términos sera considerado como univoco ni se
asumira un consenso sobre su significado sino que, por el contrario, se los tomara como
objetos en disputa, pasibles de apropiaciones polémicas diversas. En adelante, la palabra
“modernidad” no serd utilizada como un concepto con los atributos que adquirié en los
ultimos doscientos afos, sino como una forma de denominar aquellos “tiempos
modernos” que los ingleses contemporaneos empezaban a percibir como distintos de
otros anteriores. Precisamente, la Querella entre los Antiguos y los Modernos fue uno de
los contextos donde se desarrollaron y disputaron sentidos acerca de esa época. Por eso
el andlisis de los ensayos de William Temple resulta relevante. En ellos aparecen, como
argumentos complementarios, una critica de la modernidad y la caracterizacién del

spleen como un mal inglés.

17 Berman, Todo lo sdlido se desvanece en el aire, 1.

18 Sobre el problema de la autoevidencia en la comparacion de universos distintos, véase el articulo
clasico de Mary Douglas, «Self-Evidence», Proceedings of the Royal Anthropological Institute of
Great Britain and Ireland, 1972, 27-43. Para una reflexion sobre su relevancia para los estudios
historicos, véase Steven Shapin y Simon Schaffer, E/ Leviathan y la bomba de vacio. Hobbes, Boyle
v la vida experimental (Bernal: Universidad Nacional de Quilmes, 2005), 31 y ss.

19 John G. A. Pocock, «Perceptions of Modernity in Early Modern Historical Thinking», Intellectual
History Review 17, n.° 1 (1 de enero de 2007): 55. Véase también la breve entrada para “Modern” en
Raymond Williams, Keywords: A Vocabulary of Culture and Society (Oxford: Oxford University
Press, 1983), 208-9.

20 Esta decision no oblitera que los vinculos entre melancolia y modernidad que aqui se desarrollaran
puedan ser puestos en relacion fructiferamente con otros conceptos contemporaneos y mas
abarcativos de modernidad, pero tal no es el objetivo de esta tesis.
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El capitulo se dividird en dos partes. La primera abordard la intervencion de
Temple en la Batalla de los Libros. Mediante una breve descripcion de su biografia y un
analisis de sus ensayos se procurara comprender como concebia a lo moderno en ese
contexto polémico particular. La segunda parte estudiara el surgimiento de la idea del
spleen como mal inglés. Se argumentard que ésta surgié hacia fines del siglo XVII y
luego se examinaran los textos de Temple para detectar sus usos del objeto polémico de

la melancolia como forma de criticar a la sociedad inglesa moderna.

2.2 La Batalla de los Libros y la modernidad inglesa

2.2.1 Antiguos y Modernos. Historia e historiografia

La “Batalla de los Libros” fue el nombre con el que Jonathan Swift inmortaliz6 el
frente inglés de la Querella entre los Antiguos y los Modernos, una discusion sobre los
méritos relativos de la civilizacion grecorromana clésica y la europea contemporanea
que se desarrolld6 en ambas margenes del canal de la Mancha en la segunda mitad del
siglo XVII. La alegoria militar escogida por el irlandés no era novedosa; tampoco lo
eran los argumentos desplegados por sus contendientes, que abrevaban en debates y
escaramuzas retoricas que se habian librado con anterioridad tanto en Inglaterra como

en el continente.”!

La llamada Querelle des anciens et des modernes se inici6 en Paris en enero de
1687, cuando Charles Perrault leyd su poema Le Siecle de Louis le Grand ante la
Academia Francesa. Alli comparaba favorablemente los logros de la era de Luis XIV
con los de tiempos del emperador Augusto. Este episodio desatdé un conflicto abierto
entre dos partidos que se venian formando desde algunos afios antes: los Modernos,
cercanos a la Corona y defensores de los méritos intelectuales de su tiempo, y los
Antiguos, humanistas mas autonomos que se erigieron en paladines de las virtudes
clasicas. Entre estos ultimos se encontraban Nicolas Boileau, Jean Racine, Jean de La
Fontaine y Jean de La Bruyere, mientras que junto a Perrault se alineaban Bernard de

Fontenelle y Jean Desmarets de Saint-Sorlin.

21 Respecto de la alegoria militar puede mencionarse que en 1688, Frangois de Calliéres habia publicado
su relato de la Querelle francesa con el titulo Histoire poétique de la guerre nouvellement déclarée
entre les anciens et les modernes (Amsterdam: Pierre Savouret, 1688). En 1700, Daniel Defoe
describiria en términos bélicos el enfrentamiento entre Richard Blackmore y los wits de Coventry
Garden en el poema satirico The Pacificator.
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En 1690, parcialmente inspirado por los desarrollos continentales, William
Temple publicoé An Essay Upon Ancient and Modern Learning, e inicid asi las
hostilidades en el teatro de operaciones inglés.” El ensayo esgrimia una defensa de los
Antiguos con énfasis en sus formas de conocimiento y en las letras clasicas. Entre estas
ultimas, y un poco al pasar, el autor destacaba como ejemplos de la mejor y mas antigua
literatura a las Fabulas de Esopo y las Epistolas de Falaris. La respuesta debio esperar
cuatro afios pero fue contundente. En 1694, William Wotton, un joven prodigio y
miembro de la Royal Society, publicd un libro entero en contra del texto de Temple,
Reflections Upon Ancient and Modern Learning, donde hacia una apologia de las artes y
las ciencias modernas.” Al afio siguiente, estimulada por los elogios dispensados por
Temple, vio la luz una nueva edicion de las Epistolas de Falaris a cargo de Charles
Boyle, un joven estudiante de Christ Church, Oxford. El prologo de la publicacién
incluia una acusacion al erudito Richard Bentley, bibliotecario del Palacio de St. James,
por haber impedido el acceso a unos manuscritos de las Epistolas. En 1697, a pedido de
Wotton, Bentley escribi6 A Dissertation upon the Epistles of Phalaris —que fue
publicada como apéndice en la segunda edicion de las Reflections— donde demostraba
mediante la critica filologica que las Epistolas eran espurias.”® Mientras los ataques
cruzados entre Boyle y Bentley continuaban, Jonathan Swift, secretario de Temple,
escribia un relato satirico de la confrontacion que seria publicado recién en 1704: 4 Full
and True Account of the Battel Fought last Friday, Between the Antient and the Modern
Books in St. James’s Library.* Sir William, por su parte, era renuente a escribir una
nueva respuesta. Finalmente lo hizo, aunque ésta solo seria publicada postumamente por

Swift.?

La Batalla de los Libros produjo, en palabras de Swift, “riachuelos de tinta” que

siguieron corriendo por afios luego de la muerte de Temple.”” Otro tanto puede decirse

22 William Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learningy, en The Works of Sir William
Temple, Bart., vol. 3, 4 vols. (1690; reimp., London: J. Brotherton, 1770), 430-70.

23 William Wotton, Reflections Upon Ancient and Modern Learning (London: P. Buck, 1694).

24 Richard Bentley, «A Dissertation upon the Epistles of Phalaris», en Reflections Upon Ancient and
Modern Learning, de William Wotton, 2.* ed. (London: P. Buck, 1697).

25 Jonathan Swift, A Tale of a Tub. Written for the Universal Improvement of Mankind. To Which Is
Added An Account of a Battel Between the Ancient and Modern Books in St. James’s Library
(London: John Nutt, 1704).

26 William Temple, «Some Thoughts Upon Reviewing the Essay of Ancient and Modern Learning», en
The Works of Sir William Temple, Bart., vol. 3, 4 vols. (1701; reimp., London: J. Brotherton, 1770),
471-501.

27 “In this quarrel whole rivulets of ink have been exhausted, and the virulence of both parties
enormously augmented”. Jonathan Swift, «The Battle of the Books», en Major Works, ed. Angus
Ross y David Woolley (Oxford: Oxford University Press, 2008), 4. Para los desarrollos posteriores de
la Querella, véase la sintesis de Douglas Lane Patey, «Ancients and Moderns», en The Cambridge
History of Literary Criticism: Volume 4, The Eighteenth Century, ed. H. B. Nisbet y Claude Rawson
(1997; reimp., Cambridge: Cambridge University Press, 2005).
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acerca de la historiografia sobre la Querella. Segin Nicolas Kwiatkowski, ésta ha
seguido un derrotero similar al de la historia de la nocion de progreso: si en un primer
momento se la consider6 una etapa crucial del desarrollo intelectual de la modernidad,
la tendencia revisionista de las tltimas décadas contribuyd a minimizar su relevancia

buscando origenes mas antiguos y describiéndola como “una tempestad en una tetera”.”

Los primeros estudios sobre el debate de fines del siglo XVII lo caracterizaron
como un momento heroico de emancipacion del pensamiento respecto de la autoridad
de los clasicos, que preparo el terreno para la Ilustracion.” Desde temprano se advirtio
que varios de los argumentos esgrimidos tenian antecedentes en el Renacimiento.® En
Inglaterra, éstos se encontraban en las obras de Francis Bacon y en la disputa entre
Godfrey Goodman y George Hakewill acerca de la decadencia del mundo.’’ Sin
embargo, fue a partir de la década de 1980, con la creciente desconfianza en el progreso,
que las indagaciones sobre los prolegdmenos comenzaron a desdibujar el efecto

disruptivo que tuvo la defensa de la modernidad en el pensamiento occidental.’* Los

28 Nicolas Kwiatkowski, Historia, progreso y ciencia: textos e imagenes en Inglaterra (1580-1640)
(Buenos Aires: Mifio y Davila, 2009), 273-75; el calificativo de «tempestad en una tetera» es de Ira
0. Wade, Intellectual Origins of the French Enlightenment (1971; reimp., Princeton: Princeton
University Press, 2015), 627.

29 Véanse Hippolyte Rigault, Histoire de la Querelle des Anciens et des Modernes (Paris: Hachette,
1856); Anne Elizabeth Burlingame, The Battle of the Books in Its Historical Setting (New York: B. W.
Huebsch, Inc., 1920); John B. Bury, The Idea of Progress: An Inquiry into Its Origin and Growth
(London: Macmillan, 1920); Paul Hazard, La crise de la conscience européenne, 1680-1715. (Paris:
A. Fayard, 1961).

30 Véanse Hubert Gillot, La querelle des anciens & des modernes en France. De la «Defense et
illustration de la langue francaise» aux «Paralleles des anciens et des modernesy (Paris: Librairie
ancienne Honoré Champion, 1914); Giacinto Margiotta, Le origini italiane de la querelle des anciens
et des modernes (Roma: Editrice Studium, 1953); Hans Baron, «The Querelle of the Ancients and the
Moderns as a Problem for Renaissance Scholarship», Journal of the History of Ideas 20, n.° 1 (1959):
3-22; José Antonio Maravall, Antiguos y Modernos. Vision de la historia e idea de progreso hasta el
Renacimiento, 2.* ed. (1966; reimp., Madrid: Alianza, 1986).

31 Véanse Burlingame, The Battle of the Books in Its Historical Setting, cap. 5; Bury, The Idea of
Progress, 88-92; Richard Foster Jones, Ancients and Moderns: A Study of the Rise of the Scientific
Movement in Seventeenth-Century England (1936; reimp., St. Louis: Washington University Studies,
1961). Sobre el debate de la decadencia, véase también Kwiatkowski, Historia, progreso y ciencia,
cap. 4. George Williamson plante6 una relacion entre el debate de la decadencia y la melancolia en
«Mutability, Decay, and Seventeenth-Century Melancholy».

32 Sobre este cambio en la historiografia de la década de 1980, véanse Maravall, Antiguos y Modernos,
iii; Patey, «Ancients and Moderns», 33-34. El ejemplo mas extremo es quizas un articulo de Robert
Black que redujo la controversia a un mero ejercicio retérico procedente de la Antigiiedad misma,
Robert Black, «Ancients and Moderns in the Renaissance: Rhetoric and History in Accolti’s Dialogue
on the Preeminence of Men of his Own Time», Journal of the History of Ideas 43, n.° 1 (1982): 3-32.
Es sintomatico del tipo de abordajes de esta década que en 1987 el Journal of the History of Ideas
publicé tres articulos de un simposio sobre Antiguos y Modernos desarrollado en Chicago en 1984,
todos dedicados a estudiar el problema en el pensamiento medieval y renacentista, y ninguno en el
siglo XVII. Véanse William J. Courtenay, «Antiqui and Moderni in Late Medieval Thought», Journal
of the History of Ideas 48, n.° 1 (1987): 3-10; Charles Trinkaus, «Antiquitas Versus Modernitas: An
Italian Humanist Polemic and its Resonance», Journal of the History of Ideas 48, n.° 1 (1987): 11-21;
Heiko A. Oberman, «Via Antiqua and Via Moderna: Late Medieval Prolegomena to Early
Reformation Thought», Journal of the History of Ideas 48, n.° 1 (1987): 23-40; Neal W. Gilbert,
«Commenty, Journal of the History of Ideas 48, n.° 1 (1987): 41-50.
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trabajos de este periodo se concentraron en los efectos de la Querella en los modos de
entender la historia y la critica literaria, asi como su rol en el establecimiento de las
bases para la distincion moderna entre artes y ciencias.”> De este contexto resultan
especialmente relevantes los trabajos de Joseph Levine sobre la Batalla de los Libros
quien, invirtiendo el énfasis de las miradas anteriores, argument6 que el eje articulador
de la disputa no era el futuro sino la historia: los usos del pasado y los métodos para
aprehenderlo. En este sentido, el autor afirmé que la novedad del episodio inglés fue la
oposicion entre wits y scholars; es decir, entre los cultores de la retorica, las bellas
letras, el saber civilizado (polite) y la historia como magistra vitae por un lado, y los

filologos eruditos por el otro.*

En los ultimos afios, el interés en el tema no ha menguado. Nuevas publicaciones
han indagado especialmente en la Querelle y enfatizaron la necesidad de entenderla en
un contexto europeo y en relacion con el descubrimiento de alteridades ultramarinas.®
De este modo, la historiografia reciente contribuye a descentrar temporal y
geograficamente los acontecimientos de la Querella y la Batalla de los Libros, poniendo
de relieve los antecedentes y la circulacion de ideas y textos que les dieron lugar. Sin
embargo, al mismo tiempo, estos estudios tienden a difuminar sus especificidades y sus
vinculos con el contexto historico mas inmediato en el cual surgieron los debates. Por
otro lado, estas contribuciones han ampliado el conocimiento sobre las concepciones del
tiempo y los valores puestos en juego en la Querella, asi como también han descripto
detalladamente los aspectos de la modernidad que eran criticados o elogiados en uno u

otro bando. No obstante, la historiografia no ha mostrado el mismo interés por

33 Patey, «Ancients and Moderns», 33-34; Connor Walton estudia la diferenciacion entre «artes» y
«cienciasy, «The Battle of the Ancients and the Moderns» (M. A. Thesis, University of Essex, 1995).

34 Véanse Joseph M. Levine, «Ancients and Moderns Reconsidered», Eighteenth-Century Studies 15,
n.° 1 (1981): 72-89; Levine, The Battle of the Books; Joseph M. Levine, Between the Ancients and
Moderns: Baroque Culture in Restoration England (New Haven: Yale University Press, 1999). La
tesis de Levine fue profundizada por John Tinkler en su analisis de la disputa entre Swift y Bentley la
cual, afirmaba, era una nueva confrontacion de dos tendencias que Anthony Grafton habia
identificado ya en el humanismo renacentista. Véanse Anthony Grafton, «Renaissance Readers and
Ancient Texts: Comments on Some Commentaries», Renaissance Quarterly 38, n.° 4 (1985): 615-49;
John F. Tinkler, «The Splitting of Humanism: Bentley, Swift, and the English Battle of the Books»,
Journal of the History of Ideas 49, n.° 3 (1988): 453-72.

35 Véanse Joan Delean, Ancients Against Moderns: Culture Wars and the Making of a Fin de Siecle
(Chicago: University of Chicago Press, 1997); Marc Fumaroli, «Les abeilles et les araignées», en La
querelle des anciens et des modernes: XVIle-XVIlle siecles, ed. Anne Marie Lecoq (Paris: Gallimard,
2001); Frangois Hartog, Anciens, Modernes, Sauvages (Paris: Galaade, 2005); Dan Edelstein, The
Enlightenment: A Genealogy (Chicago: University of Chicago Press, 2010); Larry F. Norman, The
Shock of the Ancient: Literature and History in Early Modern France (Chicago: University of
Chicago Press, 2011).
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sistematizar a partir de esa informacidon cémo se concebia a la época moderna en cada

refriega en particular.*®

En funcion de los objetivos de este capitulo, a continuacion se buscard reponer
algunas coordenadas acerca de como William Temple entendia a la modernidad, qué
rasgos de su sociedad reconocia como modernos y cudles eran las tensiones asociadas a
ellos, para poder comprender los nuevos usos del objeto polémico de la melancolia. Este
analisis no pretende agotar todos los sentidos disponibles en la época acerca de la
modernidad, ni todas las formas de relacionarla con el spleen. Sin embargo, los textos
de Temple resultan relevantes por su rol en la Batalla de los Libros, su influencia sobre

Jonathan Swift y la riqueza de sus afirmaciones acerca del mal inglés.

2.2.2 William Temple y la Batalla de los Libros

William Temple nacié en Londres en 1628, hijo del juez e historiador irlandés sir
John Temple y Mary Hammond®’. En 1644 fue admitido en el Emmanuel College de
Cambridge donde fue discipulo del platénico Ralph Cudworth. Hacia 1647 dejo la
universidad para completar su educacion con un grand tour por el continente. Por cinco
afios visitd Francia, Alemania, Holanda y Flandes, y comenz6 a escribir sus primeros

ensayos, influidos por los de Michel de Montaigne.

Opuesto por principios a la Commonwealth, su vida politica se desarrolld durante
el reinado de Carlos II. Luego de un lustro en el Parlamento de Irlanda, comenz6 una
carrera como embajador primero en Miinster, luego en Bruselas y finalmente en La
Haya. Alli trabd relaciones con el Gran Pensionario Johan de Witt y con su rival,

Guillermo de Orange. Temple representd un papel destacado en las relaciones

36 El articulo ya citado de Pocock hace un esfuerzo valioso en este sentido, pero su eje no es la Querella,
sino los escritos historiograficos del siglo XVIII. Pocock, «Perceptions of Modernity in Early Modern
Historical Thinkingy.

37 Debido a la trascendencia de sus actividades diplomaticas en los Paises Bajos, su gravitacion en la
politica del reinado de Carlos II y, en menor medida, su participacion en la Batalla de los Libros, la
vida de William Temple ha sido narrada por diversos bidgrafos desde el siglo XVIIIL. El primero de
ellos fue Abel Boyer, que escribié un relato exageradamente laudatorio: Memoirs of the Life and
Negotiations of Sir W. Temple, Bar. (London: W. Taylor, 1714). A éste le siguid otro mas breve
publicado por su hermana Martha Giffard, The Life and Character of Sir William Temple, Bart.
(London: B. Motte, 1728). En el siglo XIX, el politico Tory Thomas P. Courtenay le dedic6 una
biografia en dos tomos también favorable: Memoirs of the Life, Works, and Correspondence of Sir
William Temple, Bart., 2 vols. (London: Longman, Rees, Orme, Brown, Green, & Longman, 1836)..
Esta fue criticada duramente por Thomas Babington Macaulay en una resefia extensa publicada
originalmente en la Edinburgh Review en 1838, donde decia que “Temple es uno de esos hombres que
el mundo ha acordado elogiar ampliamente sin saber demasiado sobre ellos”, y lo clasificaba como
un pensador y estadista mediocre, «Life and Writings of Sir William Temple», en Critical and
Miscellaneous Essays, vol. 3 (Philadelphia: Carey & Hart, 1843). La sintesis de los proximos parrafos
esta basada principalmente en J. David Davies, «Temple, Sir William, baronet (1628—1699), diplomat
and author», Oxford Dictionary of National Biography (Oxford: Oxford University Press, 2009),
http://www.oxforddnb.com/view/article/27122.

74



diplomaticas entre Inglaterra y los Paises Bajos: promovio la creacion de la Triple
Alianza entre ambas naciones y Suecia para apoyar a Espafia contra Francia en la
Guerra de Devolucion (1667-1688) y luego, entre 1675 y 1679, fue embajador en el
congreso de Nimega que puso fin a la Guerra Franco-Neerlandesa. Ademas, propicio el
matrimonio entre Guillermo de Orange y Maria, la hija del futuro Jacobo II, que se

produjo en noviembre de 1677.%

Temple se retir6 dos veces de la politica. La primera fue entre 1670 y 1674,
cuando Inglaterra y Francia firmaron en secreto el tratado de Dover e iniciaron la tercera
guerra anglo-neerlandesa. Durante ese periodo publicd sus Observations upon the
United Provinces of the Netherlands (1673) y algunos ensayos sobre temas politicos y
diplomaticos. Cuando Carlos II se vio obligado a firmar la paz con los Paises Bajos,
Temple fue enviado nuevamente a La Haya para recomponer las relaciones bilaterales.
Por entonces, alcanzé la cumbre de su carrera politica. En 1679 ingres6 al consejo
privado de Carlos II, fue elegido miembro del Parlamento por la Universidad de
Cambridge y rechazo por segunda vez el cargo de secretario de estado. Sin embargo, esa
también fue la época de la crisis de exclusion, cuando el incipiente partido Whig
liderado por el primer conde de Shaftesbury buscaba aprobar una ley para remover a
Jacobo, el catolico duque de York, de la linea de sucesion real. Los realineamientos
politicos que siguieron fueron desplazando del centro de la escena a sir William quien,
para el momento del ascenso del nuevo rey, ya se habia retirado definitivamente de la

vida publica.

Temple pasé sus ultimos afios en Moor Park, una residencia que habia adquirido
en Surrey en 1680. Alli se dedico a escribir. Desde 1689 contd con la ayuda del joven
Jonathan Swift —cuya familia era conocida de los Temple en Irlanda desde antes de la
Restauracion— quien se convirtié en su secretario personal. El lo asistio en la
publicacion de diversas obras, entre las cuales se destacaba el segundo tomo de
Miscellanea (1690), una recopilacion de sus ensayos cuyo primer volumen habia sido

editado en 1680.%

38 Sobre la actividad diplomatica de Temple y su relacion con De Witt, véase Kenneth Harold Dobson
Haley, An English Diplomat in the Low Countries: Sir William Temple and John De Witt, 1665-1672
(Oxford: Clarendon Press, 1986).

39 De acuerdo con Courtenay, la publicacion del primer tomo de Miscellanea fue recomendada por lord
Sunderland y Henry Sidney, luego de que algunos de sus adversarios politicos hicieran circular el
rumor de que Temple era el autor de una serie de panfletos anénimos en contra de la constitucion del
Parlamento y a favor del catolicismo. La coleccion tenia como objetivo, entonces, reunir un conjunto
de ensayos politicos que habian circulado como manuscritos para mostrar que su autor no tenia ideas
peligrosas. Courtenay, Memoirs of the Life, Works, and Correspondence of Sir William Temple, Bart.,
100-101.
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Esta breve biografia permite situar a Temple y su defensa de los Antiguos en la
Batalla de los Libros. Como sefiala Joseph Levine, sir William “no era un erudito; sus
lecturas eran amplias pero no profundas; literarias, no cientificas”.* En 1693, en una
carta a un profesor de griego de Cambridge, le reconocia con pudor que habia perdido
su dominio de ese idioma y que solo podia leerlo con gran dificultad.” Aunque
permanecié vinculado con su alma mater, a la cual le dedicd el segundo tomo de
Miscellanea,” su paso por la academia fue breve. “Temple no era ni un fildsofo ni un
erudito”.® El suyo era un tipo de saber civilizado (polite learning), generalista,
apropiado para la conversacion y que proveia lecciones para la vida.* Como gentleman
y estadista, su formacién y su concepcion de la politica se basaban en el estudio de los

1. En este sentido, Levine

clasicos como ejemplos de elocuencia, prudencia y mora
sostiene que “incluso en el cardcter superficial de su educacion era, de hecho, el
perfecto ejemplo de su tipo”.* Como se verad mas adelante, el modo en que Temple tratd
el tema del spleen estuvo marcado tanto por la reivindicacién de los valores de la

Antigiiedad como por el ejercicio de la persuasion moral.

La segunda parte de Miscellanea incluia An Essay Upon the Ancient and Modern
Learning, que Temple habia escrito en reaccion a dos obras recientes y controversiales:
The Sacred Theory of the Earth (1684-1690) de Thomas Burnet y Digression sur les
anciens et les modernes (1688) de Bernard de Fontenelle.” La primera de ellas era la
edicion inglesa del primer volumen de Telluris Theoria Sacra, una historia filoséfica de
la creacion del mundo y de su destruccion que pretendia reconciliar el relato biblico con

la nueva ciencia.* Su autor era un tedlogo que habia estudiado en Cambridge con Ralph

40 Levine, The Battle of the Books, 14.

41 William Temple a Joshua Barnes, 7 de febrero de 1693, Blodeian MS. Rawl. Lett., 40, f. 37, citado en
Ibid., 48.

42 La inscripcion, repetida en ediciones posteriores, decia: “Almae matri academiae Cantabrigensi, has
qualescunque nugas at rei literariae non alienas, D. D. Dq; alumnus olim et semper observantissimus
W. Temple”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning, 430.

43 Levine, The Battle of the Books, 17.

44 El concepto de politeness fue abordado en el capitulo anterior. Sobre la nocion de polite learning en
particular, véase Lawrence Eliot Klein, «The third earl of Shaftesbury and the progress of politeness»,
Eighteenth Century Studies 18, n.° 2 (1984): 186-214.

45 Sobre la idea de prudencia y su relevancia el pensamiento politico humanista, véanse John G. A.
Pocock, The Machiavellian Moment: Florentine Political Thought and the Atlantic Republican
Tradition (Princeton: Princeton University Press, 1975), 24 y ss.; Robert Hariman, ed., Prudence.
Classical Virtue, Postmodern Practice (University Park: Pennsylvania State University Press, 2003),
cap. 2-4.

46 Levine, The Battle of the Books, 17.

47 La siguiente sintesis de ambas obras esta basada en la presentacion que realiza Levine en Ibid., 19-26.

48 Thomas Burnet, The Sacred Theory of the Earth: Containing an Account of the Original of the Earth,
and of All the General Changes Which It Hath Already Undergone, or Is to Undergo, till the
Consummation of All Things, vol. 1, 2 vols. (Walter Kettilby, 1684—-1690; London: John Hooke,
1726). El primer volumen estaba dedicado a la historia del mundo desde el origen hasta el diluvio
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Cudworth, al igual que Temple, pero que a diferencia de ¢l se habia interesado més por
el pensamiento especulativo y las teorias de Descartes. Lo que mas habia irritado a sir
William de este texto era que su autor “no pudiera concluir su tratado erudito sin un
panegirico del saber y el conocimiento Modernos en comparacion con los Antiguos”.*
En efecto, en su argumentacion contra la doctrina aristotélica de la eternidad de la forma
actual del mundo, Burnet afirmaba que los logros intelectuales y materiales de la
humanidad eran recientes y se debian a un perfeccionamiento acumulativo: “;Cuéan
imperfecta era la Geografia de los Antiguos? ;Cuéan imperfecto su conocimiento de la
tierra? ;Cuan imperfecta su navegacion?”.” Luego de sefialar los avances recientes en
estos aspectos, la invencion de la imprenta, el descubrimiento de la circulacion de la
sangre y otras innovaciones de la edad moderna, Burnet agregaba: “del saber y las
ciencias tedricos no hay nada terminado o completo, y lo que se conoce ha sido
principalmente producto de las Gltimas épocas”. La ultima era le parecia “haber hecho
un mayor progreso que todas las épocas anteriores puestas juntas desde el principio del

mundo”.>!

universal, mientras que el segundo estaba dedicado a su destruccion. Temple debe haber leido el
primer volumen traducido, pues en su ensayo se refiere a un texto “in English upon the Antediluvian
World”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 431. Burnet proponia, entre
otras cosas, que antes del diluvio universal la Tierra era lisa, regular y uniforme, sin montafias ni rios,
y que se habia formado a partir del caos por medio de una interaccion entre liquidos grasos y sutiles
similar a la que se produce entre la crema de leche y el suero, Burnet, The Sacred Theory of the
Earth, 1:71-76. Carlo Ginzburg, luego de notar la similitud entre esta teoria y la propuesta un siglo
antes por el molinero friulano Menocchio, especuld que la idea de Burnet podia ser un eco
inconsciente de la cosmologia india a la que le dedicaba algunas paginas. Carlo Ginzburg, E/ queso y
los gusanos. El cosmos segun un molinero del siglo XVI (Barcelona: Peninsula, 2001), 120-21. Burnet
sefialaba que los “Brahmanes modernos” conservaban algunos rastros fragmentarios de tradiciones
sobre el origen del mundo, pero se lamentaba de la pérdida de los libros antiguos, sobre todo los de la
biblioteca de Alejandria, que habrian permitido conocerlas mejor. Burnet, The Sacred Theory of the
Earth, 1:382-83. En un pasaje similar, Temple suponia que la biblioteca destruida habria sido un
testimonio de la sabiduria de los antiguos caldeos, hebreos y arabes, y en seguida sostenia que “el
fuerte progreso del saber y el conocimiento” de los tultimos ciento cincuenta afios en Europa
occidental no era un argumento en favor del alto nivel alcanzado, sino de todo lo bajo a lo que se
habia llegado luego de la caida del imperio romano, Temple, «An Essay Upon the Ancient and
Modern Learning», 450. El libro de Burnet recibidé fuertes criticas a las cuales pretendié responder
con su Archeologiae Philosophiae (1692). De esta obra, Temple dijo posteriormente que “therein [the
learned author has] shewn both his great knowledge and esteem of the ancient learning, and proved
thereby, that whoever knows it must esteem it; and left such modern advocates for an evidence of the
contrary, that whoever despises it, in comparison of the new, does not know it”, Temple, «Some
Thoughts Upon Reviewing the Essay of Ancient and Modern Learning», 475. Véanse Marjorie Hope
Nicolson, Mountain Gloom and Mountain Glory: The Development of the Aesthetics of the Infinite
(1959; reimp., Seattle: University of Washington Press, 1997); Mirella Pasini, Thomas Burnet. Una
storia del mondo tra ragione, mito e rivelazione (Firenze: La Nuova Italia, 1981); Levine, The Battle
of the Books, 20-21.

49 “[...] could not end his learned treatise without a panegiryc of modern learning and knowledge in
comparison of the ancient [...]”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learningy, 431.

50 “How imperfect was the Geography of the Ancients, how imperfect their knowledge of the Earth,
how imperfect their navigation?”, Burnet, The Sacred Theory of the Earth, 1:55.

51 “[...] for Theoretical Learning and Sciences, there is nothing yet finish’d or compleat in these; and
what is known hath been chiefly the Production of latter Ages. [...] this last Age, which seems to me,
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La segunda obra que habia impulsado a Temple a escribir su ensayo habia surgido
en el contexto de la Querelle francesa. Su autor, Bernard de Fontenelle, era un joven
escritor de Ruan, cautivado al igual que Burnet por la filosofia cartesiana, quien en 1686
publicod Entretiens sur la pluralité des mondes, un ensayo de astronomia que explicaba
al publico general las principales ideas de Copérnico y Descartes. Temple habia
quedado tan complacido con ese libro que busc6 algun otro del mismo autor hasta que,
seglin contaba, encontrd “una pequefia pieza acerca de la poesia”, en la cual Fontenelle
incurria “tan groseramente en la censura de la poesia antigua y en la preferencia de la
nueva” que no pudo leerla “sin algo de indignacion”.”> La obra en cuestion era un
volumen de poesias pastorales publicado en 1688 que incluia, como apéndice, la breve
Digression sur les anciens et les modernes.”® Alli Fontenelle expresaba con la claridad y
la audacia del divulgador los principales argumentos en favor de los modernos que se
venian desplegando en Francia desde hacia algunas décadas. Fundamentalmente
sostenia que la naturaleza no se degradaba, sino que permanecia constante y, por lo
tanto, tenia la capacidad para producir arboles tan altos y mentes tan brillantes los en la
Antigiiedad. Luego establecia una diferenciacion entre dos tipos de actividades —sobre
la cual, como se menciond, posteriormente se construiria la distincion entre “ciencias” y
“artes”—. Las primeras, que incluian a la filosofia natural, la medicina y la matematica,
se beneficiaban de la acumulacion de conocimiento que derivaba del tiempo y la

experiencia. Respecto de ellas, decia con sarcasmo, “estamos en deuda con los Antiguos

to have made a greater Progress than all Ages before put together, since the beginning of the World”,
Ibid., 1:59-60. La reivindicacién de los inventos modernos como testimonio del progreso del
conocimiento era un tépico ya presente en Francis Bacon: “this proficience in navigation and
discoveries may plant also an expectation of the further proficience and augmentation of all sciences;
because it may seem they are ordained by God to be coevals, that is, to meet in one age”, Francis
Bacon, Of the Proficience and Advancement of Learning (1605; reimp., London: Bell & Daldy,
1861), 121-22. En otra parte sostenia: “it helps to notice the force, power and consequences of
discoveries, which appear at their clearest in three things that were unknown to antiquity, and whose
origins, though recent, are obscure and unsung: namely the art of printing, gunpowder and the
nautical compass”, Francis Bacon, The New Organon, ed. Lisa Jardine y Michael Silverthorne (1620;
reimp., Cambridge: Cambridge University Press, 2000), 100 afo. CXXIX. La imprenta, la p6lvora y
la brajula aparecerian como una triada recurrente para destacar los logros de los Modernos. George
Hakewill diria que otros inventos “are in truth but toyes and trifles in regards of those three most
usefull inventions, which these latfer ages challenge as due & proper to themselves, Printing,
Gunnes, and the Mariners Compasse [...] All Antiquity can boast of nothing equall to these three”,
George Hakewill, An Apologie Or Declaration of the Power and Providence of God in the
Government of the World (London: W. Turner, 1635), 316. Para un analisis del lugar de esa triada en
las disputas entre Antiguos y Modernos, véase Roy S. Wolper, «The Rhetoric of Gunpowder and the
Idea of Progress», Journal of the History of Ideas 31, n.° 4 (1970): 589-98. Sobre Bacon y Hakewill,
véase también Kwiatkowski, Historia, progreso y ciencia, 228-29 y 295-96.

52 “[...] a small piece concerning poesy [...] falls so grossly into the censure of the old poetry, and the
preference of the new, that I could not read either of these strains [Burnet and Fontenelle’s] without
some indignation [...]”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learningy, 431.

53 Bernard de Fontenelle, Poésies pastorales, avec un Traité sur la nature de [l’églogue, et une
digression sur les anciens et les modernes., 3.* ed. (1688; reimp., Paris: M. Brunet, 1708).
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por habernos agotado la mayor parte de las ideas falsas que podriamos haber pensado”.>*

Por otra parte se encontraban “la elocuencia y la poesia [...] [que] dependen
principalmente de la vivacidad de la imaginacion”.” En esos casos, la perfeccion
requeria de un contexto propicio y, al menos en los géneros clasicos, los Antiguos
seguian siendo un ejemplo. Pero el esquema de Fontenelle no excluia la posibilidad de
la superacion y ademads sostenia —a despecho de las dudas de los propios romanos y a
diferencia de lo que afirmaria luego Temple— que los retoricos e historiadores de la
edad de Augusto habian sobrepasado a los griegos.”® Para sir William, éste era un

insolito ataque a la dignidad de los clasicos por parte de un escritor mediocre:

Con respecto a la gramatica o la retorica, ningin hombre jaméas disput6 con ellos
[los Antiguos]; tampoco en cuanto a la poesia, que yo haya escuchado alguna vez,
salvo el nuevo autor francés que he mencionado [Fontenelle]; y en contra de cuya
opinion no podria, creo yo, haberse dado nunca una evidencia mas so6lida que sus
propios poemas, impresos junto con aquel tratado.’’

El ensayo de Temple esgrimia una defensa de los Antiguos a partir de un
argumento historico sobre la degradacion del saber (learning).”® Este tema seria

abordado, a su vez, en otros dos textos: Of Poetry, publicado en el mismo tomo de

54 “Nous avons ’obligation aux Anciens de nous avoir épuisé la plus grande partie des idées fausses
qu’on se pouvoit faire [...]”, Bernard de Fontenelle, «Digression sur les anciens et les modernesy», en
Poésies pastorales, avec un Traité sur la nature de 1’églogue, et une digression sur les anciens et les
modernes., 3. ed. (1688; reimp., Paris: M. Brunet, 1708), 213-14.

55 “L’Eloquence & la Poésie [...] dépendent principalment de la vivacité de I’imagination”, Ibid., 215.

56 “[...] come I’Eloquence & la Poésie sont assez bornées, il faut qu’il y ait un temps ou elles soient
portées a leur derniere perfection, & je tiens que pour I’Eloquence & pour 1’Histoire, ce temps a esté
le Siecle d’Auguste. Je n’imagine rien au dessus de Ciceron & de Titelive [...]”, Ibid., 222. La
postura contraria de Temple se expresa en su mencionado elogio de las Fabulas de Esopo y las
Epistolas de Falaris, pues para ¢l “the oldest books we have are still in their kind the best. The two
most ancient that I know of in prose, among those we call profane authors, are Asop’s Fables and
Phalaris’s Epistles [...]”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 463. Si bien
Temple tenia a la era de Augusto en gran estima, la consideraba inferior a la literatura griega.
Comparandola con la duracion de la excelencia del latin decia: “The purity of the Greek lasted a great
deal longer, and must be allowed till Trajan’s time, when Plutarch wrote, whose Greek is much more
estimable than the Latin of Tacitus his contemporary”, Ibid., 464. Esta cita muestra que la idea de
perfeccion de Temple no se derivaba de una concepcidn lineal de la degradacion de todas las cosas a
través del tiempo, sino que lo mas antiguo, debido a su superioridad, podia prolongar su pureza y ser
contemporaneo de creaciones modernas menos perfectas.

57 “For grammar or rhetoric, no man ever disputed it with them; nor for poetry, that ever I head of,
besides the new French author I have mentioned; and against whose opinion there could, I think,
never have given stronger evidence than by his own poems, printed together with that treatise”,
Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 454.

58 Temple establecia una distincion entre knowledge y learning. Con el primero se refieria al
conocimiento “de cosas que generalmente se acuerda que son verdaderas por el consenso de aquellos
que primero las encontraron o por quienes desde entonces las han aprendido” (“of things that are
generally agreed to be true by consent of those that first found them out, or have been since instructed
in them”). Mientras que por learning se refieria al “conocimiento de opiniones diferentes y discutidas
de hombres de épocas pasadas y sobre las cuales ellos quizas nunca se pusieron de acuerdo”
( “knowledge of the different and contested opinions of men in former ages, and about which they
have perhaps never agreed in any”). Ibid., 435. Para preservar esta distincion, aqui se utilizara la
palabra “conocimiento” para lo que Temple llamaba knowledge y “saber” para learning.
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Miscellanea, y Some Thoughts Upon Reviewing the Essay of Ancient and Modern
Learning, que apareceria en el volumen postumo editado por Swift. A partir de un
analisis de ellos es posible reconstruir lo que el autor consideraba que era la edad
moderna. Para esa definicidon hay tres dimensiones que emergen como relevantes: una
histérica, otra vinculada con los saberes que distinguian a esa nueva era —
particularmente sus descubrimientos cientificos— y por ultimo una que remitia a la

naturaleza y la estatura moral de los Modernos.

Desde el punto de vista historico, Temple identificaba el inicio de una nueva épo-
ca a partir de la recuperacion del saber antiguo y la exploracién ultramarina europea.
Reproducia el esquema de los humanistas, interpretando que luego de la caida de Roma
“casi todo el saber fue enterrado en sus ruinas”,” y que lo que se preservo quedd en ma-
nos de las 6rdenes religiosas, mas preocupadas por la devocion divina o el honor de sus
instituciones. A partir de entonces, “el saber se fue oscureciendo cada dia mas y mas por
esa nube de ignorancia que, viniendo del norte y aumentando con las cantidades y los
éxitos de esa gente barbara, finalmente eclipso a toda Europa junta por tanto tiempo”.*
Lo que actualmente se denomina Edad Media aparecia en su ensayo como un periodo de
pérdida del griego y de barbarizacion del latin, en el que se desarrollaron los decadentes
idiomas modernos.®' En su texto sobre la poesia sefialaba que “la lengua romana comen-
z0 a fallar o entrar en desuso y su corrupcidn abrid paso a la generacion de tres nuevos
idiomas en Espafia, Italia y Francia”.®® Mientras que en el otro ensayo notaba que “es fa-
cil imaginar lo imperfectas que debian ser estas copias, los lenguajes modernos, de un
original tan excelente, compuestas de este modo, emparchando concepciones, asi como

sonidos, de pueblos asi de barbaros o esclavos”.”?

Frente a esto, Temple describia al Renacimiento como un momento de recupera-

cién pero de corto aliento. La historia del saber era comparada con un hombre fuerte y

59 “[...] almost al learning was buried in its ruins [...]”. Ibid., 450.

60 “[...] learning grew every day more and more obscured by that cloud of ignorance, which coming
from the North, and increasing with the numbers and successes of those barbarous people, at length
overshaded all Europe for so long together”, Temple, «Of Poetry», 413.

61 Este argumento sobre la historia de las lenguas ya habia sido esgrimido por humanistas italianos
como Leonardo Bruni y Lorenzo Valla a principios del siglo XV, véanse Wallace K Ferguson, The
Renaissance in Historical Thought. Five Centuries of Interpretation. (Boston: Houghton Mifflin Co.,
1948), 18 y ss.; Peter Burke, Varieties of Cultural History (Ithaca: Cornell University Press, 1997), 3.

62 “The Roman tongue began itself to fail or be disused, and by its corruption made way for the
generation of three new languages in Spain, Italy and France”, Temple, «Of Poetry», 413.

63 “It is easy to imagine, how imperfect copies these modern languages, thus composed, must needs be
of so excellent an original, being patched up out of the conceptions, as well as sounds, of such
barbarous or enslaved people [...]”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learningy,
462.
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vigoroso que a los treinta afios habia enfermado de tuberculosis y se habia recuperado a
los cincuenta: por mas que estuviera sano, su fuerza ya nunca seria la misma que a los
treinta.** En este sentido, para Temple los auspiciosos logros de los primeros humanistas
pronto se habian encontrado numerosos obstaculos. Estos se relacionaban principalmen-
te con las controversias religiosas, las guerras, y con la avaricia y la soberbia de los Mo-
dernos. Desde esta perspectiva, la historia de la humanidad no implicaba un progreso
sino un derrotero de degradacion y agotamiento: “asi, la memoria més grande, luego de
cierto punto, a medida que aprende o retiene un poco mas de algunas cosas o palabras,
pierde y olvida otro tanto de otras”.” En su segundo ensayo sobre la disputa, Temple

volveria sobre la cuestion de la memoria, en una dura critica a

nuestros sabios modernos, y especialmente a los tedlogos de esa secta entre quienes
parece que se ha contagiado esta enfermedad y quienes piensan que el mundo “esta
siempre mejorando y que nada es olvidado de lo que haya sido sabido en la
humanidad”, parecen haber olvidado ellos mismos que la humildad y la caridad son
virtudes que atraviesan todo el Evangelio.*

La segunda dimension a partir de la cual es posible reconstruir la especificidad de
la modernidad tiene que ver con el punto central de la controversia: la comparacion en-
tre el saber de los Antiguos y los Modernos. Desde su primer ensayo al respecto, Temple
reconocia la distincion que habia hecho Fontenelle entre dos tipos de saberes. En su se-

gundo escrito esta diferenciacion aparecia como el terreno comun de la disputa:

como los defensores de los Modernos conceden, aunque de muy mala gana, la
preeminencia de los Antiguos en la poesia, la oratoria, la pintura, la escultura y la
arquitectura, procederé a examinar el reporte que dan de aquellas ciencias en las
que afirman que los Modernos exceden a los Antiguos, entre las cuales dicen que
las principales son: la invencion de instrumentos, la quimica, la anatomia, la
historia natural de minerales, plantas y animales, la astronomia y la Optica, la
musica, la medicina, la filosofia natural, la filologia y la teologia, de las todas las
cuales haré una breve exploracion.®’

64 1Ibid., 453. Respecto de la edad, en otra parte, Temple habia dicho: “what great thing soever man
proposed to do in his life, he should think of achieving it by fifty years old”, William Temple, «An
Essay Upon the Cure of the Gout by Moxa», en The Works of Sir William Temple, Bart., vol. 3 (1687,
reimp., London: J. Brotherton, 1770), 243. En estas comparaciones resuena la paradoja sefialada por
Francis Bacon sobre que la modernidad es el “tiempo antiguo” porque el mundo es mas antiguo:
“And to speak truly, Antiquitas saeculi, juventus mundi. These times are the ancient times, when the
world is ancient, and not those which we account ancient ordine retrogrado, by a computation
backward from ourselves”, Bacon, Of the Proficience and Advancement of Learning, 47.

65 “[...] so the greatest memory, after a certain degree, as it learns or retains more of some things or
words, loses and forgets as much of others”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern
Learningy, 459.

66 “[...] our modern learned, and especially the divines of that sect among whom it seems this disease is
spread, and who will have the world, ‘to be ever improving, and that nothing is forgotten that ever
was known among mankind’, must themselves have forgotten that humility and charity are virtues
which run through the scope of the Gospel [...]”, Temple, «Some Thoughts Upon Reviewing the
Essay of Ancient and Modern Learning», 501.

67 “[...] since the modern advocates yield, though very unwillingly, the pre-eminence of the ancients in
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Para deleite de sus adversarios, el autor nunca llegd a escribir ese examen critico
de las ciencias modernas, dejando un vacio que debi6 ser sefialado por su editor, Jona-
than Swift.®® No obstante, en ambos ensayos Temple reconocia que habia ciertas contri-
buciones significativas al saber que eran propias de los Modernos: el sistema coperni-
cano, el descubrimiento de la circulacion sanguinea, la invencion de la imprenta y de la
polvora, los avances en la navegacion y la exploracion ultramarina. En esto coincidia
con sus adversarios, como Burnet y Wotton,” pero para todas ellas tenia objeciones. A
las dos primeras las desestimaba aduciendo que no habia consenso sobre si eran descu-
brimientos modernos o derivados de fuentes antiguas y sobre si eran verdaderos; “pues
aunque la razén pueda parecer que los favorece mas que a las opiniones contrarias, el
sentido muy dificilmente puede permitirlos y, para satisfacer a la humanidad, ambos de-
ben coincidir”.”® También minimizaba la relevancia de la imprenta indicando que ésta

“quizés no haya multiplicado los libros sino solo las copias de ellos™”

y destacando,
ademas, que el saber podia existir sin la escritura: “asi en México y Peru, antes del me-
nor uso o mencion de las letras, se conservaba entre ellos el conocimiento de lo que ha-
bia pasado en aquellas naciones y gobiernos poderosos durante muchas eras”.”” De la
polvora remarcaba, por un lado, que los chinos la conocian y la utilizaban mucho antes
que los europeos. Pero ademas, de ella y de la brjula decia que “ninguna de éstas ha
servido para un uso comun o necesario para la humanidad; una habiendo sido empleada

para su destruccion en vez de su preservacion y la otra s6lo para alimentar su avaricia o

incrementar sus lujos™.”*¢ Para el autor, la apreciacion de los descubrimientos cientificos

poetry, oratory, painting, statuary, and architecture, I shall proceed to examine the account they give
of those sciences, wherein they affirm the moderns to excel the ancients; whereof they make the chief
to be, the invention of instruments; chemistry, anatomy, natural history of minerals, plants and
animals; astronomy, and optics; music; physic; natural philosophy; philology, and theology; of all
which I shall take a short survey”, Ibid., 481.

68 “Here it is supposed the knowledge of the ancients and moderns in the sciences last mentioned was to
have been compared; but whether the author designed to have gone through such a work himself, or
intended these papers only for hints to some body else that desired them, is not known.”, Ibid.

69 Burnet, The Sacred Theory of the Earth, 1:56-59; Wotton, Reflections Upon Ancient and Modern
Learning, cap. 15, 18, 23. Por supuesto, el catidlogo de inventos y descubrimientos destacado por
Wotton era mucho mas extenso del que Temple admitia como relevante. Como se sefiald en la nota
51, el argumento ya habia sido desarrollado por Bacon y Hakewill.

70 “[....] for though reason may seem to favour them more than the contrary opinions, yet sense can
very hardly allow them; and, to satisfy mankind, both these must concur”, Temple, «An Essay Upon
the Ancient and Modern Learningy, 454.

71 “The invention of printing has not perhaps multiplied books, but only the copies of them [...]”, Ibid.,
432,

72 “So in Mexico and Peru, before the least use or mention of letters, there was remaining among them
the knowledge of what had p’assed in those mighty nations and governments for many ages [...]”,
Ibid., 433.

73 “[...] both these have not served for any common or necessary use to mankind; one having been
employed for their destruction, not their preservation; and the other, only to feed their avarice, or
increase their luxury”, Temple, «Some Thoughts Upon Reviewing the Essay of Ancient and Modern
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era inescindible de una critica moral al criterio de utilidad, que era un valor de primer

orden para los defensores de la nueva filosofia natural desde, al menos, Francis Bacon.

En este sentido, en sus consideraciones acerca de la exploracion ultramarina se advierte

que habia, ademas, una inferioridad moral constitutiva de los hombres modernos que es-

taba en el centro de la condena de Temple:

Los vastos continentes de la China, las Indias Orientales y Occidentales, las
amplias extensiones y costas de Africa, y las innumerables islas pertenecientes a
ellas, han sido incorporadas de este modo a nuestro conocimiento y a nuestros
mapas. Han sido traidas hacia nosotros grandes cantidades de riqueza y lujos, pero
ninglin conocimiento, mas alla de las dimensiones y la situacion de los paises, las
costumbres y los modales de muchas naciones originarias a las cuales llamamos
barbaras y que estoy seguro de que hemos tratado como si apenas las
consideraramos parte de la humanidad. No tengo duda de que se hubieran hecho
muchos usos més nobles y grandiosos de estas conquistas y descubrimientos si les
hubiera tocado a los griegos y los romanos de aquellas épocas en que el
conocimiento y la fama eran tan requeridos como lo son la riqueza y las ganancias
infinitas entre nosotros ahora.™

Aqui se observan algunas caracteristicas naturales o morales que Temple adjudica-

ba a los Modernos. El mundo moderno era el mundo del cambio, donde todas las cosas

eran mutables. Esto se veia en las sociedades de su tiempo, a las cuales contraponia las

antiguas y las barbaras que eran estaticas: “por cuanto tiempo las naciones, sin los cam-

bios introducidos por la conquista, continuarian con las mismas costumbres, institucio-

nes y opiniones, puede observarse facilmente en los relatos de los peruanos y mexica-

nos, de los chinos y los escitas”.” Pero también se hacia evidente en las lenguas moder-

nas, de las cuales las mas apreciadas (el italiano, el espafiol y el francés) no eran sino

dialectos imperfectos del latin, deformados con el paso del tiempo, que “cambian cada

cien afios hasta ser casi desconocidas”.’® Esta asociacion con el cambio y la corrupcion
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Learningy, 499. Sobre las dificultades que tenian los defensores de los Modernos para presentar a la
p6lvora como emblema del progreso, véase Wolper, «The Rhetoric of Gunpowder».

“The vast continents of China, the East and West-Indies, the long extent of coasts of Africa, with the
numberless islands belonging to them, have been hereby introduced into our acquaintance, and our
maps, and great increases of wealth and luxury, but none of knowledge, brought among us, further
than the extent and situation of country, the customs and manners of so many original nations which
we call barbarous, and I am sure have treated them as if we hardly esteemed them to be a part of
mankind. I do not doubt, but many great and more noble uses would have been made of such
conquests or discoveries, if they had fallen to the share of the Greeks and Romans in those ages when
knowledge and fame were in as great request, as endless gains and wealth are among us now [...]”,
Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 456. Wolper anota que, ya en 1674,
Robert Boyle, en The Excellency of Theology Compar’d with Natural Philosophy, habia percibido
que la navegacion a menudo conducia a la explotacion de otros pueblos, Wolper, «The Rhetoric of
Gunpowder», n. 30.

“For how long nations, without the changes introduced by conquest, may continue in the same
customs, institutions, and opinions, will be easily observed in the stories of the Peruvians and
Mexicans, of the Chineses and Scythians [...]”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern
Learningy, 440.

“[...] they change every hundred years so as to be hardly known for the same [...]”, Ibid., 461. Burke
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hacia a los Modernos enfermos y mas propensos a necesitar asistencia de los médicos.
Como se vera mas adelante, para Temple la virtud de las filosofias morales antiguas re-

sidia en propiciar una templanza que mantuviera a las enfermedades alejadas.”

Por otra parte, relacionado con el cambio y la corrupcion, Temple asociaba a lo
moderno con el conflicto politico y militar. Seglin ¢él, la idea de un reino pacifico era

para sus contemporaneos tan ajena como inconcebible:

como no tenemos ningun relato de las acciones de tantos reyes asirios como las que

son conocidas desde Semiramis hasta Asurbanipal, [estos Modernos] no pueden

concebir que sus vidas transcurrieran en sus palacios, ni los entretenimientos de

ocio y placer, durante la felicidad ininterrumpida, asi como tampoco [pueden

imaginar| la vasta extension de su imperio sin los deseos de incrementarlo o los

miedos a perder alguna parte de €I, mientras las o6rdenes excelentes establecidas
inicialmente fueran observadas.”

Los imperios y los gobiernos contemporaneos no favorecian el desarrollo del sa-
ber porque no perduraban tanto como los antiguos. Esto se vinculaba a su vez con dos
rasgos morales de los Modernos: la avaricia y la pedanteria. La ambicion de riquezas de
los reyes modernos aparecia como la principal causa de las guerras. A esto se sumaba
que la soberbia de los estudiosos mas superficiales y egoistas habia generado desagrado,
miedo y odio hacia todas las personas instruidas, lo cual habia hecho que “los sabios
empezar[a]n a temer el mismo destino y que las palomas fueran tomadas por cuervos,
porque estaban todos en una bandada; y porque los pobres y mas mezquinos de su grupo

eran orgullosos, los mejores y mas valiosos empezaron a avergonzarse”.”

La pedanteria era, en opinidon de Temple, el rasgo principal de los criticos; es de-

cir, de los filologos.® Por cierto, algunos de ellos, como Bentley, eran célebres por su

sefiala que ya en 1525 Pietro Bembo habia dicho que las lenguas cambiaban como la vestimenta de
moda, los modos de guerra y todos los demas modales y costumbres, Varieties of Cultural History, 4.

77 Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learningy, 438-39.

78 “[...] because we have no account of the actions of so many Assirian kings as are reckoned from
Semiramis to Sardanapalus, [these moderns] they cannot conceive, that their lives were past in their
palaces, and the entertainments of leisure and pleasure, during the uninterrupted felicity, as well as
the vast extent of their empire, beyond the desires of increasing, or the fears of losing any part of it,
while the excellent orders at first established were observed [...]”, Temple, «Some Thoughts Upon
Reviewing the Essay of Ancient and Modern Learning, 483.

79 “[...] the learned began to fear the same fate, and the pigeons should be taken for daws, because they
were all in a flock; and because the poorest and meanest of their company were proud, the best and
the richest began to be ashamed”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 469.

80 Este seria un topico retomado y desarrollado ampliamente por Swift en diversos espacios.
Posiblemente el mas elocuente sea “A Digression concerning Critics” en 4 Tale of a Tub, donde
describe al “true critic” como un héroe nacido de Momo ¢ Hibris, en un linaje que incluye a Bentley,
Wotton y Perrault, y cuya principal definicion es ser “a discoverer and collector of writers’ faults”.
Véase Jonathan Swift, «A Tale of a Tub», en Major Works, ed. Angus Ross y David Woolley (Oxford:
Oxford University Press, 2008), 104-8.
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arrogancia y su estilo contencioso.” Sin embargo, lo que irritaba a sir William no era
tanto que presumieran de sus conocimientos, sino que pretendieran saber mas de la An-
tigliedad que los propios clasicos: “debe ser un hechicero quien pueda hacer a esos Mo-
dernos, con sus comentarios, glosarios y anotaciones, mas sabios que los propios autores
acerca de sus propios idiomas, asi como de los temas que tratan”.* El trabajo de los pri-
meros eruditos humanistas era encomiable porque habian ayudado a restaurar a los cla-
sicos a su antigua gloria, pero los mas recientes eran repudiables pues pretendian elevar-
se por sobre sus venerables maestros juzgando sus obras: “no hay, creo, un tipo de talen-
to tan despreciable como el de los criticos comunes que no pueden més que, a lo sumo,
pretender apreciarse a si mismos descubriendo las faltas de otros hombres en vez de al-
gin valor o mérito propio”.*” Todo esto contribuia a la degradacion del saber y a que
Temple viera a los Modernos como meros transcriptores y comentadores de los Anti-
guos; como enanos que, a pesar de estar sobre los hombros de gigantes, no dejaban de

ser enanos.™

2.2.3 La modernidad de Inglaterra

En este punto es posible realizar una sintesis de los sentidos principales que
William Temple asociaba a lo moderno, para luego abordar su forma de concebir la
relacion entre melancolia y modernidad en sus propios términos, y no a partir de

definiciones filosoficas o sociologicas construidas con posterioridad. El diplomatico

81 Levine, The Battle of the Books, 50-51.

82 “[...] he must be a conjurer that can make those moderns, with their comments and glossaries, and
annotations, more learned than the authors themselves in their own languages, as well as the subjects
they treat”, Temple, «Some Thoughts Upon Reviewing the Essay of Ancient and Modern Learning»,
490.

83 “[...] they have turned their vein to debase the credit and value of the ancients, and raise their own
above those to whom they owe all the little they know [...] there is, I think, no sort of talent so
despisable, as that of such common critics, who can at best pretend but to value themselves by
discovering the defaults of other men, rather than any worth or merit of their own”, Ibid., 491-92.

84 “Let it come about how it will, if we are dwarfs, we are still so though we stand upon a giant’s
shoulders; and even so placed, yet we see less than he, if we are naturally shorter sighted, or if we do
not look as much about us, or if we are dazzled with the height, which often happens from weakness
either of heart or brain”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 447. La
metafora de los enanos sobre los hombros de gigantes como expresion de los fundamentos antiguos
de los logros intelectuales modernos tiene una historia extensa. Su primera formulacion se le atribuye
a Bernardo de Chartres en el siglo XII, segun un testimonio de Juan de Salisbury. Con posterioridad
fue retomada —en ocasiones para criticarla— por autores como Juan Luis Vives, Leonardo Bruni,
Diego de Estella, George Hakewill, Robert Burton, Pierre Gassendi e Isaac Newton. Al respecto,
véanse George Sarton, «Standing on the Shoulders of Giantsy, Isis 24, n.° 1 (1935): 107-9; R. E.
Ockenden, «Standing on the Shoulders of Giantsy, Isis 25, n.° 2 (1936): 451-52; Raymond Klibansky,
«Standing on the Shoulders of Giantsy, Isis 26, n.° 1 (1936): 147-49; Joseph De Ghellinck, «Nani et
Gigantesy, Archivum Latinitatis Medii Aevi (Bulletin du Cange) 18 (1945): 25-29; Baron, «The
Querelle of the Ancients and the Moderns as a Problem for Renaissance Scholarship», 13 y ss.;
Robert K. Merton, On the Shoulders of Giants: A Shandean Postscript (Chicago: University of
Chicago Press, 1965); Edouard Jeauneau, «“Nani gigantum humeris insidentes”: Essai
d’interprétation de Bernard de Chartresy, Vivarium 5, n.° 2 (1967): 79-99.
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identificaba dos momentos relevantes en la historia del saber occidental. Por un lado, la
caida de Roma como fin a la Antigiiedad. Por el otro, lo que actualmente se denomina
Renacimiento y que en los ensayos aparece vinculado con la recuperacion de las lenguas
y saberes cldsicos, pero también con aquellos inventos y descubrimientos que —mas
alla de la relevancia que se les concediera— tanto ¢l como sus adversarios consideraban
modernos: la imprenta, el sistema copernicano, la circulacion de la sangre, la pdlvora, la
brajula y el conocimiento del Nuevo Mundo. El hecho de que estos desarrollos
distinguieran a la época en la que estaba viviendo era, en efecto, una de las principales
concesiones que el autor de An Essay Upon Ancient and Modern Learning hacia a sus
adversarios, para luego argumentar que en comparacion con los logros de los Antiguos

no eran tan impresionantes.®

Temple era bastante impreciso cuando se trataba de dar una referencia cronoldgica
para el inicio de esta era contemporanea. Hablaba, por ejemplo, del progreso del

7% o de la restauracion del saber y las

conocimiento en “estos ciento cincuenta afios
lenguas antiguas “hace alrededor de doscientos afios”,*” los cuales suponian limites mas
recientes que varios de los inventos, descubrimientos o personajes que asociaba con la
época. Por otro lado, a sus adversarios les atribuia defender una fecha de inicio mucho
mas tardia, vinculada con el origen de la filosofia cartesiana, “hace cerca de cincuenta o
sesenta afios”.® En este sentido, se puede pensar que estas referencias no tenian como
objetivo la datacion precisa del inicio de una época, sino marcar una cercania temporal
que era considerada poco valiosa. El punto no era si la modernidad habia empezado
hace cincuenta, ciento cincuenta o doscientos afios, sino que habia sido hacia

relativamente poco, y luego de diez siglos de decadencia era imposible que hubiera

llegado muy alto.

85 “Itis very true and just, all that is said of the mighty progress that learning and knowledge have made
in these western parts of Europe, within these hundred and fifty years; but that does not conclude, it
must be at a greater height than it had been in other countries, where it was growing much longer
periods of time; it argues more how low it was then amongst us, rather than how high it is now”,
Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 450.

86 Véase cita en nota 85. Ciento cincuenta afios desde cuando escribia Temple corresponderia a 1540.

87 “[...] the ancient learning and languages began to be restored in Europe about two hundred years
ago”, Temple, «Of Poetry», 415. Esos doscientos afios corresponderian a 1490. Sin embargo, algunas
paginas mas adelante, en el mismo ensayo, Temple habla de “the dawn of a new day” donde la poesia
“[...] begun to shine in the hands and works of the first refiners. Petrarch, Ronsard, Spencer met with
much applause upon the subjects of love, praise, grief, reproach.”, Ibid., 419. Del listado de autores,
Francesco Petrarca (1304-1374) quedaria afuera del marco temporal sefialado.

88 “It is by themselves [the moderns] confessed, that, till the new philosophy had gotten ground in these
parts of the world, which is about fifty or sixty years date, there were but few that ever pretended to
exceed or equal the ancients [...]”, Temple, «Some Thoughts Upon Reviewing the Essay of Ancient
and Modern Learning», 472. Mas adelante sefialaba con escepticismo: “What has been produced for
the use, benefit, or pleasure of mankind, by all the airy speculations of those who have passed for the
great advancers of knowledge and learning these last fifty years (which is the date of our modern
pretenders) I confess I am yet to seek, and should be very glad to find”, Ibid., 499.
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Las ambigliedades que se advierten en los textos tienen que ver con las
caracteristicas del vocabulario de la época sefialadas por Pocock.” Temple no utilizaba
la palabra modernity. Usaba principalmente modern como adjetivo, lo cual le daba un
caracter mas relativo (algo era moderno respecto de otra cosa). Por otro lado, usaba
también el término como sustantivo en plural para denominar a sus adversarios o sus
contemporaneos, lo cual implicaba una delimitaciéon, aun labil, de un colectivo de
Modernos. A partir de su relevamiento de textos historiograficos del siglo XVIII,
Pocock afirma que el término “moderno” tenia principalmente dos connotaciones: “no-
antiguo” y lo que hoy se consideraria “medieval”. Es decir, un periodo iniciado con la
caida de Roma y caracterizado por las disputas entre la autoridad eclesidstica y la de los
principes. Sin embargo, agrega que —en tension con esto— hacia 1600 comenzd a
desarrollarse la percepcion de que ese orden eclesiastico-feudal atin denominado
“moderno” habia terminado en el siglo XVI con las invenciones de la pdlvora, la

imprenta y la brujula y con el descubrimiento del Nuevo Mundo.

Los escritos de Temple dan cuenta de esta tension. Si bien el ensayista no fechaba
con precision el inicio de los tiempos modernos ni hablaba de Edad Media, establecia
con claridad que la recuperacion del saber antiguo habia marcado el “amanecer de un

» y se reconocia parte de una época marcada por esas invenciones y

nuevo dia
descubrimientos. Por otro lado, cuando se trataba de destacar la degradacion y la
corrupcion moral de los Modernos, los limites con los siglos de oscuridad® se hacian
mas permeables. Esto se advierte en su descripcion del origen de las lenguas modernas
como resultado del deterioro del latin en los reinos barbaros, marcando una continuidad

hasta el presente.”

En términos mas generales, su concepcion de los tiempos modernos como
caracterizados por el conflicto, la guerra y las disputas religiosas también reforzaba la

continuidad con los siglos oscuros.” Para los ingleses de su generacion, que habian

89 Pocock, «Perceptions of Modernity in Early Modern Historical Thinking».

90 “[...] the dawn of a new day [...]”, Temple, «Of Poetry», 419.

91 Temple se referia a lo que hoy se denomina Edad Media con férmulas convencionales que destacaban
la oscuridad y la ignorancia: “[...] learning grew every day more and more obscured by that cloud of
ignorance, which coming from the North, and increasing with the numbers and successes of those
barbarous people, at length overshaded all Europe [...]”, Ibid., 413.

92 Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learningy, 461-62; Temple, «Of Poetry», 413-14.
En este ultimo ensayo, hablando de las runas goticas decia que “This was not used only in their
modern languages, but, during those ignorant ages, even in that barbarous Latin which remained and
was preserved among the monks and priests [...]”, Ibid., 415.

93 Por ejemplo: “[...] very soon after the entry of learning upon the scene of Christendom, another was
made, by many of the new-learned men, into the enquiries and contests about matters of religion; the
manners, and maxims, and institutions introduced by the clergy for seven or eight centuries past; the
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vivido durante las décadas revolucionarias, las guerras religiosas no eran algo tan lejano
como para que pertenecieran a una época distinta. Lo mismo se podia decir de la
creencia en las hadas, los duendes y las brujas que para el autor eran falsas.”* A
diferencia de las teorias actuales que asocian a la modernidad con la secularizacion, la
racionalizacion y el desencantamiento del mundo, para Temple la época moderna de la

cual se sentia parte era, en buena medida, no so6lo religiosa sino supersticiosa y fanatica.

Por ultimo, a todo esto habria que agregar el lugar de los pueblos no europeos en
relacion con lo moderno. El diplomatico era plenamente consciente de que los inventos
y descubrimientos recientes eran patrimonio de Europa occidental y que los beneficiaba
solo a ellos, a menudo a despecho de las naciones denominadas béarbaras.”” Como se
menciono, para el ensayista, estas sociedades, al igual que las antiguas, se caracteriza-
ban por la permanencia de sus costumbres, instituciones y opiniones y por la tranquili-
dad de sus gobiernos,” mientras que las modernas por el conflicto politico, militar y re-
ligioso y por la mutabilidad de todas las cosas.”” En este sentido, lo moderno aparece no
como una delimitacidon cronoldgica universal, sino como un atributo de la civilizacion

europea occidental, que puede coexistir con culturas no-modernas.

La obra de Temple fue escrita a fines del siglo XVII, momento en el cual, para Po-
cock, comenzo6 a surgir una nueva percepcion de la modernidad. Segun el historiador
britanico, esto estuvo relacionado con el contexto de oposicion a la politica expansionis-
ta de Luis XIV por parte de la Gran Alianza entre 1688 y 1713. En este proceso se desa-
rroll6 una ideologia ilustrada que, de acuerdo con el autor, se caracterizaba por la volun-
tad de liquidar las guerras de religion y de establecer de un nuevo orden politico conti-
nental, que convirtiese a Europa en una confederacion de estados soberanos regulados

por el ius gentium y unidos por la fuerza del comercio y los modales civilizados.”® En

authority of Scripture and tradition, of popes and of councils; of the ancient fathers, and of the latter
schoolmen and casuists; of ecclesiastical and civil power. The humour of travelling into all these
mystical or entangled matters, mingling with the interests and passions of princes and of parties, and
thereby heightened or inflamed, produced infinite disputes, raised violent heats throughout all parts of
Christendom, and soon ended in many defections or reformations from the Roman church, and in
several new institutions, both ecclesiastical and civil in divers countries; which have been since
rooted and established in almost all the north-west parts”, Temple, «An Essay Upon the Ancient and
Modern Learningy, 465.

94 “How much of this kind and of this credulity remained even to our age, may be observed by any man
that reflects so far as thirty or forty years; how often avouched and how generally credited, were the
stories of fairies, sprites, witchcrafts, and enchantments?”, Temple, «Of Poetry», 418.

95 Véase la cita en nota 74.

96 Temple, «An Essay Upon the Ancient and Modern Learning», 440 y 443.

97 Ibid., 465-466 y 461.

98 Pocock, «Perceptions of Modernity in Early Modern Historical Thinking», 60-62. Pocock desarrollo
mas extensamente su comprension de la Ilustracion en John G. A. Pocock, Barbarism and Religion.
Volume 1: The Enlightenments of Edward Gibbon, 1737-1764, vol. 1 (Cambridge: Cambridge
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este sentido, los ensayos de Temple muestran ciertas ambigiiedades si se los compara

con las obras historiograficas de Voltaire y Gibbon que analiza Pocock.

Para Temple, la modernidad no tenia limites precisos. Era temporal y geografica-
mente relativa. Asi como los romanos y los griegos habian sido los Modernos de los in-
dios y los egipcios, los europeos los eran de todos ellos y también de los barbaros con-
temporaneos. Eso no quiere decir que su concepcion no fuera historica. El era conscien-
te de que, después de siglos de oscuridad, habia amanecido un nuevo dia. Los Modernos
con los que discutia —y a los que, a su pesar, pertenecia— era con quienes compartia
esa etapa de la historia europea. Pero aquella mafiana le parecia mas bien el ocaso de un
hombre viejo y convaleciente. Vivia un tiempo nuevo, pero no uno mejor. Era una época
de conflictos, guerras, codicia, arrogancia y fanatismo. ;No eran acaso sus vacilantes es-
bozos acerca de la modernidad resultado de ese mismo horizonte contencioso? Su Ingla-
terra natal era, por Ultimo, una naciéon moderna, donde apenas empezaban a cerrar las
heridas de la tltima conflagracion fratricida, donde el lujo y la extravagancia de los ri-
cos eran tan desmesurados como la libertad para discutir abiertamente opiniones politi-

cas y religiosas.”

William Temple jugd un rol destacado en la conformacion de alianzas europeas
contra Luis XIV y también compartia el deseo ilustrado de acabar con las guerras de re-
ligion mediante una reforma de los modales. Pero, por un lado, dudaba que eso fuera
constitutivamente posible para los Modernos y, por otro, estaba seguro de que era impo-
sible si se daba la espalda a los Antiguos. El andlisis de sus concepciones acerca de la
medicina en general y el spleen en particular permitiran ver la importancia que sir Wi-
lliam le asignaba a la filosofia moral clésica en este aspecto. Pero antes es preciso hacer

algunas consideraciones acerca del nacimiento del mal inglés.

2.3 El mal inglés

2.3.1 El nacimiento del mal inglés
En 1733, George Cheyne, un célebre médico escocés establecido en Bath, publico
The English Malady (“El mal inglés”), un tratado sobre las “enfermedades nerviosas de

todo tipo, como el spleen, los vapores, la depresion de los espiritus, los malestares

University Press, 1999), 6 y ss. Su cronologia coincide, en este punto, con otras miradas clasicas que
ubicaron los origenes de la Ilustracion en este periodo, como la de Hazard, La crise de la conscience
européenne, 1680-1715.

99 Véase infra, p. 106.
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hipocondriacos e histéricos, etc.”, que tendria una amplia difusion en las décadas
siguientes.'” Alli decia que este término era “un reproche lanzado universalmente sobre
esta isla por los extranjeros y por todos nuestros vecinos en el continente”.'”" En efecto,
la idea del spleen como una condicidén caracteristicamente inglesa era compartida por
sus contemporaneos tanto en Inglaterra como en Francia.'” Dos décadas después de que
Temple hablara de “la region del spleen™,'” Joseph Addison, afirmaria en The Spectator
que “la melancolia es una especie de demonio que acosa a nuestra isla”.'™ En 1725, el
distinguido médico sir Richard Blackmore —quien pasaria a la fama principalmente
como objeto de las burlas de Pope, Swift y el resto de los miembros del Scriblerus
Club'”— no dudaba en llamarla “el spleen inglés, pues aqui ha adquirido un dominio
tan universal y tirdnico sobre ambos sexos, que excede el poder que tiene en otras

naciones”.!%

100 George Cheyne, The English Malady: or, A Treatise of Nervous Diseases of All Kinds, as Spleen,
Vapours, Lowness of Spirits, Hypochondriacal, and Hysterical Distempers, &c. (London: George
Strahan, 1733). Véase también George Cheyne, George Cheyne: The English Malady (1733), ed. Roy
Porter (New York: Routledge, 1991). La popularidad de The English Malady es apreciable en el
hecho de que en dos afios se publicaron seis ediciones, incluyendo una version pirata salida en
Dublin, véase Anita Guerrini, Obesity and Depression in the Enlightenment. The Life and Times of
George Cheyne (Norman: The University of Oklahoma Press, 1999), 153. Cheyne, por su parte,
gozaba de una amplia reputacién por entonces y mantenia relaciones, entre otros, con los escritores
Alexander Pope y Samuel Richardson, el mistico William Law y el lider metodista John Wesley,
quien transmitiria escrupulosamente los consejos del escocés en su muy difundido libro de medicina
practica Primitive Physick. Véase Ibid., xx; Wesley, John, Primitive Physic: or, An Easy and Natural
Method of Curing Most Diseases, 14th ed. (William Pine, 1770; Bristol: New Rooms, 2013); Deborah
Madden, «4 Cheap, Safe and Natural Medicine». Religion, Medicine and Culture in John Wesley's
Primitive Physic (Amsterdam - New York: Rodopi, 2007).

101 “[...] a Reproach universally thrown on this Island by Foreigners, and all our Neighbours on the
continent [...]”, Cheyne, The English Malady, i.

102 Sobre el mal inglés en Francia, véanse Alan B. Hagger, «The Idea of “Spleen”. Its origins and
Development in England and France, 1660-1861» (PhD thesis, University of London, 1978); Eric
Gidal, «Civic Melancholy: English Gloom and French Enlightenmenty, Eighteenth-Century Studies
37, n.° 1 (2003): 23—45; Ann-Marie Hansen, «Une histoire du spleen frangais au XVIII e si¢cle — la
transmission, évolution et naturalisation d’un fait anglaisy (M. A. Thesis, Université McGill, 2009);
Jeffrey Hopes, «“La Maladie anglaise” in French Eighteenth-Century Writing: From Stereotype to
Individuation», Studies in the Literary Imagination 44, n.° 2 (2011): 109-132.

103 “[...] a great foreign physician called it, the region of spleen [...]”, Temple, «Of Poetry», 426.

104 “Melancholy is a kind of Daemon that haunts our Island” (The Spectator N° 387, 1712), Joseph
Addison y Richard Steele, The Spectator, ed. G. Gregory Smith, vol. 5 (London: J. M. Dent and co.,
1898), 256-57.

105 El ataque mas célebre a Blackmore se encuentra en The Dunciad (1728) donde Alexander Pope lo
llama “Everlasting Blackmore” (II: 280). Véase Alexander Pope, The Dunciad: An Heroic Poem
(London: G. Faulkner, 1728), 39. Sobre la controversia entre Blackmore y los Scriblerians, véanse
Robert Martin Krapp, «Class Analysis of a Literary Controversy», Science & Society 10, n.° 1 (1946):
80-92; Richard Charles Boys, Sir Richard Blackmore and the Wits. A Study of «Commendatory
Verses on the Author of the Two Arthurs and the Satyr against Wity (Ann Arbor: University of
Michigan Press, 1949); Michael Gavin, The Invention of English Criticism: 1650—1760 (Cambridge:
Cambridge University Press, 2015), 61 y ss.

106 “[...] the English Spleen; since it has here gained such a universal and tyrannical Dominion over both
Sexes, as incomparably exceeds its Power in other Nations”, Richard Blackmore, 4 Treatise of the
Spleen and Vapours: Or, Hypochondriacal and Hysterical Affections. With Three Discourses on the
Nature and Cure of the Cholick, Melancholy, and Palsies (London: J. Pemberton, 1725), v.
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La historiografia ha estudiado recurrentemente el topico del “mal inglés” en el
siglo XVIIL.'" Diversos autores han destacado que, durante ese periodo, el spleen inglés
era visto dentro y fuera de la isla como la expresion de tensiones sociales que
amenazaban la estabilidad politica britanica: la emergencia de individuos autonomos
que actuaban de acuerdo a sus propias creencias e intereses y el cuestionamiento de la

autoridad eclesidstica y monarquica.'®

Los franceses habrian contemplado con
fascinacion y desdén una “melancolia civica” a la cual consideraron causa o efecto de la
libertad politica inglesa y promotora de los ideales ciudadanos y la actividad publica.'®”
Por otra parte, embellecido por médicos como Cheyne que lo vincularon con la
sensibilidad, la creatividad y la inteligencia, el mal inglés apareceria como un
subproducto de la civilizacion.'® En ese sentido, se trata de una idea estrechamente

vinculada con la percepcion de la modernidad de Inglaterra.

Sin embargo, no he podido encontrar intentos de datar en qué momento surgi6 la

idea de que el spleen era una condicion caracteristica de Albion.'"! Por motivos que se

107 Véanse Oswald Doughty, «The English Malady of the Eighteenth Century», The Review of English
Studies 2, n.° 7 (1926): 257-269; Lawrence Babb, «The Cave of Spleen», The Review of English
Studies 12, n.° 46 (abril de 1936): 165—176; Cecil Albert Moore, Backgrounds of English Literature:
1700-1760 (Minneapolis: University of Minnesota Press, 1953), cap. v; John F Sena, «The English
Malady: The Idea of Melancholy from 1700 to 1760» (PhD thesis, Princeton University, 1967);
Esther Fischer-Homberger, «Hypochondriasis of the Eighteenth Century--Neurosis of the Present
Century», Bulletin of the History of Medicine 46, n.° 4 (agosto de 1972): 391-401; Hagger, «The Idea
of “Spleen”. Its origins and Development in England and France, 1660-1861»; Roy Porter, «The
Rage of Party: a Glorious Revolution in English Psychiatry?», Medical history 27, n.° 1 (1983): 35—
50; Roy Porter, Mind-Forg'd Manacles: A History of Madness in England from the Restoration to the
Regency (London: Penguin, 1990), 81-89; Paul Laffey, «Two Registers of Madness in Enlightenment
Britain. Part 1», History of Psychiatry 13, n.° 1 (2002): 367-380; Allan Ingram, «Death in Life and
Life in Death: Melancholy and the Enlightenment.», Gesnerus. 63, n.° 1-2 (2006): 90-102; Glen
Colburn, ed., The English Malady: Enabling and Disabling Fictions (Newcastle: Cambridge Scholars
Publishing, 2008); Andrew Scull, Hysteria: The Biography (Oxford: Oxford University Press, 2009),
cap. 3; Nigel Wood, «Goldsmith’s English Malady», Studies in the Literary Imagination 44, n.° 1
(2011): 63-83; Kelly McGuire, Dying to be English: Suicide Narratives and National Identity, 1721—
1814 (London: Pickering & Chatto, 2012); Lionel Laborie, Enlightening Enthusiasm: Prophecy and
Religious Experience in Early Eighteenth-Century England (Oxford: Oxford University Press, 2015),
214-16.

108 Glen Colburn, «Introduction», en The English Malady: Enabling and Disabling Fictions, ed. Glen
Colburn (Newcastle: Cambridge Scholars Publishing, 2008), 4; Hopes, «“La Maladie anglaise” in
French Eighteenth-Century Writing», 116.

109 Gidal, «Civic Melancholy: English Gloom and French Enlightenment».

110 Roy Porter, «Introduction», en George Cheyne: The English Malady (1733), de George Cheyne (New
York: Routledge, 1991), xxvi y ss.; Porter, Mind-Forg’d Manacles, 81-84. Porter se refiere al mal
inglés de Cheyne como una “enfermedad de la civilizacion”, es decir, una patologia cuya frecuencia
incrementa en paises industrializados, vinculada con las condiciones de vida y 