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Resumen

La Agricultura Urbana y Periurbana se desarrolla en el Conurbano
Bonaerense a pesar de la contaminacion del suelo. Por tal razon, el objetivo
principal de esta tesis fue el de analizar la posibilidad de llevar a cabo
practicas de horticultura sustentable en suelos contaminados con metales
pesados.

Luego de seis afios de investigaciones se obtuvieron valiosos
hallazgos que permitieron como resultado la disminucion en la
concentracion de metales pesados del suelo de la huerta cultivando
hortalizas de hoja y el uso de geomembranas con aplicacion por primera
vez en la horticultura.

Se desarrolld un Plan de Gestion en el marco del Desarrollo
Sustentable con la intencion de poder transferir los conocimientos
adquiridos y las estrategias implementadas en otros sitios, considerando el
aporte que ello podria tener en la alimentacion, las problematicas
ambientales y econdmicas del lugar.

Summary

Urban and outskirts agriculture develops in the surroundings of
Buenos Aires notwithstanding land pollution. Therefore the main goal of
this thesis is to analyze the possibility to perform a sustainable
development of horticulture in the treatment of lands contaminated with
heavy metals.

After six years of further research valuable findings were found
among which are the discovery of the decreased concentration of heavy
metals of land of vegetable garden with the harvest of leaf vegetables and
the use of geomembranes implemented for the first time in the field of
horticulture.

An action plan is being performedin a context of sustainable
development with the intent to transfer the knowledge acquired and
strategies implemented elsewhere and considering the contribution that
those grounds may have to food, environmental and economic issues of
the place.
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Introduccion



Capitulo 1

Introduccion

I.1. Situacion problematica inicial

En la actualidad las ciudades estan creciendo muy rapido y de
manera desordenada. Mas del 90% del incremento poblacional en paises en
desarrollo tiene lugar en las ciudades (Banco Mundial 2000). En este
sentido, la Region del Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA) posee
la mayor concentracion urbana del pais. Estd conformada por la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires (CABA) y 24 partidos (D1 Virgilio & Vio
2009) y casi la mitad de su poblacién vive en situacion de pobreza (Balcaza
2007).

Si a este aumento descontrolado y no planificado de las ciudades se
le suma que el crecimiento discurre entre las cuencas mas contaminadas de
la Argentina — como lo son la cuenca del rio Matanza-Riachuelo y la
cuenca del Rio Reconquista — se tiene una aproximacion de las
dimensiones de los problemas a los que se haré referencia a continuacion.
Coexisten aqui todas las actividades humanas (desde las agricolas hasta las
industriales) y a su paso y en terrenos desfavorables, se multiplican los
basurales y las “villas de emergencia”. A esta descripcion hay que
anadirle las inundaciones, la presencia de metales pesados, los efluentes de
todo tipo, emprendimientos inmobiliarios y el uso intensivo del suelo
debido en parte, a la horticultura. Este es el contexto en el cual se halla la
huerta de enfoque agroecoldgico, ubicada en inmediaciones del arroyo
Moroén (Figuras N° 2, 3 y 4) y estudio de caso; de la localidad de Villa
Tesei, partido de Hurlingham.

En el Conurbano Bonaerense y a pesar de la contaminacion del agua
y del suelo, la agricultura urbana y periurbana (en adelante AUPU)
abastece el 30% de la demanda horticola (Mitidieri 2006' y 20067, Barsky

'Proyecto Integrado: Desarrollo de tecnologias de procesos y gestion para la
produccion periurbana de hortalizas (PNHFA3). Instituto Nacional de Tecnologia
Agropecuaria (INTA). Programa Nacional Hortalizas, Flores y Aromaticas (Mitidieri
Periodo 2006 a 2012).
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2011). En este territorio y en cada interticio juega un rol fundamental la
agricultura urbana y dentro de ella, la horticultura agroecoldgica o
sustentable.

Esta cumple una funcidn importante en el desarrollo de la economia
local y regional, por ser un medio de vida, por constituir un mercado de
proximidad y por la posibilidad de integrar ambos ambientes: la ciudad y el
periurbano (Mitidieri, Constantino & Corbino 2012).

En este escenario, los pequeios productores urbanos, también
llamados ‘“‘campesinos urbanos” (Roca 2009) son en su gran mayoria la
poblacion mas vulnerable. Muchos de ellos se encuentran por debajo de la
linea de pobreza, viven en “villas de emergencia” y hacen sus huertas a la
vera de arroyos cargados de efluentes industriales y sobre basurales
consolidados.

Segun los datos relevados por el Instituto Nacional de Tecnologia
Agropecuaria (INTA), en el AMBA existen cerca de 2.500 estableci-
mientos que ocupan 10,000 hectareas dedicadas a la horticultura y 60.000
huertas de produccidon para autoconsumo agroecologicas (Pro-huerta INTA
2008), (Galmarini in Mitidieri, Constantino & Corbino 2012 en relacion al
Programa Pro-Huerta).

En particular la autora de esta tesis, participé como investigadora a lo
largo de seis afos en el Proyecto Nacional de Desarrollo de Tecnologias y
Procesos de Gestion para la horticultura urbana y periurbana 'y como
referente territorial del Programa Nacional Pro-Huerta INTA. En
consecuencia, fue el nexo entre ambas propuestas para aplicar los
resultados de la investigacion del Proyecto Nacional en huertas que
presentaban suelos contaminados. Ademas el Proyecto mencionado se
convirti6 en un icono fundamental de la materia analizada y permitié contar
con informacion clave para la realizacion de esta tesis.

Para conocer el estado de situacion de las huertas instaladas en
lugares potencialmente criticos que integran las cuencas de los Rios
Matanza-Riachuelo y Rio Reconquista, los investigadores del Proyecto

’La coordinadora del Proyecto Desarrollo de tecnologias de procesos y gestion para la
produccion periurbana de hortalizas (PNHFA3) estima que la participacion de la
produccioén del cinturdén metropolitano es el 20-30 % del total considerando hortalizas
como el tomate y el pimiento. Esta produccion se concentra entre las temporadas
primavera-verano-otoiio, que comprende los periodos de méaximo consumo de
hortalizas. El valor de la produccion horticola intensiva del AMBA es de 161,7 millones
de pesos (Mitidieri 2006).
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Nacional, previamente mencionado, efectuaron muestras de suelo y agua
en 27 huertas con diferentes estados de contaminacion.

La muestra que presentdé mayor contaminacion del suelo con metales
pesados fue la huerta agroecoldgica de Hurlingham, lindera con el arroyo
Moron (Figuras N°2, 3 y 4), de alli el interés en realizar un estudio espe-
cifico sobre la misma. En relacion a los datos de la localizacion del estudio
se haré referencia mas adelante.

Ante todo lo descripto y considerando como estudio de caso, la
huerta agroecologica de Hurlingham, es necesario preguntarse: ;Es viable
la produccion agroecologica de hortalizas en tales circunstancias de
contaminacion?

I.2. Propositos

El objetivo principal de esta tesis fue el de analizar la posibilidad de
llevar a cabo una practica de horticultura sustentable o agroecoldgica en
suelos contaminados. Para su resolucion empirica, el estudio se efectud en
la experiencia de una huerta con enfoque agroecologico de la localidad de
Hurlingham (Conurbano Bonaerense) contaminada con metales pesados.

El objetivo general se desagregd en los siguientes objetivos
especificos, que lo explican a los fines de su tratamiento:

e Aspectos tedricos y practicos que abarca la propuesta de horticultura
sustentable en el marco de la agricultura urbana y periurbana.

e Estado de situacion de las huertas vinculadas a las cuencas
Reconquista y Matanza: muestras de suelo y agua, donde fue
aplicada la propuesta de horticultura sustentable. Este conglomerado
incluye la huerta de Hurlingham a la que se haré referencia luego.

e Experiencia de remediacion con compostaje en la huerta de
Hurlingham.

e Propuesta de gestion ambiental para el desarrollo sustentable de la
agricultura urbana y periurbana a partir de la experiencia de una
huerta agroecolédgica de Hurlingham.
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1.3. Localizacion del estudio

La huerta agroecoldgica a la cual se hard referencia como estudio de
caso se encuentra situada en la primera corona del AMBA, en la localidad
de Hurlingham; lindera con el arroyo Morén, sobre el camino de sirga,
entre las calle Bravo y Celiz (Figuras N° 2, 3 y 4).

El Area metropolitana de Buenos Aires (AMBA) ocupa un territorio
urbanizado de cerca de 2.400 km® (Figura N° 1) y genera aproxima-
damente el 52 % del Producto Bruto Interno (PBI) del pais (FLASCO
2011; Maceira 2012). Esta denominacion designa un drea geografica
conformada por la Ciudad de Buenos Aires, el Gran Buenos Aires
(conocido también como conurbano bonaerense) y un conjunto de partidos
contiguos cuyo numero varia segun los criterios adoptados para su
delimitacion. Dicha region llega a comprender un total de cuarenta
municipios, si se incluye en la misma al denominado Gran La Plata
(conformado por La Plata, capital de la provincia de Buenos Aires, Berisso
y Ensenada).

La regién ha sido subdividida por estudiosos y planificadores en
cordones o coronas’. Los mismos consideran, ademés de criterios de
caracter socio-econdmico, la mayor o menor cercania con respecto a la
Ciudad de Buenos Aires, dibujando periferias concéntricas en torno a la
misma.

Gran parte de la bibliografia considera los 24 partidos del Gran
Buenos Aires como distribuidos en los dos primeros cordones o coronas,
mientras que el resto de los partidos de la region conformarian una tercera
corona — segun la informacion del altimo Censo Nacional de Poblacion y
Vivienda (2010) —. El Gran Buenos Aires reune 12.801.364 habitantes,
conformando uno de los aglomerados urbanos més extensos del mundo. De
esta poblacion, 2.891.082 habitantes residen dentro de los limites de la
ciudad de Buenos Aires. Por su parte, la Region Metropolitana de Buenos

3 La primera corona de urbanizacion esta integrada por los municipios de: Avellaneda,
Lanus, Lomas de Zamora, Quilmes, Moron, Hurlingam, Ituzaing6, Tres de Febrero, San
Martin, San Isidro y Vicente Lopez. La segunda Corona por: Berazategui, Florencio
Varela, Almirante Brown, Esteban Echeverria, Ezeiza, La Matanza, Merlo, Moreno,
San Miguel, José C. Paz, Malvinas Argentinas, San Fernando, Tigre, y Tigre Insular. Y,
finalmente, la tercera corona comprende a: Ensenada, Berisso, La Plata, Brandsen, San
Vicente, Cafiuelas, Marcos Paz, General Las Heras, General Rodriguez, Lujan, Pilar,
Escobar, Escobar Insular, Campana, Exaltacion de la Cruz, Zarate, San Fernando
Insular, Campana Insular y Zarate Insular (INDEC 2010).
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Aires (Ciudad de Buenos Aires y 40 partidos) retine 14.819.137 habitantes,
concentrando el 37% de la poblacion del pais (Maceira 2012).

Figura N° 1 Area Metropolitana de Buenos Aires

Universichd Maclonal
i Coerral Sarmmieite

Fi DE L& PLATA INETITUTC DEL CONURBAND

Lalstwitaiio g Stabidad di
Informaciin Geogrifica

Grifico 1

Partidos y cordanes del
Gran Buenos Alres y
Ia Regidn Metropolitina.

Pk

| T
,_H-owm:?w'
e e b Mg Rhdopalitena

LRl

e

Fuente: Maceira, Instituto del Conurbano
Universidad Nacional de General Sarmiento (2012)

16



Figura N° 2 Ubicacion de la huerta agroecoldgica en Villa Tesei, Hurlingham
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Figura N° 3 Fotografia de la huerta agroecologica de Villa Tesei, Hurlingham

Fuente: Trabajo de campo
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I.4. Marco conceptual

Al comenzar la introduccién de esta tesis se hizo referencia al
crecimiento poblacional (Banco Mundial 2000), (Maceira 2012; Di
Virgilio &Vio 2009) y a la concentracion urbana (Balcaza 2007, Auge
2004 y Cravino, Del Rio & Duarte 2010). Asimismo se deline6 que este
crecimiento urbano se desarrolla en medio de las cuencas del Rio
Matanza-Riachuelo y la cuenca del Rio Reconquista, que presentan
diferentes tipos de contaminacion, entre ellos, en aire, agua, y suelo
(Fabrizio de lorio 2007 y 2008; Malpartida 2004; Morras 2010 y
Malpartida 1999), vy particularmente suelos cultivados que contienen
metales pesados (Carreira 2008; Hug 2008; Marban 2008 y Zumalave
2012).

Siendo que en este territorio el desarrollo de la horticultura cubre el
30% de la demanda de hortalizas al mercado de cercania, resulta
sumamente interesante conocer el alcance de la produccion horticola
(Mitidier1 2006; Barsky 2011; Mitidieri, Constantino & Corbino 2012;
Morales 2012; Roca 2009; Garcia, Le Gall & Mierez 2009; Garcia & Le
Gall 2009; Delprino 2012 y Zumalave Rey 2012) y las practicas
sustentables, analizando especialmente las posibilidades de remediacion
de los suelos contaminados (Lora Silva & Bonilla Gutiérrez 2010, Stachetti
Rodrigues 2012, Manzoni, Bisso & Copello 2010 y Gonzalez Novo 2000).

En este contexto conceptual, el foco estuvo puesto en las practicas
agroecoldgicas teniendo como marco la AUPU y en la aplicacion de dichas
estrategias en suelos contaminados con metales pesados en el Area
Metropolitana de Buenos Aires, con el objetivo de obtener una produccion
urbana de hortalizas agroecologica.

AMBA: periurbano, actividad horticola y pobreza

El AMBA merece una consideracion singular dada la complejidad
de su fisionomia, y especialmente, por el objetivo de comprender el alcance
de la actividad agricola y horticola que en ella se desarrolla. En este
sentido:

Se identifican distintas situaciones (anillos concéntricos) a lo
largo de la geografia entre la ciudad y el campo: el espacio
urbano propiamente dicho, el espacio periurbano o dreas
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urbanas discontinuas, el espacio semiurbano (con
alternancia de usos), el espacio semi-rural urbanizado, el
espacio rural dominado por la actividad agraria pero con
algunas influencias urbanas como por ejemplo las derivadas
de la descentralizacion industrial y, por ultimo, el espacio
rural marginal. Desde el punto de vista ecoldgico, el
periurbano es abordado como una zona de transicion o
ecotono entre el campo y la ciudad. En definitiva,

el periurbano posee la mayor complejidad de usos del suelo
(Barsky 2005).

En esta zona de transicion, entre el campo y la ciudad, la agricultura
urbana y periurbana proporciona comida a cerca de 700 millones de
residentes en las ciudades, es decir, a un cuarto de la poblacion urbana del
mundo (FAO 2013). Segln las palabras de Barsky:

Una de las manifestaciones paisajisticas y sociales mas
caracteristicas del periurbano es el tipo particular de
agricultura que en ¢l se practica: el entramado de
explotaciones  primario-intensivas  que  conforma el
denominado cinturon verde. El mismo se emplaza en cuiias,
en intersticios, en areas vacantes caracteristicas de estos es-
pacios de interfase urbano-rural. Frente a otros dambitos
agrarios extensivos que operan a mayor escala y manejan
significativos  volumenes de produccion, su ventaja

competitiva esencial radica en la proximidad a la ciudad
(Barsky 2010).

Es también en este gran conglomerado urbano donde viven
poblaciones en condiciones de pobreza estructural (FLASCO 2011). El
concepto de "necesidades basicas" pone el acento en la problematica de la
pobreza y la inequidad social, orientdindose fundamentalmente hacia la
pobreza rural (Rivas 2010). En el Area Metropolitana Buenos Aires, segin
datos del Instituto para la Pequefia Agricultura Familiar (IPAF) del INTA,
ocho de cada diez habitantes de los asentamientos alli localizados son
desplazados de zonas rurales (IPAF 2012, Rivas 2010), se trata de los
denominados “‘campesinos urbanos” (Roca 2009). Las villas de
emergencia se localizan también en la cercania de las zonas industriales y
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las cuencas inundables de los Rios Matanza-Riachuelo y Reconquista®
(Cravino, Del Rio & Duarte 2010).

Agroecologia. Agricultura urbana y periurbana (AUPU)

La agroecologia incorpora ideas sobre un enfoque de la agricultura
mas ligado al medio ambiente y mds sensible socialmente; centrada no solo
en la produccion sino también en la sostenibilidad ecologica del sistema de
produccion (Altieri 1999). Para la FAO, la AUPU es agroecologica y
busca aumentar la seguridad alimentaria para las poblaciones vulnerables
urbanas y periurbanas, produciendo alimentos frescos e inocuos para el
autoconsumo en espacios reducidos como los traspatios de las casas y las
terrazas de los edificios (FAO 2013).

En esta linea de abordaje, la problemética de la AUPU
agroecoldgica de hortalizas ha sido abordada por investigadores de los
principales paises centrales. Existen bajo la forma de “Parques agricolas” o
“Parques Agrarios” en paises tales como Espafia (Parque Agrario de Baix
Llobregat, Parque Natural Agrario dels Carrissals y Parque Agrario de
Sabadell); Italia (Parco Agricolo Sud Milano y Parque de la Piana en la
Toscana); Francia (Rungis); Alemania (Berlin); Estados Unidos
(Universidad de Illinois y Huntsville en Alabama), entre otros.

Asimismo, la FAO ha apoyado proyectos de AUPU en Colombia,
Argentina, Ecuador, Bolivia, Guatemala, Honduras, Nicaragua y Chile.
Adicionalmente, en nuestro pais también existen grupos abocados al
estudio de aspectos socioecondmicos, ambientales y territoriales que
influyen en el desarrollo de la horticultura en los espacios periurbanos
(Mitidieri 2009).

*En la actualidad las villas de emergencia del Gran Buenos Aires se ubican en territorios
de fragilidad ambiental, principalmente en las cuencas de inundacion cercanas a vias de
circulacién que permiten el vinculo con las areas centrales. Cobran gran importancia en
los partidos del sur del primer y segundo cordén: Avellaneda, Quilmes, Florencio
Varela, en la cuenca San Francisco-Las Piedras o al noroeste, en la cuenca del
Reconquista-Lujan. A pesar de ello, en algunos partidos del norte de la Region
Metropolitana de Buenos Aires y que tradicionalmente albergaron poblacion de
ingresos altos, por ejemplo San Isidro, el fendmeno también esta presente (Cravino, Del
Rio & Duarte 2010).
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Agroecologia en condiciones de contaminacion con metales pesados en
el AMBA

La produccion horticola agroecoldgica en el AMBA se enfrenta a la
amenaza constante de la contaminacion — en especial metales pesados’ en
suelos— resultados de la actividad antropogénica. Por este motivo, involucra
directamente tanto la salud humana y ambiental como la sostenibilidad de
los sistemas. EIl cromo y el cadmio son potencialmente cancerigenos, de
alli la relevancia del tema en la gestion ambiental.

La absorcién de metales pesados en las plantas (SAG-Gobierno de
Chile 2003) es un beneficio potencial de las huertas. En este sentido, su
utilizacidon ayuda a limpiar parcelas contaminadas, en un proceso conocido
como fitorecuperacion. La Knox Park Foundation, ha plantado un huerto
con el fin de extraer el plomo del suelo de un solar abandonado donde antes
habia un almacén de pinturas. También se plantd6 mostaza india; una planta
muy efectiva en la absorcion de plomo (Assadourian 2003). Otro
antecedente reciente en linea con el anterior se lo encuentra en suelos
contaminados con cadmio y cromo en donde se logré disminuir
significativamente la concentracion de dichos metales pesados a partir del
cultivo sistematico de ray-grass y lechuga (Lora Silva & Bonilla
Gutiérrez 2010).

Teniendo en cuenta que el INTA estima que la produccion de
hortalizas frescas realizadas en huertas familiares y comunitarias aportaria
hasta un 50% de los requerimientos alimentarios familiares en el AMBA
(Proyecto Regional del Territorio Urbano, BANOR-12715014, INTA
2013) es que resultan relevantes los resultados que se obtengan de las
practicas agrosustentables en suelos contaminados con metales pesados.

Si bien se alienta la progresiva expansion de la produccion de
hortalizas en el AMBA, se encuentran dos realidades de significativa
relevancia: suelos contaminados, en algunos casos con metales pesados; y
una poblacion ubicada en los intersticios rural-urbanos sumamente
vulnerable. Frente a esta situacion, el enfoque de esta tesis intentara
contribuir a gestionar dichos suelos contaminados en el marco de la AUPU
a través de practicas agroecologicas.

> Entre los metales pesados mas comunes se encuentran el plomo, mercurio, cromo,
arsénico y cadmio entre otros.
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I.5. Metodologia y fuentes de datos

La estrategia de investigacion de este proyecto se basé en datos de
fuente secundaria y primaria.

En primer término, se trabajo con fuentes de datos e informacion
desarrollada en el marco del Proyecto Nacional de Desarrollo de
Tecnologias y Procesos de Gestion para la horticultura urbana y
periurbana (INTA), del cual la autora de esta de tesis, formo parte. En este
sentido, merece la pena destacar que se tuvo acceso a:

e Consultas a expertos e informantes claves.

e Bases de datos.

e Material bibliografico.

e Datos de fuentes secundarias y documentos internos del
INTA.

e Dialogos con los actores involucrados en el Area
Metropolitana de Buenos Aires y en la huerta agroecologica de
Hurlingham.

e Observacién externa y participante apoyada por tomas
fotograficas.

En segundo término, se trabajo6 con los datos obtenidos y
desarrollados en la experiencia de la autora a lo largo de los afios 2007 a
2012.

Sobre este corpus informativo, se realizd6 un analisis con miras a
comprender el estado de criticidad de las huertas agroecoldgicas, con
seguimiento del INTA, y en vistas de lograr una produccion de hortalizas
de manera agroecologica o sustentable.

A partir de la experiencia de la huerta agroecoldgica de Hurlingham,
considerada como estudio de caso, se propondra la extrapolacion de estas
practicas a otros suelos que presenten caracteristicas similares de
contaminacion.

A partir de la practica mencionada se espera realizar
recomendaciones para la gestion que permitan replicar esta experiencia en
otras localidades que presenten contaminacion con metales pesados en el
suelo, considerando el aporte que ello podria tener en la alimentacion, las
problematicas ambientales y economicas del lugar.
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En conclusion, es de gran interés responder la pregunta formulada
inicialmente: ;es viable la produccion agroecoldgica de hortalizas en tales
circunstancias de contaminacion?
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Capitulo 11

La Agricultura Urbana y Periurbana
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Capitulo I1

La Agricultura Urbana y Periurbana

I1.1. Introduccion

En las ciudades y sus periferias viven y se desarrollan gran parte de
las actividades de la sociedad en la actualidad. En este sentido, el espacio
periférico de las ciudades o periurbano es en donde tiene lugar gran parte
de la AUPU. Esta agricultura tan particular y motivo de estudios de varias
disciplinas aqui y en otros lugares del mundo es sumamente compleja. Es
inseparable de la vida de las ciudades y se define por la dependencia que se
establece entre la ciudad y sus cercanias.

Dentro de la agricultura urbana y periurbana, la horticultura es
considerada por la FAO como una practica especialmente agroecologica
(FAO 2013), que dinamiza procesos altamente estimables para la sociedad
misma.

Se ha desarrollado a lo largo de las ultimas tres décadas de manera
progresiva y tiene infinidad de ventajas. Desde lo productivo, aprovecha la
cercania para abastecer el mercado con productos frescos. Desde el punto
de vista social, cubre las necesidades basicas de alimentacion y es un
puente extraordinario para crear lazos de pertenencia y arraigo cultural,
aliviando las penas que produce el estar lejos del lugar de origen en
aquellos casos donde se conjugan pobreza y migracion rural.

Sin embargo, desde lo ambiental impacta negativamente en el
entorno si las estrategias que se llevan a cabo no estdn sustentadas en
practicas saludables. Entre dichas estrategias se pueden distinguir a una
horticultura tradicional altamente dependiente de insumos quimicos y una
agricultura agroecologica y orgéanica, que como su nombre anticipa, no esta
basada en insumos sino que se sostiene a partir de los componentes que la
conforman, como todo sistema. Este sistema agroecologico es apenas una
parte de la las practicas que se realizan en el marco de la horticultura
urbana y periurbana en nuestro pais. Estos puntos se analizaran a lo largo
del capitulo y sera foco del estudio de caso.
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I1.2. La agricultura urbana y periurbana: conceptos y alcance

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (en adelante FAO) concibe a la agricultura urbana y
periurbana (AUPU) como:

“Una actividad multifuncional y multicomponente, que
incluye la produccion o transformacion inocua, de
productos agricolas y pecuarios en zonas intra y peri
urbanas, para  autoconsumo o  comercializacion,
aprovechando de manera  eficiente y sostenible los
recursos e insumos locales, respetando los saberes y
conocimientos del lugar y promoviendo la equidad de
género a través del uso y coexistencia de tecnologias
apropiadas y procesos participativos para la mejora de la
calidad de vida de la poblacion urbana y la gestion social
y ambiental sustentable de las ciudades” (FAO 2013).

Esta concepcion es holistica y para estudiarla es conveniente conocer
como esta conformada. En este sentido, las actividades que la integran son:
horticultura; agricultura intensiva; ganaderia; granja familiar y comercial;
apicultura; cultivo de ornamentales; vivero de forestales; floricultura;
fruticultura; lombricultura; plantas aromaticas; rescate de especies nativas;
abonos naturales; productos con agregado de valor y manejo de la fraccion
organica de los residuos solidos urbanos (RSU) entre otros.

Quedaria por definir el concepto de periurbano. Se trata del territorio
de borde, de transicién entre lo rural y lo urbano que se transforma
dindmicamente (Barsky 2005).

[...] El borde periurbano es un territorio productivo,
residencial y de servicios que se desarrolla en el contorno
de las ciudades. Se genera cuando un centro alcanza
determinadas dimensiones, es decir, cuando conforma un
mercado de alcance regional que requiere ser abastecido
desde “las cercanias”. Una de las manifestaciones
paisajisticas y sociales mas caracteristicas del periurbano
es el tipo particular de agricultura que en él se practica: el
entramado de explotaciones primario-intensivas que
conforma el denominado cinturon verde. El mismo se
emplaza en curias, en intersticios, en dreas vacantes
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caracteristicas de estos espacios de interfase urbano-rural.
Frente a otros ambitos agrarios extensivos que operan a
mayor escala y manejan significativos volumenes de
produccion, su ventaja competitiva esencial radica en la
proximidad a la ciudad (Barsky 2010:15-29).

El periurbano involucra territorios altamente valorados y por igual,
otros degradados. En estas areas se asientan grandes industrias y se
multiplican las zonas residenciales y al mismo tiempo los barrios
carenciados. También se extiende la contaminacion de los recursos criticos
como el suelo y el agua. Esta complejidad sistémica es la que ha motivado
su constante estudio a lo largo de los ultimos 25 afios y es la que permite
que el periurbano se pueda analizar o abordar desde diferentes miradas o
dimensiones (ambientales, econdmicas, geopoliticas y sociales). Dicho de
otra manera, es posible estudiarlo desde lo ecologico como un
agroecosistema; asimismo, y desde el punto de vista de los servicios
ambientales que provee se pueden estudiar sus funciones de regulador de
la temperatura y generador de impactos positivos en relacion al cambio
climatico, por ejemplo; desde lo econdmico, como mercado de cercania en
vinculacion con lo productivo y generador de empleo y oportunidades.
También es factible analizarlo a partir de un ordenamiento territorial al
desagregar la compleja distribucion y uso del suelo; y por tltimo desde la
perspectiva social, se puede comprender su rol dentro de la soberania
alimentaria, la inclusién social y el crecimiento urbano debido a la
migracion rural-urbana, entre otros.

Otros autores definen el periurbano y los vinculos con las ciudades
de la siguiente manera:

[...] Desde un punto de vista ecologico se trabaja a la
ciudad como un complejo fuertemente relacionado con su
periferia, porque depende de ella para proveerse de
distintos tipos de energias. Teniendo en cuenta que hasta
aqui se ha considerado al periurbano como una frontera
asimétrica en la que la ciudad domina al campo y no a la
inversa, es interesante senialar que ecologos como Jorge
Morello y Maria Di Pace sostienen, en cambio, que los
procesos urbanos y rurales se atenuan reciprocamente.
Mientras el economista, el urbanista o el gedgrafo
entienden que la ciudad comanda un sistema territorial (en
la actualidad se habla de ciudad-region), el ecdlogo
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advierte que la ciudad es un sistema profundamente
parasitario o dependiente de areas externas que le
suministran la energia y productos necesarios para que
funcione, y que ademds esos espacios -circundantes
funcionan como receptdaculos de los residuos que
genera. Bettini (1998, p. 79) sostiene que “la ciudad no
tiene una ecologia separada del campo que la circunda
(...) Para percibir la ciudad tal como es y resolver sus
problemas, es necesario expandir el pensamiento y la
accion fuera de los estrictos limites urbanos.
(...) La gestion de la ciudad como ecosistema quedara en
pura teoria hasta que no se rompa la dicotomia
urbano/rural”. En definitiva, por las particularidades
ambientales y territoriales que presenta, el periurbano se

constituye como un tema de interés para la ecologia
urbana (Barsky 2005).

De esta forma, se comprende que la AUPU es sumamente compleja y
que abordarla conceptualmente en forma completa excederia por completo
el alcance de esta tesis. Sin embargo, es oportuno y relevante hacer una
referencia a modo de sintesis de las dimensiones a las cuales se hace
referencia en el parrafo anterior, considerando que ello puede contribuir a
comprender su dinamismo.

Dimensiones de la AUPU
Dimension ambiental

Desde el ambiente y con hincapié en una estrategia agroecoldgica, se
puede indicar que impacta positivamente generando beneficios tales como
los que se describen a continuacion:

e Preservacion de los recursos e incremento de la armonia con el
medio natural aumentando la biodiversidad y la superficie de areas
verdes.

e Recuperacion de zonas degradadas.

e Mejoramiento del paisaje y calidad del ambiente urbano.

e Cuidado y conservacion del suelo, mejoramiento de su estructura y
aumento de la fertilidad que es microbiologica.
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e Manejo de la fraccidon orgénica de los residuos sélidos urbanos;
e reciclado de nutrientes.

e Implantacion de especies vegetales y forestales.

e Rescate y mantenimiento de especies nativas.

e Uso racional del agua, partiendo de sistemas de riego eficientes.
e Aprovechamiento de aguas residuales.

e Regulacion de la temperatura.

Dimension economica

Esta dimension impacta positivamente dando lugar a efectos tales
como:

e Produccion de hortalizas frescas que aportaria hasta un 50% de los
requerimientos alimentarios familiares (BANOR-12715014, INTA
2013).

e Aumento de los ingresos al facilitar el acceso a un espacio de mayor
superficie de trabajo y a mejores condiciones productivas.

e Generacion de empleo.

e Estimulo para la transicion:

[...] de una agricultura urbana orientada a la subsistencia
hacia otra orientada a la comercializacion, estimulo que
puede lograrse, entre otras cosas, mediante la entrega de
informacion sobre los nichos de mercado mas
prometedores para la agricultura urbana (Avila &Van
Veenhuizen 2003).

e Disponibilidad de dinero.
e Valor agregado y acceso a redes de comercializacion para la venta de
excedentes’.

% En las ultimas décadas la agricultura perimetral de Buenos Aires “amplio el radio del
espacio que se considera periurbano e incorporé nuevas demandas de alimentos que
pueden ser eficientemente provistas desde 4reas vecinas, sea por su
elevada perecibilidad o volumen (verduras de hoja), o porque son intensivas en el uso
del espacio (avicultura, horticultura, floricultura, etc.) (Barsky 2005).
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e [...] fortalecimiento de la comercializacion de productos:
Genera necesariamente organizaciones comerciales,
mercados de cercania y ferias francas, en donde los
intermediarios no intervienen y se benefician tanto el
productor como el consumidor (CIPAF INTA 2010).

e Acceso al equipamiento y la infraestructura:

Para la produccion primaria; acceso a lugares para el
procesamiento de la produccion; disponibilidad de
transporte;, la articulacion productiva, comercial y
organizativa con agricultores familiares rurales y sectores
de la economia social; la vinculacion con los
consumidores; el apoyo financiero (Godoy Garraza &
Manzoni 2012).

Dimension politica
También impacta positivamente dando lugar a:

e El acceso seguro a la tierra y al agua.
e La articulacion o combinacion con otros usos Yy servicios
(educativos, recreativos, paisajistico, ambientales).

Es dentro de esta dimension que aparece como actor significativo el
Estado. Y es entonces absolutamente oportuna la reflexion que realizan
Ali, De Bon & Moustier:

Dada su multifuncionalidad es legitimo que el Estado
apoye la AUPU como una manera barata de proveer
bienes publicos. Sin embargo, este rol multifuncional
puede peligrar debido a la presion por el uso de los
suelos y la creciente preocupacion de los consumidores
por la contaminacion. Si se quiere desarrollar una AUP
sostenible, es necesario introducir  innovaciones
institucionales y de tecnologias respetuosas del ambiente
dentro de su produccion y sus operaciones de
comercializacion (Ali, De Bon & Moustier 2006).
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Dimension social

e Fortalece el proceso socio-productivo. En este sentido, queremos
destacar que el mencionado proceso:

[...] es en si mismo complejo y multidimensional. Abarca
la persona, sus vinculos con la comunidad creando lazos
de pertenencia, dignifica a los actores participantes,
genera instancias de aprendizaje y exige una formacion
continua (CIPAF INTA 2010).

e Complementa los requerimientos nutricionales de la poblacion que
interviene.

e Mejora la salud de la poblacion (productores y consumidores) a
través de la obtencion de hortalizas de alto valor biolégico mediante
técnicas agroecologicas de produccion.

e En referencia al trabajo con grupos vulnerables y excluidos:

[...] es una gran motivacion para las autoridades locales
interesadas en el desarrollo de politicas inclusivas e
integrales. La AUP permite fortalecer sus capacidades y
valorizar su contribucion a la solucion de sus problemas,
empoderandolos como actores activos en la gestion urbana
v la mejora de su calidad de vida, participando en espacios
de didlogo y toma de decisiones comunitarios y de
negociacion con las autoridades locales (FAO 2013).

Es por todo lo mencionado que la tematica del periurbano deberia
abordarse de manera holistica, uniendo en una gran vision todos los
aspectos o dimensiones involucradas con el objetivo principal de no perder
de vista las multiples interacciones que tienen todas las variables del
sistema. Al respecto Barsky afirma:

En definitiva, la tematica del periurbano en general -y la
de la agricultura periurbana en particular-, es un campo
de confluencia de distintas especialidades. En este sentido,
los estudiosos del agro pueden aplicar al periurbano rural
conceptos clasicos vinculados al analisis de las estructuras
agrarias como el régimen de tenencia de la tierra o el uso
de los factores de la produccion; los planificadores,
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urbanistas o geografos urbanos mostrarse preocupados
por proyectar buffers o zonas de amortiguacion “verdes”
en dreas periurbanas, los cientistas sociales por estudiar
problemas asociados al desarrollo local y al capital
sinérgico en zonas periurbanas —en la linea ILPES/CEPAL
de Sergio Boisier- o los ecologos analizar las relaciones de

parasitismo/mutualismo entre el periurbanoy la ciudad
(Garamendy et al 2002; Morello 2002 in Barsky 2005).

Experiencias de la AUPU en el mundo

Ya en el ano 2004 la Comunidad Europea (UE) a través del Comité
Economico y Social Europeo (CESE) en su dictamen de iniciativa
manifestaba la inquietud vinculada al uso agricola de las zonas periurbanas.
En tal sentido declaraba:

La actividad agraria en las dreas periurbanas estd
condicionada por el entorno urbano en el que se
desarrolla, que ejerce sobre ella impactos negativos que
limitan su viabilidad economica. Esos impactos negativos
actuan como principales impulsores de la degradacion
ambiental del territorio y deterioran las relaciones
sociales entre ciudad y campo. Se trata de desencuentros
entre ciudad y campo que, segun sean tratados y resueltos,
pueden suponer una limitacion importante para la
supervivencia de la propia actividad agricola. [...] El
distintivo comun de los espacios periurbanos es la
precariedad territorial, ambiental, social, y el hecho de
configurarse en las periferias de las aglomeraciones
urbanas. Es precisamente la agricultura profesional que se
desarrolla en estos espacios la que se conoce como
“agricultura periurbana”. Junto a esta agricultura
profesional conviven otras actividades relacionadas con el
cultivo de plantas, que tienen fines recreativos,
terapéuticos, pedagogicos, etc., o fines de creacion y
mantenimiento de paisajes (CESE 2004).

Resulta preciso aclarar que en esta zona de transicion entre lo rural y
lo urbano, la agricultura urbana y periurbana proporciona alimento a cerca
de 700 millones de residentes de las ciudades, es decir, a un cuarto de la
poblacion urbana del mundo. Si a ello se le suma que mas del 90% del
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crecimiento poblacional en paises en desarrollo tiene lugar en las ciudades
(Banco Mundial 2000) la dimensién de la situacion es aun mayor. En este
sentido, el informe de ONU-HABITAT sobre el “Estado de las Ciudades
del Mundo” (2004) predecia que para el 2030, el 60 por ciento de la
poblacion mundial viviria en ciudades. Sin embargo, para el 2007 el 50 por
ciento de la poblacion ya vivia en areas urbanas (Van Veenhuizen 2008).

Es en este contexto que se desarrolla la AUPU. Tal como se
menciond previamente, de acuerdo con la FAO, es en si misma una
practica agroecoldgica (concepto que se explicara en el apartado “Practicas
agrosustentables”) y busca aumentar la seguridad alimentaria para las
poblaciones vulnerables urbanas y periurbanas, produciendo alimentos
frescos e inocuos para el autoconsumo en espacios reducidos como los
traspatios de las casas y las terrazas de los edificios (FAO 2013).

En el mundo la FAO ha apoyado multiples proyectos de AUPU en
Colombia, Argentina, Ecuador, Bolivia, Guatemala, Honduras, Nicaragua y
Chile. Asimismo hay experiencias notables en paises como Vietnam y
Sudafrica que cuentan con el apoyo del Centro de Recursos en Agricultura
Urbana y Seguridad Alimentaria (RUAF), Promocion del Desarrollo
Sostenible (IPES) y socios en cada continente. Se mencionan algunos
ejemplos a continuacion:

o Un estudio reciente realizado en 11 Regiones
Metropolitanas de Brasil identifico la presencia de mas
de 600 experiencias de agricultura urbana que
involucran a miles de huertos familiares, comunitarios
y empresariales. En Curitiba, mds de 5 mil agricultores
urbanos y 18 mil escolares utilizan cerca de 200
hectareas de suelos urbanos para sus huertos (FAO
2013).

o En Bogotda, Medellin y Cartagena (Colombia) los
municipios 'y la cooperacion internacional han
capacitado a mas de 50 mil personas que desarrollan
huertas en diversos espacios urbanos que incluyen
terrazas, azoteas y patios traseros (FAO 2013).

e FEn Rosario (Argentina), se han construido Parques
Huerta, ubicados en lugares representativos de la
ciudad, que permiten la siembra colectiva de hortalizas.
Ademas, el gobierno local ha construido agroindustrias
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para el procesamiento de hortalizas y hierbas
medicinales y permite el uso de plazas y parques
publicos para la realizacion de ferias de venta de los
productos de agricultura urbana (FAO 2013).

e Lima (Peru), varios distritos cuentan con instancias de
participacion comunitaria para la gestion y discusion
de politicas y programas de AUPU, como es el caso del
Foro de Agricultura Urbana en el distrito Villa Maria
del Triunfo en el que participan activamente 21
organizaciones, y la Red de Agricultores Urbanos con
mads de 600 miembros (FAO 2013).

e En El Alto (Bolivia,) los microhuertos familiares
benefician a mas de 500 familias pobres urbanas que
viven cerca de los 4000 msnm aprovechando el uso de

tecnologias apropiadas como las carpas solares (FAO
2013).

e FEn Hanoi (Vietnam), la produccion agricola en la
ciudad proporciona empleos a un gran segmento de
familias  pobres, especialmente a las mujeres.
Basandonos en el tamario promedio por granja y en el
area de cosecha total de la ciudad, podemos afirmar
que 154,000 familias de agricultores —24% del total de
hogares de la ciudad — (Ali, De Bon & Moustier 2000).

o En KwaZulu-natal (Suddfrica), en la municipalidad de
Thekwini, la AU es una herramienta multifuncional que
cada vez aborda una mayor gama de temas
concernientes al sustento familiar (Marshall Smith,
Yusuf, Bob & De Neergaard 2006).

Ademas de estas notables experiencias mencionadas, merece la pena
destacar que existen otras ciudades del mundo que utilizan la AUPU para
el reciclaje y la conservacion de recursos, la terapia y la recreacion, la
educacion, el abastecimiento seguro de alimentos, la arquitectura ecologica
y la gestion de los espacios abiertos (Roca 2009:31).
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Experiencias de la AUPU en la Argentina

Surge en nuestro pais idéntico interés y preocupacion por el abordaje
de los espacios periurbanos. En relacion a éste territorio Barsky explica:

[...] considerando la produccion intelectual sobre el tema,
fue a mediados de la década del ochenta cuando Pablo y
Graciela Gutman (1986 y 1987), del Centro de Estudios
Urbanos y Regionales (CEUR), introdujeron en el debate
académico del medio local la problematica del manejo de
la agricultura periurbana en el Gran Buenos Aires.
Asimismo, en 1992 el gedgrafo Horacio Bozzano coordino
un estudio sobre el borde periurbano de Buenos Aires en el
Departamento  de  Geografia  dela  Universidad
Nacional de La Plata. A fines de esa década, el agronomo
Roberto Benencia dirigio enla Facultad de Agronomia
de la Universidad de Buenos Aires un estudio de grandes
dimensiones  sobre los  horticultores  del — Area
Metropolitana. A  partir de los anos noventa, se
incrementaron de manera importante los estudios sobre
areas periurbanas no solo de Buenos Aires (15), sino
tambien en el interior del pais (Barsky 2005).

El Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (en adelante
INTA) a partir del 2006 elabor6 un Proyecto Integrado llamado: Desarrollo
de tecnologias de procesos y gestion para la produccion periurbana de
hortalizas (PNHFA3) y se suma asi al estudio de la AUPU. Segun las
palabras de Mitidieri, coordinadora nacional de dicho proyecto:

En Argentina existen antecedentes de estudios sobre el
tema desde la década del 80 realizados por investigadores
de las Universidades de Rosario, La Plata, Buenos Aires y
General Sarmiento. Actualmente se llevan adelante
proyectos de investigacion que abordan aspectos sociales,
ambientales y territoriales relacionados con el desarrollo
del periurbano productivo en las Universidades de
General Sarmiento y Rosario, también se dictan cursos de
capacitacion en esta temdtica y otras afines en las
Universidades de La Plata y Universidad de Buenos Aires
(Mitidieri 2006).
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Entre las ciudades y sus periurbanos habita el 89 % de la poblacion
del pais segiin el Censo Nacional de Poblacion de 2001. Este dato es
crucial para comprender la dimension que adquiere la AUPU’.

El periurbano productivo, también llamado “cinturén verde” es el
territorio ocupado por quintas o huertas familiares y comerciales que rodea
a las ciudades y donde se producen hortalizas para abastecer a la poblacion
urbana (Ibid. 2006). Segun la descripcion de Mitidieri, en nuestro pais
existen numerosos “cinturones verdes” dispersos por distintas provincias
como Tucumadn, Salta, Mendoza, Neuquén, Rio Negro, Cérdoba, Santa Fe,
Corrientes, Entre Rios y Buenos Aire, entre otros. A continuacion explica
mas detalladamente donde estan estos territorios:

o [...]El cinturon verde del Gran Buenos Aires comprende
18.000 hectareas, en los partidos de La Plata, Florencio
Varela,  Berazategui, — Almirante  Brown,  Esteban
Echeverria, Canuelas, Lobos, Marcos Paz, Merlo, Moreno,
General Rodriguez, Lujan, Pilar y Escobar.

e FEl cinturon horticola de Rosario , en la provincia de Santa
Fé | estda localizado en los Departamentos Rosario,
Constitucion y San Lorenzo, la actividad se desarrolla en
los distritos de Arroyo Seco, Alvear, Soldini, Fighiera,
General Lagos, Ibarlucea, Pérez, Pueblo Esther, Rosario y
Villa Gobernador Galvez.

o FEl cinturon horticola de Bahia Blanca esta constituido por
seis nucleos productivos, que comprenden dos partidos
bonaerenses: Bahia Blanca y Villarino. Dentro del primero
se encuentran: Gral. Daniel Cerri, Paraje Sauce Chico,

7 Resulta importante mencionar que existe una iniciativa nacional para fortalecer la
agricultura urbana y periurbana. En este sentido, en octubre de 2010, la Presidenta de la
Nacién presentd el Programa Nacional de Agricultura Periurbana, el cudl apunta a
promover el ordenamiento territorial, la produccion de alimentos y la generacion de
puestos de trabajo, en las zonas intermedias entre las ciudades y el campo. Con un
aporte de 43 millones de pesos, el mismo ha sido impulsado desde la Secretaria de
Desarrollo Rural y Agricultura Familiar del Ministerio de Agricultura, quedando a
cargo de su coordinacion el Director de Gestion Territorial que depende de la Direccion
Nacional de Desarrollo Territorial Rural, que a su vez reporta a la Subsecretaria de
Desarrollo de Economias Regionales.
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Alférez San Martin y Villa Belgrano-Villa Floresta. En el
segundo se ubican: Villarino Viejo y Colonia La Merced.

En el sector horticola de la provincia de Entre Rios existen
mas de 550 wunidades productivas familiares y
empresariales (Mitidieri 2006).
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I1.3. Practicas agrosustentables

Desde hace mas de 20 afios diversos autores estudian el alcance y
trascendencia de la agricultura sustentable y en especial, la produccion de
hortalizas resueltos a aportar una mirada diferente al problema de los
recursos naturales en pugna.

En la actualidad la agroecologia se perfila como la ciencia
fundamental para orientar la conversion de sistemas convencionales de
produccioén a sistemas mas diversificados y autosuficientes (Giaccio 2002).
De esta manera incorpora ideas mas ligadas al medio ambiente y mas
sensibles socialmente; centrada no sélo en la produccion sino también en la
sostenibilidad ecoldgica del sistema de produccion (Altieri 1999). Este
enfoque agroecologico es vital para la agricultura urbana y periurbana.

Concepto de agroecologia

La agroecologia es una ciencia que proporciona normas
para comprender la naturaleza de los agroecosistemas y
los principios por los cuales funcionan. La agroecologia
proporciona, igualmente, los principios ecologicos bdsicos
para el estudio, diseiio y manejo de los agroecosistemas
tanto productivos como de conservacion de los recursos
naturales, y que sean al mismo tiempo culturalmente
sensibles, socialmente justos y economicamente viables. En
vez de centrarse en un componente particular del
agroecosistema, la agroecologia recalca la interrelacion
de todos los componentes del agroecosistema y la
dinamica compleja de los procesos ecologicos, lo que
incluye a los elementos ambientales y humanos. La
agroecologia saca el mayor provecho de los procesos
naturales y de las interacciones beneficiosas en la finca
con el fin de reducir el uso de insumos no agricolas y
mejorar la eficiencia de los sistemas de explotacion
agricola. Las tecnologias recalcadas tienden a mejorar la
biodiversidad funcional de los agroecosistemas asi como
la conservacion de los recursos existentes. Las tecnologias
promovidas, tales como cultivos de cobertura, abonos
verdes, cultivos intercalados, agrosilvicultura y las
mezclas de cultivos y ganaderia, son multifuncionales en la
medida que su adopcion generalmente significa cambios
favorables en diversos componentes de los sistemas de
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explotacion agricola al mismo tiempo (Manzoni, Bisso &
Copello 2010).

Sin embargo, este modelo agroecologico de produccion implica un
desafio. La investigacion agroecoldgica se concentra en asuntos puntuales
del area de la agricultura pero dentro de un contexto mas amplio que
incluye variables ecologicas y sociales. Tiene en cuenta la reduccion de
insumos; de alli que se contrapone al modelo convencional de produccion
ya sea para cultivos tradicionales (soja, trigo, maiz por mencionar algin
cultivo) como para la horticultura intensiva —en invernaculos—y a campo,
cuya carga estd puesta necesariamente en los insumos para obtener
productos de calidad.

Los componentes principales de este modelo tecnologico,
agroecoldgico son: cuidado del suelo y aumento de su fertilidad que es
microbioldgica; variedad de cultivos; asociaciones o policultivos; rotacion
de cultivos; produccion de abonos naturales para su incorporacion y
mejoramiento de la estructura del suelo y finalmente la combinacion de
estrategias sanitarias para una regulacion natural del control bioldgico de
plagas. En el cuadro expuesto a continuacion se resume los elementos
basicos necesarios en una estrategia agroecologica.
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Figura N° 5 Elementos técnicos basicos de una estrategia agroecologica

1. Conservacion y regeneracion de los recursos naturales
A. Suelo (erosion, fertilidad y salud vegetal)
B. Agua (cosecha, conservacion in-situ, manejo, riego)
C. Germoplasma (especies nativas animales y vegetales, tipos de suelos, germoplasma adaptado
D. Fauna y flora benéfica (enemigos naturales, agentes polinizadores, uso multiple de la
vegetacion).
2. Manejo de recursos productivos
A. Diversificacion
- temporal (rotaciones, secuencias, etc.)
- espacial (policultivos, agroforesteria, sistemas combinados de cultivo/ganado)
- genética (multilineas, etc.)
- regional (zonificacion,mosaicos, etc.)
B. Reciclaje de nutrientes y materia organica
- biomasa vegetal (abono verde, residuos de cultivos, fijacion de N)
- biomasa animal (abono, orina, etc.)
- reutilizacion de nutrientes y recursos internos y externos al predio
C. Regulacion bictica (proteccion del cultivo y salud animal)
- control bioldgico natural (mejoramiento de los agentes de control natural)
- control biologico artificial (importacion y aumento de los enemigos naturales,
insecticidas botanicos, productos veterinarios alternativos, etc.)
3. Puesta en practica de los elementos técnicos
A. Definicion de la regeneracicn de recursos, técnicas de conservacion y manejo adaptadas
a las necesidades locales y a las circunstancias agroecologicas y socioecondmicas.
B. La puesta en funcionamiento, puede estar al nivel de divisiones de la microregion, a nivel
del predio y a nivel del sistema de cultivos.
C. La puesta en préactica esta dirigida por una concepcion (integrada) holistica y, por lo tanto,
no pone énfasis en los elementos aislados.
D. La estrategia debe estar de acuerdo con la racionalidad campesina y se deben incorporar
elementos de manejo tradicional.

Fuente: Altieri (1999:312)

La AUPU se desarrolla en infinidad de regiones y existe bajo la
forma de “Parques agricolas” en paises tales como: Espafia (Parque Agrario
de Baix Llobregat, Parque Natural Agrario dels Carrissals y Parque Agrario
de Sabadell); Italia (Parco Agricolo Sud Milano y Parque de la Piana en la
Toscana); Francia (Rungis); Alemania (Berlin); Estados Unidos
(Universidad de Illinois y Huntsville en Alabama), entre otros.
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Parques agricolas

Se los conoce por diferentes acepciones, segun el lugar en donde se
encuentren. Son sindbnimos “Parques Agrarios” y “Parques Huertas™.

El concepto en si mismo contiene de forma implicita una voluntad de
ordenar un espacio. Los Parques Huertas o parques agrarios pueden
instalarse en lugares vacantes o en espacios degradados como lo son los
costados de las autopistas, las margenes de un rio y canales (aun en
condiciones de contaminacion con metales pesados), en las 4reas mixtas
(industrial y residencial de baja densidad) y sobre basurales consolidados.
Ademas es posible recuperar espacios publicos con fines sociales a través
de su aprovechamiento socio productivo, que por su propia naturaleza
incluye los servicios paisajisticos, urbanisticos y ambientales.

Segun el Consejo del consorcio, se concibe al “Parque agrario del
Bajo Llobregat” como un instrumento para el mantenimiento del espacio
agrario, desarrollando al tiempo la actividad econdémica que le es propia y
mejorando la calidad ambiental. De esta forma, el espacio agricola es un
elemento equilibrador desde los puntos de vista ambiental, econémico y
territorial (Ayuntamiento de Barcelona 2004). En la siguiente imagen se
puede apreciar el parque agricola al que se hizo referencia.

Figura N°6 Vista parcial de las 3.000 hectareas agricolas
en el Bajo Llobregat, Barcelona

Fuente: www.ecourbano.es (2013)

Es preciso destacar que el primer espacio agricola periurbano que
form¢ parte del sistema urbano fue el Parco Agricolo Sud Milano.

El Parque Agricola del Sur de Milan (PASM) fue fundado
en 1990, abarca 61 municipios de todo el sector sur de la

42



provincia de Milan y comprende una superficie de 47.000
hectareas. En 1993 se puso en marcha su plan de gestion
que trata de coordinar y orientar técnicamente la
produccion agricola. El parque esta gestionado por la
administracion  provincial — milanesa y  considera
imprescindible la participacion de los municipios y de las
asociaciones agricolas, ambientales y culturales para la
cualificacion y mantenimiento del paisaje agricola (Zazo
Moratalla 2010).

Ademas de esta concepcion del “parque agricola” existen otras
modalidades y experiencias diversas en relacion al periurbano productivo.
Un ejemplo de esto es el caso de la ciudad de La Habana, Cuba. La imagen
a continuacion da cuenta de esta situacion.

Figura N°7 Vista de una huerta comunitaria en La Habana

Fuente: www.youtube.com (2011)

Segiin Gonzéalez Novo la AUPU en Cuba se caracteriza por ser una
agricultura participativa, popular, extremadamente heterogénea en cuanto a
variabilidad de condiciones.

Por su ubicacidn, es una agricultura de bajos insumos, que no admite
agrotdxicos con extrema economia en el uso del agua y exquisitez en el
cuidado de la fertilidad de sus tierras, en el manejo de los cultivos, los
animales y el medio ambiente (Gonzalez Novo 2000).
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En la Argentina a los parques agricolas se los conoce también como
“Parques huerta”. La Municipalidad de Rosario dice al respecto:

Los Parques huerta representan la mejor forma de
aprovechar la experiencia social y productiva en curso y
suman un plusvalor al modo de intervenir los ‘“vacios”
urbanos que —por su localizacion- pueden configurarse
como "bandas de naturaleza" sobre los accesos viales a la
ciudad, los bordes de los arroyos o sobre sistemas
infraestructurales que presentan tierras vacantes en el
interior del tejido urbanizado (Municipalidad de Rosario
2013).

Se aprecia a continuacion dos imagenes de ‘Parques Huertas”
ubicados en la ciudad de Rosario y su periurbano.

Figura N° 8 Imagen de dos parques huerta en Rosario

Fuente: Municipalidad de Rosario (2012)

Ademas de estos “Parques Huertas” existen huertas comunitarias,
familiares e institucionales en el marco del Programa Nacional Pro-huerta
que lleva adelante el INTA conjuntamente con el Ministerio de Desarrollo
Social de la Nacion.

Desde hace mas de veinte afios el programa nacional Pro-huerta es
reconocido internacionalmente®. Su objetivo es mejorar la seguridad
alimentaria de la poblacion en situacion de vulnerabilidad social,
incrementando la disponibilidad, accesibilidad y variedad de alimentos,

® En la Argentina, el Programa Nacional Pro-huerta promueve la agricultura urbana y a
nivel nacional y realiza sinergias con programas de AUPU (FAO 2013).
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mediante la autoproduccion de hortalizas con enfoque agroecologico. Este
programa’ tiene una cobertura del 88 % de los municipios del pais; 3.734
localidades, barrios y parajes; 32 % de huertas familiares en areas rurales y
68 % de huertas en areas urbanas y periurbanas. De acuerdo con los datos
de Pro-Huerta en la campaia de otofio-invierno del afio 2008, en el AMBA
existian 55.952 huertas familiares, 973 escolares y 629 comunitarias. La
poblacion beneficiaria era de 403.801 personas (Zumalave Rey 2008).
Ademads, en las huertas del AMBA se producen alrededor de 20.520
toneladas de hortalizas al afio (Roca 2009).

I1.4. Situacion de la horticultura periurbana

El Area Metropolitana de Buenos Aires merece una consideracion
singular dada la complejidad de su fisionomia. Y ademés por ser el
escenario en el cual se desarrolla la AUPU. En este sentido:

Se identifican distintas situaciones (anillos concéntricos) a
lo largo de la geografia entre la ciudad y el campo: el
espacio urbano propiamente dicho, el
espacio periurbano o areas urbanas discontinuas, el
espacio semiurbano (con  alternancia de usos), el
espacio semi-rural urbanizado, el espacio rural dominado
por la actividad agraria pero con algunas influencias
urbanas como por ejemplo las derivadas de la
descentralizacion industrial y, por ultimo, el espacio rural
marginal. [...] En definitiva, el periurbano posee la mayor
complejidad de usos del suelo (Barsky 2005).

Por todo lo antedicho, la AUPU estd intimamente ligada al hombre.
Brinda alimentos  bésicos y responde a muchas otras necesidades
relacionadas por ejemplo con la venta de excedentes, la transformacion de
las materias primas, hasta el arraigo y la pertenencia con un sitio y la
identificacion social y cultural. En relacion a esta correspondencia

’ El Programa Pro-huerta INTA conjuntamente con el Ministerio de Desarrollo Social
de la Nacion en convenio con la Agencia de Cooperacion el Japon (JICA) y la
Cancilleria Argentina organizaron el quinto curso internacional de “Autoproduccion de
alimentos, seguridad alimentaria y desarrollo local” que se desarrolld en Buenos Aires
del 11 al 22 de noviembre de 2013 (INTA 2013).
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intrinseca que se establece entre “agricultura-ciudad-campo” y segln
explican Garcia, Le Gall & Mierez:

Originalmente, la provision de verduras para la metropolis
bonaerense estaba a cargo de un conjunto de zonas
horticolas localizadas muy cercanas o incluso dentro del
tejido urbano. Diversos registros identifican quintas en la
zona de Caballito y Flores, y aun dentro del casco urbano
de una ciudad de La Plata que recién nacia. Estas “islas”
de produccion horticola, denominadas asi por la ausencia
de articulacion (fisica, productiva o comercial) entre ellas,
se alejaron del centro ante el crecimiento urbano. Las
mismas se dirigieron hacia el nuevo periurbano que se
formaba, pero también se multiplicaron y articularon para
conformar asi lo que hasta en la actualidad se denomina
Cinturon Horticola Bonaerense (CHB). Es decir, un
espacio continuo y homogéneo, conformado por una trama
de quintas o huertas familiares que rodea y provee de
verduras frescas al Area Metropolitana de Buenos Aires.
Segun Benencia et al (1997:34), este Cinturon Horticola
nacio como tal a mediados de la decada del 40, con la
llegada de una nueva oleada de inmigrantes europeos tras
la segunda guerra mundial. Durante la segunda mitad del
siglo XX, el Cinturon se amplio y se desplazo al compas
del crecimiento del AMBA (Garcia, Le Gall & Mierez
2009:8).

En la siguiente figura se observan los partidos que tienen un
protagonismo singular en relacion a la AUPU.
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Figura N° 9 Imagen del Area Metropolitana de Buenos Aires delimitada
por el borde exterior del cinturon horticola bonaerense

Fuente: Direccion Provincial de Desarrollo Rural
Ministerio de Asuntos Agrarios Garcia, Le Gall & Mierez (2009:9)

En este territorio y en cada interticio juega un rol fundamental la
agricultura urbana agroecologica'® o sustentable y dentro de ella, la
horticultura. Esta cumple una funcién muy importante en el desarrollo de la
economia local y regional por ser un medio de vida, por constituir un
mercado de proximidad y por la posibilidad de integrar ambos ambientes:
la ciudad y el periurbano (Mitidieri, Constantino & Corbino 2012).

Este periurbano es por excelencia el abastecedor de alimentos frescos
a los mercados de cercania. Para dar un ejemplo, se puede mencionar que
provee el 30% de la demanda horticola del AMBA considerando hortalizas
como el tomate y el pimiento. Se destaca que el valor de la produccion
horticola intensiva del AMBA de 161,7 millones de pesos anuales

"La agroecologia provee de los principios ecologicos basicos para estudiar, disefiar y
manejar los agroecosistemas de manera de hacerlos productivos, promoviendo la
recuperacion y conservacion de los recursos naturales, socialmente justos, viables
econdmicamente, y respetuosos de las caracteristicas culturales de cada comunidad
(Cittadini R. e al. 2012).
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(Mitidieri 2009). EI INTA estima que existen en el AMBA 60.000 huertas
de produccion para autoconsumo agroecologicas (INTA 2008; Galmarini
2012 en relacion al Programa Pro-Huerta). Vinculado a estos datos y segiin
las investigaciones realizadas por Roca (2009):

[...] en el AMBA se producen a través de las huertas
familiares por medio del programa nacional Pro-huerta
(INTA) alrededor de 20.520 toneladas que alcanzan para
cubrir las necesidades del consumo recomendado de
96.110 personas. Se requiere de 50 m’ por familia, esto
implica una produccion de 300 kg anuales de hortalizas,

tomando como rendimiento medio' de 6 kg/m2 de
hortalizas (Roca 2009).

Sin embargo, el periurbano se enfrenta a ciertas dificultades. Uno de
los inconvenientes que tiene la horticultura intensiva tradicional en el
marco de la AUPU es la utilizacion de insumos. Debido a esta situacion es
que profesionales e investigadores de diferentes vertientes vienen
propiciando un cambio gradual hacia la agroecologia, dada la evidencia
existente de que los agroquimicos utilizados contaminan el medio ambiente
y dafian la salud de las personas. Especialmente, el Defensor del Pueblo de
la Nacion (DPN) sefala:

[...] Los frutales de pepita y las hortalizas son los cultivos
que presentan los mayores niveles de toxicidad, siendo
significativamente superiores al resto. Los citricos, se
ubican en tercer lugar pero alejados de los anteriores, ya
que este cultivo posee un valor de toxicidad 90% menor
que las hortalizas (Defensor del Pueblo de la Nacion
2010:56).

[...] Solo en el caso de Rosario, la toxicidad aportada por
el cultivo de soja supera a las hortalizas, debido al elevado

porcentaje de superficie sembrada con esa oleaginosa
(Defensor del Pueblo de la Nacion 2010: 58).

"Estos rendimientos por unidad de superficie, son mucho mas altos que los de la
horticultura comercial porque se basa en principios agroecoldgicos. Entre los que
podemos destacar: la asociacion de cultivos, el uso intensivo del suelo fértil, el
escalonamiento de cultivos, y la elaboracion de abonos organicos (Roca 2009).
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[...] Cabe destacar la altisima toxicidad aguda del paquete
de agroquimicos empleado en las hortalizas, cultivo que
generalmente se desarrolla en zonas periurbanas, lo cual
sin lugar a dudas hace que la exposicion de la poblacion
sea muy elevada (Defensor del Pueblo de la Nacion
2010:60).

Frente a estos eventos de contaminacion Godoy Garraza & Manzoni
(2012) plantean:

[...] el desafio es planificar el uso del suelo periurbano en
términos de sustentabilidad ambiental. Se abre asi la
alternativa de desarrollar anillos verdes agroecologicos
que integren diversas actividades de interés socio-
economico, ambiental, urbanistico y educativo, y permitan
reducir costos sociales, energéticos y materiales asociados
a los circuitos de los recursos alimentarios para la
poblacion urbana (Godoy Garraza & Manzoni 2012:26).

Otro de los inconvenientes que tiene la horticultura en el marco de
la AUPU es el acceso a la tierra pues en algunas circunstancias el suelo
esta vacante o no, pero en ambas el estado de deterioro es mayusculo. En
todos los casos la dificultad por planificar el uso y la aptitud de los suelos
son dos constantes.

Desde la catedra de Extension y Sociologia Rurales, Cervio explica
la “Deuda Ambiental Argentina” vinculando los nuevos modelos de
produccion con las consecuencias para la poblacion rural que tendrd una
progresiva marginalizacion produciendo el éxodo de ésta a los centros
urbanos, a los margenes de las grandes aglomeraciones (Cervio 2008:129-
130) aumentando la presion sobre el suelo y la pobreza.

Otro grave problema es la contaminacion. La produccioén horticola
agroecologica en el AMBA se enfrenta a la amenaza constante de ésta y en
especial a la relacionada con metales pesados'” en el suelo, resultado de la
actividad antropogénica. Por este motivo, involucra directamente tanto la
salud humana y ambiental como la sostenibilidad de los sistemas. Entre
estos metales se hallan el cromo y el cadmio que son potencialmente
cancerigenos (se hara referencia a ello en el siguiente capitulo).

12 Entre los metales pesados mas comunes se encuentran el plomo, mercurio, cromo,
arsénico y cadmio.
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Teniendo en cuenta que el INTA estima que la produccion de
hortalizas frescas realizadas en huertas familiares y comunitarias aportaria
hasta un 50% de los requerimientos alimentarios familiares en el AMBA
(Proyecto Regional del Territorio Urbano, INTA 2013) es que resultan
relevantes los resultados que se obtengan de las practicas agrosustentables
en suelos contaminados con metales pesados.

IL.5. La AUPU y la comunidad

En el primer tema de este capitulo se hizo mencion a la dimension
social citando los impactos positivos que tiene la Agricultura urbana y
Periurbana. Tal como se indico, esta perspectiva incluye desde la soberania
alimentaria hasta la inclusion social junto al crecimiento urbano debido en
parte a la migracion rural-urbana. En complementacion de aquella mencion
es oportuno detenerse en otras consideraciones particulares relacionadas
con la misma.

Mas alla de todos los beneficios concretos que da la AUPU estan
aquellos que son intangibles. La visibilidad de estos se aprecia después de
haber recorrido un largo camino. Una huerta es sin duda la suma del
esfuerzo de una familia o de una comunidad. En todos los casos emprender
una actividad como la horticultura conlleva un enorme compromiso y el
despliegue de virtudes como la paciencia, las ganas de aprender, la
capacidad para superar dificultades operativas, tecnologicas y climaticas
entre otras. Cuando una comunidad genera y sostiene en el tiempo una
huerta nacen y se reproducen actitudes altamente estimables para la
sociedad. La sensacion de pertenencia que en cada huerta se despierta
multiplica la capacidad individual de sus participantes. Refuerza la
comunicacion y la confianza en uno mismo y en los otros.

En consecuencia, la transmisién de valores, practicas y experiencias
se da en el interior de este colectivo productivo-familiar y comunitario
(Godoy Garraza & Manzoni 2012:21).

En el caso particular de la huerta comunitaria agroecologica de la
localidad de Villa Tesei, partido de Hurlingham (Figuras N° 2, 3 y 4) y que
fue el estudio de caso, la comunidad se comprometido y alli donde el
alimento era escaso, esa actividad tuvo un valor agregado. Desde lo social
y ambiental esa huerta les dio un motivo, un objetivo y una determinacion
grupal. Este tema se retomara en el capitulo V.
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I1.6. Consideraciones finales del capitulo

Al iniciar este capitulo se explico la relevancia que tiene la
Agricultura urbana y Periurbana en sus multiples dimensiones de andlisis y
ademas se repasaron algunos ejemplos y experiencias de ella en el mundo y
dentro del pais.

Se dedicd especial atencion en los conceptos que definen a la
agricultura sustentable y cuales son los elementos que la constituyen para
situarla como un modelo tecnoldgico a seguir, porque posee una intima
relacion con la salud humana y la del ambiente.

Asimismo se hizo mencién a las formas que adopta la AUPU en
diferentes lugares y paisajes con la identidad de quienes participan en ella.

De igual manera se reviso en particular la situacion de la horticultura
periurbana por ser central para el desarrollo y andlisis de esta tesis.

En el proximo capitulo se analizard las principales caracteristicas del
Area Metropolitana de Buenos Aires en donde se desarrolla.
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Capitulo III

Principales Caracteristicas del Area
Metropolitana de Buenos Aires
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Capitulo III

Principales caracteristicas del
Area Metropolitana de Buenos Aires

II1.1. Introduccion

El niamero de personas que viven en las ciudades y sus alrededores
continia creciendo de manera sostenida. El informe de ONU-HABITAT
sobre el “Estado de las Ciudades del Mundo” (2004) predecia que para el
2030, 60 por ciento de la poblacion mundial viviria en ciudades. Sin
embargo, para el 2007 el 50 por ciento de la poblacidon ya vivia en areas
urbanas (Van Veenhuizen 2008).

En la Argentina, el Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA)
conforma la urbanizacion mas extensa del pais. Se fue desarrollando a lo
largo de su historia de manera tentacular y sin ningin patron de
ordenamiento mas que el impuesto por la necesidad y en muchos casos
caracterizado por la precariedad. Para abordar su andlisis los estudiosos la
dividieron por cordones o coronas concéntricas alrededor del nacleo central
de la capital del pais.

En estos cordones o coronas es en donde se desarrolla plenamente la
AUPU. Por esta razdn y para conocer mas profundamente el area de
estudio es que a continuacion se hard un punteo a modo de sintesis de las
caracteristicas del AMBA (geomorfologia, hidrologia, edafologia y
demografia) para luego hacer referencia a las condiciones ambientales en
que se encuentra y a las consecuencias para la salud humana.

II1.2.Caracterizacion del Area Metropolitana de Buenos Aires

El Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA) o Gran Buenos
Aires” ocupa un territorio urbanizado de cerca de 2.400 km® (Figura N°
10), generando aproximadamente el 46 % del Producto Bruto Interno (PBI)

PLa expresion Gran Buenos Aires tiene multiples interpretaciones en su uso corriente
(INDEC 2003).
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del pais (FLASCO 2011; Maceira 2012). Algunos de los datos mas
relevantes son:

o Composicion del AMBA: 40 municipios de PBA +
CABA

o Superficie total: 13.934 km?2

Superficie sin considerar el Sector Insular (Delta del

Parana):11.434 km?2

Superficie de la mancha urbana: 2.440 km2

Poblacion total: 13.158.226 habitantes

36% de la poblacion total del pais

Densidad hab/km2: 1.150 (superficie considerada

11.434 km2)

o Densidad aproximada en la mancha wurbana
habitante/hectarea: 54

o Aporta el 46% del PBI nacional (ario 2006)
(FLASCO 2011).

Como explica Maceira (2012) investigadora del Instituto del
Conurbano, la denominacion —~AMBA- indica un area geografica que se
conoce con diferentes designaciones. Para el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INDEC):

Se llama Aglomerado Gran Buenos Aires al area
geogrdfica delimitada por la “envolvente de poblacion’;
lo que tambien suele denominarse “mancha urbana”. Se
entiende por ‘“envolvente de poblacion” una linea que
marca el limite hasta donde se extiende la continuidad de
viviendas urbanas. Esta linea se mueve con el tiempo y,
por cierto, no respeta las delimitaciones administrativas de
los partidos. [...] El Aglomerado Gran Buenos Aires es el
mayor conjunto urbano del pais. Abarca la Ciudad de
Buenos Aires y se extiende sobre el territorio de la
Provincia de Buenos Aires, integrando la superficie total
de 14 partidos, mas la superficie parcial de otros 16 (esto
sin contar una muy pequena participacion de los partidos
de Canuelas y La Plata).

La diferencia entre el Gran Buenos Aires y el Aglomerado
Gran Buenos Aires es que el primero alude a un conjunto
de partidos (mds la Ciudad de Buenos Aires) tomados en
su totalidad, mientras el segundo alude a un darea que se va
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moviendo con el tiempo y que incluye a algunos partidos
de manera parcial INDEC 2003).

La figura que continta permite apreciar el Aglomerado de Buenos
Aires o el Area Metropolitana de Buenos Aires mencionado anteriormente.

Figura N° 10 Aglomerado del Gran Buenos Aires
o Area Metropolitana de Buenos Aires

BN Dolimitacidn Fisica

EMEENADA

BERISE
LA FLATA

Fuente: www.scielo.org.ar

La region ha sido subdividida para su estudio en cordones o coronas
(Barsky 2010; Maceira 2012; D1 Virgilio &Vio 2009; FLASCO 2011; y
Cravino, Del Rio & Duarte 2010) dibujando periferias concéntricas en
torno a la capital.
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El INDEC' diferencia las coronas o cordones identificandolas del
siguiente modo:

e La primera corona de urbanizacion estd integrada
por los municipios de: Avellaneda, Lanus, Lomas de
Zamora, Quilmes, Moron, Hurlingam, Ituzaingo,
Tres de Febrero, San Martin, San Isidro y Vicente
Ldpez.

o La segunda Corona por: Berazategui, Florencio
Varela, Almirante Brown, Esteban Echeverria,
Ezeiza, La Matanza, Merlo, Moreno, San Miguel,
Jose C. Paz, Malvinas Argentinas, San Fernando,
Tigre, y Tigre Insular.

® Y, finalmente, la tercera corona comprende a:
Ensenada, Berisso, La Plata, Brandsen, San Vicente,
Canuelas, Marcos Paz, General Las Heras, General
Rodriguez, Lujan, Pilar, Escobar, Escobar Insular,
Campana, Exaltacion de la Cruz, Zarate, San
Fernando Insular, Campana Insular y Zdrate
Insular (INDEC 2010).

En la imagen a continuacion se puede visualizar los cordones o
coronas que integran el AMBA.

4 La nocion de “cordon”, tiene una connotacion estrictamente de continuidad
geografica; el “primer cordon” se representa en general como un anillo de partidos que
rodean a la Ciudad de Buenos Aires; y el “segundo cordéon” como un anillo sucesivo
que abarca partidos mas alejados de la Ciudad de Buenos Aires. También se habla a
veces de un “tercer cordon”. En realidad, cuando se habla de las caracteristicas del
primer o segundo cordén, también se da por supuesta una cierta homogeneidad de la
poblacion en ellos incluida INDEC (2003).
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Figura N° 11 Area Metropolitana de Buenos Aires
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Cuando se hace referencia a la AUPU vy su desarrollo territorial esta
orientado a la actividad agricola en los cordones o coronas del Area
Metropolitana de Buenos Aires, comunmente conocido como “cinturon
verde” (Roca 2009:35).

Este espacio periurbano esta conformado por una trama de quintas o
huertas familiares —y otras de caracteristicas mas empresariales- que rodean
a las grandes ciudades, cuya produccion se destina especialmente a
verduras de hoja y hortalizas de estacion (Barsky 2005).

[...] En las ultimas décadas la agricultura perimetral de
Buenos Aires “amplio el radio del espacio que
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consideramos periurbano e incorporo nuevas demandas de
alimentos que pueden ser eficientemente provistas desde
dreas vecinas, sea por su elevada perecibilidad o volumen
(verduras de hoja), o porque son intensivas en el uso del
espacio (avicultura, horticultura, flovicultura, etc.) (Barsky

2005).

Las caracteristicas intrinsecas del AMBA como la geomorfologia,

hidrologia, edafologia y demografia ayudan a conocer acabadamente el
escenario en el que se situd el area de estudio. A continuacidn se hard una

breve sintesis de dichas caracteristicas.

Geomorfologia

Segun Difrieri (1959) desde el borde del rio Parana-Plata hasta las

divisorias de las aguas del rio Salado del Sur y desde el rio Carcarafa hasta
el Riachuelo, se desarrolla la pampa ondulada. En particular, este territorio

que conforma el AMBA hasta la ciudad de Rosario se caracteriza por:

[...] un sector que ha sufrido un levantamiento después de
haber sido depositada la formacion pampeana. Ese
levantamiento — o movimiento epirogénico positivo- no
tuvo lugar en masa sino que ocurrio en algunos sitios que
han adquirido la apariencia de colinas, llamadas lomas.
[...] El movimiento que ha creado las colinas tectonicas
han sido pues, diferencial, no general. Todos los rios de la
zona, incluso el Parand, muestran barrancas a pique
cortadas en el loess y en los limos, por la reactivacion de
la energia fluvial en busca de su nuevo nivel de base. La
importancia antropogeografica de la Pampa Ondulada se
debe a que reune la poblacion mas densa del pais entre

dos aglomerados urbanos, Buenos aires y Rosario, que la
flanquean (Difrieri 1959, Volumen 1: 423-433).

El AMBA se extiende como una franja de unos 60 km de ancho

paralela al eje fluvial Parana-de la Plata (Morras 2010). La topografia de la
region es suave. En el sector oeste se encuentran las alturas maximas, que
no sobrepasan los 100 msnm' disminuyendo con pendiente hacia el este

hasta alcanzar el nivel del mar.

15 msnm: metros sobre el nivel del mar.
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Morras indica que la morfologia de la superficie del area donde se
asienta el AMBA es el resultado de la interaccion y alternancia de acciones
eolicas y fluviales y atn, en menor medida, de la accion marina, estando
todo influenciado, ademas, por la actividad tectdnica. [...] segun explica el
mismo autor:

El Rio Matanza-Riachuelo se considera el limite entre la
denominada Pampa Ondulada Alta y la Pampa Ondulada
Baja (Cappannini y Dominguez, 1961; Cappannini y
Mourinio, 1966). La diferenciacion entre estas dos areas se
manifiesta en la morfologia superficial, en las redes de
drenaje y en los suelos. Conforme a esto, la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires (CABA'®) se halla asentada en
el extremo meridional de la Pampa Ondulada Alta,
incluyendo en  su  ambito  diversos  ambientes
geomorfologicos: una gran parte de la superficie de la
Ciudad corresponde a las lomadas de la planicie
pampeana, llamadas “loéssicas” por la naturaleza del
sedimento que las constituye; otra parte se asienta en
valles fluviales que cortan la planicie; y otra pequeria
porcion se ubica en la terraza baja del Rio de la Plata, con
caracteristicas morfologicas y de materiales diferentes a
los de la planicie loéssica (Morras 2010).

Edafologia

Segun Morras (2010) los suelos donde se encuentra localizado el
AMBA tienen caracteristicas destacadas por su fertilidad y por la facilidad
para su cultivo.

[...] Estos suelos se han desarrollado en el loess
pampeano, de textura limosa y abundante en minerales
ricos en nutrientes. Sin duda, estas caracteristicas,
sumadas a las condiciones climaticas y a un relieve llano,
configuran una combinacion de gran potencialidad
agricola y constituyen una de las causas del mayor
desarrollo econdmico de esta region del pais y de la propia

AMBA (Morras 2010:35).

1 (sic)
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Pero, en la actualidad los suelos que componen el AMBA no son
iguales a aquellos que se conocian al principio del siglo XX (Barsky 2010).
En términos generales los suelos del AMBA se hallan en diferentes tipos de
estadios, a saber:

[...] Dentro de las dreas urbanas se presenta una
multiplicidad de situaciones, desde suelos casi naturales
hasta suelos antropogénicos en los que sus horizontes han
sido mezclados, invertidos o truncados, o bien suelos
formados con muy diversos materiales de relleno de
espesor variable (suelos o rocas naturales desplazadas,
escombros, basura, etc., o una combinacion de ellos).
[...]De este modo, muchos suelos urbanos son de ‘“uso
sensible” desde el punto de vista ecotoxicologico y
requieren de procesos de remediacion (Morras 2010:38-
39). [...] En las dreas periurbanas se generan nuevos
paisajes (neogeo-formas) en los cuales la amplitud y
energia del relieve han cambiado de manera dramatica
por la conformacion de elevaciones o depresiones
singulares. Las elevaciones mas espectaculares surgen por
rellenos sanitarios en sectores del periurbano, por
ejemplo, en la terraza baja del estuario en Villa Dominico
v en el Centro de Disposicion Norte Il en los costados de
la Autopista del Buen Ayre, en los que se crearon

elevaciones del relieve de mas de 30 metros de altura
(Morras 2010:42).

Otros autores han abordado como tema de estudio el AMBA y su
crecimiento territorial (Di Virgilio & Vio 2009:12-16); (FLACSO 2011).
En virtud de esto, se reconoce que el corrimiento de la mancha urbana
impacta sobre el espacio rural y hace que los suelos sufran un proceso de
transformacion al pasar de ser suelos rurales a suelos urbanos. Ademas, las
actividades industriales, los basurales, los nuevos emplazamientos
inmobiliarios, hornos de ladrillo, canteras y el uso intensivo del suelo
agricola-ganadero ya sea por cultivos como la soja o los feedlot, son
algunas de las razones que ayudan a comprender el estado de deterioro de
los suelos urbanos y periurbanos, originando gravisimas consecuencias
ambientales que se tratardn bajo el titulo de “Riesgo ambiental” de éste
capitulo.
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Cabe destacar que la urbanizacion en su avance sobre el espacio rural
genera una profunda transformacion en los suelos, producto de las
actividades, procesos y residuos que se mencionaron en el parrafo anterior.
Dichos cambios ocasionan:

[...] la ocupacion de tierras por el proceso de
urbanizacion, ha llevado no a tapar e impermeabilizar los
suelos naturales del AMBA sino ademas y entre otros
cambios, a la generacion de nuevos suelos, desarrollados
sobre rellenos de basuras y escombros o modificaciones en
el paisaje, originando elevaciones o excavaciones donde
antes existia un relieve llano (Morras, Cruzate, Angelini,
Deferrari, Moretti & Gomez 2010).

Sin embargo en el periurbano y en infinidad de interticios urbanos y
a pesar de la situacion descripta, todavia se encuentran suelos aptos para la
horticultura y otras actividades afines.

Hidrologia

En la Region Metropolitana Bonaerense se destacan claramente tres
cursos principales, segiin explica Falczuk (2010) que corresponden a los
Rios Lujan, Reconquista y Matanza-Riachuelo:

A partir de estos cursos de agua, se estructura la mayor
parte del drenaje regional y una serie de rios y arroyos de
menor magnitud. Todos los rios del area pertenecen a la
Cuenca del Plata [...] las principales cuencas de norte a
sur, las cuencas de los rios que discurren por la region que
abarca el AABA, corresponden a:
e Cuenca del Rio Lujan
e Cuenca del Rio Reconquista
e Cuencas de arroyos con afluencia directa al Rio de la
Plata: las cuencas de los arroyos que cruzan la Ciudad
de Buenos Aires son:
o Arroyo Medrano (18 Km? en CBA y 35,5 Km? en
Provincia.
o Arroyo Vega (17 Km? en CBA).
o Arroyo Maldonado (50 Km? en CBA y 46 Km? en
Provincia)
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o Radio Antiguo (23,5 km? en CBA)

o Cuenca del Matanza-Riachuelo. En la CBA (Cildariez,
Erezcano, Ochoa, Elia) y en la provincia, sus afluentes
principales son el arroyo Las Orquideas y el arroyo del
Rey-Falucho.

e Cuencas de arroyos con afluencia directa al Rio de la
Plata por el Sur de la CBA, tales como arroyo Sarandi,
el arroyo Santo Domingo, el arroyo San Francisco, el
arroyo. Jiménez y arroyo Quilmes (Falczuk 2010).

En la siguiente figura se destacan claramente las cuencas hidricas
mencionadas.

Figura N° 12 Cuencas hidricas del Area Metropolitana de Buenos Aires

Fuente: www.proyectoriachuelo.blogspot.com.ar

En relacion al estado en que se encuentra la cuenca del Rio
Reconquista, —por ser el marco en donde se halla la huerta de Villa Tesei y
estudio de caso— con los consiguientes impactos ambientales se tratard mas
adelante en este capitulo.

62



Demografia

El AMBA concentra en una pequeia extension territorial una tercera
parte de la poblacion de la Argentina con una poblacion total de 13.158.226
habitantes (FLACSO 2011).

En relacion al desarrollo espacial del AMBA varios autores (Barsky
2010:2-4; Maceira 2012:2-8; Di Virgilio &Vio 2009:4; FLASCO 2011:7-9;
y Cravino, Del Rio & Duarte 2010:7) coinciden en dividir por periodos
esta expansion en el tiempo para su mejor abordaje y explicar asi, la
complejidad de su trama'”.

Lo cierto es que el AMBA avanz6 sobre territorios rurales que es en
donde se desarrolla la horticultura por excelencia y otras actividades como
la ganaderia, la apicultura y cria de animales en corral. Todo esto pone de
manifiesto las dificultades que se ciernen sobre este territorio que acoge
semejante diversidad de intereses.

Cohabitan grandes emprendimientos urbanisticos y al mismo tiempo
viven poblaciones con “necesidades basicas insatisfechas” (NBI) en villas
de emergencia y asentamientos, en general lugares de enorme deterioro
ambiental.

Se puede decir que el concepto de "necesidades basicas"'® pone el
acento en la problemaética de la pobreza y la inequidad social, orientdndose
fundamentalmente hacia la pobreza rural (Rivas 2010). El nivel de pobreza
en el aglomerado Gran Buenos Aires fluctud entre los afios 2001(51,9 %) y
2009 (22,2%). Sin embargo, esta reduccion coloca al Gran Buenos Aires en

"Aunque los nombres y las fases no son exactamente los mismos, hay similitudes
tedricas entre los autores. Se tom6 a modo de referencia la elaborada por FLACSO
(2011:8).
' T as necesidades basicas insatisfechas fueron definidas de acuerdo con la metodologia
utilizada por INDEC en "La pobreza en la Argentina", (Serie Estudios INDEC N° 1,
Buenos Aires 1984). Los hogares con necesidades basicas insatisfechas son los hogares
que presentan al menos uno de los siguientes indicadores de privacion:
e Hacinamiento: hogares que tuvieran mas de 3 personas por cuarto.
e Vivienda: hogares que habitaran en una vivienda de tipo inconveniente
(pieza de inquilinato, vivienda precaria u otro tipo).
e Condiciones sanitarias: hogares que no tuvieran ningun tipo de retrete.
e Asistencia escolar: hogares que tuvieran algun nifio en edad escolar que no
asista a la escuela.
e (apacidad de subsistencia: hogares que tuvieran 4 6 mas personas por miembro
ocupado y, ademas, cuyo jefe tuviera baja educacion (INDEC 1980, 1991 &
2001).
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niveles de pobreza similares a los que registraba a inicios de la década de
los noventa (Maceira 2012 citando a CIFRA 2010).

[...] En principio, algunas investigaciones han mensurado
ya un crecimiento del porcentaje de la poblacion del
conurbano que reside en villas y asentamientos, que
asciende del 6,9 al 10,1 entre el 2001 y el 2006
(Infohabitat). En el otro extremo de la estructura social,
distintos autores entienden que el dinamismo economico, y
la fuerte suba de la industria de la construccion, refuerza
el fenomeno de los barrios cerrados: estas urbanizaciones
crecieron de 285 a 541 entre el 2001 y el 2007 (Maceira
2012:8).

Las villas de emergencia se localizan también en la cercania de las
zonas industriales y las cuencas inundables de los Rios Matanza-Riachuelo
y Reconquista'® (Cravino, Del Rio & Duarte 2010).

En los ultimos anos se verifica un incremento de los
asentamientos irregulares como estrategia de acceso a la
vivienda, con niveles importantes de hacinamiento y
densidad poblacional en areas inundables, contaminadas,
cercanas o  sobre  basurales  clandestinos,  sin
infraestructura y servicios publicos y dificultosa
accesibilidad al transporte publico. Este tipo de
asentamientos incrementa la vulnerabilidad en la que
viven y pone en riesgo a sus habitantes y a los que lo
rodean. En la cuenca del Rio Reconquista hay 23,60 Km2
ocupados por Vvillas y asentamientos precarios (BID
2012:23).

En el Area Metropolitana Buenos Aires, segun datos del Instituto
para la Pequena Agricultura Familiar (IPAF) del INTA, ocho de cada diez
habitantes de los asentamientos alli localizados son desplazados de zonas
rurales (IPAF 2012 & Rivas 2010). Se trata de los denominados
“campesinos urbanos” (Roca 2009:8).

YEn la actualidad las villas de emergencia del Gran Buenos Aires se ubican en
territorios de fragilidad ambiental, principalmente en las cuencas de inundacion
cercanas a vias de circulacion que permiten el vinculo con las areas centrales (Cravino,
Del Rio & Duarte 2010).
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II1.3. Estado de contaminacion de la cuenca del Rio
Reconquista

En la seccion dedicada a hidrologia de este capitulo, se hizo
referencia a los principales cursos de agua que recorren el AMBA. De norte
a sur se encuentran: la cuenca del Rio Lujan, seguida por la del Rio
Reconquista hasta la del Matanza-Riachuelo.

El estado de contaminacién que presentan estas cuencas desde hace
décadas es de dominio publico; sin embargo cabe destacar como a pesar de
ello, millones de personas que padecen necesidades bdsicas insatisfechas
(NBI) tienen posibilidad de desarrollar horticultura agroecoldgica no
obstante ocupar esos suelos altamente sensibles.

Cuenca del Rio Reconquista

La cuenca del Rio Reconquista esté recibiendo actualmente el mayor
impacto ambiental de toda la Region Metropolitana de Buenos Aires y los
partidos aledafios, dado que mas de 22 municipios y toda la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires disponen sus residuos en Campo de Mayo
(BID 2012:32).

Numerosos investigadores estudian o forman parte de proyectos
para sanear la cuenca. Es necesario enfatizar los trabajos de algunos de los
referentes del tema: Barsky 2010; Cicerone 2008-2012; Falczuuk 2010;
Kuczynski 1993, 1994; Salibian et al 1986-2007; organizaciones como el
BID 2012; y universidades nacionales (San Martin, General Sarmiento,
Lujén, Mor6n y Buenos Aires) solo por nombrar algunos.

Tiene una longitud aproximada de 50 Km. y su cuenca posee una
superficie del orden de 1500 km.” (BID 2012:14). Viven en la cuenca 4,2
millones de personas, lo que representa el 11,7 % de la poblacion del pais
(Vara 2007). A continuacidén se puede observar el contorno que ocupa su
cuenca.
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Figura N° 13 Cuenca del Rio Reconquista
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Fuente: www.cuencareconquista.com.ar

[...] Recibe a lo largo de su curso unos 80 tributarios entre los que se
destaca el arroyo Moron, cuya confluencia establece un punto de inflexion
en la calidad de las aguas del rio, desde donde el deterioro se agudiza
notablemente (Salibian & Ferrari 2004).

Segin el Banco Interamericano de Desarrollo el territorio de la
cuenca del Rio Reconquista se encuentra fuertemente impactado por
diversos problemas ambientales y sociales®, que se complejiza por la
elevada antropizaciéon y una serie de intervenciones fragmentadas y
parciales (BID 2012).

Por su parte, Salibian y otros investigadores de la Universidad
Nacional de Lujan han monitoreado durante casi dos décadas este cuerpo
de agua. Entre las conclusiones de dichos estudios en el afo 2004
indicaban lo siguiente:

El Reconquista es un rio cuyas aguas superficiales
presentan una importante contaminacion quimica Yy
bacteriologica. Se puede afirmar que en la actualidad
ninguna parte del rio es realmente “limpio” o pristino.
Cuando se analizan todos los resultados en su conjunto y
en forma integrada, se alcanza la conclusion de que la

2 . . ;s . . . )
YExisten aproximadamente, al menos 25 depdsitos de residuos a cielo abierto en el area

de la cuenca del Rio Reconquista, que no estan siendo controlados ni remediados. (BID
2012:32).
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calidad del agua superficial del rio presenta un deterioro
progresivo y sostenido aguas abajo, el punto critico que
marca una clara diferenciacion es la desembocadura del
arroyo Moron, después del cual el deterioro se agudiza de
manera notable. Se puede afirmar que el Rio Reconquista
es, en realidad, una sucesion de varios rios, cada uno con
sus caracteristicas quimicas y biologicas diferenciadas.
Por otra parte, si la informacion se ordena y analiza desde
la perspectiva temporal, apreciamos que el deterioro ha
ido aumentando. Los resultados muestran que el agua del
rio no es apta para usos humanos, y que presenta riesgos
para la preservacion de la biodiversidad.

Varios autores han calificado al Reconquista como un “rio
muerto”. Sin embargo nuestra impresion, sobre la base de
los estudios de nuestro grupo, podemos afirmar que la
calidad del agua se puede mejorar si se disponen medidas
apropiadas de remediacion.

Para tales efectos consideramos que se dispone de una
masa de informacion suficiente, lo que deberia

complementarse con monitoreos integrados permanentes
(Salibian & Ferrari 2004).

En relacion al principal tributario, Kuczynski (1994) establece que
el arroyo Mor6n aporta el 70%de la contaminacion organica al citado curso
fluvial. En la siguiente imagen se observa la ubicacion del arroyo Moron
en la cuenca del Rio Reconquista.
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Figura N° 14 Ubicacion del arroyo Morén en la cuenca del Rio Reconquista
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B2 Tramo canalizado

Fuente: edant.clarin.com (04/06/2005)

I11.4. Riesgo ambiental

La situacion ambiental del AMBA es preocupante. Se halla en un
estado de riesgo’’ ambiental que presenta diferentes estadios de criticidad
(alta, media y baja). El riesgo, segun el Defensor del Pueblo, puede ser
mayor cuando existe una situacion social favorecedora de que los impactos
ambientales dafien la salud (Defensor del Pueblo de la Nacion 2007:84-85,
91-99).

De acuerdo a lo que se analizé al tratar las cuencas hidricas en este
mismo capitulo, se puede asegurar que los cursos de agua estan

I Riesgo: se puede definir como la combinacion de la probabilidad de un suceso y sus
consecuencias (ISO/CEI 73). Consultar también las definiciones que da el Defensor del
Pueblo de la Nacion 2007:84-85.
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contaminados y una situacion similar ostenta los suelos urbanos y
periurbanos.

Los principales problemas del territorio en términos de
sustentabilidad ambiental son:

e La contaminacion de suelo y aguas superficiales y subterraneas
por la falta de control de los efluentes de industrias; uso de
agroquimicos; derivados cloacales y residuos solidos urbanos.

e Falta de infraestructura de servicios de saneamiento basico.

e Problemas de salud de la poblacion establecida en las margenes
de los cursos de agua y lugares que presentan fragilidad
ambiental, como los” basurales® a cielo abierto”.

e Escasa politica en relacion al ordenamiento del territorio;
insuficiente valorizacion de los espacios verdes y de la
horticultura como preservador de la biodiversidad y de los
recursos naturales.

En relacién con estos temas, Di Pace manifiesta:

- la carencia de sistemas de agua potable que abastezcan
con calidad aceptable y volumen suficiente a la poblacion.
Este problema es consecuencia de las conexiones de los
sistemas de agua corriente domésticos y/o de los pozos de
extraccion a acuiferos contaminados por materia organica
(proveniente fundamentalmente de excretas) y de metales
(mercurio, cromo, plomo. etcétera) derivados de efluentes
industriales [...]

- las dificultades para la recoleccion y disposicion de los
residuos solidos domiciliarios, patologicos e industriales
constituyen el otro gran problema ambiental del AMBA.
[.--]

- otros problemas ambientales importantes a considerar
son las inundaciones de ciertas areas como producto del
mal manejo del territorio: aumento de las dreas
pavimentadas que traen como consecuencia un aumento en
el escurrimiento, barreras antropicas en lugares

22Sobre el particular, Corra (2011), como presidente de la Asociacion Argentina de
Meédicos por el Medio Ambiente (AAMMA) explica: vivir a metros de un basural no es
gratuito. Entre las consecuencias posibles estan el asma, el cancer infanto/juvenil, la
disrupcion endocrina y los problemas del neurodesarrollo.
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inadecuados (rutas, canales, defensas o paredones
inadecuados de contencion, desvio de cuerpos de agua,
pavimentacion inadecuada de arroyos), ausencia de
pluviales, etcétera;

- la contaminacion aérea en distintas zonas como
consecuencia de la falta de tratamiento de gases

industriales y la no aplicacion de normas en el parque
automotor (Di Pace 2007:4).

Y también genera un impacto sobre la salud el déficit de los servicios
de saneamiento basico.

Las enfermedades de origen hidrico constituyen un grave
problema para la salud de la poblacion. Las mejoras en el
abastecimiento y disponibilidad de agua de buena calidad,
v la depuracion de las aguas residuales desemperian un
papel fundamental en la disminucion de la incidencia de
estas enfermedades (White, 1986). En el Conurbano, si se
analiza la provision de servicios de conexion a la red
cloacal, para el total de los municipios, se verifica que el
38,4 % de las viviendas contaba con este servicio. La
proporcion mas elevada se verifica en los municipios del
estrato mediano (42,8 %), al tiempo que se reduce a 37,5
% de las viviendas para el estrato grande, y a solo 16,1 %
de las viviendas para el estrato pequerio (FLACSO
2011:21).

I1L.5. Presencia de metales pesados

La agricultura urbana realiza una importante contribucion a la
creciente demanda de alimentos, particularmente de oferta de productos
perecederos. En este entorno la produccion horticola enfrenta como
principal amenaza la contaminacion.

El suelo como receptor de las actividades humanas soporta todo tipo
de residuos (Gomez Orea 1999). Entre estos se pueden mencionar los
contaminantes organicos y dentro de estos, los compuestos organicos
persistentes (COP’s) hasta los inorgénicos como los metales pesados
(Giuffré, Ratto & Pascale 2008:58-60). Entre las diferentes fuentes de
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contaminacion del suelo es preciso resaltar la producida por los metales
pesados resultado de la actividad antropogénica.

La importancia de evaluar la contaminacion con metales pesados
radica en que involucra la salud humana, ambiental y la sostenibilidad de
los sistemas siendo por tal razon el objeto central de estudio de esta tesis.

Entre los metales pesados méas comunes se encuentran el plomo,
cromo y cadmio. Estos elementos son potencialmente cancerigenos,
mutagénicos y teratogénicos, ademds de presentar en ciertas dosis
fenomenos asociados a toxicidad aguda (Ratto 2010). De alli la relevancia
del tema en la gestion ambiental.

La absorcion de metales pesados en las plantas se constituye como el
primer paso de su entrada en la cadena alimenticia. Las plantas, explica
Acevedo et al (2005):

[...]Las plantas han desarrollado mecanismos altamente
especlficos para absorber, traslocar y acumular nutrientes
(Lasat 2000), sin embargo algunos metales y metaloides no
esenciales para los vegetales son absorbidos, traslocados y
acumulados en la planta debido a que presentan un
comportamiento electroquimico similar a los elementos
nutritivos requeridos (Acevedo et al 2005).

No obstante, el comportamiento de la planta frente a los metales
pesados dependera de cada metal (Marban 2008).

Muchisimos autores de disciplinas como la biologia, fisica y
quimica, entre otras, se han dedicado a estudiar la toxicidad de los metales
pesados. Desarrollar tales investigaciones excede la capacidad de esta tesis,
no obstante ello, se deja abierta la posibilidad de consultar sobre el
particular en: Acevedo et al (2005); ACUMAR (2011); Auge (2004);
Barsky (2010); BID (2012); Cicerone (2005-2012); Defensor del Pueblo de
la Nacion (2007); Di Pace (2007); Fabricio de loro (2007 y 2008); Giuffré,
Giardina & Marban (2008); Kuczynski (1993); Marban (2008); Malpartida
(1999); Morras (2010); Ratto (2010); Salibian (2004); Salibian (1986-
2007)y Vullo (2003).

Se demostrara sin embargo la capacidad que tienen algunas plantas
para absorberlos y representar asi un beneficio potencial en las huertas.
Este tema se desarrollara en el capitulo V.
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I11.6. Huerta agroecologica de Hurlingham

El Partido de Hurlingham estd ubicado en la zona oeste del
AMBA. Es el partido menos extenso de la provincia de Buenos Aires y
comprende las localidades de Hurlingham, William C. Morris y Villa Tesei
(hasta el afio 1995 formaba parte del partido de Moron).

Los limites naturales son: el Rio Reconquista y el arroyo Morén, la
Base Militar de El Palomar, el Colegio Militar, Campo de Mayo, los
terrenos del Cinturén Ecologico Area Metropolitana Sociedad del Estado
(CEAMSE) y el Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (INTA).
Este ultimo forma una barrera urbana entre los municipios de Hurlingham e
[tuzaing6 (Municipalidad de Hurlingham 2014).

En relacion al estado de situacion que ostenta el territorio, la
Municipalidad de ese partido sefala:

Hurlingham tiene 40 asentamientos y villas de los cuales:

° El42% de ellos estan concentrados en la localidad de
William Morris.

°  El41% estan concentrados en la localidad de Villa
Tesei.

°  El 17% estan ubicados en la localidad de Hurlingham23
(Municipalidad de Hurlingham 2014).

B sic

72



Figura N° 15 Ubicacion de la huerta agroecologica

en Villa Tesei, Hurlingham
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Fuente: Guia Filcar (2008)

La huerta agroecoldgica a la cual se hace referencia en este estudio
de caso, esta situada dentro del partido de Hurlingham, en la localidad de
Villa Tesei. Estd emplazada sobre el camino de sirga, entre las calle Bravo
y Celiz (Figura N° 15, 16, 17 y 18) sobre la ribera del arroyo Mordn, en el

limite noroeste del partido.
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El sitio era antiguamente un lugar vacante que fue ocupado
paulatinamente hasta que quedé rodeado de una “villa de emergencia”. En
ese predio, a la vera del arroyo Moron se instalé una huerta comunitaria
con el objetivo de mitigar las necesidades de la comunidad. Presenta gran
deterioro ambiental siendo altamente vulnerable respecto de la salud de la
poblacion.

Figuras N° 16, N° 17 y N° 18 Fotografias de la ribera del arroyo Mordn
frente a la huerta en diferentes momentos del afio
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Fuente: Trabajo de campo
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Figura N° 19 Vistas de la huerta agroecoldgica y su entorno

Fuente: trabajo de campo

Como se anticipd en titulos anteriores de este capitulo la zona esta
altamente contaminada. En primera instancia por las aguas del arroyo
Morén que bafia su subsuelo y en segunda instancia por el hecho de
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encontrarse en un lugar que reune todas las caracteristicas descriptas para
ostentar semejante compromiso ambiental.

II1.7. Consideraciones finales del capitulo

A lo largo del capitulo se explicaron las caracteristicas intrinsecas del
AMBA como la geomorfologia, hidrologia, edafologia y demografia que
dan cuenta del escenario en el que se situd el area de estudio.

Asimismo se hizo hincapié en el crecimiento territorial y su
incidencia en la ocupacion de lugares, siendo muchos de estos, aquellos en
los cuales se desarrolla la horticultura por excelencia y otras actividades
productivas que integran la AUPU. Todo esto pone de manifiesto las
dificultades que se ciernen sobre este territorio que acoge semejante
diversidad de intereses.

Se le agrega a esta situacion la problematica de la pobreza y la
inequidad social, ya qué infinidad de villas de emergencia se localizan en
zonas industriales o cercanas a los cuerpos de agua contaminados.

Se puede afirmar que existe un riesgo ambiental comprobable y que
pone en peligro la vida de la poblacion.

Entre los posibles contaminantes presentes, se analizé la importancia
de evaluar la contaminacion con metales pesados porque involucra la salud
humana, ambiental y la sostenibilidad de los sistemas siendo por tal razon
el objeto central de estudio de esta tesis.

Este es el contexto en el cual se halla la huerta agroecologica lindera
con el arroyo Mor6n, de la localidad de Villa Tesei, partido de Hurlingham
y que se analizard especificamente en el capitulo siguiente.
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Capitulo IV

Estado de Situacion de las
Huertas con Seguimiento del INTA
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Capitulo IV

Estado de situacion de las
huertas con seguimiento del INTA

IV.1. Introduccion

Se explico en capitulos anteriores la relevancia de la AUPU y en qué
escenario se desarrolla. Por otro lado, las huertas familiares y comunitarias
tienen la capacidad de cubrir una parte de los requerimientos familiares y
puede cumplir una funciéon importante en el desarrollo de la economia local
y regional.

En este escenario, los pequefios productores urbanos, también
llamados “campesinos urbanos” (Roca 2009) son en su gran mayoria la
poblacion mas vulnerable. Muchos de ellos se encuentran por debajo de la
linea de pobreza, viven en “villas de emergencia” y hacen sus huertas, por
ejemplo, a la vera de arroyos cargados de efluentes industriales o sobre
basurales consolidados.

Frente a esta realidad era necesario investigar cuan comprometida
estaba la salud de las personas y del ambiente. Para ello fue necesario
fragmentar el territorio y dada la profusa literatura cientifica local en
relacion a las cuencas hidricas que atraviesan el AMBA, se eligié como
unidad de analisis las dos cuencas mas significativas —Matanza-Riachuelo y
Reconquista— .

IV.2. ElINTA: los programas nacionales y la
investigacion aplicada

Programa Nacional “Pro-Huerta”
Es un Programa Nacional desarrollado conjuntamente con el

Ministerio de Desarrollo Social de la Naciéon (MDS) para la auto-
produccién de alimentos con bases agroecologicas y para la seguridad
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alimentaria. Tiene 24 afios de vigencia y es un referente internacional de
capacitacion en temas de agricultura organica™”.

El objetivo general de Pro-Huerta y del MDS es mejorar la
seguridad alimentaria de la poblacion en situacion de vulnerabilidad social,
incrementando la disponibilidad, accesibilidad y variedad de alimentos
mediante la autoproduccion de hortalizas con enfoque agroecoldgico.

Tiene una cobertura de los 88 % de los municipios del pais, 3.734
localidades, barrios y parajes; 32 % de huertas familiares en areas rurales y
68 % de huertas en areas urbanas y periurbanas. De acuerdo con los datos
de la campafia otofio-invierno 2008 existen en el AMBA 55.952 huertas
familiares; 973 escolares y 629 comunitarias (Pro-Huerta campafia otofio-
invierno 2008).

La poblacion beneficiaria es de 403.801 personas. En las huertas del
AMBA se producen alrededor de 20.520 toneladas de hortalizas al afio
(Roca 2009).

Programa Nacional “Hor talizas, floresy ar  omaticas”. P royecto
Integrado: “Desarrol lo de t ecnologias de procesos y gest ion para la
produccion peri urbana de hortalizas” (PNHFA3)

El INTA en el 2006, a través del Programa Nacional “Hortalizas,
flores y aromaticas” (PNHFA), inici6 proyectos vinculados a la proble-
matica de la horticultura periurbana. El trabajo se centrd en el ambito del
Gran Buenos Aires, con la idea de extrapolar sus resultados a otros
cinturones verdes del pais (Galmarini 2012). Siendo la perspectiva
ambiental del proyecto:

[...]Desde una perspectiva ambiental, este proyecto se
caracteriza por abordar todos estos espacios en si mismos
v en articulacion con los demds. Por oposicion a la
tradicional mirada "ecologica” focalizada en la
naturaleza, lo ambiental aborda la compleja relacion entre
esta y el hombre a través de la red que tejen cultura,
sociedad,  politica,  historia y  tecnologia. La
multideterminacion de situaciones propuestas por el
proyecto constituye su propia identidad y se separan de

**Se puede consultar “Cursos de huerta organica” en www.youtube.com
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otras posturas epistemologicas de la ciencia que trabajan
a partir de la parcelacion del conocimiento. El proyecto
combina acciones diagnosticas con la adaptacion de
técnicas que ya se estan probando en nuestro pais, de

manera de transitar en movimiento soluciones al problema
[-..] (Mitidieri 2006).

La investigacion aplicada

La autora de esta tesis en su condicion de referente territorial del
Programa Nacional Pro-huerta y miembro del equipo de investigacion del
Proyecto Integrado: “Desarrollo de tecnologias y procesos de gestion para
la horticultura urbana y periurbana” fue el nexo entre ambas propuestas
para aplicar los resultados de la investigacion del mencionado Proyecto
Integrado a huertas con suelos contaminados.

Si se tiene en cuenta que el INTA estima que la produccion de
hortalizas frescas realizadas en huertas familiares y comunitarias aportaria
hasta un 50% de los requerimientos alimentarios familiares en el AMBA
(Proyecto Regional del Territorio Urbano® INTA 2013) ésta es sin lugar a
dudas, una de las razones mas poderosas para trabajar en favor de la
investigacion aplicada.

IV.3. Huertas con seguimiento del INTA en sitios con
compromiso ambiental

Desde el INTA, el Programa Nacional de ‘“Hortalizas, flores y
aromadticas” a través del Proyecto Integrado “Desarrollo de tecnologias de
procesos y gestion para la produccion peri urbana de hortalizas” (PNHFA3)
y el Programa Nacional “Pro-Huerta” a inicios del afio 2007 se comenzaron
a estudiar el estado de situacion de las huertas del Area Metropolitana de
Buenos Aires (AMBA).

En tal orden de ideas se busco en el radio de influencia de las
cuencas de los Rios Matanza-Riachuelo y Reconquista, huertas que
estuvieran ubicadas en lugares ambientalmente comprometidos para
conocer en detalle su situacion particular.

» INTA. Proyectos Regionales con Enfoque Territorial: “Proyecto Regional del
Territorio Urbano”. (Banor-12715014) periodo 2013-2019.
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Para poder identificar huertas con tales caracteristicas se hizo una
reunion con todos los referentes o responsables territoriales de Pro-Huerta
del AMBA vy asi se confecciond un directorio de huertas que podrian estar
comprometidas ambientalmente. Una vez consensuadas las huertas que
itban a ser muestreadas, el equipo de investigadores imparti6 dos
actividades de capacitacion a los catorce responsables territoriales con la
finalidad de unificar criterios en la toma de muestras. En el anexo N° 1
figuran los instructivos correspondientes y en el anexo N° 2 se pueden ver
las tablas con los datos de las huertas a muestrear organizadas por cuencas.

IV.4. Estrategias de abordaje

Como estrategia de abordaje para conocer el estado de situacion de
las huertas bajo el seguimiento del INTA en el AMBA se procedid
conforme sigue:

A. Toma de muestras del agua y suelo en  huertas
potencialmente contaminadas

B. Entrevistas semi-estructuradas a referentes de las huertas
seleccionadas

A. Toma de muestras del agua y suelo en huertas potencialmente
contaminadas:

Se efectuaron muestras de agua y suelo en 27 huertas instaladas en
lugares potencialmente criticos que integran las cuencas de los Rios
Matanza-Riachuelo y Reconquista. De las muestras realizadas 13 de ellas
pertenecen a la cuenca del Matanza- Riachuelo y 14 a la del Rio
Reconquista, realizdndose los siguientes analisis:

Analisis de agua (A.1) Analisis de suelo (A.2)
Microbiologico, Fisico-quimico,
Fisico-quimico de agua para riego, Nematodos,
Nitritos y Nitratos, Metales Pesados, Hidrocarburos,
Hidrocarburos. Plaguicidas.
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B. Entrevistas semi-estructuradas a referentes de las huertas seleccionadas:

Las entrevistas constaron de tres partes: en primer lugar aquella

relacionada con las caracteristicas generales, posteriormente la vinculada
con las practicas propiamente dichas y en ultima instancia preguntas que

tendian a dar una idea aproximada —aunque relativa— de si habia una
relacion entre el entorno y el estado de salud de las personas directamente
involucradas. En el anexo N° 3 se detalla el formato de la entrevista semi —
estructurada. No obstante ello, se presenta un breve resumen:

1° parte: caracteristicas generales

Senalar las actividades desarrolladas: huerta organica, cria de aves,
cunicultura, frutales, horno de tambor, barro o cocina; apicultura,
compost, abonos organicos como lombricultura, productos con
agregado de valor, por nombrar algunas de las lineas de accion.
Indicar la cantidad de personas involucradas en la actividad
desarrollada y los datos personales de cada integrante. Cual era el
origen del agua, si era la misma fuente de agua para beber y para el
riego; si el agua no era de red ni de canilla comunitaria, se pedia que
explicitaran tipo de bomba y a que profundidad se extraia el agua.
Otra de las preguntas estaba vinculada con la frecuencia con que los
RSU eran retirados.

En relacion al entorno las preguntas tenian como objetivo conocer
detalladamente la existencia y sucesos en un radio de 300 metros
(establecimientos/ fabricas, percepcion de olores, distancia relativa
de curso de agua mas cercano, frecuencia de inundaciones y
situacion de la huerta en esas oportunidades. Ademas del entorno
inmediato hasta una extension de 10 cuadras.

En el caso que las huertas fuesen comunitarias y que alli estuviese
diferenciada la vivienda permanente del sitio donde cultivaban, se
solicitaba que especificaran como obtenian el agua.

83



2° parte: practicas desarrolladas
Las “labores culturales’™” que llevaban a cabo, el tipo de riego de
la huerta (superficial, goteo, aspersion), la preparacion del suelo, uso de
abonos y tipos que utilizaban; como estructuraban el abonero, proteccion
del perimetro, presencia de animales entre los cultivos, origen de las
semillas, manejo de las plagas y el destino de la produccion.

3° parte: salud humana

Las afecciones recurrentes que padecian y como las trataban; la
higiene del lugar y medidas de prevencion que tomaban.

IV.5. Resultados

En el punto anterior, se describié la estrategia de abordaje que se
utilizaria para la toma de muestras del agua y suelo en  huertas
potencialmente contaminadas y las entrevistas semi-estructuradas que se
realizarian a los referentes de las huertas seleccionadas.

En esta parte se da cuenta de dichos resultados y de la misma forma,
en el siguiente punto se procedera a la interpretacion de los resultados
obtenidos. Asimismo y para facilitar la comprension de los mismos en el
anexo N° 4 se examina con mas detalle los temas a los cuales se hace
referencia a continuacion.

De los resultados de la toma de muestras del agua y suelo en huertas
potencialmente contaminadas, se comenzara por los datos que arrojaron las
muestras de agua:

A.1 Muestras de agua
Examen microbioldgico

e De las 27 muestras tomadas estaban contaminadas con bacterias
mesofilas 9 muestras, es decir el 33%.

* Las labores culturales son los cuidados que se realizan de manera permanente en una
huerta organica. Entre ellos se pueden citar: proteccién con mantillo y carpidas, raleo,
tutorados, desbrotes.

84



e Respecto de los coliformes totales se hallaron presentes en 11 huertas
que equivalen al 41% del total de huertas muestreadas. Los valores
hallados estan en el orden, en algunos casos 80 veces por sobre los
valores maximos admisibles.

e Existen 2 casos con Pseudomonas aeruginosa que representan el 7.4%
de las muestras.

2 Examen microbioldgico

De 27 Pseudomonas
huertas: aeruginosa 7.4 %
N
Bacterias mesofilas
3%
x
Bacterias coliformes
41%

Fuente: Elaboracion propia con datos del INTA EEA San Pedro

Examen fisico-quimico de agua para riego

e De las 27 huertas muestreadas resultaron: 10 muestras no tenian agua
apta; 10 muestras con agua dudosa y solo 7 huertas tenian agua apta
para el riego. Los porcentajes correspondientes fueron: 37 %, 37 % y 26
% respectivamente.

*

Agua para riego

=10 no tienen agua
apta
=10 tienen agua dudosa

- 7tienen agua apta

Fuente: Elaboracion propia con datos del INTA EEA San Pedro
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Nitratos

e De las 27 huertas muestreadas, usando como términos de referencia el
Codigo Alimentario Argentino —capitulo XII— se hall6 que: 11 muestras
presentaban nitratos sobre los valores guias, correspondiendo al 41 %
del total. Estos datos revelan que se hallan hasta 5 veces por encima de
los valores maximos admisibles.

¥

Delas 27 huertas
muestreadas

11 huedas presenl an
nitratos 41 Yo

Fuente: Elaboracion propia con datos del INTA
Instituto de Suelos. Laboratorio.

Hidrocarburos en agua

En relacion a este andlisis el método utilizado no detectd
hidrocarburos en agua en ninguna de las muestras (Laboratorio C&D Dora
Gentilini 2007).

A.2 Muestras de suelo
Fisico-quimico del suelo

e De las 27 huertas muestreadas, se hall6 que: 1 huerta tenia un suelo

clasificado como sdédico no salino (3.7 %).
e 26 huertas como normal (96.3 %)
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5 Fisico-quimico del suelo

El 96.3 % de las huertas tienen
suelos normales

El 3.7% de las huertas tienen
suelos sddicos no salinos

Fuente: Elaboracion propia con datos del INTA
Instituto de Suelos. Laboratorio.

Nematodes

e FEIl 100 % de las huertas analizadas tenian alguna especie de nematodes
fitéfagos en el suelo y 92 % presentaba bacteridofagos y fungivoros

e Especies encontradas: Meloydogyne, Helicotylenchus, Pratylenchus,
Tylenchus, Criconema, Ditylenchus, Criconemella y Rotylenchs.

5 Nematodes

El 100% de las huertas tienen
nematodes fitéfagos

El 92%presentan bacteriéfagos y
fungivoros

Fuente: Elaboracion propia con datos del INTA EEA Balcarce.
Laboratorio de Nematologia. Chaves (2007)
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Metales pesados

De las 27 huertas muestreadas, usando como términos de referencia
la Ley Nacional 24051*" y su Decreto Reglamentario 831/93 y la
Legislacion Holandesa®® para suelos se hallé que:

e Segln la legislacion nacional, 2 huertas presentan altos contenidos de
metales pesados (cromo, cadmio, cobre), es decir 7.4 %, mientras que
tomando en cuenta a su par holandesa, se hallaron 6 huertas
contaminadas, lo que equivale al 23 % de las muestras totales.

e C(Cabe senalar que los valores hallados se encuentran en algunos casos 3
veces por sobre los pardmetros guias establecidos en la Legislacion
Argentina. Si se considera la holandesa, supera para algin metal 20
veces el maximo admisible. Entre los metales pesados hallados se
encuentran: Cadmio, Cromo, Cobre, Zinc, Plomo y Niquel.

5 Metales pesados en suelo

2 huertas (7.4 %)

*6 huertas (23 %)

Fuente: Elaboracion propia con datos de Marban (2007%%)

La muestra que presentdé mayor contaminacion del suelo con metales
pesados fue la que correspondié a la huerta agroecolodgica, situada dentro
del partido de Hurlingham, en la localidad de Villa Tesei —sobre la ribera
del arroyo Moron— entre las calle Bravo y Celiz (Figura N° 15, 16, 17 y

" La Ley Nacional 24051 y su Decreto Reglamentario 831/93 los limites para uso
agricola son: Cd 3 mg/kg; Cr 750 mg/kg; Cu 150 mg/kg; Ni 150 mg/kg; Pb 375
mg/kg; Zn 600 mg/kg.

% La Legislacion Holandesa, en el caso del uso agricola los parametros son: Cd 0.8
mg/kg; Cr 100 mg/kg; Cu 36 mg/kg; Ni 35 mg/kg; Pb 85 mg/kg; Zn 140 mg/kg.

¥ Los analisis fueron realizados en el INGEIS. La recepcion se realiz6 el dia 13/06/2007
con la Ref20070276 y la responsable fue la Ing. Liliana Marban, Jefa de laboratorio.
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18) que demostro tener Cromo, Cadmio y Zinc como se describe en el
siguiente cuadro y bajo la doble denominacion A-ME-1/ M106.

Identificacion| ¢ CdT) | €T | CuT) | NMiT) | P | Zn(T)

de la Muestra 4 ARG [AE o AR |AK o |AK o | AK o

W.Blagk | HF HF HF HF HF HF

ICP icp ICP ICP ICP ICP

e'ke mgks | mghks | mgke | mghks | mgks | megks

A-ME-1- 213000
56 R W6SR| 18.6R [2186R[4230R

M106 R

Fuente: Marban (2007°°).

Hidrocarburos totales en suelo

e En relacion a este analisis, en la cuenca del Rio Reconquista de 14
muestras el 85.71 % tenian hidrocarburos en suelo y el 14.28 % no
tenian.

e En lo que respecta a las muestras correspondientes a la cuenca del rio
Matanza-Riachuelo lamentablemente no fue posible contar con esta
informacion (Laboratorio C&D Dora Gentilini 2007).

Plaguicidas

e En la cuenca del Rio Reconquista, de las 13 muestras tomadas s6lo el 38
% de ellas presenta plaguicidas en suelo y el 62% no.

e Una muestra no fue entregada.

e En lo que respecta a las muestras correspondientes a la cuenca del Rio
Matanza-Riachuelo lamentablemente no fue posible contar con esta
informacion (Laboratorio C&D Dora Gentilini 2007)

** Los analisis fueron realizados en el INGEIS. La recepcion se realizé el dia 13/06/2007
con la Ref20070276 y la responsable fue la Ing. Liliana Marban, Jefa de laboratorio.
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B. Como se explic6 anteriormente al iniciar esta seccion, una de las
estrategias de abordaje reflejo los resultados de los analisis. En
concordancia con ellos, a continuacion se dan los datos que arrojaron las
entrevistas semi-estructuradas realizadas a los referentes de las huertas
afectadas. Para profundizar sobre el particular se puede consultar el anexo
N° 2.

Se hicieron entrevistas a las 14 huertas de la cuenca del Rio
Reconquista aunque en algunos casos los responsables territoriales no
lograron obtener datos vinculados al entorno y a la salud de la poblacion
involucrada. En lo que respecta a la del rio Matanza-Riachuelo solo se
logrd hacer 11 entrevistas de las 13 huertas muestreadas. A continuacion se
presenta un resument:

1° caracteristicas generales

e El 100% desarrolla como actividad principal huerta orgénica.

e La cantidad de personas involucradas es fluctuante y est4 vinculada
a la participacion de huertas escolares, institucionales y comunitarias
y son datos con relevancia institucional y sin influencia con el
espiritu de ésta tesis.

e En relacion al abastecimiento de agua se construyd una tabla con los
datos informados en las entrevistas por los referentes de las huertas
muestreadas que figuran detalladas en el anexo N° 5. La finalidad era
conocer el origen del abastecimiento del agua para regar los cultivos
y asi poder inferir si usaban agua segura o si esa agua presentaba un
riesgo para la salud.

e En relacion al origen del agua, del total de huertas, el 60 % la
obtiene de pozo, mientras que el 40 % restante tiene agua de red
como se puede visualizar en el siguiente grafico.
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Origen del agua:
$ Del total de huertas en las 2 cuencas

40 %
Red
@ Agua de red
40 %
[ O Agua de pozo
60 % 60 %
Pozo

Fuente: Elaboracion propia

e Se tomaron las huertas que tenian agua de red (el 40 %) y se
entrecruzaron los datos con los analisis de agua efectuados
concluyendo que:

°  Enel 9% de los casos existia presencia de nitratos;

° Enel 27 % contaminacion microbiologica y

° Enel 64 % agua segura.

3 De las huertas con agua de red
' @ Nitratos 9%

W Contaminacion
Microbiolégica 27

O Agua Potable 64 %j

Fuente: Elaboracion propia

e En las huertas donde el abastecimiento del agua es de pozo este
estudio resulta de vital importancia ya que las posibilidades de
obtener agua segura dependen en gran medida de las profundidades
de la cuales se realiza, mas alld de las técnicas especificas del
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bombeado (encamisado, cementado u otros). Aun asi, en todos
estos casos el agua presenta algun tipo de irregularidad. Del
comparativo surgio:

El 81 % tenia contaminacion microbioldgica y en varios casos al
mismo tiempo

El 69 % ademas tenia presencia de nitratos, como se reproduce
en el grafico.

,_:‘ Huertas con agua de pozo

100%aguano
segura

81% cont.
microbiolégica

69 % nitratos

Fuente: Elaboracion propia

En relacion a la gestion de los residuos so6lidos urbanos (RSU) se
elabor6 una tabla con los datos informados en las entrevistas que
figuran detalladas en el anexo N° 5. La finalidad era conocer si
habia recoleccidn diaria y si existian en forma simultanea basurales
a cielo abierto que comprometieran la salud de las personas y/o
contaminaran el entorno.

° Para expresar en términos globales los resultados, se muestra
que en el 52 % de los casos la recoleccion era diaria.

En ocasiones ademas de tener la recoleccion asegurada habia un
40 % de depositos espontaneos de residuos que eran retirados
en forma esporadica.

En el 28 % de los casos directamente no habia recoleccion diaria
originandose basurales a cielo abierto. Visto en un grafico:
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- Gestion de RSU

Basural a cielo
abierto 28 %

Recoleccion
esporadica 40 %

Recoleccion
diaria 52 %

Fuente: Elaboracién propia

En relacion al entorno: se confecciond una tabla con los datos
informados en las entrevistas por los referentes de las huertas
muestreadas que figuran en el anexo N° 5. La finalidad era conocer
el entorno en dos niveles de escala espacial (300 metros y 1.000
metros) y asi poder inferir si estaban ubicadas en lugares que
tuvieran algln riesgo ambiental.

En relacion al riesgo ambiental y en base a la tabla anterior, las
huertas que se hallaban en esa situacion sumaron 19 de las 23 de
las cuales se pudo obtener informacion.

° Sin embargo en las huertas de los partidos de Avellaneda
identificada con el N° 18 y en Ezeiza identificada con el N° 23
no habia recoleccion diaria de RSU, existian basurales a cielo
abierto y en ambos casos, el agua se extraia con
motobombeadores de napas contaminadas. Por tal razon fueron
sumados a la denominacién de riesgo ambiental, quedando 21
huertas alcanzadas por la denominacion de riesgo.

° Se concluyd entonces que se encontraban en situaciéon de

criticidad:
° EI91.30 % de las huertas;

o

mientras que el 8.69 % no presentaba riesgo ambiental. En
el grafico que sigue quedan plasmados esos resultados.
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5 Riesgo ambiental

esituacion de
criticidad

*Sin riesgo
ambiental

Fuente: Elaboracion propia

2° parte: practicas desarrolladas

e En relaciébn a las practicas agroecoldgicas desarrolladas en las
huertas para mantener la salud de los cultivos y asi proteger el
sistema horticola, de las 27 entrevistas realizadas, 25 respondieron
que utilizan:

°  Abonero : 84%
°  Lombricompuesto: 16%

°  Algunos hacen abonero y lombricultura simultaneamente
° No hacen nada: 16%

De manera tal que puede ser graficado de la siguiente manera:

Datos aportados por las

3 entrevistas

Practicas agroecoldgicas

Abonero Lombr:::g mpue No hacen

84% B 16%

Fuente: Elaboracion propia

e En relacion al destino de la produccion, de las 27 entrevistas
realizadas, 25 respondieron que el producto de las huertas era:
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(¢]

Para autoconsumo: 80%

[e]

Para entrega solidaria: 36%

[e]

Para venta de excedentes: 28%

En el grafico puede apreciarse:

-

Venta de
excedentes 28
%

Entrega
solidaria 36 %

Autoconsumo
80 %

Fuente: Elaboracion propia

3° parte: salud humana®'

e En relacion a la salud humana se aspir6 a conectar la presion que
ejercia el entorno con la manifestacion de afecciones. En este sentido
algunos referentes no tenian conocimiento de enfermedades que
tuviesen los integrantes de dichas huertas. Sin embargo se logrd
conocer algunas de las dolencias de las personas involucradas. De las
27 huertas respondieron este item 20 entrevistados equivalente en
porcentajes al 74 %.

e De este universo, en 11 huertas habia algun tipo de afeccion; es decir
en el 55 %, mientras que en el 45 % restante no habia problemas de
salud conocidos por el referente.

o

Afecciones asociadas a:

= Lapiel: 91%
= Vias respiratorias: 36.3%

31 En relacion al resto de los datos recabados en las entrevistas, contenian informacién
con relevancia solamente institucional por tal motivo no aparecen en el analisis
precedente.
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= (Cancer: 9%
= Otros: 27.2%

° No conocen afecciones: 45%
Puede apreciarse en el siguiente grafico:

*

Fuente: Elaboracion propia

IV.6. Interpretacion de los resultados

A partir de las dos estrategias de abordaje propuestas se obtuvieron
resultados que fueron plasmados en las paginas precedentes. De esta
manera se pudo conectar los andlisis de agua y suelo con las entrevistas
realizadas y asi cruzar la informacidn para conocer entre otras cosas cOmo
influye el entorno en las huertas agroecoldgicas ubicadas en el AMBA que
tiene bajo su seguimiento el INTA. También fue valioso conocer qué
practicas llevan adelante los huerteros porque éstas son las que colaboran
para proteger los cultivos y en ultima instancia su salud.

También se pudo comprender que algunas de las afecciones que
padecen estan directamente vinculadas, al menos intuitivamente, con los
lugares de emplazamiento de dichas huertas. En relacién a este tema se
recomienda la lectura del anexo N° 4 que detalla los contenidos particulares
tratados. Por todo lo antedicho se exponen las siguientes conclusiones:
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En relacion al abastecimiento de agua

En aquellos andlisis cuyos valores obtenidos indican que hay
presencia de bacterias mesofilas, esto hace referencia a una insuficiente
limpieza y desinfeccion del reservorio de agua. Una situacion similar
sucede con la presencia de bacterias coliformes. Si bien los coliformes no
producen enfermedad, muchas veces estdn junto con otras bacterias que si
las producen. Indican que el tratamiento ha sido insuficiente o bien que ha
habido una contaminacion posterior (CYTED 2005), (anexo N° 4).

La presencia de Pseudomonas aeruginosa si bien es comun
encontrarlas en el polvo, agua, plantas, verduras, medio ambiente marino y
animales ya que pueden crecer bien en diferentes medios y soportar gran
variedad de condiciones fisicas, logran también afectar a personas con las
defensas muy bajas generandoles otitis externa y media, infecciones
respiratorias, infecciones urinarias e infecciones de heridas por
quemaduras. Por ser mas resistentes al cloro que las coliformes se las usa
como indicador de eficiencia de la desinfeccion (OMS 2008), (Maimones
2004), (anexo N° 4).

Adicionalmente y en base a las respuestas brindadas en las
entrevistas, se pudo inferir que las afecciones de los integrantes de las
huertas identificadas con el N° 12 y 26 respectivamente presentaban en
consecuencia afecciones descriptas para tal patologia.

Cuando la presencia de nitratos supera los 45 mg/l., sefialado por el
Codigo Alimentario Argentino como valor seguro, puede ocasionar
enfermedades como la Metahemoglobinemia y podria relacionarse al
cancer (Hug 2008); (Pasquali 2003:152-153); (OMS 2008), (anexo N° 4).

Las huertas analizadas que tienen agua de pozo en gran medida
tienen presencia de nitratos. Esto indica que la forma en que se abastecen
de agua no es recomendable. Este andlisis comparativo entre las huertas y
los valores obtenidos determind que el 100% de las huertas que no tienen
agua de red presentan dificultades asociadas al agua.
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En relacion al suelo

El analisis fisico-quimico indic6 que en casi la totalidad de las
huertas tenian el suelo clasificado como normal (96.3 %).

En todas las huertas estudiadas se encontraron nematodos. Si bien
estos son altamente dafiinos para los cultivos horticolas (Zelaya, Palacios &
Peralta 2013), en aquellos casos donde hay un gran componente de materia
orgéanica disminuye la densidad de los mismos. Quizés sea esta la razon
para explicar que en todas las huertas analizadas cosecharon las hortalizas
que cultivaron sin que presentaran dafios estructurales y con buen valor
nutricional.

Otro de los andlisis realizados fue sobre metales pesados. Cabe
senalar que los valores hallados se encontraron en algunos casos 3 veces
por sobre los parametros guias establecidos en la legislacion argentina. Si
se considera la holandesa, supera para algin metal 20 veces el maximo
admisible (Anexo N° 4, “Umbrales de Contaminacién™).

En todos los casos la exposicion prolongada al cadmio (Cd) utilizada
para procesos en industrias como la metalurgica, fabricacion de plasticos y
pilas es cancerigena y dafa los rifiones. Lo mismo sucede con el cromo
(Cr) (Acevedo et al 2005).

El cobre (Cu) que se incorpora en la ingesta puede dafiar el higado de
los lactantes y ocasionar irritacion en la piel y mucosas (Acevedo et al
2005).

El plomo (Pb) se obtiene en infinidad de procesos como la
recuperacion de metales y baterias y ocasiona dafio en la sangre, los
huesos, el sistema nervioso, produciendo como sintomas falta de
concentracion y letargo, manifestandose primero en nifios hasta 6 afios y
embarazadas(Acevedo et al 2005).

La muestra que presenté mayor contaminacion del suelo con metales
pesados fue la que correspondid a la huerta agroecologica lindera con el
arroyo Morodn, de la localidad de Villa Tesei, partido de Hurlingham, que
demuestra tener el suelo contaminado con Cromo, Cadmio y Zinc.

Para los hidrocarburos y plaguicidas encontrados, los laboratorios
intervinientes recomendaron volver a repetir los andlisis pero por
cuestiones presupuestarias, esto no fue posible.

Cuando se analizaron las respuestas brindadas por los referentes en
las entrevistas semi-estructuradas, se pudieron interpretar otros datos
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adicionales a los descriptos anteriormente, de relevancia institucional.
Siendo necesario  hacer hincapié en que todas las huertas tenian como
actividad principal la huerta organica.

En relacion a los RSU en la mitad de las huertas no habia recoleccion
diaria y ademas existian en algunos casos basurales a cielo abierto. Esta
situacion sin duda atenta contra la salud de las personas y de las huertas
porque un basural es una fuente de contaminacion directa que involucra
desde plagas hasta infecciones.

En relacion al entorno de las huertas, la mayoria se hallaban en
lugares de un gran deterioro ambiental. Por tal razon se pudo inferir que
existia un riesgo ambiental para la poblacion, segun se hizo referencia en
el capitulo tercero.

Es importante destacar, como un hallazgo, el alto porcentaje de
huertas que usaban abonos producidos en sus propios aboneros>>. Si bien es
una herramienta fundacional de la agroecologia, suele suceder que no se
incorporan a las practicas regulares horticolas debido a su complejidad; atin
cuando los abonos naturales ayudan principalmente a mantener la salud de
los cultivos y asi proteger el sistema productivo.

Por ello, fue posible inferir que gracias al uso del abonero y a pesar
que las huertas estaban emplazadas en lugares contaminados no tenian
problemas sanitarios y los suelos eran aptos. Los abonos organicos
beneficiaron los cultivos y los protegieron de diversos agentes. Este tema
puede ampliarse en el anexo N° 6.

Para finalizar y en relacion a la salud humana se buscd conectar la
presion que ejercia el entorno con la manifestacion de afecciones. En este
sentido algunos referentes no tenian conocimiento de enfermedades que
tuviesen los integrantes de las huertas.

Sin embargo se pudo conocer algunas de las dolencias de sus
integrantes, aunque se sabe aquellos datos fueron complementarios y no
revisten ningun rigor cientifico.

No obstante ello, se pudo identificar que en aquellas huertas ubicadas
en areas con industrias contaminantes, los huerteros manifestaban tener
afecciones congruentes con las patologias producto de la exposicidon a esos
contaminantes.

32 .. . . . , .

Una actividad asociada a estas producciones de agricultura urbana organica es el
reciclado de materia orgénica residual con la idea de generar abonos para incorporarlos
en ellas (Roca 2009:30).
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IV.7. Consideraciones finales del capitulo

Desde el INTA, a través de diferentes Programas Nacionales se
comenzaron a estudiar el estado de situacion de las huertas del Area
Metropolitana de Buenos Aires (AMBA). En tal orden de ideas se busco en
el radio de influencia de las cuencas de los Rios Matanza-Riachuelo y
Reconquista, huertas que estuvieran ubicadas en lugares ambientalmente
fragiles para conocer en detalle su situacion particular. Generandose un
directorio de huertas que podrian estar comprometidas ambientalmente.

A partir de esto, han sido realizaron andlisis del agua y del suelo en
huertas emplazadas en sitios elegidos por su vulnerabilidad y hecho
entrevistas a los referentes de cada huerta muestreada con el objetivo de
conocer las caracteristicas ambientales del entorno; que practicas horticolas
llevaban adelante; si la salud de las personas que trabajaban y se
alimentaban de esas huertas estaban en riesgo debido al entorno.

En definitiva, saber si es viable sostener huertas en ambientes
deteriorados o si toda la informacidon analizada ayudaria a determinar
responsablemente que en esos sitios es imposible la continuidad de la
actividad horticola. De esta manera al poner en perspectiva los datos
obtenidos se pudo vincular las practicas horticolas que realizaban con la
calidad de los productos cosechados.

La interpretacion de los resultados obtenida dio cuenta de la
contaminacion con metales pesados en dos huertas. La muestra que
presentd mayor contaminacion del suelo con metales pesados fue la huerta
agroecoldgica, lindera con el arroyo Moron del partido de Hurlingham y
estudio de caso, que demostro tener el suelo contaminado con Cromo,
Cadmio y Zinc. El hallazgo de metales pesados en suelos horticolas
preocupa considerablemente porque estos pueden ingresar al organismo a
través de los alimentos ocasionando dafios severos a la salud.

A partir de esa situacion, se realizaron una serie de reuniones con el
equipo de investigadores para establecer las pautas de trabajo a seguir y las
estrategias mas adecuadas que permitieran mitigar o reducir la
contaminacion del suelo para asegurar la adquisicion de hortalizas frescas
en huertas agroecoldgicas. Era y es ésta por excelencia una meta y el
desafio para la comunidad cientifica.

El capitulo V estara dedicado al estudio de caso en particular.
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Capitulo V

Trabajo de Campo:
Huerta Agroecologica de Hurlingham

101



Capitulo V

Trabajo de campo:
huerta agroecologica de Hurlingham

V.1. Introduccion

La interpretacion de los resultados obtenidos dio cuenta de la
contaminacion con metales pesados en dos huertas. Lamentablemente no
era posible por cuestiones presupuestarias ocuparse de ambas. Por esa
razoén y teniendo en cuenta que en el caso de la huerta —elegida como
estudio de caso— la contaminacion del suelo con metales pesados era
mayor y estaban expuestas varias familias, se decidi6 trabajar alli
asumiendo el compromiso de acompaiiar a la comunidad en la busqueda
de soluciones para mitigar el dafio potencial.

A partir de esa situacion se realizaron una serie de reuniones con el
equipo de investigadores para establecer las pautas de trabajo a seguir y las
estrategias mas adecuadas que permitieran mitigar la contaminacion del
suelo y asegurarle asi a la comunidad la adquisicion de hortalizas
saludables.

Se efectuaron otra toma de muestras mas exhaustiva que la anterior,
con la finalidad de precisar los sitios afectados y asi poder buscar las
estrategias que condujesen a soluciones viables.

V.2. Trabajo de campo: Huerta Agroecologica de Villa Tesei,
Hurlingham

A la luz de los resultados obtenidos, la huerta contaminada con
metales pesados eran sin lugar a dudas motivo de preocupacion por el daio
potencial que estos contaminantes representaban para la salud humana.

Para conocer en detalle el suelo de la huerta, se hizo un muestreo
mas detallado en forma de cuadricula para delimitar las zonas “calientes”
con metales pesados y adicionalmente poder elegir el lugar apropiado para

102



realizar ensayos con lechuga y tomate®. En la siguiente figura se aprecia
una vista lateral de la huerta. En esa oportunidad se estaban tomando
muestras de suelo y de diferentes hortalizas de hoja para ser analizadas en
la Facultad de Agronomia de Buenos Aires.

Figura N° 20 Fotografia de la huerta agroecologica de Hurlingham

Fuente: trabajo de campo (Octubre 2010)

Se tomaron las distancias entre los sitios a muestrear con pasos y se
georeferenciaron para conocer con exactitud su ubicacion. En las siguientes
imagenes se aprecian el croquis con los lugares a muestrear y la
georeferenciacion correspondiente.

% En el anexo N° 1 figura el detalle del procedimiento para efectuar ese muestreo.
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Figura N° 21 Croquis de la huerta con los lugares a muestrear
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Fuente: Elaboracion propia. Trabajo de campo.
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Figura N° 22 Ubicacion georeferenciada de los lugares muestreados
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Fuente: Marban (2008) Laboratorio Agroambiental del Instituto de

Geocronologia y Geologia Isotdpica (INGEIS)
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El resultado de ese muestreo georeferenciado indicd con precision
las zonas “calientes” y cudles eran los valores de Cd y Cr principalmente
encontrados. En la siguiente figura se observan los valores hallados.

Figura N° 23 Informe de los analisis realizados

LABOEATORIO AGROAMEIENTAL
INFORME DE ENSAYOS QUIMICOS ESPECIALES

Mombre INTA HUERTA -
L l l Informe [ 1212008 Fecha de Anafisiz

Institucion | | &5 ] = Fasforng Olsen

Fecha de Recepcitn de la Muestra ZEM1I08 [@Final_OParcia

® LM (AR
Desde N° de Muestra Hasta N° de Muestra
cs |nad P PT105.1) Micronutrientes Contaminantes
N* de Identificacian de la Muestra Total | Og | Olen | B Tou [Fe [Mn [ zn [ cd [or Jou [N [Pe [ 2n
Muzsira 9kg g’y [mokg [mgkg | mgkg [mgikg [makg [mokg [mgkg [mgikg [mgikg [mgkg [mgkg [mokg [ makg [makg

36844 NTA HUERTA (1/12) 15 |2300( 882 | 0.3 | 405 |2214
36845 2 1.1 | 840 (1087 11.2 | &0.7 |2B2.3
35846 3 02 | 830 | 880 | 125 | 601 (2080
6847 4 1.1 | 983 [ 480 | 11.5 | 220 1228
35848 5 65 | 1657 [134.8| 13.1 [161.6 [338.4
36840 [} 57 | 1826 (1484 | 14.3 |144.1 (3851
3E6ES0 T 5.0 | 1757 (100.0 | 16.5 |196.4 (4031
35851 8 6.2 | 1854 | 1472 1-5.5 i74.7 (805.3
J6e52 ] 42 | 1541 (1287 | 13.2 | 1456 |362.0
36853 10 50 | 1B28 (1474 | 147 '5.4 405.5
35854 1" 36 | 1051 | 928 | 12.3 | 823 (2551
J6E5D INTA HUERTA {12/112) 49 | 1641 (1234 13.8 |153.0 3848

Fuente: Marban (2008) Laboratorio Agroambiental del Instituto de
Geocronologia y Geologia Isotopica (INGEIS)

Como se desprende del informe precedente, el punto de mayor
contaminacion es aquel identificado como el “Punto N° 87, abarcando
asimismo, el punto N° 7, 6 y Spara conformar un area de 10 metros de
ancho por 30 metros de largo aproximadamente, incorporando los puntos
identificados como 9, 10, 11 y 12. De modo tal que quedaria
comprometida mas de la mitad de la superficie del predio y ciertamente,
con valores peligrosos para la salud de la poblacion y del ambiente (figura
N°25).

En el siguiente cuadro puede apreciarse un resumen de los puntos
“calientes” y los valores hallados, exponiéndose también, los valores Guia
establecidos por la Ley Nacional 24051 y su Decreto Reglamentario
831/93.
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Por lo tanto, se infiere que las muestras de suelo que tuvieron

metales pesados fueron las siguientes:

Figura N° 24 Resumen del informe con muestras de suelo contaminadas

Ubicacion de Cadmio (Cd) Cromo (Cr) Cobre (Cu) Zinc (Zn)

las muestras (Valor de ref. (Valor de ref. (Valor de ref. (Valor de ref.
tomadas 3 ppm) 750 ppm ) 150 ppm) 600 ppm.)

Punto N° 5 5.5 1657 136.8
Punto N° 6 5.7 1826 148.4
Punto N° 7 5.9 1757 160.9
Punto N° 8 6.9 1954 147.2 605.3
Punto N° 9 4.2 1541
Punto N° 10 59 1828 147.7
Punto N° 11 3.6 1051
Punto N° 12 4.9 1641

Fuente: Elaboracion propia con datos de Marban (2008)

En la siguiente figura pueden observarse las areas de la huerta donde

se encontraron metales pesados en el suelo. De manera tal que:

e Las zonas pintadas con color verde son aquellas en las que el
suelo no esta contaminado.

e En la zona coloreada con amarillo, los valores registrados
para el Cromo, estan entre 1000 y 1500 ppm34 y cerca de 3

ppm para el Cadmio.

e Las areas pintadas con rojo son aquellas que tienen valores en
el orden de los 1600 ppm o mas para Cromo y 5.5 ppm en
adelante para el Cadmio.

** Ppm: partes por millon. Su equivalente es mg/kg.
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Figura N° 25 Croquis de la huerta y zonas contaminadas con metales pesados
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Fuente: elaboracion propia con datos del trabajo de campo

En la figura N° 26 puede apreciarse fotografias de cada una de las

areas implicadas junto al croquis de la huerta.
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Figura N° 26 Detalle del croquis y vistas fotograficas de los lugares afectados

Fuente: Zumalave Rey (2012)

Términos de Referencia

Para la mejor interpretacion de los resultados se considera oportuno
explicar que los Valores Guia utilizados como parametros o términos de
referencia son los establecidos en el Decreto Reglamentario 831/93 de la
Ley Nacional 24.051.

Cabe destacar que la naturaleza de esa ley es la de regular la
generacion, manipulacion, transporte, tratamiento y disposicion final de los
residuos peligrosos, entre los que se encuentran los metales pesados. A
continuacion se distingue en un cuadro los “Valores Guia” establecidos por
la Republica Argentina y Holanda para la calidad de suelos.
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Figura N° 27 Cuadro comparativo de los valores guia para la calidad de suelos

Argentina Holand a
Cd3 Cd 0.8
Cr 750 Cr 100
Cu 150 Cu 36
Ni 150 Ni 35

Pb 375 Pb 85
Zn 600 Zn 140

Fuente: Elaboracion propia con datos de la Ley Nacional 24051
y la Legislacion Holandesa para calidad de suelos.

En relacion al recurso suelo y su regulacion normativa, la Ley
General del Ambiente 25.675, es el marco para la proteccion ambiental de
los recursos y complementariamente, la Ley 26.331 de Presupuestos
Minimos de Proteccion Ambiental de los Bosques Nativos en sus articulos
2, 3,y 5 en los cuales se hace referencia al suelo.

Por otro lado y como norma particular, la Ley Nacional de Suelos
22.428 es la que tiene por objeto asegurar la conservacion y productividad
del recurso suelo en el &mbito agropecuario.

En la provincia de Buenos Aires lo ratifica su Constitucion
Provincial (art. 28), el Decreto-Ley 9.867/82 por la que adhiere a la Ley
Nacional de suelos, el Decreto-Ley 10.081/83 y la Ley 11.723. No
obstante hay vacios normativos que producen como necesaria consecuencia
una mirada incompleta en relacion a los riesgos potenciales que padece el
suelo en particular siendo dafiado o contaminado como recurso y el
ambiente en su conjunto.

Por esta razén se incorpora al andlisis de los resultados obtenidos
aquellos pardmetros que utilizan otros paises como Holanda, Alemania,
Gran Bretafia y Austria que se anticiparon a las estrategias definidas por la
Comunidad Europea generando un importante y calificado cuerpo de
conocimientos, procedimientos metodoldgicos, estandares de calidad,
niveles de limpieza y normas legales para la atencion de sitios y suelos
contaminados (SAG, Chile). Como consecuencia se utilizo, los valores
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Guia de la Legislacion Holandesa por ser mas completa que otras
legislaciones.

Resultados del segundo muestreo y la comunidad

Los resultados del segundo muestreo indicaron con precision los
lugares que ostentaban mayor contaminacion. A partir de esto, el equipo de
investigadores decidid generar una reuniéon con la comunidad para
explicarles la situacion.

La referente de la huerta propuso que la reunion fuese en una escuela
cercana. A la cual también asistieron los integrantes de la huerta
agroecologica y vecinos que vivian en las inmediaciones.

Se preparé un pequefio informe para cada asistente. En ¢l se
explicaba el dafo que ocasionaban los metales pesados en el suelo; la vida
media de cada uno; las vias de eliminacion y formas de remediacion
posibles. En forma complementaria se confecciond un cuadro en el cual
figuraban las partes de las hortalizas que tienen mas capacidad para
acumular metales. Se puede consultar el anexo N° 4, “Criterios de calidad
en suelos agricolas”, en donde estan los contenidos correspondientes. Este
tema se retornara mas adelante en este mismo capitulo.

Luego de conversar acerca del dafio que podian ocasionar los metales
pesados en relacion a la salud humana y las consecuencias potenciales, los
asistentes estuvieron de acuerdo en que esas hortalizas no podian ser
consumidas. A consecuencia de lo acontecido y con la anuencia de la
comunidad se decidi6 momentdneamente o hasta que se encontrara una
solucion adecuada clausurar la huerta. La figura que se observa a
continuacion es parte del material que se le entreg6 a cada miembro de la
comunidad.
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Figura N° 28 Los metales pesados en las plantas

CONCENTRACION DE ALGUNOS METALES
PESADOS EN LAS PLANTAS

Mayor concentracion en:
Lechunga y espinaca. ..sobre todo en hojas

CADMIO (Cd) T—

Hojas de tomate. . no en los frutos

Mayor concentracion en:

En hojas y en raices en genemal . mayor
concentracion en Lechuga y porotos
COBRE (C":' Y menos en: zanahona, cebolla. tomate y

papa

Mayor concentracion en:
CROMO (Cr) Lechuga. porotos y zanahona y en menos

concentracion en tomate, cebolla y papa

Mayor concentracion en:
PLOMO (Pb) Raices

Mayor concenfracion en:
MERCURIO {Hg]- Lechuga Inepgo en repallo y luego en te
Y en escala
tomate

porendente ranshona, papa v

Mayor concentracion en:

i Raices y brotes

ARSENICO (As) | Auncuando el suelo esté contaminado
bsorben poco. En altas [ ] puede inhibir &l
crecimiento de la plants hasta la mmerte

Fuente: compilacion propia con datos de Acevedo ef of (2005).

Fuente: Compilacion propia con datos de Acevedo et al (2005)
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Con el suelo de Hurlingham a la huerta experimental de FAUBA

Como siguiente paso se llevo a la huerta experimental de la Facultad
de Agronomia de la Universidad de Buenos Aires (FAUBA), muestras de
suelo para realizar diferentes ensayos. Las Lineas de investigacion
estuvieron a cargo de Ernesto Giardina® y participaron dos tesistas de esa
facultad con la finalidad de estudiar la aptitud agrondémica del suelo
contaminado.

En una de las investigaciones concluyeron que: El contenido de Cu,
Pb y Cr en el sustrato, disminuy6 a medida que aumentod la proporciéon de
compost en el mismo; Para Ni y Zn sucedié algo similar. La dosis de
compost mas adecuada segun el ensayo para obtener los mayores valores
de los parametros de calidad es la de 25 % de compost (Muzlera
Klappenbach 2011). Asimismo, en la segunda linea de investigacion se
continla avanzando sobre la capacidad de los vegetales para extraer
metales pesados del suelo contaminado (Androsiuk, tesis en curso).

Paralelamente se continué trabajando con el equipo de investigadores
con el propdsito de encontrar una manera de mitigar o remediar la
contaminacion y que fuese una solucion viable para esta huerta —y estudio
de caso—.

Figura N° 29 Fotografias de Mitidieri y Giardina con el ensayo de suelo
contaminado en la huerta de FAUBA

Fuente: Mitidieri (2012)

*Ernesto Giardina es profesor de la Facultad de Agronomia de Buenos Aires (FAUBA),
a cargo de la huerta experimental de la facultad y miembro del Proyecto “Desarrollo de
tecnologias y procesos de gestion para la horticultura urbana y periurbana”.
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Seguimiento de la huerta agroecoldgica de Hurlingham

Promediando el afio 2010 se volvio a visitar la huerta con la finalidad
de realizar nuevos muestreos. La referente de la huerta revelo en esa visita
que la comunidad en su conjunto deseaba ‘“hacer algo para limpiar el
suelo”. Por ese motivo estudiaron el material informativo que se les entregd
en la ultima reunion —donde se decidid la clausura de la huerta— que
consideraba desde la acumulaciéon de metales pesados en las distintas
partes de la planta, vida media, vias de eliminacion hasta las formas de
remediacion posibles y, decidieron vivenciar su propia experiencia.

Resolvieron sembrar aquellas hortalizas que concentraban mas
contaminantes para luego de finalizado el ciclo cosecharlas y descartarlas y
comenzar uno nuevo. Respetaron la rutina de las asociaciones, la rotacion,
el uso de los abonos, las practicas culturales y la presencia de flores y
aromaticas para el control biologico de plagas...” una huerta ideal...” si no
fuera por la salvedad de la peligrosidad que contenian esos cultivos.
Adicionalmente hicieron una campafia con los vecinos linderos y todo el
barrio en general para ponerlos en conocimiento de que esa tierra estaba
siendo “sanada” (término utilizado por los huerteros para identificar el
proceso que podrian realizar las hortalizas) y que nada de lo sembrado
podia ser consumido. La comunidad se comprometido y alli donde el
alimento era escaso, esa actividad tuvo un valor agregado. Desde lo social
y lo ambiental esa huerta les dio un motivo, un objetivo y una
determinacion grupal.

Esa circunstancia propicid que el equipo de investigadores buscara
una solucion inmediata para los integrantes de la misma. Se decidio
entonces, implementar como estrategia “Organoponia” para darle forma a
aquella tecnologia pensada anteriormente y de la cual se hara una extensa
referencia en el proximo punto.

La dificultad radicaba en encontrar la técnica adecuada para aislar los
cultivos del suelo contaminado.

Mientras se analizaba como resolverlo, se planificé llevar a algunos
miembros de la huerta comunitaria a la Estacion Experimental
Agropecuaria (EEA) INTA San Pedro para ensefarles en qué consistia la
propuesta referida a la organoponia. Fue una visita muy provechosa y
aprendieron como construir un cultivo organoponico, como se puede
apreciar en las siguientes fotografias.
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Figura N° 30 Vistas de un cultivo de tomates con organoponia en invernaculo
de la EEA INTA San Pedro

Fuente: trabajo de campo

En la siguiente figura se aprecia el retrato de la coordinadora
nacional del Proyecto como anfitriona en la Estacion Experimental
Agropecuaria (EEA) INTA San Pedro, miembros de la huerta de
Hurlingham y la autora de esta tesis.

Figura N° 31 Fotografia de la visita a la EEA INTA San Pedro

Fuente: trabajo de campo
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Organoponia

Valenzuela (2005) explica que la organoponia refiere a sustratos
como medio de crecimiento para los cultivos sin suelo, pero se la identifica
comunmente por organoponia, haciendo mencion a cultivos en medios
organicos.

Un sustrato consiste en un sistema conformado por tres
fases: solida, liquida y gaseosa; limitado por un
contenedor o maceta en donde creceran las raices, por
ello, cobra relevancia el volumen del contenedor. En ese
volumen restringido, las propiedades fisicas y dentro de
ellas las relaciones aguas-aire del sustrato se consideran
mas importantes que las quimicas o biologicas, aunque
sabemos que esto no es del todo cierto ya que ambas
propiedades tienen una influencia directa o indirecta sobre
el crecimiento de la planta. En el suelo el espacio poroso
total generalmente no supera el 50% v/v y ademas
presenta mayor cantidad de microporos, por lo tanto luego
del riego el contenido hidrico permanece alto con muy
baja cantidad de poros con aire (< 5% v/v), dificultando la
difusion de oxigeno y por ello constituye una de la
principales causas para ser un material poco adecuado
para el uso en contenedores. Por el contrario, los sustratos
tienen la principal ventaja de suministrar simultaneamente
suficiente niveles de oxigeno y agua a las raices.

Algunas definiciones pueden ayudar a entender mejor el
concepto:

e Podra denominarse sustrato a cualquier medio
que se utilice para cultivar plantas en
contenedores®

e Como sustrato entiéndase al producto usado en
sustitucion del suelo para la produccion vegetal.

3 Cualquier recipiente que tenga una altura limitada y que su base esté a presion atmos-
férica y se hallara a diferencia del suelo natural, aislado por la base y con drenaje libre.
Entonces, un contenedor tiene dimensiones muy variables, desde un alvéolo de una
bandeja multicelda, cualquier tipo de maceta, hasta un campo de fatbol (Valenzuela
2005).
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o Sustrato de cultivo es el material distinto del
suelo in situ en los que se cultivan plantas.

e Los sustratos horticolas son la tierra para
plantas, las mezclas a base de turba y otros
materiales que sirven de ambiente para las raices
de las plantas.

o FEl termino sustrato se aplica a todo material
solido, natural o artificial que, colocado en un
contenedor, puro o en mezcla, permita el anclaje
del sistema radical y actue como soporte de la
planta (Valenzuela 2005).

El autor diferencia entre organoponia y un huerto intensivo
exponiendo qué son dos cosas distintas. En la organoponia no se usa el
suelo porque es improductivo por diferentes razones y se restringe a la
horticultura urbana y periurbana) mientras qué un huerto intensivo es aquel
en el cual se produce de manera tradicional sobre el suelo (Valenzuela
2009). En la siguiente figura, se ve al autor explicar en que consiste la
organoponia en ocasion del Seminario de Agricultura Urbana y Periurbana
realizado en la EEA INTA, San Pedro. (Mitidieri 2012). Para ampliar la
informacion puede consultarse’ en “Seminario de Horticultura Urbana y
Periurbana”, San Pedro 1 de Noviembre 2011.

Figura N° 32 Fotografia de cultivos de tomate bajo organoponia

Fuente: trabajo de campo

37 www.youtube.com/watch?v=kB2FJUMLoes
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V.3. Implementacion de las alternativas tecnologicas
Gestion para implementar organoponia en la huerta de Hurlingham

Hacia marzo del 2011 se dio inicio a una investigacién sobre
diferentes estrategias y metodologias para aislar la contaminacion
superficial del suelo de la huerta. Entre las cuales se estudiaron aquellas
usadas especificamente para suelos contaminados con petroleo. A partir de
esa investigacion surgid la linea de accion que se implementaria en la
huerta agroecoldgica; la utilizacién de geomembranas.

En tal sentido y luego de haber analizado las caracteristicas y
naturaleza de la geomembrana, se tomo contacto con la empresa lider en el
mercado —CORIPA S.A.- para pedirles el asesoramiento correspondiente
en relacion al uso, aplicacion, vida util y viabilidad econémica del material.

Este producto nunca se habia empleado para la horticultura y no se
conocia en el mundo experiencia similar que hubiera sido documentada.
Este argumento y el hecho de que podria ser modelo piloto para aislar
suelos contaminados y transformarlos en productivos en un futuro cercano
fue, sin duda, la llave para seguir adelante con la gestion y aplicar esta
tecnologia. Las especificaciones de este material se trataran mas adelante,
en este mismo capitulo.

Tras un periodo de reuniones técnicas, se le solicitd a la empresa la
ayuda econdmica en el marco de la “Responsabilidad Social Empresarial”.
Se logro la donacion de 400 metros cuadrados de geomembrana porque era
imposible que el Proyecto™ pudiera asumir el costo del mismo (el pedido
de donacion figura en el anexo N° 7). Luego de algunos meses, el
departamento comercial de —CORIPA S.A.- comunicoé la decision de
concretar la misma.

Se reinicid entonces la actividad en la huerta fijando la secuencia de
tareas previas a la colocacion de la membrana. Fue preciso coordinar su
retiro de la compaiiia fabricante, la contratacion de una empresa para que
elaborara el sustrato organoponico adecuado —segun las indicaciones y
seguimiento de Valenzuela— y el traslado en tiempo y forma. También se
tuvo en cuenta en cuenta la participacion de los diferentes actores y qué
miembros del equipo de investigadores podrian colaborar en la actividad.

3¥proyecto Nacional “Desarrollo de tecnologias y procesos de gestion para la
horticultura urbana y periurbana”.
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Hacia fines de 2011 en una jornada de trabajo comunitario se llevo a
cabo la primera etapa de la colocacion de la geomembrana comenzando
por la zona donde se encontré mayor contaminacion. Entre quince personas
se removieron las especies cultivadas en el predio para posteriormente
disponer —a modo de manto— la geomembrana, y por encima alzar un
cantero realizado en material de siloplastico con el sustrato ensayado por
Valenzuela —también participante del proyecto de investigacion—. Para
implantar luego, tomates de la EEA INTA San Pedro y hortalizas que
fueron preparadas para tal fin.

Los miembros de la huerta comunitaria participaron activamente
tomando nota, preguntando y observando como habia que colocar la
geomembrana, la manera de demarcar la pendiente para evitar
encharcamientos y como construir el cantero elevado de silopléastico que
albergaria el sustrato organopodnico y las diferentes especies vegetales. Esta
secuencia puede apreciarse en las fotos a continuacion.

Figura N° 33 Vistas de los diferentes momentos

Fuente: trabajo de campo
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Ese dia de fiesta y de trabajo culmin6 con una comida y la esperanza
de sumar en forma secuencial mas canteros hasta completar la totalidad del
predio contaminado.

Cabe destacar el aspecto humano. Resultd necesario forjar una buena
comunicacién y una profunda construccion interpersonal. Se generd un
clima de confianza hasta la apariciéon de una tecnologia inédita que resultod
ser la mas acertada. Solo asi fue posible avanzar y concretar el objetivo del
proyecto. La inspiracion fue la confianza y la tarea compartida.

En relacion a los ensayos con lechuga que demandaron mas de dos
aflos, surgieron nuevas preguntas que seran, probablemente, el motor para
generar otras tesis de grado. Sin embargo se pudo comprobar gracias a las
lineas de investigacion realizadas en FAUBA y a cargo de Giardina con
dos tesistas de su universidad —quienes participaron de la investigacion —
Muzlera Klappenbach (2011) y Androsiuk (tesis en curso 2014) que puede
considerarse la posibilidad de remediacion con compostaje en las zonas
mas contaminadas por efecto de dilucion de los mismos.

Asimismo, los analisis efectuados al suelo luego de tres afos de ser
cultivado, cosechado y fertilizado en periodos regulares y consecutivos y
que obran en poder de la catedra de edafologia de la Facultad de
Agronomia y el INGEIS respectivamente, mostraron una disminucion en
el nivel de Cd y Cr a valores que se encuentran dentro de los parametros
establecidos por la Legislacion Nacional. Y en tal sentido esto encuentra
corroboracion con el trabajo realizado con lechuga en “La cuenca alta del
rio Bogota contaminado con los metales pesados cadmio y cromo”, como
precedente, donde se logré disminuir significativamente la concentracion
de dichos metales pesados a partir del cultivo sistematico de ray-grass y
lechuga (Lora Silva & Bonilla Gutiérrez 2010). Para ampliar la
informacion ver el anexo N° 8, bajo el titulo “Remediacion del suelo
contaminado por metales pesados”.

En los proximos 6 meses se continto trabajando para completar los
400 metros cuadrados que conformaba el area contaminada de la huerta y
de esa manera lograr la sustentabilidad del emprendimiento socio-
productivo sin riesgo para la salud humana. En la siguiente secuencia
fotografica puede apreciarse como a mediados de 2012 quedd concluido el
proceso de la colocacion de la geomembrana y la implantacion de cultivos
horticolas en sustratos organoponicos.
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Figura N° 34 Vistas del proceso de aislacion del suelo

contaminado con la geomembrana

Fuente: trabajo de campo
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Figura N° 35 Retrato de los miembros de la huerta
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Fuente: Trabajo de campo. En la foto integrantes de la huerta comunitaria : Monica
Tapia, Ana Maria Choque, Nélida Peralta, Isabel Gonzalez, Elizabeth Denis, Filomena
Flores, Juan Morales, Ezequiel Castillo, Alejandra Coceres, Alan Paz, Susana
Suarez, Josefina Juarez, Miguel Castillo, Eduardo Cuello, Flores Vilca, Ana Jaime,
Nicasio Meljarejo, Claudia Pérez, René Rodriguez Cossio y Yanina Valdez.

Figura N° 36 Vista de la huerta y detalle del primer cantero construido

iy,

Fuente: Trabajo de campo
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Geomembranas

Las geomembranas que se utilizaron para aislar el suelo contaminado
de la huerta agroecoldgica de Hurlingham estan compuestas por laminas de
policloruro de vinilo (PVC) de alta resistencia quimica, aptas para ser
utilizadas como barrera de liquido o vapor, y como parte integrante de un
proyecto de ingenieria, estructura o sistema, tanto enterradas como
expuestas a la radiacion ultravioleta (U.V.), o quedar en contacto directo
con hidrocarburos (CORIPA S.A. 2014). Para ampliar la informacién ver el
anexo N° 9. La geomembrana utilizada en la huerta agroecoldgica de
Hurlingham fue: FLEXPLAN UV. 0.4 mm. La soldadura quimica para unir
los pafios CHEMITAK (a ser controlada bajo las norma E.P.A. 530/SW-
91/051). A continuacion se puede observar las especificaciones técnicas del

material.
Figura N° 37 Especificacion de la geomembrana de policloruro
de vinilo (PVC)
CARACTERISTICA / VALOR
PROPIEDAD UNIDAD NORMA
| I v |
Espesor nominal mm 4 8 0 2 4 ASTM D 1593
Policloruro de Vinilo aditivado a
fin de permitir su uso en contacto
Material Constituyente - permanente con hidrocarburos y/o -
expuesto a la radiacion ultravioleta
(U.V)
Densidad kg/m? 1.280 ASTM D 792
Res1s.t’en01a minima a la MPa 15 ASTM D 882
traccion
El — P ]
ongacién minima a la |, 300 ASTM D 882
rotura
Rosi : Py 1
esistencia minima a daN/em 4 ASTM D 1004
desgarre
Doblado a baja .
- N ASTM D 1790
temperatura(-30°C) 0 quicbra S 7
Estabilidad di ional
s’ abilidad - dimensional | , 3 ASTM D 12040
maxima

Fuente: CORIPA (2014)
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FlexPlan, por sus formulaciones poliméricas especificas,
es la solucion mas segura en obras de impermeabilizacion
en general y de geotecnia en particular. Las
geomembranas FlexPlan se elaboran por calandrado con
resinas y aditivos de primera calidad, obteniéndose una
alta homogeneidad, excelentes propiedades quimicas y
mecdnicas y de facil manipuleo y colocacion (CORIPA
2014).

Canteros elevados

En la huerta de Hurlingham luego de extender la geomembrana como
un manto, se construyo con siloplastico canteros elevados hasta una altura
de 0.60 cm rellenos con un sustrato organoponico elaborado especialmente
para producir hortalizas.

En la siguiente imagen se observa en detalle las estacas, ubicadas
cada 50 cm., que al ser unidas por alambres galvanizados, contienen y dan
forma al cantero de siloplastico.

Figura N° 38 Fotografia de un cantero de siloplastico

Fuente: trabajo de campo
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Repercusiones Locales

Paralelamente al proceso de colocacion de la geomembrana, la
referente de la huerta comunico a las autoridades locales las tareas que se
estaban realizando con la intencidn de darle transcendencia local a la tarea.

Por tal razon, se concretd una reunion con el Secretario de Gobierno
de la Municipalidad de Hurlingham para exponerle el alcance del proyecto
y la posibilidad de poder replicar esa experiencia en otros lugares del
partido. Qued¢6 planteado como estrategia y con miras al futuro, relevar el
territorio del municipio para poder establecer los lugares potencialmente
contaminados, incluida la ribera de los cuerpos de agua. Posteriormente se
analizaria la viabilidad de implementar el proyecto en esos espacios y asi
recuperar suelos degradados.

Cabe destacar que a lo largo del tiempo y en sintonia con los
objetivos centrales se fue dando a conocer esta tecnologia presentandola en
ponencias internacionales, congresos y seminarios donde participaban
investigadores de todo el pais y de la region, a través de diferentes medios
de comunicacién (anexo N° 10, anexo N°® 11). Para ampliar la informacion
puede consultarse® en www.youtube.com/watch?v=kB2FJUMLoes).

V.4. Consideraciones finales del capitulo

A partir de una segunda toma de muestras y del resultado
georeferenciado indicando con precision las zonas “calientes” y los valores
de Cd y Cr en esos sitios, se establecieron nuevas pautas de trabajo a
seguir. Por tal razéon fue necesario reunirse con la comunidad y los

* Complementariamente a ésta, también puede informarse en relacion al afio 2012:
http://inta.gob.ar/eventos/seminario-de-horticultura-urbana-y-periurbana;
http://inta.gob.ar/documentos/seminario-de-horticultura-urbana-y-

periurbana/at multi download/file/Seminario%20de%20horticultura%?20urbana%20y%
20periurbana 2012.pdf,
http://www.noticiasagropecuarias.com/index.php/alternativas/frutihorticultura/69-
articulos8&/frutihorticultura/1742-seminario-internacional-de-horticultura-periurbana.
http://www.asaho.org.ar/webs/ver_noticia/4,
http://es.scribd.com/doc/150128265/Manual-de-Horticultura-Urbana-y-Periurbana
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integrantes de la huerta para explicarles que esas hortalizas no podian ser
consumidas y que la huerta debia ser clausurada momentdneamente hasta
que se encontrara una solucion.

Mientras tanto se llevaron a cabo ensayos en la huerta experimental
de la Facultad de Agronomia cuya conclusion fue: “La dosis de compost
mas adecuada seguin el ensayo para obtener los mayores valores de los
parametros de calidad es la de 25 % de compost. Esto hace posible la
remediacidon con compostaje en las zonas mas contaminadas por efecto de
dilucién de los mismos”. Asimismo, los andlisis efectuados al suelo luego
de tres afios de ser cultivado, cosechado y fertilizado en periodos regulares
y consecutivos mostraron una disminucion en el nivel de Cr a valores que
se encuentran dentro de los pardmetros establecidos por la Legislacion
Nacional.

Por otro lado, los integrantes de la huerta resolvieron sembrar
aquellas hortalizas que acumulaban mdas contaminantes para luego de
finalizado el ciclo cosecharlas y descartarlas y comenzar uno nuevo.
Adicionalmente a ello, hicieron una campafia con los vecinos linderos y
todo el barrio en general para ponerlos en conocimiento de que esa tierra
estaba siendo “sanada” (término utilizado por los huerteros para identificar
el proceso que podrian realizar las hortalizas) y que nada de lo sembrado
podia ser consumido.

Esa circunstancia motorizo la bisqueda de soluciones mas duraderas
que finalmente, luego de un afio de investigaciones y gestiones, se
implementaron como estrategias tecnologicas tales como la combinacion
de geomembranas, sustratos organopoénicos y canteros elevados de
silopléstico.

Al cabo de seis meses se completd la transformacion de los 400
metros cuadrados que conformaba el drea contaminada de la huerta y de
esa manera se logréo la sustentabilidad del emprendimiento socio-
productivo sin riesgo para la salud humana.

El aislamiento del suelo contaminado colocando una geomembrana
— a modo de manto— nunca se habia empleado para la horticultura y no se
conocia en el mundo experiencia similar que hubiera sido documentada.

Se puede afirmar que en el proceso de investigacion de esta tesis se
encontro el sustento tedrico para asegurar que es posible contribuir a
gestionar suelos contaminados en el marco de la AUPU a través de
alternativas tecnoldgicas.
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A partir de la experiencia en la huerta agroecoldgica de Hurlingham
sera posible la extrapolacion de esas practicas a otros suelos que presenten
caracteristicas similares de contaminacion.

A continuacion, en el capitulo VI se elaborard un plan de gestion
ambiental local para fortalecer la AUPU con enfoque agroecoldgico en el
marco del Desarrollo Sustentable para el partido de Hurlingham.
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Capitulo VI

Plan de Gestion para el
Fortalecimiento de la Agricultura
Urbana y Periurbana en Hurlingham
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Capitulo VI

Plan de Gestion para el fortalecimiento de la agricultura
urbana y periurbana en Hurlingham

VI.1. Introduccion#

Con el objeto de fortalecer institucionalmente la Agricultura Urbana
y Periurbana (AUPU) en el partido de Hurlingham, en el marco del
desarrollo sustentable, se propone un Plan de Gestién a partir de la
experiencia desarrollada en una huerta agroecoldgica que presenta el suelo
contaminado con metales pesados. La finalidad del plan es controlar y
mitigar la contaminacion y concurrentemente mejorar la calidad de vida de
los grupos mas vulnerables del lugar.

Las ideas rectoras, estrategias, lineas de accion y actividades
desarrolladas en el mencionado plan son resultado de los analisis y
conclusiones que se desarrollaron a lo largo de esta tesis y, en conjunto,
conforman un modelo tecnologico posible.

La organizacion de la propuesta se halla estructurada a partir de
programas, proyectos y actividades.

Se puede afirmar que se ha encontrado el sustento tedrico y el
despliegue de tecnologias disponibles y apropiadas para contribuir a
gestionar suelos contaminados en el marco de la AUPU, todo ello con
vistas a lograr una produccion de hortalizas més sustentable. En tal sentido
seria propicio transferir los conocimientos adquiridos y las estrategias
implementadas a otros sitios que dentro del ambito local presenten
caracteristicas similares.

VI1.2. Generalidades para el disefio de un plan de gestion

Partiendo del concepto que “Un Plan para gestionar el Ambiente es
un conjunto de normas y decisiones encaminadas a analizar y resolver la
administracion ambiental de un determinado lugar, a partir de variados
criterios, especialmente técnicos, econdémicos y ambientales” (Moran
2013); puede afirmarse qué la propuesta que se elabora en esta tesis no
cuenta con la diversidad de miradas y criterios necesarios ni los actores
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territoriales que definirian las problemadticas y las prioridades a la hora de
la toma de decisiones. Sin embargo desde un enfoque técnico se aspira a
colaborar en la gestion ambiental local. Este es sin lugar a dudas, el
espiritu del plan que se presenta aun cuando la propuesta sea limitada.

En primer término se determind cudles eran las condiciones
ambientales y sociales a modo de diagndstico situacional como uno de los
elementos basicos que forman parte de un Plan de Gestion. Al respecto, se
tuvieron en consideracion los capitulos 11 y III.

En segundo lugar se plante6 coémo replicar y transferir los
conocimientos adquiridos para lograr controlar y mitigar la contaminacion
y mejorar la calidad de vida de los grupos mas vulnerables. Se logré asi,
fundamentar una propuesta y organizarla a partir de ideas rectoras
plasmadas en programas, proyectos y actividades que se detallaran mas
adelante.

Asimismo y en este orden de importancia, la visidn, estrategias,
lineas de accion y actividades desarrolladas en el “Plan de Gestion para
fortalecer la AUPU en Hurlingham™ son una consecuencia natural de las
investigaciones que se desarrollaron a lo largo de esta tesis como un
modelo tecnologico posible. Entre las fuentes consultadas para su
elaboracion se encuentran: Agenda 21(1992); Agricultura Urbana (2002);
Alsina, Borrello & Zalts (2000); Armijo (2009); Ayuntamiento de
Barcelona: BID (2012); CEPAL (2003); CESE (2004); CIPAF INTA
(2010); Delprino (2012); Gonzalez Novo (2000); Ministerio de Vivienda,
Construccion y Saneamiento, Oficina de Medio Ambiente de Perti (2008);
Moran (2007); Municipio de Medellin (2006); Municipalidad de Rosario
(2013); Plan de Gestion del Baix Lobregat (2004); Rivas (2010); Trama
(2008); Winograd (1996); Zazo Moratalla (2010) por citar las principales.

En relacion al alcance normativo, en el capitulo V y en
correspondencia al recurso suelo y su regulacion legal, se explico que la
Ley General del Ambiente 25675, es el marco para la proteccion ambiental
de los recursos. En ese sentido la ley establece principios, entre ellos, seran
los conductores del presente plan el Principio Precautorio y el Principio de
Sustentabilidad, seglin lo explica la misma ley.
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VI.3. Propuesta de lineamientos para la elaboracion de un
Plan de Gestion para fortalecer la AUPU en Hurlingham

Por todo lo antedicho es que se propone: crear Parques Agrarios o
Parques Huertas como una estrategia colectiva y socio-productiva.
Complementariamente, utilizar fabricas en desuso y acondicionarlas con el
proposito de generar multiviviendas y espacios dedicados a la AUPU y
generar cordones productivos en tierras fiscales, a los costados de las lineas
ferroviarias.

Este enfoque permitira recuperar suelos degradados, ordenar el
espacio y su aptitud, reducir la contaminacion ambiental y generar empleo,
mejorar la salud, valorizar el paisaje, fortalecer los vinculos interpersonales
y culturales y proteger los recursos naturales.

En ese orden de ideas se contempld también el aspecto econdmico a
implementarse en estos procesos socio-productivos. En relacion a esto, se
propone incorporar como estrategia las cadenas cortas de comercializacion
a través de “Mercados de cercanias y Ferias Francas”.

Para reforzar estos conceptos y en referencia a la trascendencia de la
produccion en los parques agrarios o cordones productivos es oportuno
destacar que la produccion familiar multiplica los resultados a través de
agregado de valor y la comercializacion de los productos. [...] En la
Argentina ya hay 123 ferias francas (CIPAF INTA 2010).

En relacion al concepto y espiritu de las Ferias francas o de la
Agricultura Familiar Catalano & Gandulfo sefalan lo siguiente:

[...]La construccion comun de un espacio gestionado, y
mas aun, autogestionado, es posible en tanto y en cuanto
se genere y desarrolle al menos con dos principios
sostenidos por sus miembros. Uno es el principio de
identidad. Cada organizacion posee necesariamente una
historia, un espacio geogrdfico compartido, valores,
creencias, normas de funcionamiento que regulan y
dinamizan las relaciones entre si y con el exterior, y tiene
una cultura propia. Todos son rasgos distintivos que la
hacen unica. El otro es el principio de utilidad. Todo
espacio organizado es considerado de utilidad para sus
miembros, tiene una razon de ser. Sus miembros participan
de diversas maneras, colaboran activamente desde
distintos roles y funciones para el logro de los objetivos y
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su sostenibilidad. Ambos, identidad y utilidad, son
principios que permiten la existencia y el funcionamiento

de los espacios organizados, cualquiera sea su forma.
(CIPAF INTA 2010).

Figura N° 39 Imagenes de ferias francas en la Argentina

Fuente: CIPAF INTA (2010)

Cabe volver a destacar que en la génesis del concepto de parque
agrario se percibe la voluntad de ordenar un espacio, crear una dindmica de
proteccion de los valores naturales y paisajisticos de la zona, impulsando a
la vez la actividad agricola combinada con el uso social del territorio segun
unas pautas marcadas (Consorcio Parque Agrario del Bajo Llobregat 2004).

Asimismo, otras voces examinan el espacio urbano y periurbano en
términos de sustentabilidad ambiental. Un ejemplo de esto es Godoy
Garraza & Manzoni (2012) que plantean:

[...] el desafio es planificar el uso del suelo periurbano en
terminos de sustentabilidad ambiental. Se abre asi la
alternativa de desarrollar anillos verdes agroecologicos
que integren diversas actividades de interés socio-
economico, ambiental, urbanistico y educativo, y permitan
reducir costos sociales, energéeticos y materiales asociados
a los circuitos de los recursos alimentarios para la
poblacion urbana. (Godoy Garraza & Manzoni 2012:26).

Otro ejemplo de sustentabilidad es sin duda aquella planteada por
urbanistas europeos que dentro de fabricas abandonadas repiensan el
espacio con el doble proposito para ser utilizados como mutiviviendas y al
mismo tiempo incorporar en ellos huertos urbanos. En la Bienal de
Arquitectura de Venecia del afio 2010, el arquitecto italiano Aldo Cibic
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presentd su proyecto en relacion a lo referido titulado “Repensando la
felicidad” como se ve a continuacion.

Figura N° 40 Bienal de Arquitectura de Venecia de 2010, “Repensando La Felicidad”

Fuente: Discovery Noticias (2010)

Ademas es posible recuperar espacios publicos con fines sociales a
través de su aprovechamiento socio productivo, que por su propia
naturaleza incluyen los servicios paisajisticos, urbanisticos y ambientales.

Vision

Parques Agrarios o Parques Huertas y espacios dedicados a la AUPU
para promover modelos socio-productivos en tierras fiscales, fabricas en
desuso y a los costados de las lineas ferroviarias; y vender lo producido en
mercados de cercania y ferias francas.

Objetivo general

Proponer lineamientos que sirvan para elaborar un Plan de Gestion
Ambiental para fortalecer institucionalmente la Agricultura Urbana y
Periurbana en el partido de Hurlingham, en el marco del desarrollo
sustentable a partir de la experiencia de una huerta agroecoldgica que
presenta tener el suelo contaminado con metales pesados con la finalidad
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de controlar y mitigar la contaminacion; y concurrentemente mejorar la
calidad de vida de los grupos mas vulnerables del lugar.

Principios s obre lo s que se pret ende de sarrollar un Pla n de
Gestion Ambiental

Principio precautorio: Cuando haya peligro de dario
grave o irreversible la ausencia de informacion o certeza
cientifica no deberd utilizarse como razon para postergar
la adopcion de medidas eficaces, en funcion de los costos,
para impedir la degradacion del medio ambiente.

Principio de sustentabilidad: El desarrollo economico y
social y el aprovechamiento de los recursos naturales
deberan realizarse a través de una gestion apropiada del
ambiente, de manera tal, que no comprometa las
posibilidades de las generaciones presentes y futuras (Ley
General del Ambiente).

Objetivos especificos

e Relevar los suelos potenciales incluidas las riberas de los
cuerpos de agua y analizarlos para el desarrollo de la AUPU
a través de la produccion agroecoldgica de hortalizas.

e Crear parques agrarios en el partido de Hurlingham.

e Conformar un foro ambiental con la participacion vecinal
para incentivar las actividades que tiendan a fortalecer las
relaciones interpersonales.

e Promocionar la actividad horticola local como un medio
para reforzar la seguridad alimentaria y capacitar a los
vecinos en relacion a las posibilidades de producir alimentos
saludables.

e Favorecer el desarrollo de la educacion ambiental para la
formacion continua de la comunidad.

Estrategias

Promover el ordenamiento territorial en el partido de Hurlingham
para la utilizacion de los terrenos baldios en las dreas mixtas (industrial y
residencial de baja densidad), dentro de industrias abandonadas, sobre
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basurales consolidados y en la ribera de los cuerpos de agua para el
aprovechamiento socio productivo, que por su propia naturaleza incluye
los servicios paisajisticos, urbanisticos y ambientales.

Crear parques agrarios o cordones productivos para aprovechar esos
suelos disponibles y degradados desarrollando en ellos la AUPU,
especialmente la horticultura. De esta manera se impulsara la promocion
de sistemas de valores que estimulen la incorporacion de practicas
saludables en beneficio de la poblacion local, el fomento de sistemas de
comercializacion que favorezcan a los agricultores urbanos como cadenas
cortas y el establecimiento y consolidacion de “Ferias francas”. Asimismo
se fortalecera la participacion ciudadana y la educacion ambiental como
ejes vertebradores para la formacion continua de las personas y las
relaciones interpersonales.

Lineas de accion

Articular entre diferentes dependencias municipales (las Direcciones
de Tierras y Viviendas, de Medio Ambiente, de Accion Comunitaria, etc.)
y llevar adelante politicas que favorezcan el acceso a la tierra de la
poblacion de bajos ingresos para desarrollar alli parques agrarios o
cordones productivos.

Promover tecnologias disponibles y apropiadas que contribuyan a la
mitigacién de la contaminacion de los suelos degradados para conseguir
espacios de calidad ambiental integrados al territorio y en armonia con el
medio natural.

Promocionar la comercializacion de los productos horticolas y el
valor agregado de los mismos a partir del establecimiento de ferias francas.

Formular e implementar programas de educacion ambiental para la
inclusion de los grupos mds vulnerables en relacion a la problemadtica
ambiental y la seguridad alimentaria.

Estructura de Programas y Proyectos

Las estrategias que se plantean se pueden concretar por medio de
cinco programas y sus respectivos proyectos.

e Programa 1: Programa de implementacion del ordenamiento
territorial.
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» Proyecto: Relevamiento del suelo y utilizacion del espacio
degradado.
» Proyecto Social Integral

Programa 2: Programa para la generacion de cooperativas sociales y
oficializacion de organizaciones conformadas.

» Proyecto para la formacion de cooperativas de huerteros.
» Proyecto para el fortalecimiento de las organizaciones
conformadas

Programa 3: Programa de creacion y desarrollo de parques agrarios o
cordones productivos.

» Proyecto de ordenamiento, gestion y desarrollo.
» Proyecto de sustentabilidad del espacio agrario.
» Proyecto de fortalecimiento de los valores y la identidad.

Programa 4: Programa de comercializacion de cadenas cortas e
implementacion de ferias francas.

» Proyecto para la inocuidad alimentaria.
» Proyecto de comercializacion.

e Programa 5: Programa de capacitacion

» Proyecto de capacitacion sobre las problematicas
ambientales locales.
» Proyecto para formacion de formadores.

En la siguiente figura se detallan a modo de sintesis los objetivos,

estrategias, programas, resultados e indicadores de resultados; siendo estos

ultimos tratados en el tema que continua.
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Figura N° 41 Cuadro de estrategias, programas y resultados

Objetivos . Lineas de Resultados o Indicadores
, Estrategias ., Programas
especificos accion metas de resultados
Relevar los Programa de Puesta en Superficie
suelos implementacion | valor de Restaurada/
potenciales del suelos Rehabilitada
incluidas las ordenamiento degradados (has)y
. - " Proyecciones
riberas de los territorial. utiles para el
d d llo d de Uso de
cuerpos de Ord . Articular entre le;alrjrguo © | Tierras para la
agua. y T lena.mlento diferentes a . AUPU (has).
analizarlos territorial en el dependencias
para el partido de municipales y
desarrollo de | Hurlingham para | llevar adelante
Jo .7 l’t . .
la AUPU a la utilizacion de ?;V;zzzlcs:;gl; Programa para | Cooperativas | Eficacia:
traves d? la los terrenos acceso a la la generacion de | de huerteros cantidad de
produccmn' baldios para .el tierra de la cooperativas afianzadas. cooperativas
agroecol9glca apr(')vechamle.nto poblacion de sociales y consolidadas.
de hortalizas. | socio productivo | bajos ingresos | oficializacion
para desarrollar | e Cantidad de
Conformar alli parques organizaciones programas de
agrarios o . .,
un foro cir dones conformadas. planificaciéon
ambiental A .
productivos. familiar
con la
participacion
vecinal para
incentivar las
actividades
que tiendan a
fortalecer las
relaciones
inter-
personales.
Crear parques ) Crear parques | Programa de Estableci- Proyecciones
agrarios en el | Creacionde agrarios o creacion y miento de %e Uso d}?
partido de Parques agtarios | cordones desarrollo de parques ierras (has).
Hurlingham © cordopes productivos parques agrarios | huertas o :
| productivos para Porcentaje de
aprovechar esos | poo oo 0 COI‘dOI.leS cordone.s metros
' suelos tecnologias productivos. productivos. cuadrados
Promocionar | disponibles y di . .
- isponibles y dedicados a la
la actividad decradad
> egradados apropiadas que Implemen-
horticola desarrollando en | Pr o d Iy AUPU.
local contribuyan a tacion de
ocal como ellos la AUPU. la mitieacid ]
un medio a mitigacion tecnologias
para reforzar dela L disponibles y
la seguridad (cimitammz}clon apropiadas
alimentaria y ¢ 108 suclos que
capacitar a degradados )
‘ ara conseguir contribuyan a
los vecinos para ¢ g la miticacia
en relacion a ©spaclos de amitigacion
las calidad de la conta-
ambiental minacion de
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Objetivos . Lineas de Resultados o | Indicadores
. Estrategias ., Programas
especificos accion metas de resultados
posibilidades integrados al los suelos
de producir territorio y en degradados
alimentos armonia con el
saludables medio natural.
Promocionar la
comercializa-
cion de los
productos
horticolas y el
valor agregado
de los mismos
a partir del
establecimiento
de ferias
francas. Programa de Cooperativas | Cantidad de
comercializa- de huerteros productores
cion de cadenas | que con trabajo.
cortas € comerciali-
implementacion | zan productos
de ferias horticolas a
francas. través de Porcentaje de
cadenas aumento de
cortas. los ingresos
por familia.
Favorecer el Participacion Formular e Programa de Cantidad de
desarrollo de | ciudadanay implementar capacitacién capacitaciones
la educacion | educacion programas de b brindada
ambiental ambiental para la | educacion sobre L. rindadas.
para la formacion ambiental para problematicas
formacion continua de las lainclusién de | ambientales Productores y
continua de la | personas y las los grupos mas | locales miembros de
comunidad relaciones vulnerables en | (concientizacion | la comunidad .
interpersonales. | relacién a la ciudadana, capacitados. Cantidad de
prob'lematlca AUPUy personas
ambiental y la . formadas.
seguridad se.gurldad'
alimentaria. alimentaria)

Fuente: Elaboracion propia
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Seguimiento y Evaluacion del Plan de Gestion:

Para poder hacer el seguimiento, corroborar la eficacia™ y la
capacidad operativa en la implementacion del Plan de Gestion que se
propone seria favorable contar con herramientas tales como los indicadores
de desempeiio ambiental (IRAM-ISO 14031), entre los que se encuentran
aquellos referidos al desempeno de la gestion (Trama 2008:232-233). De
modo tal que pueden asociarse a los indicadores anteriormente
mencionados y conocidos por el Modelo P-E-R: “Presion-Estado-
Respuesta” para proporcionar una guia en relacion a la capacidad
organizacional en el cumplimiento de los objetivos trazados.

Los indicadores que se monitorearan anualmente como parte del
seguimiento del Plan de Gestion propuesto seran: De desempefio
ambiental: La eficacia (Armijo 2009) y para P-E-R los que propone
Winograd (1996:21) referidos al “Desarrollo Social y Humano” 'y
“Ecosistemas y Uso de Tierras”.

Estos indicadores han sido elegidos por tener una profunda relacién
entre la poblacién que participa de la AUPU y el Diagndstico Ambiental
que realizo la UNGS, especialmente, el capitulo VIII, referido al “Hébitat
degradado como dimension de un diagnostico ambiental” (UNGS
2000:125-136).

En resumen:

e De desempeiio ambiental: La eficacia como % de cumplimiento.
e De Presion: Tasa de Desempleo (%); Cambios en el Uso de Tierras

(has).

e De Estado: indice de Desarrollo Humano; indice de Uso de Tierras

e De Respuesta: Programas de Planificacion Familiar: participantes a
cursos/afio; Superficie Restaura-da/Rehabilitada (has) y
Proyecciones de Uso de Tierras (has).

* Eficacia: Mide el grado de cumplimiento de los objetivos de la institucion. En qué
medida esta cumpliendo con sus objetivos. No considera necesariamente los recursos
asignados para ello. Para medir la capacidad operativa: mide los atributos,
capacidades o caracteristicas que deben tener los bienes y servicios para satisfacer las
necesidades de los usuarios. Grado de satisfaccion de usuarios. Tiempo de respuesta a
requerimientos de los beneficiarios (Armijo 2009).
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Matriz de planificacion

En la siguiente matriz de planificacion se vuelven a mencionar los
programas y proyectos pero se incorporan las actividades para
efectivizarlos y los actores intervinientes.
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VI1.4.Consideraciones finales del capitulo

Al iniciar este capitulo se expresod que para fortalecer la AUPU en el
marco del Desarrollo Sustentable en el partido de Hurlingham a partir de la
experiencia de una huerta agroecologica con suelos contaminados se
propondria un Plan de Gestion.

La intencién es poder transferir los conocimientos adquiridos y las
estrategias implementadas en la huerta agroecologica de la localidad de
Villa Tesei, en otros sitios que dentro del ambito local presenten
caracteristicas similares, considerando el aporte que ello podria tener en la
alimentacion, las problematicas ambientales y economicas del lugar.

En relacion a la propuesta que se elabora en esta tesis a pesar de no
contar con la diversidad de miradas y criterios necesarios ni los actores
territoriales que definirian las problematicas y las prioridades a la hora de
la toma de decisiones, desde un enfoque técnico se aspira a colaborar en la
gestion ambiental local. Este es sin lugar a dudas, el espiritu del plan que
se presentd aun cuando la propuesta sea limitada.

En conclusion, aquella pregunta formulada en las primeras paginas
de esta tesis en relacion a si era viable la produccion agroecologica de
hortalizas en condiciones de contaminacion, ahora, en el marco de este
trabajo, tiene una respuesta favorable.
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Capitulo VII

Conclusiones finales

VII.1. Compilacion de la labor realizada

En el inicio de esta investigacion quedd planteado si era viable la
produccién agroecoldgica —en particular la de hortalizas—en suelos
contaminados del Area Metropolitana de Buenos Aires en el marco de la
Agricultura Urbana y Periurbana.

En el capitulo II se analizaron las caracteristicas de la Agricultura
Urbana y Periurbana, su alcance en la region y en el mundo, evidenciando
de esta manera la importancia y vigencia que tiene en territorios disimiles y
otros continentes. Y ello es tan asi que resulta imposible desasociar la tarea
desarrollada en un espacio o territorio puntual con las posibilidades que
ofrece en distintas latitudes, independientemente de la sociedad, su cultura,
origen, motivaciones, necesidades y climas.

Del mismo modo se hizo hincapi¢ en el impacto positivo y
trascendente de las practicas agroecoldgicas como un componente en la
cosmovision del paradigma agroecologico. Desde esa concepcion la
produccion, el uso de los recursos y la calidad de vida de la comunidad
encuentran en ella su soporte. Igualmente se expresé que la AUPU
complementa los requerimientos nutricionales de la poblacion que
interviene y que debido a esa situacion, también mejora la salud de la
poblacion (productores y consumidores) a través, por ejemplo, de la
obtencion de hortalizas de alto valor bioldgico.

Si ademds se tiene presente que la tendencia global es que las
personas vivan en las ciudades y sus bordes, queda en evidencia la
importancia que reviste la AUPU sobre el desarrollo social y econdmico
de la ciudad-periferia, mas aun, del cuidado y preservacion del medio
ambiente.

Posteriormente, en el capitulo II1, se describié de manera sintética las
caracteristicas intrinsecas del Area Metropolitana de Buenos Aires. En ese
contexto se presentaron los problemas ambientales prioritarios y mas
criticos y la intima relacion entre la degradacion ambiental y los
padecimientos de los grupos mas vulnerables. Tal es el caso de la huerta
bajo estudio que antiguamente era un lugar vacante y que se fue ocupado
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paulatinamente hasta que quedo6 rodeado de una “villa de emergencia” y en
ese predio, a la vera del arroyo Moron se instalé una huerta comunitaria
con el objetivo de mitigar las necesidades de la comunidad y que dada
todas las caracteristicas sefialadas tiene una gran deterioro ambiental siendo
altamente vulnerable la salud de la poblacion.

En el transcurso del capitulo IV se analizd6 la situacién que
ostentaban algunas de las huertas bajo el seguimiento del INTA, elegidas
por estar emplazadas en sitios inadecuados.

Posteriormente, se contrastaron los resultados obtenidos en los
analisis efectuados al suelo y al agua con la informacion brindada por los
referentes de cada huerta muestreada vinculando las caracteristicas
ambientales del entorno; las practicas horticolas que implementaban con el
estado de salud de las personas que trabajaban y se alimentaban de esas
huertas. Entre los datos que arrojaron esos resultados se encontréo qué en
relacion al agua, los valores obtenidos determinaron que el 100% de las
huertas que no tienen agua de red presentan dificultades asociadas al agua.

Asimismo y en relacion al suelo, se encontré qué un alto porcentaje
de huertas usaban abonos producidos en sus propios aboneros por lo que se
pudo inferir que gracias a ellas, no tenian problemas sanitarios y los suelos
eran aptos. Esa practica, de enfoque agroecoldgico, tiene por cierto una
relevancia particular teniendo en cuenta que la horticultura en el AMBA se
desarrolla principalmente en lugares cercanos o adyacentes a sitios
catalogados como contaminados. Por todo lo expuesto se puede afirmar
que el uso del abonero es una estrategia altamente recomendable en
cualquier produccién horticola para controlar la contaminacion con metales
pesados.

Luego, el capitulo V estuvo dedicado al estudio del suelo de la huerta
agroecoldgica y a su andlisis en profundidad. Se investigaron diferentes
alternativas tecnologicas que pudieran reducir o controlar la contaminacion.
Nuevos descubrimientos hicieron posible la experimentacion con nuevas
tecnologias que sirvieran para mitigar la contaminacion del suelo y
asegurar la adquisicion de hortalizas saludables para la comunidad.

Por ultimo, en el capitulo VI se desarrollé un Plan de Gestion con el
objeto de fortalecer institucionalmente la Agricultura Urbana y Periurbana
(AUPU) en el partido de Hurlingham, en el marco del desarrollo
sustentable, a partir de la experiencia desarrollada en la huerta
agroecologica. La finalidad del plan es controlar y mitigar la contaminacion
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y concurrentemente mejorar la calidad de vida de los grupos mas
vulnerables del lugar.

Cabe destacar que en relacion a la propuesta que se elabora en esta
tesis a pesar de no contar con la diversidad de miradas y criterios
necesarios ni los actores territoriales que definirian las problematicas y las
prioridades a la hora de la toma de decisiones, desde un enfoque técnico se
aspira a colaborar en la gestion ambiental local, proponiendo la creacion
de Parques Agrarios o Parques Huertas como una estrategia colectiva y
socio-productiva, complementariamente, utilizar fibricas en desuso y
acondicionarlas con el propdsito de generar multiviviendas y espacios
dedicados a la AUPU vy generar cordones productivos en tierras fiscales, a
los costados de las lineas ferroviarias. Asimismo y en relacion al aspecto
economico, se propone incorporar como estrategia las cadenas cortas de
comercializacion a través de “Mercados de cercanias y Ferias Francas”.
Este enfoque permitira recuperar suelos degradados, ordenar el espacio y su
aptitud, reducir la contaminacion ambiental y generar empleo, mejorar la
salud, valorizar el paisaje, fortalecer los vinculos interpersonales y
culturales y proteger los recursos naturales.

VIIL.2. Identificacion de los hallazgos

El principal hallazgo fue el descubrimiento de la disminucion en la
concentracion de metales pesados del suelo de la huerta, a partir del uso de
hortalizas de hoja y que posteriormente al revisar la bibliografia cientifica
(de habla hispana), se comprobé que una experiencia de similares
caracteristicas se habia realizado en “La cuenca alta del rio Bogota,
Colombia” en donde se utilizd lechuga como especie fitoremediadora
dando como resultado la disminucién del cadmio y cromo en el suelo del
lugar.

Esta revelacion es sumamente enriquecedora para la Agricultura
Urbana y Periurbana porque posibilitard que un agricultor por si mismo
pueda remediar el suelo, de ser necesario, a partir del cultivo de hortalizas
de hoja.

Si bien es cierto que desde las ciencias ambientales se cuenta con una
variedad de estrategias ingenieriles adecuadas para tratar suelos
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contaminados, nunca, hasta el presente se habian utililizados plantas
horticolas para reducir la contaminacién con metales metales del suelo.

A partir de este descubrimiento se podra transferir la experiencia
recogida y aplicarla en extensas areas del AMBA. Bastara con cultivar
lechuga para remediadar el suelo, por ser una especie rustica, de facil
cultivo, de bajo mantenimiento, que se adapta a diferentes temperaturas y
es proclive a pocas enfermedades en otros sitios que presenten condiciones
de contaminacion similar al que se estudio en este trabajo.

El siguiente descubrimiento fue el utilizar geomembranas y disponer
de un sustrato especial, concebido para la huerta estudiada, y generar asi
cultivos sin contacto con el suelo contaminado, conocidos como
“organoponia”. Como innovacion tecnologica en si misma, la organoponia,
responde a la necesidad de la AUPU al cultivar suelos en areas en las
cuales no se cuenta con un suelo fértil o no es posible utilizarlo. Un claro
ejemplo de esta estrategia la ostenta la agricultura en La Habana, Cuba
desde hace varios afos.

En relacion a la geomembrana, cabe destacar que, nunca se habia
empleado para la horticultura y no se conocia en el mundo experiencia
similar que hubiera sido documentada.

Otro de los descubrimientos es el referido al ensayo que hicieron en
la Facultad de agronomia de Buenos Aires con el suelo de la huerta
contaminada adicionando compost para crear un sustrato que pudiese
retener los contaminantes encontrados. Como corolario se obtuvo que la
dosis de compost mas adecuada para obtener los mayores valores de los
parametros de calidad fuera del 25 % de compost.

Las repercusiones que este hallazgo tendra para la AUPU estan
intimamente relacionadas con las practicas fundacionales del enfoque
agroecoldgico. Con los resultados a la vista, el INTA podrd fomentar, aun
mas, el uso del abonero porque ademds de la funcién de enriquecer los
cultivos y fortalecer las defensas inmunologicas de las especies horticolas,
colaboraran en gran medida, utilizando el porcentaje preciso, a
contrarrestar los efectos de la contaminacién del suelo con metales pesados.

Ademas, la combinacién de estos cuatro descubrimientos descriptos,
lechuga, geomembrana, 25 % de compost y organoponia, pueden
extrapolarse y usarse al mismo tiempo para remediar suelos de manera
mas rapida y producir hortalizas en areas urbanas y periurbanas de forma
segura y transformar finalmente, en productivos suelos degradados. En este
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sentido, a fines de 2014 productores del Valle de Rio Negro ya han
consultado la viabilidad de aplicar estas tecnologias en su provincia.

VIL.3. Conclusiones

Como cierre de este trabajo y en relacion a aquella pregunta
formulada en las primeras paginas de esta tesis, si era viable la produccion
agroecoldgica de hortalizas en condiciones de contaminacion, ahora, no
obstante, tiene una respuesta favorable.

En ese sentido, el impulso para responder a esa cuestion, fue conocer
la trascendencia que tiene la Agricultura Urbana y Periurbana a partir de
diferentes experiencias de ella en el mundo y dentro del pais, como sosten
1deolodgico, para situarla como un modelo tecnologico a seguir y porque
ademas, posee una intima relacion con la salud humana y la del ambiente.

Ciertamente, el estado de situacion del Area Metropolitana de
Buenos Aires, su crecimiento territorial y su incidencia en la ocupacion de
lugares, siendo muchos de estos, aquellos en los cuales se desarrolla la
horticultura por excelencia y otras actividades productivas que integran la
AUPU, ponen de manifiesto las dificultades que se ciernen sobre este
territorio que acoge semejante diversidad de intereses.

Se le agrega a esta situacion la problematica de la pobreza y la
inequidad social, ya qué infinidad de villas de emergencia se localizan en
zonas industriales o cercanas a los cuerpos de agua contaminados con el
consiguiente riesgo ambiental, que pone en peligro la vida de la poblacion.
Este es el contexto en el cual se halla la huerta agroecoldgica y bajo tales
caracteristicas se buscO la estrategia para sostenerla productiva en el
tiempo.

Sin embargo, hubo que atravesar multiples dificultades que se
presentaron y profundas incertidumbres. Cerrar la huerta y mantenerla asi
durante dos anos, conociendo las necesidades nutricionales de tantas
familias, fue conmovedor, mientras se deliberaba acerca si seria posible
encontrar estrategias tecnologicas promisorias.

Esa circunstancia motorizo la biisqueda de soluciones mas duraderas
que finalmente, luego de un afio de investigaciones y gestiones, se
implementaron como estrategias tecnologicas tales como la combinacion
de geomembranas, sustratos organoponicos y canteros elevados de
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siloplastico. Al cabo de seis meses se completd la transformacion de los
400 metros cuadrados que conformaba el area contaminada de la huerta y
de esa manera se logré la sustentabilidad del emprendimiento socio-
productivo sin riesgo para la salud humana.

Se puede afirmar que existe el sustento teorico y el despliegue de
tecnologias apropiadas y disponibles para asegurar que es posible no so6lo
cultivar en suelos contaminados sino ademds colaborar en la gestion de
recuperacion de suelos degradados a través de la mirada conjunta entre
expertos, investigadores, la comunidad en su conjunto y los decisores
locales.

Asimismo, a lo largo de esta investigacion fueron surgiendo nuevas
preguntas e hipdtesis que seguramente podran ser exploradas para generar
otros conocimientos y sentar mas cimientos para una agricultura
sustentable. Un ejemplo de esto es la vinculacion directa e indirecta de las
practicas horticolas en suelos contaminados y la salud. En ese sentido y a
pesar de haber relacionado en algunos casos la estrecha relacion entre la
contaminacion y la salud humana, esta tesis puso un limite a esta linea de
desarrollo por lo que no estuvo revestido de rigor cientifico y se
recomienda ahondar en sucesivas investigaciones este aspecto.

Otros temas relacionados quedaron sin abordar no por revestir
menor importancia sino porque fue necesario focalizar en una linea la
investigacion pero se reconoce que es necesario dar respuesta a temas como
ser los referidos a la gestion del agua, el uso mas eficiente de los aboneros
a partir de la fraccion organica de los residuos solidos urbanos, por
nombrar algunos.

En relacion al Plan de Gestion propuesto se podrian establecer
nuevos estudios que estuvieran dirigidos a la factibilidad de la
implementacion de los programas y planes propuestos.

Queda pendiente también, dar respuesta a las investigaciones
iniciadas en la Facultad de Agronomia de Buenos Aires.

Finalmente, como reflexion personal, considero que, el espiritu de
esta tesis fue mostrar como se puede fortalecer la AUPU gestionando
localmente. Todos los conceptos que la definen son palpables y estar en
contacto con personas que la experimentan me enriquecieron
profundamente desde lo profesional y lo personal.

Anhelo que podamos conformar una mesa de trabajo entre todos los
que tenemos interés en el tema para concebir soluciones duraderas que
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atiendan a la problematica ambiental como una expresion de la salud
integral de la sociedad misma.

Definitivamente hemos podido verificar que la AUPU encierra una
cosmovision capaz de ser reproducida y sostenida en el tiempo al igual que
en Cuba como en Colombia, hasta como en un campo de refugiados en
Nairobi.

En sintesis porque no pensar que el esfuerzo, los estudios y las
aplicaciones volcadas en la huerta de Hurlingham pueden ser aplicados en
otros contextos y definitivamente ir conquistando y recuperando cada vez
mas territorios dados por perdidos.
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Anexo N° 1 Instructivos para analisis de agua y suelo**
Toma de muestra de agua

Utilizar frascos o bolsas plasticas estériles de capacidad
adecuada para la cantidad de agua necesaria para realizar los andlisis. Si se
supone la presencia de cloro o cloraminas en el agua, agregar 0,1 ml de
solucion al 10 % de tiosulfato de sodio con lo cual se puede neutralizar
hasta 500 ml de muestra de agua con 5 ppm de cloro. Si pudieran hallarse
presentes metales pesados, agregar 1,5 ml de solucion al 15 % de EDTA
disodico ajustada a pH 6,5, cada 500 ml de muestra. En los dos casos se
puede emplear una solucidén estéril o bien agregarsela a los frascos de
muestra y luego esterilizarlos. Pueden utilizarse las soluciones juntas o por
separado. También hay recipientes comerciales para toma de muestras que
traen el neutralizante.

Una vez extraida la muestra debe trasladarse al laboratorio de
inmediato para procesarla. Si el viaje insume mas de dos horas conviene
mantener la muestra en forma refrigerada (4 a 10 °C) y al abrigo de la luz.
Analizar dentro de las 24 hs.

La muestra de agua puede ser de diversos origenes. Se
necesita saber exactamente de donde es si se quiere inferir conclusiones a
través de los resultados, por lo tanto se debe conocer el recorrido que
efectia el agua desde su origen hasta el sitio de toma de la muestra
(tanques, filtros, ablandadores, bombas, etc). En general se aconseja tomar
una muestra de la fuente (pozo o ingreso al establecimiento) y otra de la
toma mas alejada de la fuente.

Para extraer la muestra de un grifo se debe verificar que no
haya pérdidas. Luego se procede, si fuese necesario, a una limpieza externa
con cepillo y se deja correr un poco de agua. Se cierra el grifo y se lo
flamea durante algunos minutos con un hisopo de algodén embebido en
alcohol y encendido. Se abre nuevamente el grifo y se deja correr agua por
varios minutos. Si se trata de conexiones de plastico se desinfecta la boca
con alcohol isopropilico o alcohol al 70 % y se deja fluir el agua a chorro

* Los siguientes instructivos los facilité Oscar Lopez.
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por varios minutos. Recoger la muestra con las precauciones de asepsia
adecuadas.

Si el agua proviene de un pozo, se acciona la bomba de
extraccion y se deja correr unos minutos antes de recoger la muestra .Si el
pozo fuese nuevo o hace un tiempo que no se utiliza debe dejarse correr el
agua durante por lo menos dos horas y verificar la turbidez de la misma
para no cometer errores en las conclusiones.

Si se trata de agua envasada tomar envases originales,
cerrados, de acuerdo al procedimiento de muestreo correspondiente. Las
muestras pueden conservarse a temperatura ambiente hasta el momento del
analisis dado que en esas condiciones se comercializa. El recipiente debe
lavarse y desinfectarse exteriormente en la zona de la tapa con una solucion
de alcohol isopropilico o etanol de 70° antes de su apertura y procesado.

Si se trata de agua gasificada (soda) debe transferirse una
porcion para el analisis a un recipiente estéril de boca ancha conteniendo
perlas de vidrio y dejar en un agitador rotativo durante 20 minutos con la
tapa floja para permitir la desgasificacion de la muestra.

Instructivos para los siguientes analisis de agua®:
1. Quimico,
2. Nitritos y Nitratos
3. Microbiologico

Pautas para el muestreo de agua

1. Quimico: ENVASE DE VIDRIO DE 1 LITRO DEBIDAMENTE
ROTULADO

Prender la bomba de agua

Hacer circular el agua durante 1 minuto.

Abrir el frasco.

Llenar con agua.

Tapar firmemente el frasco con el agua.

Cerrar la canilla.

* Para los técnicos del INTA que realizaran la toma de muestras.
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2. Nitritos y Nitratos: ENVASE DE VIDRIO DE 1 LITRO DEBIDAMENTE

ROTULADO
Prender la bomba de agua
Hacer circular el agua durante 1 minuto.
Abrir el frasco.
Llenar con agua.
Tapar firmemente el frasco con el agua.
Cerrar la canilla.

3. Microbioldgico: EN FRASCO ESTERIL DEBIDAMENTE ROTULADO.

PONER EN LA HELADERA

Primera etapa: higiene de La canilla de la cual se extraerd la muestra

o

Si la canilla es pléstica: Lavar con cepillo y jabon 6 detergente
enérgicamente.

Dejar circular el agua durante 1 (un) minuto para asegurarse
un correcto enjuague.

Si la canilla es metélica: flamearla con encendedor durante 1
(un) minuto.

Dejar circular el agua durante 1 (un) minuto, para eliminar
posibles impurezas.

Segunda etapa: toma de la muestra.

o

o

Tomar el envase estéril sin abrir, cerca de la canilla.

Abrir el envase boca abajo, rapidamente dar vuelta y verter el
agua en el envase.

Tapar inmediatamente.

Cerrar la canilla.

Ponerla muestra en la heladera.
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Pautas de muestreo de suelos y agua de riego
Cultivos a campo

1. Muestra para analisis quimico y fisico

Deben delimitarse areas homogeneas (rotaciones y tipos de cultivo,
afios en que estuvo sometido el lote a cultivos). De existir varios
lotes elegir para muestrear los casos extremos, p.e lote de muchos
afos de uso y lote nuevo o de pocos afios de uso.

De cada lote seleccionado extraer una muestra compuesta de un
minimo de 40 Submuestras extraidas en zig-zag.

Cantidad de suelo: 2,5 kg , Profundidad: 0-20 cm. Evitar suelos muy
secos Lo ideal es humedad de arada. Envasar e identificar la muestra.
Si el cultivo es en lomos, sacar la muestra del sector medio de la
piramide. Si tiene riego por goteo, las muestras se extraen de la
interseccion de los bulbos.

2. Muestra para distribucion tamafio de poros (cilindros)

Tomar la muestra a una profundidad de 10cm.(en la linea del
diametro del cilindro) Se realiza un pequefio pozo con pala, se aliza
una pared y se introduce el cilindro por presion a mano en esa cara
para extraer la muestra sin disturbar. Sacar el cilindro
cuidadosamente con una palita, cortar las dos caras del mismo con
cuchilla filosa al ras, limpiar las caras metélicas a mano, colocar las
tapas, y en una de ellas colocar etiqueta identificatoria de la muestra.
Envolver la muestra en bolsa plastica para evitar el secado.
Almacenar en heladera a 4° C. N° muestras: 3 representativas por
lote. Humedad: humedad de arada (no debe estar seco o ni muy
htiimedo) Profundidad: 10 cm, en la linea del diametro del cilindro.

3. Cultivos bajo cubierta
Muestra para analisis quimico y fisico

En el caso que existan varios invernaculos, se eligen los casos

extremos, p.e, los de mayor nimero de afios de uso y el mas reciente.
Se toma en cada caso una muestra compuesta de 40 puntos tomadas
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en zig-zag. Profundidad: 0 — 20 cm. Cantidad de suelo: 2.5 kg.
Humedad: humedad de arada. Envasar e identificar la muestra.
Muestra para distribucioén tamafio de poros (cilindros) Idem. que para
campo. 3 muestras por invernaculo.

Situaciones particulares

Si se observan afloramientos en superficie se deberd extraer una
muestra compuestas de ésa condicidon por separado. Ante evidencias
de desarrollo estratificado en el perfil del suelo, tomar muestras por
horizontes separados de esa condicion.

Planilla de campo

Para cada muestra registrar:

Nombre establecimiento, propietario, direccion, identificacion del
lote, tipo de cultivo (a campo, protegido, especie y variedad),
topografia, estado del suelo, aplicacién de enmiendas y fertilizantes
(minimo ultimos 3 cultivos), riego, sistema, afos de cultivo,
rendimientos ultimos 3 cultivos, otros datos que considere de
interés.

. Muestras de agua para riego

Dejar funcionar la bomba unos minutos y recibir el agua en un
recipiente de plastico de 1 litro. Se recomienda enjuagar el recipiente
con el agua a muestrear y luego extraer lo muestra. Mantener en
heladera hasta enviarla al laboratorio en conservadora a una
temperatura de 4° C.
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PROCEDIMIENTOS PARA EL MUESTREO DE NEMATODOS
EN CULTIVOS HORTICOLAS !

Eliseo Chaves
Laboratorio de Nematologia
INTA-EEA Balcarce

echaves@balcarce.inta.gov.ar

INTRODUCCION

Los nematodos del suelo son demasiado pequefios para ser vistos a
ojo desnudo. El andlisis de estos organismos requiere separarlos de las
muestras de suelo o partes vegetales y, como en todo estudio biologico, de
la aplicacion de técnicas de muestreo apropiadas a la investigacion
propuesta.

La disposicion espacial de los nematodos fitopardsitos es
generalmente agregada o contagiosa; en esta distribucion, la varianza (s°)
es mayor que la media (x). Para los nematodos, el espacio habitable (suelo)
es discontinuo, ya que en ciertas zonas (cerca de las raices) las condiciones
se acercan al optimo y es alli donde la concentraciéon de individuos es
mayor; en algunas especies esto se ve favorecido por la puesta de huevos
en masa.

Diferentes autores compararon distintos modelos de muestreo:
sistematico, al azar y al azar estratificado (Barker & Campbell, 1981),
llegando a la conclusiéon de que ninguno mejoraba significativamente el
nivel de precision, por lo tanto, actualmente se recomienda tomar las
muestras en forma sistemdtica, a una distancia regular previamente
establecida (Fig. 1. A-B).

Al realizar el muestreo se recomienda delimitar la zona a muestrear,
dividiéndola en partes de acuerdo con el tipo de suelo y cultivo presente y
/o anteriores, y recorrer la parcela siguiendo un movimiento de zig-zag o
guarda griega. En nematologia es de uso corriente considerar cada muestra
(cada golpe de muestreador) como una muestra simple (Ms) y al conjunto
de varias Ms como una muestra compuesta (MC), de la cual se analiza una
o varias partes (Mc Sorley, 1987); comunmente las Ms también se
denominan submuestras.
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En nuestro pais, para el diagnostico del nematodo del nudo de la raiz
(Meloidogyne sp) en el cultivo de papa para semilla certificada, el Servicio
Nacional de Semillas aconseja tomar una Mc cada 5 ha o fraccion, donde
cada MC corresponde al conjunto de 40 Ms.

MUESTREO

A fin de evitar los dafios y disminuir los tratamientos, es
recomendable realizar un diagndstico de la infestacion del suelo antes de la
siembra, mediante el analisis de muestras de suelo, a fin de identificar los
nematodos fitoparasitos y estimar su abundancia, o de las plantas cuando se
desea conocer la especie de nematodo y estimar el dafo causado en el
cultivo.

Suelo

Para el muestreo de suelo, deben tenerse en cuenta las siguientes
recomendaciones:

1. El muestreo se debe realizar preferiblemente en otofio o en verano,
épocas de mayor densidad de nematodos en el suelo.

2. En nematologia es recomendable extraer una muestra compuesta (MC)
por unidad de superficie, la cual corresponde a la suma de una cantidad
determinada de muestras simples (Ms), ya que debido a la distribucion
apifiada de los nematodos en el suelo, es conveniente extraer muchas
Ms pequenas en lugar de pocas Ms grandes (de ahi que se desaconseje
el uso de pala, salvo necesidad; pero, en este Gltimo caso, debe indicarse
la forma de extraccion).

3. Una MC debe representar una superficie maxima de 4 ha, con un mismo
tipo de suelo y cultivo e igual técnica cultural.

4. Las Ms se tomaran al azar o en forma sistematica (zig-zag, guarda
griega) con un muestreador desde 0 a 20 cm. de profundidad (Fig. 1, A-
B). Un muestreador cominmente utilizado consiste en un tubo de 2,5
cm de diametro y 20 cm de largo, con lo cual se extraen
aproximadamente 100 cm’ de suelo, lo cual corresponde a una Ms (Fig
1, C).
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5. Una MC no deberia ser mayor que 250 g. Si durante el muestreo se saco
mayor peso de suelo, mezclar bien las Ms y poner el peso requerido en
una bolsa de polietileno cerrada.

6. Para estimar la poblacion de nematodes en lotes o invernaculos sin
cultivar, se tomara, como minimo, 4 Ms de suelo cada 1000 m?, o bien
20-30 Ms/ha.

7. Cuando en el lote haya un cultivo implantado, se tomaran muestras en la
zona de las raices jovenes, dentro del area que se considera afectada,
sacando 4 Ms en el perimetro de la planta, de 0 a 20 cm. de profundidad
en cultivos anuales y de 0 a 50 cm. o de 0 a 1m de profundidad en
plantas perennes, segtin la profundidad de las raices.

8. En césped (golf, turf) y en lotes con pasturas, las Ms se deben tomar
desde 0 a 10 cm de profundidad.

9. En cultivos frutales y forestales las muestras se deben tomar cerca del
borde del follage y a una profundidad donde las raices sean abundantes
(un metro, aproximadamente), recorriendo el lote de acuerdo con el
patron de la Figura 2. Se tomara una Ms de suelo/planta sobre un
minimo de los 10% de plantas/hilera tomadas al azar, sobre el 40% de
las hileras tomadas al azar en frutales y el 20% las hileras tomadas al
azar en forestales.

10.S1 se desean comparar los resultados, es recomendable tomar muestras
en el area sana proxima a la anterior; pero, si se desea estimar la
poblacion de nematodes en la superficie total de un lote cultivado, las
muestras deben tomarse en el nimero y forma que se indico para lotes
sin cultivar.
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Figura 1: Diagramas de muestreo en forma sistematica y modelo de

Muestreador: A. toma de muestras en guarda griega; B. toma de muestras en zig — zag;

C. Muestreador (A y B: adaptado de Dropkin, 1980; C: tomado de Chaves y Torres,

1993).

Plantas

sl

En cultivos anuales se tomara un minimo de 10 plantas/ ha.

En cultivo de cebolla se tomaran 100 plantas/ha.

En ajo 50 plantas/ha, tomadas en las zonas afectadas, elegidas al azar.
En lotes con cultivo de papa se tomard, como minimo, 100
tubérculos/ha, descartandose las raices, salvo que se observen agallas en
las mismas.

. El control sanitario de las semillas, plantines y bulbos se realizara sobre

50 a 500 g de semillas, 20 g de raices, 50 a 200 g de tallos y hojas, y 50
a 200 g de bulbos, de acuerdo con el volumen de los lotes a analizar. En
parcelas pequeiias, el nimero de plantas sera proporcional a la
superficie.

En plantas con mucho follaje, se puede descartar la parte aérea de la
misma.

Conservacion y transporte de las muestras

Las muestras de suelo/plantas se deben guardar en lugar fresco y

sombreado, nunca exponerse al sol, y enviarse a un laboratorio de analisis
nematologico dentro de las 48 hs de haberse extraido. Es conveniente
mantener las mismas a 12-15°C hasta realizar el analisis, o en heladera a 4°
C, pero una larga exposicion al frio puede matar parte de los nematodos.
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Las raices se deben conservar y enviar al laboratorio con el
pan de tierra circundante y las otras partes de la planta se deben mantener
en seco; ambos tipos de muestras deben guardarse en una bolsa de
polietileno. Si las muestras de suelo no pueden conservarse a las
temperaturas requeridas, se recomienda fijarlas utilizando formol 40% a
60° C y guardarlas en un envase cerrado.

Las muestras deben llegar al laboratorio en las bolsas de polietileno
cerradas, para evitar la pérdida de humedad, de parte de su contenido o su
mezcla con otras muestras. Deben llevar un rotulo donde se indique forma
de muestreo (al azar, sistematico, numero de submuestras/ha), analisis
requerido, nombre del productor o de la empresa solicitante, lugar y
superficie del lote muestreado, y cultivo actual y cultivo anterior a la época
de muestreo.

En el laboratorio, las muestras de suelo se deben guardar a 15° Cy su
analisis no deberia exceder los 20 dias desde su recepcion; por su parte, las
muestras de plantas deben conservarse a 5° C y su andlisis se cumplird
dentro de las 72 hs de ser recibidas.

SOOOOQ
OO
SO0

Figura 2: Patron para muestrear en cultivos frutales y forestales (adaptado
de Dropkin, 1980).
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Anexo N° 2 Detalle de las huertas muestreadas

Huertas a muestrear en la cuenca del Rio Reconquista

IDENTIFICACION

Muestra /

PARTIDO RESPONSABLE | Partido Ubicacién
encuesta
Huerta Comunitaria "Por la Unién" Niza 1152 Villa
ME-1 % : .
. Tesei Ref. Monica Tapia
Hurlingham JAEKIS A
g Bereterbide Huerta Comunitaria "Amberes" Amberes 361 e/Don
ME-2 Cristobal y Cura Navarro - Villa Tessei Ref.: Sra.
Zulema Giuliano TE: 011-4450-9691
ME-3 Escuela N°35 Pavon y 14 de julio Castelar Sur Ref.
2 Jorge Allendez 4692-1204
Meoron Paulo Garcia B
ME-4 Vivero Municipal de Mordn Callao 2200 Morén Sur
Ref. Gustavo Alcantara 4692-6136
ME-5 Escuela EPB 20 San José 2600 Ref. Susana
Lobaschi 4667-4452
San Miguel | Claudio Colao C
ME-6 Escuela EPB 11 Las Delicias 3579 Ref. Lidias
Suarez 4455-9544
Centro de Formacién Profesional (CFP) N° 401
ME-7 Viena y Copello B° Frino Ref. M. Angélica Frino
g 3 g . 02320-465568
José C, Paz | Gabriel Giuliano D
ME-8 Escuela EGB N° 8 Jimenez y Chacabuco Ref.
Jorge Hartmann 02320-657731
ME-9 Centro de Formacion Profesional (CFP) N° 401
R Marquez 3109 Ref. Jorge Tanssini 4729-1578
z Nicolas
San Martin . E
Laffatigue Servicio de Emergencia Municipal (SEM) San
ME-10 Ramén 6574 José Ledn Suarez Ref. Carmelo
Vacognata 4580-1040
Centro demostrativo Las Tunas Céspedes 938-
Fransisco Pescio ME-11 Las Tunas Gral.Pacheco Ref. Horacio Benedetti
* 4749-5382
Tigre F
Claudio ME-12 Huerta Comunitaria La PachaMama Ecuador 570
Leveratto El Talar Ref. Marta Castro 4726-3463
ME-A3 Escuela N° 23 Gua;i?:lain?gﬂﬁ Ref. Florencia
San Beatriz Eugenia a P
Fernando Zumalave Rey
ME-14 EGE N° 5 Cordero 4725 Ref. Miriam Blasco 4714-

1493
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Huertas a muestrear en la cuenca del rio Matanza-Riachuelo

IDENTIFICACION
PARTIDO | RESPONSABLE | Partido | Muest@/ Ubicacién
encuesta
Esc. N° 12 Distrito N° 19 Cobo y Curapalihue s/n
ME-15 |ref: Vicedirectora turno Mia. Catalina Rizzo.. 4632
Capital Marcela H 4633
Federal Almendros
ME-16 CESAC N 35. Osvaldo Cruz y Zabaleta, Villa N° 21. Ref:
Daniela vivola 4301-8720
MEAT Unidad y Lucha, Suipacha 1737, Ref: Alicia
Gutierrez. Te: 4220-1082
Avellaneda | Mario Castro I ME-18 | Institucién Tiempo de Crecer, Casita Dominico,
SUELO Quinta 36, Ref: Julidn Varga, Te: 4206-5408
ME 18 Club de Madres del Arroyo, Darwin y Merlo sin,
AGUA Ref: Luisa Rodriguez. Te: 4227-64025
ME-19 Esc. De Agricultura y Jardineria de Lomas de
Zamora,Frias y Olden, Ref: Daniel Robilote.
Lomas de
Manuel Cordero J
Zamora
ME-20 Institucién CPA, Pueblo de la Paz, Juan XXIIl y
Santa Catalina, Ref: Marcelo. Te: 4243-0774
Est. Echeverria se Autoabastece, Terrarosa 3500,
ME-21
N Arroyo Ortega, Ref: Fernando lacovantuono.
Esteban Santiago K
Echeverria Siciliano g _ i
ME-22 Organiz. Vecinal Niiios del Barrio Lauda, Pavon
1000, Arroyo Santa Catalina, Ref: Pedro Vera.
ME-23 MTD Villa Golf,Progreso 1380, Ref: Roberto
Alderete, Te: 4295-6365
Ezeiza Agustin Suarez L
ME-24 U8 8 F N® 19, Au. Ezeiza-Caiiuelas y peaje,Ref:
Sargento Molle. Te: 4295-1448
Huerta Comunitaria del movimiento 26 de junio
ME-25 Comercio y Escurra Barrio Escurra Virrey del
Pino Ref. Lili Galeano
La Matanza Camilo Polti M ME-26 Escuela ESB 160 Villa Roel 1980 Barrio Escurra
Virrey del pino Ref. Francisco Linardo
Huerta Comunitaria La Toscana General
ME- 27 Belgrano y Domingo Escarlatti Ref. Cecilia

_Acosta

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo N° 3 Entrevista semi-estructurada

HUERTA

Arca Metropolitana
Region
Partido de

Técnico

Encuesta: ------ I
Superficie afectada

Fecha de vigencia; ==--+/-=---/2007
Pdgina N° | de 7 Paginas

RELEVAMIENTO AMBIENTAL DE LA HORTICULTURA
PERIURBANA

1° PARTE: CARACTERISTICAS GENERALES

|-Sefialar con una X las actividades desarrolladas:

Huerta organica

Cria de aves

Cunicultura

Frutales

Horno de tambor, barro o cocina

Apicultura

Otros

Compost
Abonos organicos: Lombricultura

Otros: ;Cudles?

2-Indicar la cantidad de personas involucradas en la actividad desarrollada:

Adultos

Adolescentes (11-18 aiios)

Nifos (0-10 afios)

Ancianos (mds de 65 afos)

Total

Fuente: elaboracion propia.
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3- A completar por los miembros que participan en la huerta comunitaria:

[ Nivel de Saberes Horas Viveen |
educacion previos sem. _el barrio
Nombre y Apellido Origen | Edad | (prim,sec, enel dedicadas | Si | No
tere, otro ) tema ala
= actividad =
2
=
=
2
o
-1
"
]
=]
=]
=
g
=
=

Pégina N 2 de 7 Paginas

Fuente: elaboracion propia.
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4- Servicios Bésicos:

Si No
A- Aguadered ] '
“anill itari 1 A QUE dISTANCIA? ...oovivassionmnssssn
Canilla comunitaria g No LAq
Otros (indicar cuales) Si No

B- Solo responder en caso de no tener agua de red

Forma de obtencion del agua:

|
Caracteristicas SI NO
Comin
=
é Motobombeador
POZO ®
o 5 :
o Sumergible
=)
5_' -
Encamisado
Profundidad .............. metros

Pagina N° 3 de 7 Péginas

Fuente: elaboracion propia.
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C- Residuos solidos Urbanos (R.S.U.)

CARACTERISTICAS

Sl

NO

Recoleccion domiciliaria diaria

Recoleccion domiciliaria
esporddica

Deposito de los R.S.U. en
contenedores barriales

Deposito de los R.S.U. en
lugares difusos (a cielo abierto,
zanjas, etc.)

Especificar:

5- Entorno:

A. ;Cudles serian los establecimientos/ fébricas que se pueden identificar en los alrededores?

(tomar como alcance espacial 300 metros)

Pagina N° 4 de 7 Piginas

Fuente: elaboracion propia.




G. ¢qué practicas se llevan a cabo para evitarlas?

I. ;Qué medios de transporte pasan a menos de 100 metros? (indicar tipo de transporte y
frecuencia del servicio)

2° PARTE: PRACTICAS DESARROLLADAS

1. ;De dénde se extrae el agua para regar los cultivos?

¢ Cémo se riega la huerta? (superficial, goteo, aspersion)

2. ;Coémo han preparado el suelo para cultivarlo? ( en forma mecénica o manual, relleno y
nivelacion)

Pagina N° 5 de 7 Paginas

Fuente: elaboracion propia.
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3. ;Como se abonan los cultivos?

6. ¢Cudl es el origen de las semillas que se utilizan? (Indicar si son adquiridas a través de Pro-
Huerta, si son compradas, de produccion propia, si se realizan intercambios, etc)

7. (Coémo se manejan las plagas en la huerta? (Indicar que venenos se usan, procedencia de los
mismos, frecuencia en la utilizacién)

10. Senalar con una X el destino de la produccion

Autoconsumo

Entrega solidaria*

Venta de excedentes®

Pédgina N° 6 de 7 Paginas

Fuente: elaboracion propia.
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*En cada caso indicar donde se concreta y cantidad aproximada:

Entrega solidaria

3° PARTE: SALUD HUMANA

1. ;Qué afecciones mas frecuentes padecen los miembros estables de la huerta? (indicar la
cantidad y edad de los miembros afectados)

Pagina N° 7 de 7 Paginas

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo N° 4 Informacion relacionada con la interpretacion de
los analisis

Analisis de aguays uelo en e 1 periurb ano horticola : datos
complementarios parau na mejor interpretacion de los valores
obtenidos

Para la correcta interpretacion de los resultados obtenidos en los
analisis pertinentes, es importante conocer los valores a partir de los cuales
puede haber probables dafios a la salud humana y al ambiente. A
continuacion se hace referencia a algunas caracteristicas a tener en cuenta
en cada caso (Zumalave Rey 2008).

A vpartir de esa situacion diagnostica, serd posible hacer las
intervenciones que estén al alcance para mitigar o mejorar la salud humana
y de ese ambiente en particular.

Examen microbioldgico

En relacion a un examen microbioldgico de agua se debe tener en
cuenta como indicadores: el recuento de bacterias mesofilas, coliformes
totales, presencia de Escherichia coli 'y de Pseudomonas aeruginosa.

Los limites admitidos del Cédigo Alimentario Argentino (CAA) para
agua potable son: aerobios mesoéfilos totales no mayor a 500 UFC*®/ml,
coliformes totales igual o menor a 3 NMPY/100 ml, Pseudomona
aeruginosa ausencia en 100 ml, Escherichia coli ausencia en 100 ml.

Bacterias Mesofilas

El Codigo Alimentario Argentino, Capitulo XII, en relacion a las
bacterias mesoéfilas dice: En caso que el recuento supere las 500 UF C/ml
y se cumplan el resto de los parametros indicados, solo se debera exigir la
higienizacién del reservorio y un nuevo recuento.

“UFC: unidades formadoras de colonia
4 NMP/100 ml: nimero mas probable en 100 mililitros
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Coliformes totales

Las bacterias que se encuentran con mayor frecuencia en el agua son
las bacterias entéricas que colonizan el tracto gastrointestinal del hombre y
son eliminadas a través de la materia fecal. Cuando estos microorganismos
se introducen en el agua, las condiciones ambientales son muy diferentes y
por consiguiente su capacidad de reproducirse y de sobrevivir son limitadas
(CYTED 2005)

Debido a que su deteccion y recuento a nivel de
laboratorio son lentos y laboriosos, se ha buscado un
grupo alternativo de indicadores que sean de mds rapida y
facil deteccion. El grupo mas utilizado es el de las
bacterias coliformes.

El grupo de microorganismos coliformes es adecuado
como indicador de contaminacion bacteriana ya que los
coliformes:

°  Son contaminantes comunes del tracto
gastrointestinal tanto del hombre como de los
animales de sangre caliente.

Estan presentes en el tracto gastrointestinal en
grandes cantidades.

Permanecen por mas tiempo en el agua que las
bacterias patogenas.

Se comportan de igual manera que los patogenos en
los sistemas de desinfeccion.

Los coliformes fecales y E. coli en particular, se han
seleccionado como indicadores de contaminacion fecal
debido a su relacion con el grupo tifoide-paratifoide y a su
alta concentracion en diferentes tipos de muestras [...]
Aproximadamente el 95% del grupo de los coliformes
presentes en heces fecales, estan formados por Escherichia
coli y ciertas especies de Klebsiella. Ya que los coliformes
fecales se encuentran casi exclusivamente en las heces de
animales de sangre caliente, se considera que reflejan
mejor la presencia de contaminacion fecal.

Solamente debera recurrirse a los coliformes totales si no
hay condiciones para cuantificar los coliformes fecales.
[...] En aguas tratadas, los coliformes totales funcionan
como un alerta de que ocurrio contaminacion, sin
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identificar el origen. Indican que hubo fallas en el
tratamiento, en la distribucion o en las propias fuentes
domiciliarias. Su presencia acciona los mecanismos de
control de calidad y de procesamiento dentro de la planta
de tratamiento de agua, e intensifica la vigilancia en la red

de distribucion (OMS 2008).

Escherichia coli

Escherichia coli es el nombre dado a una gran familia de bacterias
que se hallan normalmente en el intestino de los seres humanos y de los
animales. La prevencion y el control de la contaminacion de los alimentos
por Escherichia coli productor de toxina Shiga es una responsabilidad
compartida por todos los actores de la cadena agroalimentaria, desde el
productor hasta el consumidor (Administracion Nacional de
Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica —~ANMAT-2003). Segun el
Ministerio de Salud de la Nacion (2003):

Si bien la mayoria de ellas no provocan enfermedad,
algunos tipos como la Escherichia coli productor de toxina
Shiga (STEC) pueden afectar a la salud. La infeccion
ocasionada por esta bacteria se presenta como una diarrea
sanguinolenta que usualmente cura sola, pero en el 10%
de los casos puede complicarse y desarrollar insuficiencia
renal aguda en ninios (Sindrome Urémico Hemolitico -
SUH-) y trastornos de coagulacion en adultos (Purpura
Trombocitopénica Trombotica -PTT-). La complicacion de
estos males afecta particularmente a nifios, ancianos y a
aquellas personas que, por padecer otras enfermedades,
tienen su sistema inmunologico deprimido.

La bacteria puede encontrarse en las carnes, en el agua, la
leche y las verduras, debido al contacto que estos
productos pueden tener con las heces. Ello puede ocurrir,
por ejemplo, al regar las verduras con aguas servidas, o al
contaminarse la leche durante el orderie y permanecer en
ella por no ser sometida al proceso de pasteurizacion.

Las principales prevenciones a tener en cuenta para el

control de la contaminacion de los alimentos por STEC
son:
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. Lavarse las manos antes de tocar los alimentos.

Hacerlo también después de haber ido al bario, de
manipular objetos antihigiénicos, de tocar alimentos
crudos, y toda vez que un cambio de actividad haga
suponer la contaminacion de las manos.

Comprar solo aquellas materias que provengan de
proveedores debidamente habilitados y fiscalizados
por la autoridad sanitaria competente (SENASA y
organos de aplicacion provinciales).

Lavar bien las verduras y las frutas.

No consumir leche ni productos ldcteos que no
hayan sido pasteurizados.

Separar fisicamente los alimentos crudos (y todas
las superficies en contacto directo con ellos), de
aquellos que se encuentren cocidos y de las comidas
listas para consumir. Mantenerlos separados no solo
durante la manipulacion sino también durante el
almacenamiento y/o exposicion.

Efectuar wuna adecuada higienizacion de las
superficies y utensilios cuando se pasa de manipular
alimentos crudos a otros elaborados o listos para
consumir.

Para prevenir la proliferacion de las bacterias,
evitar en todo momento que los alimentos
perecederos — permanezcan — a  temperaturas
inadecuadas (entre 5°Cy 60° C).

Cocinar los alimentos, especialmente las carnes y
productos elaborados con ella, hasta que en su
interior alcancen temperaturas superiores a los 71°
C. No deben venderse o consumirse carnes que,
luego de su coccion, todavia presenten color rojo-
rosado o jugos rosados.

Limpiar y desinfectar todo el equipamiento, los
utensilios y las superficies, tanto antes de comenzar
la manipulacion de los alimentos como al finalizarla
v durante los intervalos.

10.Utilizar solo agua potable corriente.
11.Controlar su salud y la de sus familiares y

empleados. Toda persona que presente una diarrea
aguda vy, particularmente, que haya sido
diagnosticada con STEC, debera abstenerse de
trabajar e informar la situacion al médico de la
empresa.
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Escherichia coli serotipo O157:H7 es un microorganismo patdégeno
relacionado con infecciones graves en el hombre y producidas por
contaminacion del agua y los alimentos (Rubeglio &Tesone 2007).

A raiz de la aparicion en Estados Unidos de un nuevo brote de E.
coli enterohemorragico detectado esta vez en la produccion de espinacas y
que afecto a mas de veinte estados y a paises importadores, como Méjico,
Canada y Tailandia, la intencion de este comentario es llamar la atencion

sobre la importancia del hallazgo de este microorganismo en el medio
ambiente (Rubeglio &Tesone 2007).

Pseudomonas aeruginosa:

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) senala: la
Pseudomonas aeruginosa pertenece a la familia Pseudomonadaceae y es
un bacilo gramnegativo aerobio con un flagelo polar. Cuando se cultiva en
medios adecuados produce piocianina, un pigmento azulado no
fluorescente.

Efectos sobre la salud humana

Pseudomonas aeruginosa puede causar diversos tipos de
infecciones pero rara vez causa enfermedades graves en
personas sanas sin algun factor predisponente. Coloniza
predominantemente partes dariadas del organismo, como
quemaduras y heridas quirurgicas, el aparato respiratorio
de personas con enfermedades subyacentes o las lesiones
fisicas en los ojos. Desde estos lugares puede invadir el
organismo y causar lesiones destructivas o septicemia y
meningitis. Las personas con fibrosis quistica o
inmunodeprimidas son propensas a la colonizacion por P.
aeruginosa, que puede conducir a infecciones pulmonares
progresivas graves. Las foliculitis y las otitis relacionadas
con el agua se asocian con ambientes humedos y calidos
como las piscinas y barneras de hidromasaje. Muchas
cepas son resistentes a diversos antibioticos, lo que puede
aumentar su relevancia en el ambito hospitalario.

198



Fuentes y prevalencia

Pseudomonas aeruginosa es un microorganismo comun en
el medio ambiente y puede encontrarse en las heces, el
suelo, el agua y las aguas residuales. Puede proliferar en
ambientes acudaticos, asi como en la superficie de materias
organicas propicias en contacto con el agua. Pseudomonas
aeruginosa es una fuente conocida de infecciones
intrahospitalarias y puede producir complicaciones
graves.

Vias de exposicion

La via de infeccion principal es la exposicion de tejidos
vulnerables, en particular heridas y mucosas, agua
contaminada, asi como la contaminacion de instrumentos
quirurgicos. La limpieza de lentes de contacto con agua
contaminada puede causar un tipo de queratitis. La
ingestion de agua de consumo no es una fuente de
infeccion importante.

Relevancia de su presencia en el agua de consumo

Aunque la presencia de P. aeruginosa puede ser
significativa en algunos entornos como en centros
sanitarios, no hay evidencia de que los usos normales del
agua de consumo sean una fuente de infeccion para la
poblacion general. No obstante, puede asociarse la
presencia concentraciones altas de P. aeruginosa en el
agua potable, especialmente en el agua envasada, con
quejas sobre su sabor, olor y turbidez. Pseudomonas
aeruginosa es sensible a la desinfeccion, por lo que una
desinfeccion adecuada puede minimizar su entrada en los
sistemas de distribucion (OMS 2008)

Examen fisico quimico de agua para riego

En lo que respecta al analisis fisico quimico de agua para riego los
parametros a tener en cuenta son los siguientes:
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Calificacion de aguas para riego suplementario

. PELIGRO DE PELIGRO DE
CALIFICACION g ALINIZACION SODIFICACION
% sob
Conduc. % sobre el e/;tsootafe
Eléctrica total de RAS Aj.FAO
de
(dS/m) muestras
muestras
ACEPTABLES Menor a 1,3 95,8 % RAS <5 67 %
DUDOSAS 1,3-2,0 3,1 % RAS5-10 25,7 %
RIESGOSAS Mayor a 2,0 1% RAS > 10 7,2 %

Fuente: FAO 2008.
Aptitud del Agua para Riego

Obtenidos los resultados del andlisis y transformadas las
concentraciones de Sodio, Calcio y Magnesio en su respectivo valor indice
R.A.S conjuntamente con el valor de la Conductividad Eléctrica, se puede
clasificar el agua en cuanto a su aptitud (Hug 2008).

El diagrama semilogaritmico relaciona la Conductividad
Eléctrica con el contenido de alcali, fijando rangos de bajo
a muy alto peligro de salinidad (Conductividad eléctrica.)
y rangos de bajo a muy alto peligro de sodicidad (R.A.S.).
Se presenta las diferentes clases de aguas segun el
diagrama de Richards, que define la aptitud de las aguas,
fijando el riesgo con peligro de salinidad (Cn), y el riesgo
con peligro de alcalinizacion (Sn).

En cierto modo, la cualidad de aptitud asignada a cada
clase puede diferir conceptualmente, dada la amplitud de
los rangos de la R.A.S. y especialmente si se tiene
caracterizado el tipo de suelo y planta a regar. Las aguas
que presentan una salinidad intermedia y un valor de
R.A.S. elevado, pueden utilizarse bajo estrictas
condiciones, de extremo lavado de sales, en suelos de
textura arenosa y en cultivos muy tolerantes a la salinidad
y sodicidad.

A continuacion, se definen cuatro clases de aguas segun la
peligrosidad de salinizacion y cuatro clases de aguas
segun el peligro de sodicidad y de sus combinaciones
resultan 16 clases de aguas con diferentes niveles de
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cualidades, que van de “Cl” a C4’ y de “Si “a “S4°, Cuya
interpretacion original dada se transcribe la clasificacion
textual segun el Laboratorio de Riverside (1951).

Con Respecto a las Sales:

Aguas de baja salinidad (Cl): pueden usarse para riego en
la mayoria de los cultivos y en casi cualquier tipo de suelo,
con muy poca probabilidad de que se desarrolle salinidad.
Se necesita algun lavado, que se logra en condiciones
normales de riego, excepto en suelos de muy baja
permeabilidad.

Aguas de salinidad media (C2): puede usarse siempre y
cuando haya un grado moderado de lavado. En casi todos
los casos y sin necesidad de practicas especiales de control
de la salinidad, se pueden producir cultivos
moderadamente tolerantes a las sales.

Aguas altamente salinas (C3): no pueden usarse en suelos
cuyo drenaje sea deficiente. Aun con drenaje adecuado, se
puede necesitar practicas especiales de control de la
salinidad. Por lo tanto, se deben seleccionar unicamente
aquellas especies vegetales muy tolerantes a las sales.

Aguas muy altamente salinas (C4): no son apropiadas
para riego bajo condiciones ordinarias, pero pueden
usarse ocasionalmente en circunstancia muy especiales.
Los suelos deben ser permeables, el drenaje adecuado,
debe aplicarse un exceso de agua para lograr un buen
lavado y, en la mayoria de los casos, se deben seleccionar
cultivos altamente tolerantes a sales (Hug 2008).

Nitritos y Nitratos

El nitrato es una forma de nitrogeno que todas las plantas necesitan

para crecer, siendo hasta cierto limite un componente normal dentro de la

dieta humana.

El uso indiscriminado de fertilizantes y la mala disposicion de

residuos domésticos y las excretas son fuentes habituales de contaminacion
de las aguas con nitratos. Otro factor de contaminacion de las napas con
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nitratos son las perforaciones defectuosas que permiten la rapida filtracion
desde la napa freatica al acuifero.

Visto que la ingesta de soluciones con alto contenido de nitratos es
peligrosa para lactantes y embarazadas, y potencialmente también para los
adultos, el Codigo Alimentario Argentino establece un tope de 45 mg de
nitratos por litro para considerar a las aguas y las bebidas aptas para el
consumo humano.

Recomendaciones:

La presencia de nitratos en el agua de pozo puede indicar que
también hay otros contaminantes tales como: Microorganismos Yy
Pesticidas, que podrian causar problemas de salud. Acciones para lograr
una mitigacion:

°  Minimizar la disposicion de aguas servidas en el
entorno de los pozos de agua y mantener en buen
estado los pozos ciegos.

Evitar las descargas industriales en cursos de agua.

La construccion de humedalales, ya que estas zonas
actuan como auteénticos filtros capaces de absorber de
forma natural el exceso de nitrogeno.

Nunca hervir el agua mas de lo necesario (3 minutos).
Uso de agua segura para preparar comida de bebés
lactantes menores de 6 meses (Hug 2008).

Carcinogénesis

Segun explica Pasquali, en ciertas condiciones, los nitritos pueden
reaccionar en el cuerpo con aminas secundarias y terciarias, asi como con
amidas, para formar N-notrosaminas (denominadas comuinmente como
nitrosaminas), algunas de las cuales se consideran que son cancerigenas.

Asi, por ejemplo, la dimetilamina se combina con el acido
nitroso  produciendo la  dimetil-N-nitrosamina.  Este
proceso ocurre en una solucion acida, en un rango de pH
comprendido entre 1 y 5, que corresponde a la acidez
normal en el estomago de los seres humanos (Pasquali
2003:152-153).
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Los Nitratos y la Organizacion Mundial de la Salud

En los estandares europeos para el agua potable, segunda edicion,
publicada por la OMS explica que estos constituyentes del agua presentes
en cantidades excesivas, pueden dar lugar a Metahemoglobinemia™®

Es una enfermedad provocada por el exceso de nitratos
que surge de la conversion de hemoglobina a
metahemoglobina, que es incapaz de enlazar y transportar
oxigeno. El sintoma mas obvio de la metahemoglobinemia
es la aparicion de un tono azulado en la piel,
particularmente alrededor de los ojos y boca. Si se
descubre con rapidez, esta enfermedad puede ser tratada
exitosamente con una inyeccion de azul de metileno, que
transforma la metahemoglobina de nuevo a hemoglobina.
Cuando la Concentracion de metahemoglobina es superior
al 20%, los sintomas son: dolores de cabeza, debilidad,
taquicardias y falta de respiracion. Las concentraciones
mayores al 50% resultan en una hipoxemia grave y
depresion del sistema nervioso central, y cuando la
concentracion llega al 70% la enfermedad puede provocar
la muerte.

Se ha demostrado que existe una relacion entre las muertes
de bebés por metahemoglobinemia y altos niveles de
nitrato en agua. Puede desarrollarse también por causas
no toxicas, tales como deficiencias enzimaticas congénitas.

Recomendaciones

Una accion remediadora seria la construccion comunitaria
de un humedal, ya que estas zonas actuan como auténticos
filtros capaces de absorber de forma natural el exceso de
nitrogeno (OMS 2008).

“ En el organismo, los nitratos son convertidos en nitritos por accion de ciertas
bacterias, tanto en la boca como en otras partes donde la acidez es relativamente baja y
provocan la conversion de la hemoglobina en metahemoglobina, pigmento que es
incapaz de actuar como portador de oxigeno en la sangre.
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Metales Pesados

Marban (2008) explica que los metales pesados (MP) son
componentes naturales de la corteza terrestre, es decir que los seres vivos
estan expuestos permanentemente a ellos. Al mismo tiempo algunos: Cu,
Co, Fe, Mn, Mo, Zn son esenciales para determinados procesos
fisiologicos, presentando una participacion especifica e insustituible como
catalizadores biologicos en procesos enzimaticos.

Por lo tanto, el riesgo ambiental de los metales pesados
esta relacionado con una exposicion (contenido) adicional,
generalmente elevada y de origen antropogénico. En el
ambito mundial existe una gran preocupacion por la
contaminacion de suelos con metales pesados ya que la
misma es considerada irreversible, irrecuperable y con
elevado riesgo de fito y zootoxicidad.

Su disponibilidad a la cadena trofica esta condicionada
por las propiedades fisicas y quimicas de los metales y del
suelo y por el resultado de las multiples interacciones
entre los procesos intrinsecos del suelo.

Caracteristicas inherentes al metal:
° Toxicidad del metal (especie quimica)
Nula degradacion ambiental
Alta residencia
Bioacumulacion

[e]
[e]

o

Metales Pesados Carcinogénicos
Arsénico, Cromo, Mercurio, Plomo, Bromo, Cadmio,
Manganeso, Niquel y Talio

Metales Pesados — Darios Reproductivos
Arsénico, Cobre, Mercurio, Plomo, Cadmio, Litio, Niquel
y Selenio.

Formas en que se encuentran los metales pesados en el
suelo, en funcion con su energia de union:

°  Solubles

°  Intercambiables
Ligados a la materia orgdnica o compuestos
orgadnicos

o
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°  Silicatos

°  Oxidos e hidréxidos de Fe, Al v Mn
¢ Fosfatos

Las dos primeras categorias constituyen las formas
moviles e inmediatamente biodisponibles, presentes en la
solucion del suelo. Su concentracion depende del elemento
(cantidad y tipo), de la naturaleza de la fase solida, del
contenido de dcidos organicos, del pH del medio y del
sinergismo y antagonismos de otros elementos presentes.
La movilidad de los metales pesados en funcion de la
acidez del medio es Pb,Cr<Cu,Ni<Zn>Cd<<Co,Mn

Los metales pesados forman complejos estables con una
gran variedad de ligandos, minerales y organicos, cuya
estabilidad es funcion de la electronegatividad. Puede
generalizarse que Pb,Cr>Cu>Ni>Co>Zn>Cd>Mn. Las
secuencias detalladas pueden variar en relacion con las
propiedades del suelo y la naturaleza del ligando
(Marban 2008).

La wuniversidad de Extremadura investigd la gestion y la
conservacion del suelo. A continuacidn se reproduce parte de ese estudio:

En  cuanto a la legislacion existente sobre umbrales
minimos que se consideran contaminantes, la tabla
siguiente nos muestra los valores aceptados por la Union
Europea y los correspondientes a algunos paises, como
Holanda, especialmente sensibles a este problema; en él se
contemplan dos valores diferentes, uno para constatar el
problema de la contaminacion y otro para establecer una
necesidad de actuacion antes de cultivar el suelo. En
Esparia solo se contempla el tema en el caso de la adicion

de lodos de depuradora como enmienda organica
(Universidad de Extremadura 2008).
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Umbrales de contaminacién en mg/kg

Metal Holanda Holanda Espaiia UE
(contaminacion) i o .
(necesidad de (adicion de (maximo
saneamiento) lodos) permitido)
Cr 100 800 100-1000 -
Co 20 300 - -
Ni 50 500 30-300 75
Cu 50 500 50-1000 140
Zn 200 3000 150-2500 300
As 20 50 - -
Mo 10 200 - -
Cd 1 20 1-20 3
sSn 20 300 = =
Ba 200 2000 = ¥
Hg 0.5 10 1-16 1.5
Pb 50 600 50-750 300

Fuente: Universidad de Extremadura (2008)

La absorcion de los llamados metales pesados por plantas
v hongos del suelo difiere de unas especias a otras,
marcando un nivel o grado de acumulacion en los mismos,
como se aprecia en la tabla siguiente.

Grado de acumulacion

Tipo Plantas Hongos
Muy intensa Cd Hg
Intensa - Cd, Be, Cu
Media Zn, Mo, Hg, Cu, Pb, As, Co Zn
Ligera Mo, Ni, Cr As, Mn
Nula Be, Fe -

Fuente: Universidad de Extremadura (2008)

Cuando la vegetacion se elimina del suelo, como en la
agricultura o ganaderia, se produce una bajada en los
niveles del elemento acumulado. Cuando no existe
aprovechamiento de la vegetacion los elementos se
reciclan y los contenidos se mantienen. En el primer caso
el problema mas importante es la integracion del elemento
en las cadenas troficas con mayor efecto nocivo que su
permanencia en el suelo.
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No obstante, la presencia de plantas hiperacumuladoras
puede permitir su aprovechamiento para la depuracion
del suelo, elimindndolas sin consumo (Universidad de
Extremadura 2008).

El suelo actia como un sistema depurador capaz de impedir o
ralentizar la movilidad de diversos contaminantes, determinando en gran
medida la calidad de los sistemas con los que se relaciona, como el agua, el
aire o la biosfera.

Cada suelo tiene una capacidad de depuracion que
depende de sus propiedades (textura, contenido en materia
organica, capacidad de intercambio ionico, contenido en
oxidos, pH, superficie especifica y contenido en
carbonatos, fundamentalmente). Cuando se alcanza ese
limite el suelo deja de ser eficaz e incluso puede funcionar
como ‘‘fuente” de sustancias toxicas tanto para los
organismos que viven en él como para los sistemas con los
que se relaciona. La carga critica representa la cantidad
maxima de un determinado componente que puede ser
aportado a un suelo sin que se produzcan efectos nocivos
sobre la estructura y funcionamiento del ecosistema (Diez,
Simoén, Garcia, Dorronsoro & Aguilar 2008).

Criterios de calidad en suelos agricolas

La capacidad de las plantas para bioacumular metales y otros
posibles contaminantes varia segun la especie vegetal y la naturaleza de los
contaminantes. [...] el comportamiento de la planta frente a los metales
pesados depende de cada metal (Acevedo et al 2005). Parte del trabajo que
realizé el Ministerio de Agricultura de Chile en relacion a los criterios de
calidad de suelo agricola se presentan a continuacion.

Cromo:

La toxicidad aguda o cronica por Cromo es causada
principalmente por los compuestos de CrVI, que es el mds
biodisponible para las plantas en el suelo. Los cambios en
el pH y los exudados radicales pueden influir en los
estados de oxidacion del Cromo aumentando o
disminuyendo la biodisponibilidad. Aumenta su solubilidad
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por debajo de los 5.5 pH y por encima de los 8.5 pH
Generalmente se observa un mayor contenido de Cr en
raices que en tallos y hojas, y la mds baja concentracion se
halla en granos.

Cobre:

Los iones de Cobre (Cu) presentan una alta afinidad para
formar complejos con la materia orgdnica. El rango de
mayor biodisponibilidad del Cu oscila desde 4.5 a 7pH.
La movilidad del Cu dependera del nivel de Cu en el
sustrato, pero posee escasa movilidad en la planta
permaneciendo mayor concentracion en los tejidos de las
raices y hojas y menos en los granos.

Cadmio:

Es un metal muy soluble y peligroso debido a su alta
movilidad y a que en pequefias concentraciones tiene
efectos nocivos en las plantas. Se ha observado que en las
plantas de lechuga traslocan mas cadmio (Cd) a hojas y
tallos que otros cultivos. Las hojas nuevas de lechuga y
espinaca tienen mayor acumulacion que en las hojas
viejas. En los frutos se hallan valores no detectables. El Cd
inhibe la absorcion del hierro.

Mercurio:

La acumulacion de Mercurio (Hg) en el suelo se encuentra
controlada principalmente por la formacion de complejos
organicos y por la precipitacion. La absorcion del Hg
desde el suelo es baja constituyéndose en una barrera para
la traslocacion desde las raices a las partes aéreas de la
planta. Es decir altas concentraciones en suelo de Hg da
como efecto concentraciones moderadas de Hg en hojas.
El Hg aéreo transportado contribuye al contenido de ese
metal en los cultivos y por esta razon al consumo humano
v animal. Una parte del Hg atmosférico es absorbido
directamente por las hojas de las plantas.

Plomo:

La solubilidad del Plomo (Pb) varia en los horizontes
superficiales. La acidez creciente del suelo puede
aumentar la solubilidad del Pb pero su movilidad es mas
lenta que su acumulacion en las capas del suelo ricas en
materia orgdnica. La localizacion del Pb cerca de la
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superficie del suelo esta en relacion con la acumulacion
superficial de materia orgadnica.

En las plantas el Pb se acumula principalmente en las
raices siendo minima su presencia en las estructuras
reproductivas.

En general, se puede establecer que los metales mdas
toxicos tanto para las plantas superiores como para ciertos
microorganismos son. Hg, Cu, Pb, Co, Cd y posiblemente
Ag, Be, Sn. (E, Acevedo et al, Informe para los criterios de
calidad de suelo agricola, SAG, 2005).
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Concentracion de algunos metales pesados en las plantas

CONCENTRACION DE ALGUNOS METALES
PESADOS EN LAS PLANTAS

Mayor concentracion en:
Lechuga y espinaca...sobre todo en hojas
H‘I nuevas
CADMIO (cd) Hojas de tomate . no en los frutos

Mayor concentracion en:
En hojas y en raices en general . mayor
concentracion en Lechuga v porotos
COBRE (Cu) Y menos en: zanshona, cebolla. tomate y
papa
Mayor concentracion en:
CROMO (Cr') Le_f_imsﬂ_._ po:c-:o:_ y :11'..1_21-.1-.—:1 \ =._ ﬂ-J-E].'LCG
concentracion en tomate, cebolla y papa

Mayor concentracion en:

PLOMO (Pb) Raices

Ma entracio :
MEROURTO (Hg) | Leohas i s et

Mayor concentracion en:
i .
PAICES ¥V Drofes

im cuando el snelo esté contaminado
E I n altas [ ] puede mhibir el
crecimiento de 12 planta hasta la muerte

ARSENICO (As)

Fuente: compilacidn propia con datos de Acevedo et af(2005).

Plaguicidas

En el capitulo “la agricultura urbana y periurbana” se explico que la
agricultura agroecologica no utiliza insumos quimicos para los cultivos, sin
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embargo puede haber residuos de plaguicidas por diferentes razones. Una
de ellas puede ser por la deriva; un establecimiento agropecuario de
produccion intensiva al fumigar produce una deriva y es probable que en
las inmediaciones aunque otros productores no utilicen agroquimicos los
suelos pueden tener un residuo producto de aquella.

Los plaguicidas son muy toxicos, particularmente los organoclorados
y los organofosforados, y los primeros pueden mantenerse activos en el
suelo y los vegetales durante lapsos muy prolongados (Auge 2006).

Pese a que los organoclorados estan prohibidos, se los sigue
utilizando fundamentalmente porque son baratos. Los plaguicidas no so6lo
dafian la calidad del suelo y de las plantas, sino también la del agua
superficial y eventualmente la del agua subterranea.

En relacion a las fumigaciones sabemos que son un problema
gravisimo. El caso del barrio de Ituzaingd Anexo de la provincia de
Cordoba es una prueba de ello (El martes 4 de septiembre de 2012, los/as
integrantes de la Camara la. del Crimen de la Ciudad de Codrdoba
difundieron los fundamentos de la sentencia). Benencia y Souza Casadinho
dicen al respecto:

Los plaguicidas son altamente toxicos, las dosis de
aplicacion elevadas y fundamentalmente el no respeto del
tiempo de carencia determinan que una elevada
proporcion de las hortalizas comercializadas en los
alrededores del area metropolitana de Buenos Aires llegan
al consumidor con un tenor de plaguicidas mas elevado
que lo admitido por las disposiciones vigentes (Benencia &
Souza Casadinho 1993:114-115).
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Anexo N° 5 Datos relevados en las entrevistas semi-
estructuradas

Los datos corresponden a las preguntas que se realizaron a los
referentes de cada la huerta que fue muestreada anteriormente en relacion a
las caracteristicas del entorno. (Ver anexo N° 3).

En relacion al abastecimiento de agua, en la siguiente tabla se observa un
resumen detallado por cuenca:

Cuenca del Rio Matanza-
Riachuelo

Cuenca del Rio Reconquista

Abastecimiento
de agua

6 huertas cuentan con Agua de
red; en porcentaje, el valor es
del 46 %.

5 huertas poseen
motobombeador, el 39 %.

2 huertas tienen bomba
sumergible, el 15 %.

7 huertas cuentan con Agua de
red; en porcentaje el valor es
del 54%.

3 huertas poseen
motobombeador, el 23%.

3 huertas bomba sumergible, el
23%.

En relacion a la gestion de los RSU se observa en la siguiente tabla un
resumen detallado por cuenca.
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Cuenca del rio Matanza-
Riachuelo

5 huertas tienen recoleccion
diaria, es decir el 38 % de las
huertas.

6 huertas poseen recoleccion
esporadica, el 46% de los casos.

Cuenca del Rio Reconquista

8 huertas tienen recoleccion
diaria, es decir el 58 % de las
huertas.

4 esporadica, el 29% de los casos.
En ocasiones ademas de tener la

Residuos En ocasiones ademas de tener la | posibilidad de la recoleccion
Solidos posibilidad de la recoleccion diaria, hay depositos espontaneos
Urbanos diaria, hay depdsitos espontaneos | de residuos que en forma

(RSU) de residuos que en forma esporadica son retirados.

esporadica son retirados.
Ademas 3 tienen en ¢l entorno
inmediato basurales a cielo
abierto. Es decir el 23 % de las
huertas.

4 huertas tienen en el entorno
inmediato basurales a cielo
abierto. Es decir el 29 % de las
huertas no tienen recoleccion
diaria de residuos.

Datos del entorno para establecer riesgo ambiental

Las variables corresponden a las preguntas que vinculan el entorno
con las actividades de cada la huerta que fue muestreada anteriormente.
(Ver anexo N° 3).

La numeracion desde la 1 a la 14 inclusive pertenece a la cuenca del
Rio Reconquista y de la 15 a la 27 inclusive corresponde a la del Matanza-
Riachuelo. Cabe senalar que los andlisis se identifican adicionalmente con
una letra para reservar la identidad del lugar y que corresponde al partido y
con la misma numeracidn que aparecen en las entrevistas.
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Anexo N° 6 Practicas agroecoldgicas en condiciones de
contaminacion con metales pesados. Uso del abonero

A modo de breve presentacion se explicaba en el capitulo II qué la
produccion horticola agroecoldgica en el AMBA se desarrolla en lugares
altamente sensibles o con gran fragilidad ambiental debido a las actividades
antropogénicas. En este sentido, los metales pesados acumulados en el
suelo son la consecuencia de esas actividades.

Asimismo, en el capitulo IV también se hizo referencia a los metales
pesados al tratar “La interpretacion de los resultados”. En ese momento se
expreso:

[...] Se pudo inferir que gracias al uso del abonero y a pesar que
las huertas estaban emplazadas en lugares con gran fragilidad ambiental
no tenian problemas sanitarios y los suelos eran aptos. Los abonos
organicos beneficiaron los cultivos y los protegieron de diversos agentes.

Esa practica, de enfoque agroecologico, tiene por cierto una
relevancia particular teniendo en cuenta que la horticultura en el AMBA se
desarrolla principalmente en lugares cercanos o adyacentes a sitios
catalogados como fragiles.

La literatura cientifica ayuda a reforzar la recomendacion sobre esta
practica, y en particular las investigaciones de Fabricio de lorio dan cuenta
de ello.

En tal sentido Roca (2009) explica que una actividad asociada a las
producciones de la agricultura urbana organica es el reciclado de materia
organica residual con la idea de generar abonos para incorporarlos en ellas.

En su diario vivir los habitantes de la ciudad descartan
materiales a los que ya no les dan uso, son los que
denominados residuos solidos urbanos (RSU). La mitad de
los residuos solidos urbanos son materia organica, el
procesado de parte de los mismos en origen (antes de salir
del domicilio), podria reducir una parte significativa de los
volumenes totales. El producto obtenido mediante la
técnica de compostaje se utiliza para la mejora de la
produccion de alimentos dentro del ambito de la
Agricultura Urbana.

Usado para el abonado de parques, jardines y plazas
reduciria la cantidad de agro-quimicos utilizados y que en
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muchos casos lixivian contaminando las napas y
contaminando el agua; contaminacion a la que
mayormente estan expuestos los sectores mds carenciados
de la poblacion. Las técnicas son sencillas y permiten
eliminar facilmente posibles problemas asociados como la
generacion de olores o atraccion de moscas y roedores. En
los ultimos arios, el proceso ha experimentado un gran
auge debido a que, ademas de ser un procedimiento de
obtencion de un producto de gran valor agronomico, es un
sistema de tratamiento de residuos organicos economico y
adecuado, desde el punto de vista ambiental. Sin embargo,
el compostaje no debe de considerarse como un simple
sistema de tratamiento de residuos organicos, que permite
su estabilizacion, una eliminacion de elementos patogenos
v, simultaneamente, una reduccion de peso, volumen y, en
muchos casos, humedad; lo mas correcto es ver en el
proceso de compostaje un método de revalorizacion de
algunos materiales residuales, ya que el producto final del
proceso puede utilizarse como enmienda o abono
organicos, o como sustrato para el crecimiento vegetal.

En el contexto de una agricultura biologica, ecologica,
organica o sostenible, el uso del compost es fundamental;
ademas de la relacion existente entre aplicacion de
compost y rendimiento de los cultivos, es objeto de
consideracion la influencia que el compost ejerce sobre
ciertas enfermedades de las plantas (Roca 2009).

Al respecto, Fabricio de lorio sefala:

La adicion de materia organica exogena a suelos
derivados de sedimentos dragados contaminados con
cromo ha producido una redistribucion del metal entre las
fases geoquimicas del suelo y una disminucion de la
biodisponibilidad, lo cual puede constituir una alternativa
a corto plazo y de bajo costo para la estabilizacion y
reutilizacion de suelos contaminados en areas marginales.
Se investigo el efecto del agregado de material organico
sobre la reduccion de cromo hexavalente, en un suelo a
diferentes niveles de concentracion del metal.

La adicion de materia organica favorecio la reduccion de
cromo (VI) a cromo (I1l) en el suelo. El suelo tratado con
turba de Sphagnum mostro la mas baja concentracion de
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cromo (VI) consistentemente con una reduccion en la
fitoxicidad de cromo (VI).

A partir de la utilizacion de simuladores de lluvia y
microparcelas de escurrimiento se estudio la dinamica de
metales pesados en aguas de escorrentia. Los resultados
obtenidos destacan la conveniencia de considerar a la
cobertura superficial y a la aplicacion de enmiendas
organicas, como elementos que inciden favorablemente en
el control del desprendimiento de particulas bajo la
erosion laminar.

El mayor aporte de metales estd representado por el
sedimento producto del escurrimiento y no por la
concentracion del elemento disuelto en las aguas de
escorrentia. Para todos los metales estudiados, el
tratamiento con lombricompuesto produjo una marcada
disminucion en sus concentraciones disueltas en las aguas
de escorrentia presumiblemente debido a la accion de los
componentes organicos aportados por la enmienda que
atrapan a los metales en la fraccion particulada.

En la zona de mayor contaminacion se busco un
aprovechamiento de los lodos a través del
vermicompostaje. Este tratamiento desarrollo una
enmienda con propiedades de fertilidad optimas para una

futura produccion de plantas ornamentales (Fabrizio de
Iorio 2007).

Por todo lo dicho se puede afirmar que el uso del abonero es una
practica altamente recomendable en cualquier produccion horticola para
controlar la contaminacion con metales pesados.
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Anexo N° 7 Pedido de donacion de geomembrana a coripa

Instituto Nacional de
e | Tecnologia Apropecnaria

Sres. CORIPA S.A.

Presente

Referencia: HUERTA COMUNITARIA HURLINGHAM

Estimados Sefiores:

Continuando  la amable conversacidn  telefdnica que
mantuviera en el dia de la fecha con su Ing. David CHAVES en el marco del tema de la referencia y
en atencion a la solicitud que puntualmente le manifestara- a raiz de la imposibilidad econdmica
de llevar adelante el proyecto a cargo de la citada comunidad- y el posible asentimiento que en
principio me respondiera para realizarle a cargo de |z empresa en el marco de lz Responsabilidad
Social Empresarial ¥ compromiso con el Medio Ambiente, cumplo en elevarles formalmente la
solicitud para su consideracidn y decisidn final.
En mi cardcter de investigadora vinculada a través del Instituto Madonal de Tecnologia
Agropecuaria (INTA) v responsable del seguimiento de las tareas que realiza esa comunidad y que
a partir de la implementacién gue ustedes puedan realizar hard posible el desarrollo de
produccidn horticola confiable, me comprometo en en tal caso a incorporarios a |a investigacion
nacional publicando su autoriz en la ejecucion de la obra de ingenieria y las bandades de su
prestacidn, elemento inicial e indispensable que permitira aislar el Cromo y & Cadmio hallados en
suelo ¥ que impiden |a viabilidad del proyecto de abastecimiento alimentario de esa comunidad;
como asimismo la publicidad que consideren ustedes adecuada que permita identificar la
participacion econdmicamente desinteresada de CORIPA, desvinculada de todo tipo de
responsabilidad inherente al proyecto,
Deseo ademds manifestares que este proyecto con la colocacidn de la geomembrana es inédito,
Unico en su especie ¥ modelo piloto para aislar suelos contaminados y transformarlos en
productivas.
Cualquiera sea la decisidn final agradezco el trato y deferencias que han tenido para conmigo y
continuaré convocandolos  para proyectos de futuro inmediato que si tengan la wviabilidad
presupuestaria para su realizacidn-

Atentamente - o
ol i
Beatriz Zumalave Rey Mariel Mitidier
Lic. Cs. del Ambiente Dra. ingeniera Agronoma
Investigadora Coordinadora PMHFA INTA 063001

Proyecto Horticultura Periurbana

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo N°8 Remediacion del suelo contaminado por metales
pesados

En este anexo se hallan compiladas diferentes investigaciones y
todas dan cuenta de la posibilidad de remediar suelos contaminados con
metales pesados a partir de variadas estrategias cultivando especies
adecuadas para remediar el suelo a través de mecanismos especificos. A
continuacién se detallan algunos estudios.

El problema generado por la dispersion de contaminantes en el
medio ambiente se puede corregir a partir de la remediacion (Vullo 2003).

Para definir este término se puede decir que la remediacion es un
conjunto de actividades tendientes a reducir la presencia de materiales o

residuos peligrosos en suelos o sitios contaminados (Lavado & Zubillaga
2008).

La fitoremediacion es la utilizacion de plantas para
eliminar contaminantes del suelo. [...] fue propuesta en
1983 pero recien tuvo aceptacion en 1990.
La fitoremediacion comprende diversas categorias segun
el rol que cumplen las plantas utilizadas en el proceso:

°  Fitoextraccion: uso de plantas para extraer
contaminantes del suelo.
Fitovolatilizacion: uso de plantas que volatilizan
compuestos, por ejemplo Se.
Rizofiltracion: uso de plantas acudticas o palustres
para remover contaminantes de aguas
Fitoestabilizacion: uso de plantas para transformar
los metales pesados en formas menos toxicas o no
toxicas, especialmente para Cry Pb.

[...] el manejo de las técnicas de fitoremediacion puede
simplificarse de la siguiente manera: se identifica el area a
tratar, se cultiva una especie, se cosecha, generalmente
toda su biomasa, y se dispone la misma. La disposicion
puede ser: incineracion, relleno sanitario, o mds
modernamente, recuperacion de los elementos traza que

contiene el producto de la cosecha (Lavado & Zubillaga
2008:391).
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Las especies con alta capacidad de acumulacion se conocen como:
especies hiperacumuladoras.

En las investigaciones de Ortega-Ortiz, Benavides-Mendoza, Arteaga
Alonso & Zermeno-Gonzalez (2009) abordan el estudio de las plantas
hiperacumuladoras explicando al respecto:

Las plantas hiperacumuladoras adecuadas para llevar a
cabo acciones de fitoextraccion deben cumplir algunas
caracteristicas:

°  Como la tolerancia al metal que se desea eliminar,

Que la acumulacion se produzca fundamentalmente en
la parte aérea de la planta, y

Que presenten un rdpido crecimiento,

Asi como una gran produccion de biomasa en la parte
aerea.

o

Algunas especies comunes que se han ensayado con éxito
como potenciales fitorremediadoras son la alfalfa, la
mostaza, el tomate, la calabaza, el esparto, el sauce y el
bambu. Incluso existen especies vegetales capaces de
disminuir la alta salinidad en la capa superficial del suelo,
gracias a su capacidad para acumular el cloruro de sodio
(Wangensteen, 2002) [...] La hiperacumulacion es un
fenomeno raro y su base evolutiva es motivo de discusion
desde su descubrimiento. Algunos estudios recientes
sugieren que la acumulacion inusual de metales confiere a
estas plantas la capacidad de limitar el herbivorismo y la
patogenesis (Ortega-Ortiz, Benavides-Mendoza, Arteaga
Alonso & Zermetio-Gonzalez 2009).

Asimismo, la fitorecuperacion®’ ayuda a limpiar parcelas
contaminadas. En este sentido y con la finalidad de ordenar las
investigaciones que dan cuenta del uso de especies para remediar los suelos
contaminados es qué a continuacidon se hace referencia a especies
horticolas fitoremediadoras y especies arboreas y/o arbustivas con idéntica
capacidad.

* 1a fitorecuperacion es una traduccion del idioma inglés al castellano, pero se refiere a
la fitoremediacion.
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Especies horticolas fitoremediadoras

La Knox Park Foundation, ha plantado un huerto con el fin de
extraer el plomo del suelo de un solar abandonado donde antes habia un
almacén de pinturas. También se plantdé mostaza india; una planta muy
efectiva en la absorcion de plomo (Assadourian 2003).

También se conoce un trabajo realizado con lechuga en “La cuenca
alta del rio Bogota contaminado con los metales pesados cadmio y cromo”,
como precedente, donde se logré disminuir significativamente la
concentracion de dichos metales pesados a partir del cultivo sistematico de
ray-grass y lechuga (Lora Silva & Bonilla Gutiérrez 2010).

Asimismo, hay investigaciones que describen la manera en que las
plantas a través de mecanismos como la absorcion pueden remediar el
suelo reteniendo o acumulando metales pesados.

Al respecto Acevedo et al (2005:119) explica que las plantas son
mucho maés resistentes a los incrementos en la concentracion de metales
que una insuficiencia de un elemento esencial dado. En el siguiente cuadro
se aprecian las plantas acumuladoras de metales pesados.

Plantas acumuladoras de metales pesados

Metales Alta acumulacion Baja acumulacion

Cd Lechuga, espinaca, apio, repollo | Papa, maiz, habas

Cu Cebada, remolacha Puerro, repollo, cebolla

Pb Berro, apio Cebada, papa, maiz

Zn Espinaca, remolacha Papas, puerros, tomate, cebolla,

Fuente: (modificado de Alloway 1995) en Acevedo ef al 2005:123
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La investigacion precedente sirvid como inspiracion para poder
explicarle a la comunidad de la huerta qué estaba sucediendo en el suelo y
que capacidad de retener contaminantes tenian los cultivos que estaban
alli. Sin percibirlo en ese momento, la leccion fue aprendida ya que ese
conocimiento estuvo disponible para utilizar dichas especies como
remediadoras del suelo aun cuando no haya sido concebida esa
investigacion para tal fin.

En ese orden de pensamientos es que se puede afirmar que los
procedimientos que llevaron a cabo la comunidad de la huerta
agroecoldgica de Hurlingham fue sin lugar a dudas una practica altamente
recomendable para remediar el suelo.

Usaron plantas que luego desecharon para iniciar ciclos consecutivos
a lo largo del tiempo y el resultado fue la disminucion de los valores en las
concentraciones de metales pesados en el suelo.

Especies arboreas y /o arbustivas fitoremediadoras

Diez Lazaro & Monterroso estudiaron la capacidad de las especies:
Cistus ladanifer, Lavandula stoechas y thymus masticina para remediar
suelos con Cr; Cd, Cu, Mn, Ni y Zn y encontraron que pueden ser
consideradas para su uso en fitoextraccion.

También se ha demostrado que especies arboreas como Salix y
Populus de crecimiento rapido y cultivos de alta productividad (Brasita,
Helianthus) pueden ser utilizados para fitoextraccion de metales, ya que su
elevada biomasa puede compensar su menor acumulacion metalica (Diez
Lazaro, Kidd & Monterroso 2002:315).

Bidar, Gargon, Pruvot, Dewaele, Cazier, Douay &Shirali (2007)
estudiaron el comportamiento de 7Trifolium repensy Lolium perenne e
investigaron las concentraciones de Cd, Pb y Zn en las plantas y su
fitotoxicidad.

Los comportamientos de  Trifolium repensy Lolium
perenne, que crecen en un campo contaminado con
metales pesados, ubicado cerca de una fundicion de plomo
cerrado. En estas especies de plantas, los metales se
acumulan preferentemente en las raices que en brotes, de

>0 Esta investigacion fue gentileza del Dr. Salibian.
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la siguiente manera: Cd> Zn> Pb. La exposicion de las
plantas a dichos metales inducida por el estrés oxidativo
en los organos considerados como revelan las variaciones
en los niveles de malondialdehido y actividades superoxido
dismutasa. Estos cambios oxidativos estaban
estrechamente relacionados con los niveles de metales,
especies de plantas y organos.

En consecuencia, L. perenne parecia estar mas afectado
por el estrés oxidativo inducido por metales que
T.repens. Tomados en conjunto, estos resultados nos
permiten concluir que estas especies de plantas podrian
ser adecuadas para la fitoremediacion de suelos
contaminados con metales pesados (Bidar, Gar¢on, Pruvot,
Dewaele, Cazier, Douay &Shirali 2007).

Unterbrunner, Puschenreiter, Sommer, Wieshammer, Tlusto§, Zupan
& Wenzel (2007) investigaron la acumulacion de Zn y Cd en los tejidos de
los arboles adultos y especies herbaceas asociadas recolectados en las
zonas contaminadas de Europa Central.

Encontraron una considerable acumulacion de Cd y Zn en
varios sauces, alamos y especies de abedul con un maximo de
116 mg Cd kg -1y 4680 mg Zn kg -1 en hojas de Salix caprea.
La variacion anual de concentraciones de Cd y Zn en hojas de
Salix caprea eran pequerias, lo que indica que los datos
obtenidos en diferentes anos se pueden comparar. Las
concentraciones de metales en hojas no estaban relacionados
total (agua regia) o labil (1 M NH 4 NO 3 concentraciones en
suelo extracto), pero los factores de acumulacion
(concentracion de la hoja: concentracion en el suelo) para el
Cd y Zn siguieron una funcion de tipo de registro inverso. Los
resultados indican que los metales pesados entre los tejidos
mostro un minimo en la madera, con el aumento de las
concentraciones de Cd y Zn hacia las hojas y las raices finas
(Unterbrunner, Puschenreiter, Sommer, Wieshammer, Tlustos,
Zupan & Wenzel 2007).

226



Anexo N° 9 Especificaciones técnicas de la geomembrana
utilizada

FlexpPlan’

GEOME MBRANA FLEXGELE DE PVC.

Seguridad y Calidad
en geomembranas flexibles de PVC.

Aadlan, por s Denulacionds polmétaas ospociicas, of 1a solucion mas
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pasiculr
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solocdonar las mas adoauada a cada umo, on farma efdente y acondmica

Las geomemb @nas Flex®an 30 elaboran por calndrado con mainas y
aditvos do primera aafidad , 0 DeNBNGo 20 UNa ata homog enoidad, axaniontos
propiod ades quimicas y mecdnicas, y do %4al manipuleo y colooaddn.

» SANEAMIENTO
Carales de agua para onsumo
Lagunas de tratamiento doaal
Impe rmeabili zad 6n de dstermas

CONSTRUCCION OVIL
Cubiertas expuestas / protegidas
Lagunas recreativas / deportivas
Pilet s de natacén

Impe rmeab. Taneles / Galerias
Impermasb. de diques de tierra
Subbass Viales

MEDIO AMBIENTE

Re llenos Sanitarios e Industriales
Plantn de tratamiento

Pileta petroleras

Fosos para tanques de
combustible .

AGHODLAS
Tajamares y canales de riego
Contenddn y tratamiento de
barres arganicos.
Pecculturay explotagones
analogan.

» EXPLOTACION MINERA
Pilet 2 de | xiviados
Lagunas de desecacidn

Fuente: CORIPA S.A. 2014
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.&XP’EH' PlusTene’ Geomembranas

Caracteristicas Aplicaciones
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Geomembeana sintética de alta
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la intemperie.
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Geomembrana de poletileno de Geocompuesto mpermeable
COFlexPlan C aita dersidad (PEAD) aditivado conformado por arcilla
con regro de carbdn, de bentonitica conterida entre
Geomembrara composite caracteristicas homogéneas y varias capas de geotextil
formada por un geotextil no estables.
tejido agherido a una
geomembrana de PVC. Fuevada Se presentan en forma standard  Fste material ey utifizado en
revstenca mechnits y textura con superficies de textura lisa (LL)  obras de relleno santario, en
rugose 0 rugosa en ambas caras (RR) o reemplazo de mantos de arcilia
on una de olas (LR) de elevado espesor,

Wrrey del Frw 20 Fae ¥ 4
L N L]
Lt h T e | |
Ll Rl R T B e
.2

Fuente: CORIPA S.A. 2014
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Anexo N° 10 Agradecimiento a CORIPA S.A.

Sres. CORIPA S.A,

Atencion: Arg. Alberto Dal Farra

e co. L ey
nETETencia: Nnucn

Estimado Sefior:

En esta oportunidad me comunico con usted para presentarle con satisfaccidn los primeros
resultados que hemos obtenido al utilizar la geomembrana que nos donaran el afio anterior.

Luego de un largo aprendizaje e innumerables ensayos se logrd la primera cosecha de
hortalizas en sustratos orgénicos para autoconsumo que aseguraran a partir de la colocacion de
la membrana, una produccion horticola confiable en la superficie que ocupa la cuenca del rio
Reconquista (2250 km®”

En aquella oportunidad le manifesté que esta tecnologia -la colocacion de la
geomembrana- aplicada a la horticultura, es inédita, dnica en su especie ya que no se conoce
en el mundo experiencia similar que esté documentada y publicada, convirtiéndose en un
modelo piloto para aislar suelos contaminados y transformarlos en productivos.

La semana entrante tendré la satisfaccion personal de presentarme como disertante
con lIa conclusién del trabajo que hemos realizado en el Primer Congreso de Agroecologia, en
mi cardcter de investigadora vinculada a través del Instituto Nacional de Tecnologia
Agropecuaria (INTA) y respe ble del seguimi de las tareas que realizd esa comunidad.

En el poster explicativo que serda expuesto en el evento, hay un agradecimiento
especial a CORIPA SA por la donacion de la geomembrana, como elemento inidal
indispensable que permitiria aislar el Cromo, Cadmio y otros metales pesados hallados que
impedian la viabilidad del proyecto de abastecimiento alimentario cenfiable de esa
comunidad.

Me agradaria a mi regreso reunirme con usted a fin de entregarle el material e

intercambiar impresiones acerca de la potencialidad de la aplicacién de su producto.

Me despido cordialmente aguardando reunirnos a la brevedad posible agradeciéndole
nuevamente la colaboracién dispensada. Muchas gracias!!!

-
A 1 :
_ | PP .‘:L.{(L.n-—'\-‘?{'

L Beatriz Zumalave Rey
Lic, Cs. del Afmbiente
|

Fuente: elaboracion propia
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Anexo N° 11 Poster presentado en el Primer Congreso
Santafecino de Agroecologia “Remediacion y Mitigacion en

Huerta Agroecologica de Hurlingham”
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