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“...la historia de los hombres es la historia de la libertad,

de la mds pequefia a la mds grande; la historia de toda la vida,
desde la ameba hasta el género humano, es la historia de la libertad,
es el paso de una libertad menor a otra libertad mayor;

que la vida en si misma es libertad.” *

! Grossman V. Todo fluye. Bs. As. Galaxia Gutenberg. Trad.: Marta Ingrid Rebon Rodriguez. 2010, pp.

280-281.
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Introduccion

La libertad es una caracteristica inherente a la naturaleza humana. Esta ultima, a su
vez, con sus particularidades, se inscribe dentro del marco més general de una
naturaleza propia de todos los seres vivientes. Tomando en consideracidon estas
caracteristicas propias de los seres humanos en tanto seres vivos (algunas de las cuales
son compartidas por otros seres vivientes no humanos) hablaremos de una naturaleza
biologica humana, con la finalidad de circunscribir la discusion acerca de la naturaleza
humana a ciertos aspectos especificos que guardan relacidon con la condicidon del ser

humano en tanto entidad bioldgica.
e ;Qué entendemos por naturaleza humana?

Entendemos por naturaleza humana a un conjunto de caracteristicas compartidas por
todos los seres humanos mas alla de la experiencia propia de cada individuo. Como ya
mencionamos, tomando en cuenta lo recurrente y central del tema de la naturaleza
humana en la historia de la filosofia, en nuestro trabajo adoptaremos una perspectiva
muy especifica de ésta, que la circunscribe a sus aspectos biologicos de tal manera que
cuando nos refiramos a ella en realidad lo estaremos haciendo especificamente a la
naturaleza biologica humana, en tanto conjunto de principios de organizacion innatos
que adopta la biologia del ser humano y que guian nuestra conducta. ? A partir de la
explicitacion de esta definicion tenemos la intencion de evitar caer en debates acerca de
otras concepciones de la naturaleza humana que en el campo de la filosofia y de su
historia han sido por demés numerosas y que nos alejarian de los objetivos centrales de
nuestro trabajo. Esta concepcion es heredera de la adoptada por filosofos naturalistas
como Daniel Dennett. En honor al interés particular que tenemos por centrarnos en la

biologia cerebral, debemos sefialar que las especificaciones en términos de redes

? Para esta definicion nos hemos inspirado en una de las definiciones de naturaleza humana dada por
Noam Chomsky quien en su debate con Michel Foucault al hablar sobre lo que él mismo denomina
“lenguaje innato” menciona: “Es a este conjunto de esquemas o principios de organizacion innatos que
guian nuestro comportamiento social, intelectual e individual al que me refiero cuando utilizo el
concepto de naturaleza humana”. Chomsky N., Foucault M. “Acerca de la naturaleza humana”. En, La
naturaleza humana: justicia versus poder. Un debate. Bs. As. Katz Ed. Trad. Leonel Livchits. 2006, pp.
11.



neuronales que se asocian a la conducta de los seres humanos serdn consideradas

entonces como partes constituyentes de su naturaleza en tanto tales.

La naturaleza humana a la que estamos haciendo referencia entonces esta conformada
por caracteristicas biologicamente dadas, que en tanto biologicas no son inherentemente
buenas ni malas desde un punto de vista moral. Sin embargo, si bien que la naturaleza
humana sea de tal o cual manera no nos habilita a sacar conclusiones acerca de valores o
acerca de lo que es correcto o incorrecto, el hecho de poder conocerla en profundidad
nos ayudard, al menos en parte, a comprender mejor cuéles son las posibilidades ciertas
de poder llevar a la practica nuestros ideales sociales, politicos y morales. Nos hacemos
eco de esta manera del pensamiento del bioeticista Peter Singer, quien al sostener la

necesidad del surgimiento de una izquierda darwiniana menciona que la misma deberia:

“Aceptar que existe algo asi como una naturaleza humana y tratar de saber mas de ésta,

de modo que las medidas politicas puedan basarse en los mejores datos disponibles sobre

, 3
cOémo son los seres humanos”

Como veremos a lo largo de nuestro trabajo, otra caracteristica que tomaremos en
cuenta en relacion a la naturaleza humana, serd que mas alla de la posibilidad de que los
seres humanos formemos parte de un mundo determinista, su naturaleza tendra como
caracteristica no tener un futuro absolutamente fijado de antemano pero tampoco una

infinita maleabilidad.
e Naturaleza humana y libertad

En base a lo anteriormente expresado debemos mencionar que las
conceptualizaciones acerca de la naturaleza humana han sido y son objeto de reflexion
tanto para la filosofia como para la biologia. Se ha sefialado en este sentido que las
definiciones de la naturaleza humana que a lo largo de dos mil afios han sido formuladas
por la filosofia, a partir del siglo XIX han pasado a ser parte de las ciencias bioldgicas. *
Consideramos que este interés multidisciplinar del que es motivo la naturaleza humana
deberia ser heredado también por la libertad, ya que siendo esta ultima un objeto de

reflexion historicamente caracteristico de la filosofia, deberia serlo también de la

} Singer P. “Una izquierda darwiniana para hoy y mafana”. En, Una izquierda darwiniana. Politica,
evolucion y cooperacion. Barcelona. Critica. Trad. castellana A. J. Desmonts. 2000, pp. 86.

* Palma H. “El problema de la “naturaleza humana” en los estudios sobre la sociedad”. En, Palma H.,
Pardo R. Epistemologia de las Ciencias Sociales. Bs. As. Biblos, 2012, pp. 177-222.



biologia ya que es de importancia discernir cudl es la condicidon de posibilidad de esa
libertad en el humano en el territorio que definen los limites dados por su propia
biologia, en forma complementaria a los limites que impone el contexto social y la

cultura.

Sostenemos que es posible comprender, a punto de partida de la biologia (y en
particular de la biologia cerebral), cuales son las condiciones materiales inherentes al
propio sujeto humano indispensables para que existan en él conductas libres. Notese
también que los limites que imponen el contexto social y la cultura sobre la efectiva
existencia de conductas libres en el ser humano podran ser vistos simultineamente
como limites que se ejercen sobre aquellos mecanismos bioldgicos que de alguna
manera son los que posibilitan finalmente la existencia de estas conductas. La
comprension de estos aspectos vinculados con la biologia (y fundamentalmente de la
biologia cerebral) nos ayudara a ver a la naturaleza del ser humano desde una dimensién
no tomada en cuenta por la biologia en tanto disciplina cientifica, es decir la de la
naturaleza humana en tanto propia de un ser ontoldgicamente libre. A través de esta
comprension no buscamos una mayor especificacion acerca de lo que debemos hacer en
relacion a la libertad en cuanto seres morales y con ideales politicos (eso seguira
quedando en manos de la ética y la politica y no de la biologia), sin embargo, esta
comprension nos ayudara a estimar el costo que deberemos afrontar y la posibilidad de

llevar a la practica los ideales que tengamos acerca de la libertad.

En plan de comenzar a abordar el problema debemos mencionar que las nuevas
tecnologias desarrolladas con el fin de estudiar la biologia cerebral (neuroimagenes,
estudios neurofisiologicos, neurogenética, etc.) han abierto nuevos desafios con respecto
a la interpretacion de los datos aportados por las mismas, la relacion que guardan con la
interpretacién de las conductas observadas en los individuos y, en relacién a lo que
venimos sefialando, una mas precisa definiciéon de lo que entendemos por naturaleza

humana.



e Preguntas

Como mencionaramos al comienzo de esta introduccidén al centrarnos en el
problema de la libertad, asumimos que ella es inherente a la propia naturaleza

bioldgica humana. >

En base a esta afirmacion nos formulamos una pregunta principal que es si puede la
filosofia en conjunto con las ciencias de la naturaleza, y en particular la neurociencia,
mejorar nuestra comprension acerca de la libertad en el ser humano. Para responder esta
pregunta creemos que es importante definir desde la filosofia qué se entiende por
determinismo y si hay alguna forma del determinismo que sea compatible con la
libertad; y desde las ciencias de la naturaleza, considerando que los seres humanos
somos seres bioldgicos dotados con un cerebro, qué concepcidn epistemoldgica acerca
del cerebro, su estructura funcional y su historia evolutiva, ofrece el modelo explicativo
mas adecuado al problema de la libertad en el ser humano. Finalmente, considerando
que la libertad ha sido y sigue siendo un problema de incumbencia propio de la
filosofia, y partiendo del supuesto que la libertad es una condicioén propia de los seres
vivos dotados de una organizaciéon neural como es la de los seres humanos, nos
preguntamos si la neuroética puede ser la disciplina encargada de articular los
conocimientos surgidos a partir de la neurociencia con las interpretaciones propias de la

filosofia en relacion con el problema de la libertad.
e Incumbencia de la ciencia y filosofia en el estudio de la libertad

Por lo tanto, la incumbencia en relacion al tema de la libertad que veriamos
compartida entonces por la filosofia y la biologia (o més especificamente la
neurobiologia) plantearia el desafio epistemologico de articular esfuerzos entre ambas
disciplinas. Pretender hoy filosofar acerca de la libertad prescindiendo de la esencia
material biologica sobre la que se asienta nuestra condicidon de seres humanos pareceria

ser a primera vista un intento por disociar en términos dualistas nuestra esencia como

> (Del lat. inhaerens, -entis, part. act. de inhaerére, estar unido). Que por su naturaleza esta de tal manera
unido a algo, que no se puede separar de ello. Real Academia Espafiola. Diccionario de la Lengua
Espariola. 22° Ed. Version digital. (1284737042/**http://www.rae.es/. Consultado el 07/02/2011).
Inherencia: Segin muchos autores escolasticos, el inherir (inhaerere) es el existir en algo. (Ferrater Mora
J., Diccionario de Filosofia.Barcelona. Ariel. 2004 , pp. 1845.)



tales (nos referimos especificamente al intento de considerar a mente y cuerpo como dos
entidades separadas pero en un sentido animista; en otras palabras, una mente inmaterial

libre actuaria sobre el cuerpo pero no a la inversa).

Si asumimos que efectivamente somos capaces de experimentar la libertad en
nuestros actos, porque de hecho experimentamos actos voluntarios a diario, entonces la
neurociencia deberia ser capaz de elaborar una concepcidon acerca del cerebro que
admitiera la posibilidad de la libertad en el ser humano y a su vez, algun tipo de
explicacion de la misma a partir de la teoria de la evolucion que es la teoria a partir de
la cual la biologia y la neurobiologia siguen estructurando su propio desarrollo y

pensamiento.

El filésofo Daniel Dennett ha teorizado extensamente acerca de varios de los puntos
antes mencionados, por lo tanto tomaremos su pensamiento como punto de partida para
desarrollar en nuestro trabajo algunas respuestas posibles a las preguntas que nos hemos

formulado.

En relacion al topico de como reunir a la ciencia con la filosofia en un tema complejo
como el de la libertad, Dennett sefiala que el trabajo del filésofo debe clarificar y
unificar las distintas perspectivas acerca del universo, que surgen a partir de la filosofia
y de las ciencias naturales, en una vision unificada de éste. Para la filosofia naturalista,
que ¢l representa a través de su pensamiento, las investigaciones filosoficas no son
superiores ni previas a las investigaciones de las ciencias naturales, sino que van
asociadas a dichos proyectos. ® Deberemos determinar cudles son los alcances de la
vision naturalista para acceder a una comprension mas amplia acerca de qué es la

libertad.

La filosofia de la biologia puede brindar un marco de analisis adecuado en cuanto a la
interpretacion de la libertad como una caracteristica inherente a la propia naturaleza
bioldgica del ser humano. Este marco de andlisis halla sustento en la Teoria de la

Evolucion, principal teoria bioldgica con la que contamos en la actualidad e hilo

% Dennett D. “La corazonada zombi: el fin de una intuicién?”. En, Dulces sueiios. Obstdculos filoséficos
para una ciencia de la consciencia. Bs. As. Katz. Trad. cast. Julieta Barba y Silvia Jawerbaum. 2006, pp.
15-38.
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conductor que estructura todo el pensamiento bioldgico contemporaneo.” Daniel
Dennett como filésofo de la biologia y de la mente, es un ferviente defensor de esta
teoria y se ha propuesto utilizarla como recurso intelectual para justificar la existencia

de la libertad en el marco de la condicidn biologica del ser humano.
e Libertad y determinismo

La idea de la existencia del determinismo en el mundo fisico, y por extension en el
mundo de los seres vivos, ha llevado a muchos pensadores a descartar la posibilidad de
existencia de una verdadera libertad. Esta situacion deja planteada la necesidad de rever
qué es el determinismo y si existe una incompatibilidad real entre éste y la existencia de

la libertad.

Si tomamos en cuenta la definicion de Van Inwagen, mencionada por Dennett °, el
determinismo consiste en la tesis segun la cual en cada momento dado hay exactamente
un unico futuro fisicamente posible. El error surge, segin Dennett, cuando tratamos a

los 4tomos que constituyen la materia “como pequefias personas que hacen cosas”. °

Esto parte de hacer participar al mundo mas amplio de la fisica, de las categorias
que aplicamos a los agentes bioldgicos productos de la evolucidon, como es el caso del
ser humano. El mundo en el que vivimos es el mundo de la accion, y cuando tratamos
de imponer las nociones de este mundo al mundo de la fisica inanimada nos creamos
un problema que con toda facilidad puede inducirnos a error. Entonces, aunque
pensasemos en términos del determinismo fisico, ;por qué el nivel de explicacion
bioldgico-neurobiologico no podria admitir la existencia de conductas libres? ;No
estaria este nivel también orientado a la accidon en cuanto proveedor de disefios que la

posibilitarian?

7 John Dupré menciona que el término “teoria de la evolucion” suele usarse para hacer referencia a un
conjunto de proposiciones muy generales, siendo el postulado central del pensamiento evolutivo aquel
que sostiene que la vida evoluciond sobre la faz de la tierra. A través de dicha evolucidn, las formas mas
simples derivaron en las formas complejas, compartiendo la gran mayoria de las formas de vida
antecesores comunes. La idea fundamental sobre la que se sustenta este argumento es la de la
descendencia con modificacion. (Dupré J. “Qué es la teoria de la evolucion”. En, El legado de Darwin.
Qué significa hoy la evolucion. Bs. As. Katz. Trad. Cast. Mirta Rosenberg. 2006, pp. 27-47.)

¥ Dennett D. “Una herramienta para pensar el determinismo”. En, La evolucién de la libertad. Barcelona.
Paidos. Trad. Ramén Vila Vernis. 2004, pp. 41.
? Idem anterior, pp.42.
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e Lalibertad y la relacion mente-cerebro

Por otro lado, ;de qué manera el dualismo mente-cuerpo puede abonar a la idea del
determinismo? Si se interpreta que yo soy algo distinto a mi cerebro y a su vez mi
cerebro es el responsable de mis conductas, en ese caso yo (mi mente, mi alma, mi
espiritu o como queramos llamarle) dependeré en todos mis actos de algo distinto a mi
mismo, es decir de mi cerebro, y por lo tanto no seré libre. Si consideraramos en
cambio que yo, en realidad, soy una propiedad emergente de una cosa compleja llamada
cerebro (lo cual no implicaria la inexistencia de la mente como tal —mencionemos al
pasar que de hecho experimentamos todo el tiempo fendémenos mentales-), ;cual seria
entonces la forma de justificar la posibilidad de ausencia de libertad? , ya que de hecho
la experimentamos a diario (cuando elegimos hacer esto o aquello) salvo que
determinadas circunstancias contextuales nos lo impidan. Partiendo de esa base, si la
libertad fuera entonces un elemento constituyente de seres bioldgicos como los
humanos, siendo éstos fruto de la evolucion, entonces la libertad deberia ser también

fruto de la historia evolutiva del ser humano (como sostiene Dennett).

Adoptamos por lo tanto la dptica segun la cual, los hechos psiquicos y los fisicos no

. . 10
pertenecen a conjuntos de hechos sobre cosas diferentes.

e Libertad y neuroética

Caracterizar a la libertad en el ser humano, entre otras caracterizaciones posibles,
como una libertad de eleccion, tiene importantes implicaciones éticas al ser la condicion
necesaria para que cada individuo sea tomado en cuenta como personalmente
responsable. Siendo las conductas libres un producto directo del funcionamiento
cerebral y siendo la responsabilidad una dimension ética fundamental de las conductas
humanas, serd necesario por lo tanto incorporar a la neuroédtica al debate acerca de la

evolucidn de la libertad en el ser humano.

'% Para Mahner y Bunge, hecho es que una cosa esté en un estado. Una cosa es un objeto concreto o
material (el cerebro por ejemplo) y el estado de una cosa en un tiempo dado estd determinado por la
totalidad de las propiedades de esa cosa en un cierto tiempo. En nuestro caso entonces, el cerebro (en
tanto objeto material) podria adoptar distintos estados en tanto conjunto de propiedades emergentes (ver
mas adelante) en un tiempo dado. Los hechos psiquicos y los fisicos podrian ser parte de las propiedades
emergentes que constituyen el estado de una cosa compleja llamada cerebro. (Mahner M., Bunge M.,
“Fundamentos ontoldgicos”. En, Fundamentos de Biofilosofia. Méjico. Siglo Veintiuno. Trad. cast.
Mario Moldes. 1997, pp. 17-68.)
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En relacién a la neuroética, la fildsofa sueca Kathinka Evers menciona que ésta trata
acerca de los beneficios y los peligros potenciales de las investigaciones modernas sobre
el cerebro, y ademds se interroga acerca de la conciencia, el sentido de si y sobre los

valores que el cerebro desarrolla.
Para Evers la neuroética se divide en:

A) Aplicada: Se centra en problemas practicos como son aquellos problemas éticos
que surgen a partir del uso de las técnicas de neuroimagenes, el uso de los farmacos

mejoradores cognitivos y de los neuropsicofarmacos.

B) Fundamental: Es la que se interroga acerca de la manera en que el conocimiento
de la arquitectura funcional del cerebro y de su evolucién puede profundizar nuestra
comprension de la identidad personal, de la conciencia y de la intencionalidad, lo que
incluye el desarrollo del pensamiento moral y el juicio moral. Podemos agregar aqui la
profundizacién de la comprension acerca de las caracteristicas que adopta la libertad

humana, eje de nuestro trabajo.

Evers elabora parte de su cuerpo conceptual en neuroédtica a partir de ciertas ideas
sobre la libertad, comunes en ciertos aspectos con las ideas de Dennett en relacion a este
tema. Para Evers (y también para Dennett), la experiencia de la libertad no es una
estructura contingente, sino que por el contrario, forma parte de nuestra constitucion
bioldgica. La libertad, para esta autora, no es una construccion ficcional, sino que se
trata de una estructura neuronal fundamental. Como ya mencionaramos, la importancia
que tiene el punto de la libertad para la neuroética se basa en que es una condicién
necesaria para ser personalmente responsables, y la responsabilidad personal es una

s . . . 11
nocion a cuyo alrededor estan construidas todas las sociedades.

e Seleccion de ciertos datos cientificos de utilidad para el debate acerca de la

evolucion de la libertad

Como venimos sosteniendo, es nuestro interés establecer una concepcion de la
libertad sobre la base de fundamentos filosoficos y cientificos. En relacion a estos
ultimos es que consideramos necesario presentar ciertas ideas desarrolladas en el campo

de la neurociencia acerca de los distintos modelos cerebrales que sirvan para llegar a

" Evers K. “El cerebro responsable. El libre albedrio y la responsabilidad personal a la luz de las
neurociencias”. En, Neuroética. Bs. As. Katz. Trad. cast. Victor Goldstein. 2010, pp. 73-74.

13



una mayor comprension de los actos libres como el producto emergente de una funcién
cerebral aparecida en el transcurso de la evolucidon. Por esto se tomaran en
consideracidn ciertos datos neurocientificos que guarden relacion con los problemas que
venimos detallando. En tal sentido nos proponemos, por ejemplo, describir los
fundamentos epistemoldgicos de la epigenética, como campo del conocimiento
derivado de la genética, que sirve de fundamento tedrico para el estudio de las
interacciones simbiodticas que se producen entre genes y medioambiente y que dan

como resultado un fenotipo actual.

Con respecto a la pregunta acerca de qué concepcion del cerebro, su estructura
funcional y su historia evolutiva, ofrecen un modelo explicativo mas adecuado que
contribuya a la comprension del problema de la libertad en el ser humano, creemos que
es necesario hacer hincapié en la vision que ofrece el neuroconstructivismo. Gran parte
de la evidencia cientifica que mencionaremos en el actual trabajo se basa en las
investigaciones llevadas a cabo por los distintos grupos de cientificos en el campo de la
neurociencia del desarrollo que abonan a las ideas neuroconstructivistas en el sentido de

ver al desarrollo como una co-construccidn entre biologia y cultura.
e Hipotesis y objetivos

La hipoétesis que sostendremos a lo largo de nuestro trabajo es la siguiente: Que las
conductas del ser humano sean una propiedad emergente de su cerebro, no implica
para el individuo ausencia de libertad en sus actos, porque es la propia biologia del
cerebro humano la que, como resultado de su propia evolucion, admite la posibilidad

. , 2
de experimentar conductas libres.

Nos hemos fijado los siguientes objetivos:

"2 Tomamos en consideracion la definicién de emergencia mencionada por Mahner y Bunge segun la cual
una propiedad es emergente cuando siendo una propiedad de una totalidad, ésta no es poseida por
ninguno de sus componentes. Por ejemplo el estar consciente es propiedad emergente de una cosa
compleja (un sistema) como lo es un cerebro humano pero no es una propiedad poseida por un
componente aislado de dicho cerebro como es el caso de una neurona. (Mahner M., Bunge M.,
Fundamentos de Biofilosofia. Op. cit., pp. 46-48)

Con respecto a la definicion de sistema estos autores mencionan que: “Cuando dos o mds cosas se juntan
e interactuan fuertemente de una manera especifica constituyen un sistema, esto es, una cosa compleja
que posee una estructura definida”. (Idem anterior, pp. 40)

14



explorar, presentar y analizar qué es el determinismo en el contexto general de

la filosofia y mas particularmente en el pensamiento del filosofo Daniel Dennett;

explorar, presentar y analizar los argumentos que da Dennett a favor de una
caracterizacion de la libertad como inherente a la estructura biologica del

cerebro humano;

explorar, presentar y analizar los argumentos que da Dennett a favor de la

caracterizacion de la libertad como producto de la evolucion;

analizar, a la luz de los desarrollos tedricos de Dennett, las dificultades que
presenta el dualismo mente-cerebro al momento de pensar el problema de la

libertad en un ser bioldgico como es el caso de los seres humanos;

presentar algunos modelos que la neurociencia viene construyendo en relacion
a la arquitectura funcional del cerebro y analizar qué tipo de sustento y
articulacidn tedricos y empiricos pueden brindar a la concepcion filosofica de

libertad elaborada por Dennett;

analizar cuales son las implicaciones neuroéticas de una comprension
naturalista de la libertad fundada en una conceptualizacién evolucionista del

desarrollo del cerebro en el ser humano y de la propia libertad.

1. El determinismo y la posibilidad de la libertad

El problema clésico de la libertad, estudiado y debatido intensamente a lo largo de la

vasta historia del pensamiento filoséfico occidental, permite plantear entre otras tantas,

una pregunta que Dennett formula en los siguientes términos: ;la constitucién del

mundo es tal que nos permite tomar decisiones genuinamente libres y responsables?

Sostenemos, en forma casi intuitiva, que somos seres libres. Sin embargo, esta

intuicidon no pareceria contemplar la posibilidad de que esa libertad sea en realidad una

caracteristica esencial del ser humano en tanto parte de un mundo material y como

consecuencia de su constitucidon bioldgica especifica.

15



Si realmente somos seres libres y al mismo tiempo seres regidos por leyes naturales
compartidas por el conjunto de los seres humanos (y algunas de ellas también por el
resto de los seres vivos), podriamos pensar a la libertad como un hecho que es fruto de

nuestra historia evolutiva natural.

Hemos mencionado en la introducciéon que histéricamente hemos presenciado el
surgimiento de ideas que han intentado justificar la existencia de una mente separada de
la realidad material de nuestro cerebro y nuestro cuerpo y que de alguna manera dirige
la conducta humana. Quienes sostienen la existencia de una mente con estas
caracteristicas, sostienen a su vez, que si este tipo de dualismo mente-cuerpo no
existiera, la mente dependeria enteramente de los vaivenes de la fisica que rige nuestros
cuerpos; esto determinaria de tal manera nuestras conductas que haria imposible el
hecho de poder experimentar la libertad. Esto hace necesario revisar cudles son los

verdaderos alcances de ciertas ideas acerca del determinismo.

Para Dennett, aquellos que sostienen que en realidad somos almas capaces de
desafiar las leyes de la fisica y que habitan y controlan nuestros cuerpos materiales (es
decir un dualismo de tipo animista), no conciben la idea de que en realidad seamos, en
tanto seres humanos libres, un producto emergente de nuestros cerebros. Este hecho
podria tener para ellos implicaciones tan terribles como lo es la posibilidad de que
verdaderamente no seamos libres. Es decir que Dennett plantea a este respecto un
monismo (en el sentido de asumir la existencia de una sola entidad) de tipo materialista.
A su vez afirma que nuestras aspiraciones como seres morales, o lo que podemos
entender y fijarnos como deber, no dependen en absoluto de si nuestras mentes

obedecen o no a unas leyes fisicas enteramente distintas del resto de la naturaleza.

Entre los seres vivos somos los unicos que hemos podido comprender (o hemos
hecho al menos el intento) lo que somos y llegar a formularnos preguntas acerca de
nuestra propia condicion. De estas inquietantes preguntas, la ciencia nos viene
respondiendo que somos un ensamblaje de millones de células de miles de tipos
distintos. Asumimos que cada una de nuestras células representa un mecanismo
inconsciente, una especie de microrobot (aplicamos aqui la analogia a la que recurre
Dennett) en buena parte autébnomo. Cada conjunto de millones de células (algunas de
ellas neuronas) se integra en un sistema notablemente eficiente capaz de generar un yo

consciente, una mente. Para Dennett, nuestros valores tienen poco que ver con los
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limitados objetivos de las células que nos componen. Sin embargo, el hecho de pensar
que la variedad de objetivos que perseguimos en nuestras vidas se deba a un elemento
extra corporeo llamado alma no se ve apoyado por ningin hecho que haya sido posible
aprender a través del conocimiento de nuestra biologia en general y de nuestros cerebros
en particular. Las diferencias entre las personas se deberan entonces a las diferentes
formas de “articulacion” que se den entre sus particulares conjuntos de células, como
producto del crecimiento y la experiencia. > Esto no implica bajo ninglin punto de vista
negar la existencia de la consciencia. En este sentido creemos que, al igual que Dennett,
debemos evitar caer en eliminativismos ingenuos en lo que respecta a la vida mental
subjetiva, en el sentido de eliminar la consciencia del discurso y de la investigacion
cientifica (como en su momento propusieron los seguidores del conductismo). Ya que
somos conscientes y las personas que nos rodean también lo son, esas células de las que
estamos formados efectivamente deben ser capaces de generar de alguna manera un yo
consciente. Pero como tampoco nos planteamos caer en un cognitivismo ingenuo " nos
preguntamos: Como podrd ser esto posible? ;Qué forma de articulacion deberdn
adoptar los millones de células que componen nuestros cerebros para poder generar ese
yo consciente? ;De qué manera nuestra historia evolutiva ha actuado a lo largo del
tiempo para permitir el surgimiento de la consciencia? De la misma manera que nos
preguntamos acerca de la consciencia, debemos preguntarnos también de qué manera
estos conjuntos de células han podido conferirnos las notables capacidades que

poseemos como humanos, entre ellas, la capacidad de experimentar la libertad.

Dennet, en relacién con posibles implicaciones éticas (que en nuestro caso
definiremos como neuroéticas por el lugar que le reconocemos al cerebro en todo este
problema), afirma que la comprension de la libertad puede clarificar algunas de nuestras
ideas acerca de la culpa y el castigo, y el papel que debe desempefiar la educacion
moral. '° En la misma direccién, Evers menciona, que todo sistema de normas que

apunte a establecer como actuar de manera adecuada presupone que los seres humanos

5 Dennett D. “Libertad natural”. En, La evolucién de la libertad. Barcelona. Paidés. Trad. Ramén Vila
Vernis. 2004, pp. 17.

' Evers menciona que las ciencias cognitivas desarrollaron la teoria del funcionalismo, segin la cual la
mente podria ser comparada con una maquina. Se pensaba que las funciones inteligentes realizadas por
diferentes maquinas (organicas o no) reflejaban procesos subyacentes idénticos. Los funcionalistas
mostraron poco interés por las ciencias del cerebro, pensando que la organizacion de la mente podia ser
estudiada sin hacer referencia al material que lo produce (Evers K. “Cuando la materia se despierta. El
espiritu abierto y sus enemigos”. En, Neuroética. Op. cit, pp. 58)

' Dennett D. “La libertad natural”. En, La evolucion de la libertad. Op. cit., pp. 37.
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tienen alguna capacidad de controlar voluntariamente (y libremente también) su
comportamiento o en cierta medida influirlo. En ausencia de tal capacidad emergente
del funcionamiento cerebral no tendria ningin sentido hacer recomendaciones o

establecer prescripciones.

No deberiamos temer a las explicaciones naturalistas acerca de la libertad y de
nuestra conducta en general, en la medida que tengamos la lucidez de no caer en
explicaciones forzadas que pierdan de vista la complejidad del asunto, y mientras
podamos percibir con claridad las limitaciones que este modelo explicativo implica. El
reconocimiento de estos limites podria ayudar a elaborar a futuro nuevas y mejores

explicaciones.

Dennett propone ver en la libertad un producto evolutivo reciente de las
interacciones humanas; esta visidon, afirma, permitira establecer una descripcion

“univoca, estable, coherente y empiricamente fundada” de la libertad. 16

Podriamos entonces decir que la libertad, entendida a partir de la biologia, no seria ni
mas ni menos que una condicion evolutivamente fundada presente en una enorme
cantidad de organismos vivientes que tienen la capacidad de aprender conductas y
evaluar alternativas de decision. Sin embargo, en el caso especifico del ser humano y
como producto de su propia evolucion, esta capacidad se halla significativamente mas
desarrollada que en el resto de los seres vivientes y en gran parte se pone en evidencia a
través de experiencias conscientes (si bien este punto acerca de la consciencia y la
libertad es foco de debate actual en la neurociencia —ver una mencidn de este debate en

las conclusiones finales de este trabajo-). '’

Sostenemos que el definir las caracteristicas naturales de la libertad no implicara, al
menos bajo nuestra optica, desterrar la discusion ideoldgica acerca de la libertad como

co-construccion bio-social. Sin lugar a dudas, los contextos sociales determinan la

1 Jdem anterior, pp. 28.

7 Dennett en su obra, “La evolucion de la libertad”, no adhiere especificamente a ninguna definicion en
particular acerca de la libertad sin embargo al final de su libro hace mencién de la definicion dada por
Nicholas Maxwell quien afirma que la libertad es “/a capacidad de conseguir lo valioso en una amplia
variedad de circunstancias”. A su vez resalta que si bien esta definicion puede ser considerada tan buena
como cualquier otra, es oportuna su mencion pues deja abierta la cuestion acerca de qué es lo valioso y en
este sentido hace referencia a una capacidad Unica en el ser humano de poder reconsiderar sus
convicciones mas profundas sobre aquello que da valor a la vida. En este sentido se establece una clara
diferencia entre los posibles grados de libertad presentes en el ser humano y el resto de los animales.
(Dennett D. “La libertad natural”. En, La evolucion de la libertad. Op. cit., pp. 337).
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existencia de mayor o menor libertad, y la historia dictatorial y represiva vivida en
décadas pasadas en nuestro pais y Latinoamérica asi lo certifican. El punto es resaltar la
necesidad de definir en qué medida nuestra constitucion biologica, como parte de
nuestra identidad como personas, nos hace seres proclives a ser libres y por lo tanto a

luchar por crear y conquistar las condiciones sociales favorecedoras de esa libertad.

La exposicion y andlisis de estos pensamientos, podran ayudar a alejar la idea
simplista sostenida por algunos intelectuales de identificar a los puntos de vista

innatistas, naturalistas, o darwinianos con posturas ideoldgicas exclusivas de derecha. 18

A través de este andlisis creemos que podremos reubicar a la discusidon acerca de la
naturaleza bioldgica humana dentro del contexto de las explicaciones necesarias para
comprender por qué somos, en tanto seres humanos, seres ontologicamente libres mas
alla de las circunstancias sociales y politicas en las cuales nos toque en suerte o

voluntaria y libremente vivir.

2. Definiciones de determinismo y causalidad en filosofia

Son multiples los usos que se han hecho en la literatura filoséfica del término
“determinismo”. Habiendo explicitado como uno de los objetivos de nuestro trabajo el
analisis del pensamiento de Daniel Dennett en relacion a este tema, resulta de particular
importancia comenzar presentando algunas definiciones generales sobre cuestiones
vinculadas con el determinismo que nos brinden un marco conceptual para luego

abordar de lleno la exposicion acerca de las ideas de este filosofo. Para esbozar este

18 En este sentido, el caso de un intelectual como Noam Chomsky, enrolado dentro de una tradicion de
pensamiento libertario y de izquierda, brinda otro ejemplo acerca del universo de pensadores que tienen la
voluntad de encontrar explicaciones naturalistas que justifiquen esa tendencia del ser humano a ser libre.
(Bricmont J., Franck J. (Coordinadores) “Sobre la naturaleza humana, el cambio social y la ciencia”. En,
Chomsky. (Tomo I): Teoria Lingiiistica y Procesos del Lenguaje. Ciencias Cognitivas y Filosofia del
Espiritu. Madrid. Editorial Popular. Trad. Miguel Sautié. 2010, pp. 56.). Otro ejemplo digno de mencion
es el del bioeticista australiano Peter Singer quien propone la creacién de una izquierda darwiniana:
“Puesto que “ser de izquierda” quiere decir tener ciertos valores, y puesto que la teoria de Darwin es
una teoria cientifica, la imposibilidad de deducir valores a partir de hechos significa que la evolucion no
tiene nada que ver con la izquierda ni con la derecha. Por lo tanto, tan facilmente puede existir una
izquierda darwinista como una derecha darwinista.” (Singer P. Una izquierda darwinista. Dendra
Médica. Revista de Humanidades. La traduccion es de Marianela Santovefia y ha sido cedida por la
revista hispanomejicana “Letras Libres”. 2009; 1:65-66).
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marco conceptual tomaremos como referencia inicial algunas ideas del filésofo Mario

Bunge presentadas en su libro sobre la causalidad. "

Bunge propone inicialmente hacer una diferenciacion entre tres términos: causacion,
principio causal y determinismo causal, o causalismo. Con respecto a la causacion, este
término hace referencia a una conexion causal en general y a todo nexo causal
particular. Se menciona como ejemplo del primer sentido a la relacion causal particular
que podemos establecer entre la presencia de llamas en general y las quemaduras que
ellas produzcan; y como ejemplo del segundo sentido, a la relacion causal entre una
llama particular y una quemadura particular que ella produzca. En este caso nos

encontrariamos frente a una categoria, correspondiente al vinculo causal.

En el segundo caso, se hace referencia al principio causal, o principio de causalidad.
En este caso se hace alusién a un posible enunciado de la ley general de causacion, que
. + & 13 . b b 2 20

Bunge resume en la proposicion, “la misma causa siempre produce el mismo efecto”.
Bunge aclara que serd conveniente restringir la denominacion de “ley causal” a
enunciados particulares de la determinacidon causal como se podria ver en el caso del
ejemplo antes mencionado: “Las llamas invariablemente causan quemaduras en la piel

humana”. 2!

Por ultimo, se hace mencidn del determinismo causal o causalismo en tanto doctrina
que afirma la validez universal del principio causal. Bunge, menciona en este caso
varias formulaciones que se han hecho en relacion al nucleo de esta doctrina: “Todo
tiene una causa”; “nada sucede en el mundo sin una causa”; “nada puede existir ni dejar
de existir sin una causa”; “todo lo que llega a ser, nace por obra de alguna causa”;

“cuanto tiene comienzo debe tener alguna causa”.

En otras palabras, para Bunge se podria dar una relacion entre estos tres términos que
se podria formular de la siguiente manera: el principio causal enuncia a través de la ley
causal la forma del vinculo causal (causacion), en tanto que el determinismo causal

afirma que todo ocurre de acuerdo con dicha ley causal.

' Bunge, M. “Causacién y determinacién, causalismo y determinismo”. En, La Causalidad. EI principio
de la causalidad en la ciencia moderna. Buenos Aires Sudamericana, 1997, pp. 17-55.

2 Idem anterior, pp. 18.

! Idem anterior.

*2 Idem anterior.
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Bunge menciona ademés la diferencia que se puede establecer entre causacion y
determinacion. Reconoce tres sentidos fundamentales de determinacion. El primero es
el de propiedad o caracteristica; el segundo es el de conexion necesaria; y el tercero es
el de proceso, es decir, la forma a través de la cual un objeto cualquiera adquiere sus
determinaciones en el sentido primeramente expresado. Yendo al primer caso,
determinacion actuaria como sinénimo de caracteristica tanto cualitativa como
cuantitativa. En este sentido, “determinado” se refiere a aquello que posee
caracteristicas definidas y que por lo tanto, en cuanto descripcion de algo, puede
plantearse como contrapuesto a “vago”. Bunge menciona en este caso, el ejemplo de
Claude Bernard, cuando éste, en su Introduccion al estudio de la medicina
experimental, llama “indeterminados” a aquellos hechos reunidos sin precision y mal

. . , . .23
definidos que constituyen verdaderos obstaculos para la ciencia.

Sin embargo, en el caso de la ciencia, el segundo sentido mencionado pareceria ser el
de uso mas frecuente, es decir aquel que ve a la determinacién como conexion constante
y univoca entre cosas o acontecimientos, asi como entre objetos ideales. Se mencionan
como ejemplo en este caso a las llamadas maquinas determinadas e indeterminadas. En
el primer caso, se hace referencia a aquellas maquinas que siguen cursos regulares y
reproducibles, y por ende, absolutamente predecibles (en nada parecidas a las entidades
bioldgicas). En el segundo de los casos, se hace referencia a maquinas cuyos estados
solo podrian determinarse en forma estadistica (estos estados guardan relacién con
aquellos que son posibles de ser encontrados en los seres vivos, y entre ellos
obviamente los seres humanos, al menos en relacion a ciertas caracteristicas
cuantificables). Por lo tanto, si por “necesario” entendemos lo que de constante y
univoco hay en una conexion, entonces deberemos entender efectivamente a la

determinacidn como conexion necesaria, en tanto segundo concepto posible.

Resulta interesante un caso matematico mencionado por Bunge, que sirve para
ejemplificar la presencia de distintos niveles de determinacion. La ecuacion “X — 1 =
0 se llama determinada porque tiene una solucién unica (es decir, X = 1). En cambio
la ecuacidon “X + Y — 1 =07 se llama indeterminada. En este caso, el problema (si bien
muestra una rigida interdependencia entre X e Y) no se resuelve de forma tnica, ya que

hay infinitas respuestas posibles y todas siguen la ley: “X + Y — 1 = 0”. En este caso,

* Idem anterior, pp. 23.
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Bunge menciona que seria mejor llamar a estas ecuaciones parcialmente determinadas
0 incompletamente determinadas en contraposicion a las ecuaciones del tipo de la

previa, que son plenamente determinadas o completamente determinadas.

Bunge sostiene que las conexiones constantes y univocas no son forzosamente
causales. Por lo tanto el determinismo no implicaria necesariamente la presencia de
causalidad (un punto que como veremos mas adelante, Dennett se encargara también de
resaltar). Si tomamos en cuenta a las ciencias de la naturaleza o las sociales, variables
como X e Y pueden simbolizar propiedades de objetos concretos y una funcidén que
relacione ambas variables como puede ser el caso de Y = f'(X) puede estar designando
relaciones entre cualidades o intensidades de cualidades. Tomemos por ejemplo el caso
de la dilatacidon térmica de una varilla metélica. Esta se produce aproximadamente de

acuerdo con la siguiente ley:
L@®)=L@O) (I+tat)

Donde L(0) representa la longitud de la varilla a la temperatura 7=0, y o designa el
coeficiente de dilatacion térmica. Esta ley puede ser considerada como ejemplo del
principio causal, es decir como la transcripcion matematica de la ley causal que indica
que el calor provoca la dilatacion de los metales. Bunge se propone poner a prueba esta
interpretacidon causal de la formula, para ello propone escribirla de la siguiente forma

matematicamente equivalente:
at=L@)-L(0)
L)

El segundo miembro representa la dilatacion relativa. El primero, « ¢, contiene la
intensidad de una cualidad, la temperatura #, perteneciente tanto al agente (el fuego por
ejemplo) como al paciente (la varilla); pero ademas contiene a &, coeficiente indicador
en este caso de una propiedad termo-elastica (es decir una disposicion) caracteristica del
trozo de metal y que por lo tanto nada tiene que ver con la naturaleza especifica del
agente extrinseco (el fuego, por ejemplo) que produce el efecto dilatador. Por lo tanto,
mientras el segundo miembro de la relacién representa el efecto (en este caso la
dilatacion), el primero no representa la causa (el calentamiento), o al menos no lo hace

en forma satisfactoria.
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Por lo tanto, la ley expresada previamente es una relacién plenamente determinada
(constante y univoca). Es decir que representa por un lado una conexidn necesaria entre
las cualidades de longitud (L) y de temperatura (¢), y por otro lado representa la
disposicion a la dilatacion térmica («); sin embargo no refleja la conexidn causal entre
el agente calefactor y el efecto que el mismo produce. Dennett sefialard, segiin veremos
mas adelante, que existe la posibilidad que determinados hechos de la naturaleza

simplemente no tengan causa.

Noétese que si consideramos en un sentido restringido al término determinacion,

podriamos verla como la posibilidad de calculo y por lo tanto de previsidn cuantitativa.

En el caso previo de la dilatacion térmica de una varilla de metal, la ley enunciada
nos permitira predecir el valor L (?), cuando L (0), a'y la temperatura ¢ sean conocidos.
Sin embargo, Bunge advierte que el significado de las leyes naturales no se reduce a la
posibilidad de tomarlas como base de calculos. Considerando que la determinacion
tiene tanto un caracter gnoseoldgico como ontoldgico, podemos afirmar entonces que si
podemos predecir la intensidad de la propiedad y a partir del valor de la propiedad
asociada x y a través de la relaciéon y = f (x), esto solo ocurre porque tal relacion
matematica tiene su réplica objetiva y solamente en la medida en que la tenga. En el
caso de las ciencias que trabajan con objetos concretos el interés no pasa por el célculo
en si mismo, sino por aquel calculo que se supone tiene algun tipo de relacién aunque

Nno mas sea remota con sucesos Y procesos reales. 24

Volvamos al tercer sentido de deferminacion mencionado por Bunge, en tanto
proceso o modo de devenir. De lo visto previamente podemos concluir que el uso que se
hace de la palabra determinacion en ciencia tiene un significado muy restringido pues
significa menos que determinacion causal. Esto es asi porque si bien denota conexion
constante y univoca (una caracteristica propia del vinculo causal) carece del
componente de la productividad. Este punto es de importancia porque, aunque parezca
contradictorio, para el indeterminismo puede haber determinacion en los dos primeros
sentidos expresados por Bunge: el primero, el de propiedad o caracteristica y el
segundo, el de conexion necesaria (las cosas podrian tener caracteristicas definidas pero

las adquiririan en forma ilegal y por ende impredecible). ** Sin embargo no hay

* Idem anterior, pp. 28.
% Jdem anterior, pp. 29.
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coincidencia en el tercer sentido. Entre las formas mas simples de determinacion en el
sentido de la productividad, se cuenta la adquisicion, por parte de los objetos concretos,
de caracteristicas cuantitativas sin la emergencia de nuevas cualidades, sino mediante
una evolucion continua. Este tipo de determinacion es la que toma en cuenta el
determinismo mecénico, que considera las cualidades como algo fijo y, por lo tanto,
solo toma en cuenta los cambios cuantitativos. Bunge menciona en particular la
descripcion hecha por Poincaré de este tipo de determinismo. Para este pensador, este
tipo de determinismo considera que el universo se determina mediante un niimero »
excesivamente grande de parametros. Si los valores de esos » pardmetros se conocen en
un momento dado, al igual que sus derivados temporales, también pueden calcularse

entonces los valores de esos mismos pardmetros en un momento previo o uno posterior.
26

Sin embargo, Bunge aclara que no toda pauta de cambio se adapta al esquema
mencionado previamente ya que las cosas pueden adquirir sus determinaciones en
formas distintas de las previstas por la ciencia de la mecanica. Hay en el mundo
cambios cualitativos ademas de cuantitativos (como veremos mas adelante, la
diferenciacidon que hard Dennett entre el nivel de la fisica y el nivel del disefio pondré en
evidencia la presencia de cambios cuantitativos dados para el primer nivel y otros
cualitativos en el segundo, lo cual igualmente no negara la presencia del determinismo,
pero nos obligara a reformular ciertas premisas acerca del mismo). De tal manera que el
determinismo mecanico deberia ser considerado una subclase de un determinismo mas

general.

Por lo tanto para Bunge, todo lo que hace falta para sostener el determinismo en

sentido general es admitir la siguiente hipdtesis:

“que los acontecimientos ocurren en una o mas formas definidas (determinadas), que tales
formas de devenir no son arbitrarias sino legales y que los procesos a través de los cuales
todo objeto adquiere sus caracteristicas se desarrollan a partir de condiciones

preexistentes” *’

%8 Idem anterior, pp. 30.
7 Idem anterior.
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El pensamiento de Dennett nos ayudara a entender de qué manera vivir en un mundo
determinista admite la posibilidad de grados de libertad crecientes para los seres vivos

llegando a su méaxima expresion en el caso del ser humano.

Es necesario que se mencione también el caso del azar. Para Bunge el azar también
tiene sus leyes. La aparicién de una cara al arrojar una moneda al aire, no es un
acontecimiento ilegal ni surge tampoco de la nada sino que es el resultado determinado
de cierta operacién. El punto es que no estamos frente a un unico resultado posible, por
lo tanto no se trata de un resultado bien definido. Ahora bien, arrojar monedas para ver
si sale cara o cruz es un proceso determinado ya que exige el cumplimiento de
condiciones definidas (existencia de una moneda y de una persona o una maquina que la
arroje, una superficie horizontal donde la moneda caiga, un campo gravitatorio, etc.). A
su vez, el juego sdlo puede producir caras o cruces y de acuerdo con una ley estadistica
segun la cual el nimero de caras sera casi igual al de cruces siempre que la moneda esté
equilibrada. Por lo tanto, los juegos de azar no pueden ser utilizados para sostener el
indeterminismo, pues los resultados finales proceden de condiciones definidas, segin
leyes también definidas. El problema que identifica Bunge es que los juegos de azar no
siguen el tipo de ley newtoniano, sino que obedecen a leyes estadisticas, es decir que

son estadisticamente determinados.

Sin el objetivo central de profundizar en conceptualizaciones fisicas, lo cual nos
alejaria del plano bioldgico que es el que hemos privilegiado, nos parece interesante, a
la vez que ejemplificadora, la pregunta que se formula Bunge en relacion a cémo
actuara entonces la feoria cuantica en relacion a la interpretacion del determinismo.
Para Bunge, si se toma en cuenta la presentacion habitual de la teoria hecha por Bohr y
Heisenberg, esta elimina la causalidad en lo que se refiere a los resultados de la
observacion, pues una misma situacion fisica puede ser sucedida en forma impredecible
por un gran nimero (usualmente infinito) de estados diferentes. De esta manera se
restringe la forma newtoniana del determinismo segun la cual todos los procesos fisicos
se reducen a cambios de lugar determinados por el estado de movimiento anterior y por
fuerzas que obran desde afuera, y los recorridos de las masas puntuales afectadas son
trayectorias definidas de modo preciso (plenamente determinadas) en el espacio-tiempo.
Sin embargo la teoria cudntica sigue reteniendo una forma de determinismo que es el

que surge de la determinacidn estadistica. Por lo tanto, la interpretacion usual de la
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mecanica cuantica no acaba con las causas y los efectos, “sino con los nexos causales

;e 2
rigidos entre unas y otras”. **

La mencion que hemos hecho de ciertos conceptos generales acerca de la
determinacion y la causalidad son una introduccioén al problema mas especifico que
encararemos en relacion a la posibilidad de existencia de conductas libres en el hombre
sobre la base del determinismo que ejerceria nuestro cuerpo material y bioldgico, y mas
precisamente nuestro cerebro, en tanto elementos causales y determinativos de nuestras

conductas.

3. Daniel Dennett y la libertad natural

Como hemos mencionado previamente, Dennet sostiene que existe una creencia muy
difundida a lo largo de la historia que sostiene que somos agentes responsables porque
somos almas o mentes inmateriales que habitan y controlan cuerpos materiales. Para
muchos, los descubrimientos de la ciencia que ponen en duda estas ideas cuestionan
nuestra condicion de seres libres. El objetivo que persigue Dennett en su libro La

evolucion de la libertad es mostrar el error de esta idea.

Si bien, “somos un ensamblaje” de millones de células de distintos tipos, nuestros
intereses y valores tienen poco que ver con los que guian a las células que nos
componen. >° Por otro lado nada de lo que hemos aprendido hasta ahora de nuestra
biologia en general y de nuestro cerebro en particular apoya la idea de la existencia de

un elemento distinto a nuestro cuerpo.

Debido a que cada uno de nosotros somos conscientes de nosotros mismos y de lo
que nos rodea (a excepcion de los que padecen algun tipo de alteracion en su estado de
consciencia), esas millones de células de las que estamos conformados deben tener la
capacidad de generar un yo consciente. Entonces, Dennett se pregunta, ;cémo es que
esos millones de células nos pueden conferir esas caracteristicas que algunos atribuyen a
la existencia de un alma separada del cuerpo?; ;cémo se da la aparicion de la libertad en

nuestro planeta?; ;de qué tipo de libertad hablamos?

2 Idem anterior, pp. 33.
* Dennett D., “La libertad natural”. En, La evolucion de la libertad. Op. cit., pp. 16.

26



Si retomamos el pensamiento de los antiguos atomistas, debemos asumir que estamos
compuestos por un sinnimero de particulas regidas por leyes naturales. Para Democrito,
el encargado de desarrollar la teoria atomista en la Grecia antigua, el mundo no es tal
como lo describen nuestros sentidos. Para el atomismo, los hombres, las plantas, sus
conductas, etc. no tienen ninguna naturaleza. Es mads, no existen, ya que segun

menciona Plutarco acerca de Democrito:

(13

. cuando los atomos se aproximan uno al otro o se chocan o se entrelazan, los
compuestos aparecen bajo la forma de agua o de fuego o de plantas o de hombres, pero en

verdad las unicas cosas que existen son las que ¢l llama formas indivisibles —no existe

. EE] 30
ninguna otra cosa-.

Las leyes de la naturaleza que gobiernan a las formas indivisibles son las que
determinan lo que ha de ocurrir en cada instante por lo cual erradican la posibilidad de
que nuestras cosas personales (corazon, latidos, pensamientos, sentimientos, etc.) sean

de otra manera. Ya no hay posibilidad de que estas cosas sean de un modo u otro.

“Si este determinismo es verdad, es una ilusion pensar que nuestras acciones tienen

. , 1
sentido, por méas que parezcan tenerlo.” >

Es mas, seria absurdo pensar que podriamos ser otra cosa distinta a la que de hecho
somos, pues somos todo lo que podemos ser. No podriamos, por ejemplo, tampoco
diferenciar entre una capacidad ** existente en un individuo para determinado tipo de
acciones y el desempeiio efectivo que dicho individuo tiene en un contexto especifico.
El desempefio pasado, actual o futuro serian los tnicos posibles. No habria espacio para

hacer o ser otra cosa distinta a lo hecho o lo que se es.

Habitualmente en nuestras vidas nos proponemos hacer todo lo que efectivamente

podemos hacer. Sin embargo, ;podemos hacer algo distinto de lo que terminamos

30 Plutarco, Contra Colotes, Moralia 1111 a; DK 68 A 57. En Barnes J.,”Los pensadores preplatonicos”,

en Canto-Sperber, M, Filosofia Griega. Tomo 1, De Tales a Aristoteles, trad. cast., Buenos Aires,

Docencia, 2000, pp 87.

3! Dennett D. “La libertad natural”. La evolucion de la libertad. Op. cit., pp.22.

2 Noam Chomsky sefiala:
“...cuando afirmo que una persona tiene la capacidad de hacer una cosa determinada en un
momento dado, quiero decir que de acuerdo con su constitucion fisica y mental en ese momento,
no necesita de mayor instruccion, adiestramiento, ni desarrollo fisico, etc. para hacer esa
determinada cosa si encuentra las condiciones externas apropiadas.”

(Chomsky N. “La mente y el cuerpo”. En, Reglas y representaciones. México. FCE. Trad. Stephen
Bastien. 2001, p. 12.)
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haciendo, en cuyo caso, qué sentido tiene hacerlo? ;Qué sentido tendria entonces tener
algun tipo de aspiracidon o expectativa en cuanto a que los hechos fueran de una manera
u otra y en cuanto a que nuestros esfuerzos fueran invertidos para que los hechos de la
vida fueran de cierta manera?;Qué sentido tendrian la esperanza, el esfuerzo, el
arrepentirse de un acto cometido, la culpa por haber cometido ese mismo acto, prometer
hacer algo al respecto, proponerse mejorar la vez que viene, condenar al que cometio

ese acto reprobable o elogiar a quien ha hecho bien las cosas?

Sin embargo para Dennett, mas alld del determinismo en el mundo de la fisica, en el
mundo de la accién no deberiamos recurrir a las mismas explicaciones porque de hecho
siempre o casi siempre se presenta mas de una opcion al hacer un ser humano una cosa.
Esto demuestra que si bien Dennett menciona y analiza el nivel de la fisica no espera
encontrar en ella un aval a nuestra lectura de la realidad. Como veremos mas adelante,
para Dennett, el andlisis del nivel fisico no termina resolviendo el problema de la
libertad en un mundo fisicamente determinista, ya que no termina de explicar cosas que
pasan al nivel que Dennett denomina del disefio (que seria el nivel equiparable al nivel
biologico) donde efectivamente podemos comprobar la posibilidad de margenes de
libertad mas alla de la presencia del determinismo fisico. En el pensamiento de Dennett,
como veremos mas adelante, la explicacion final vendra de la mano de la biologia y no
del nivel fisico. Sin embargo consideramos que la mencién de éste ultimo es 1util para
encarar el problema del determinismo a los distintos niveles en los cuales se ha
identificado la presencia del mismo; en cada uno de éstos el determinismo aparece con
caracteristicas particulares ya que no sera lo mismo la conceptualizacion del

determinismo fisico y del bioldgico (o genético).

Volviendo al nivel fisico, por lo mencionado en el apartado anterior, la fisica cuantica
ha disefiado una teoria a través de la cual se sostiene que en el nivel de la fisica
subatomica rigen leyes distintas a las del nivel atomico. Estas leyes indeterministas
abririan la posibilidad de pensar en la existencia de un ser humano con genuinas
posibilidades de tomar decisiones verdaderamente libres. Sin embargo, Dennett advierte
sobre cierta limitacion del indeterminismo como medio para explicar la presencia de la
libertad en el ser humano. A este respecto menciona ciertas ideas de William James

algunas de las cuales citaremos textualmente:
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“El libre albedrio implica una novedad, el injerto en el pasado de algo no implicado en él.
Si nuestros actos estuvieran predeterminados, si transmitiéramos simplemente el impulso
de todo el pasado, los librearbitristas dicen: ;de qué podriamos gloriarnos o culparnos?
Seriamos “agentes” solamente y no “jefes”. ;Ddnde estaria, en tal caso, nuestra preciosa

imputabilidad y responsabilidad?”

Frente a esta mencion de las preguntas formuladas por los indeterministas, el propio

James responde con las preguntas formuladas por los deterministas:

“;Pero donde estaria si fuéramos libres?, replican los deterministas. Si el acto “libre”
significa una extrafia novedad, que procede no de mi, el yo previo, sino ex nihilo, y
simplemente se aflade a mi, ;cémo podria yo, este yo previo, ser responsable?;Coémo
puedo yo tener caracter alguno permanente capaz de persistir el tiempo suficiente para ser
recompensado con alabanza o reprobacion? El rosario de mis dias se desharia en infinidad

de cuentas tan pronto como el hilo de la necesidad interna fuera suprimido por la absurda

doctrina indeterminista”. >

En este ultimo caso lo nuevo, en tanto conducta libre, no estaria determinado por lo
ya existente, su creacion seria a partir la nada, lo cual nos eximiria de responsabilidad.
Pero qué ocurriria, nos preguntamos, si ese yo anterior no se replicara en el futuro en
forma determinista en el sentido exclusivamente mecanicista descripto por Bunge, y
siendo condicidn necesaria y determinista de la existencia de mi yo actual, pudiera
cambiar de tal manera que mi yo actual adoptara una forma cualitativamente nueva no
fijada de antemano. ;Por qué el determinismo no podria permitir la posibilidad de un yo
futuro no fijado totalmente de antemano? Al menos la imprevisibilidad observada a

diario en el mundo de la accion del ser humano haria pensar en esta posibilidad.

Contamos con la presencia de la libertad de la misma manera que contamos con que
si soltamos una piedra la misma se dirigira hacia el suelo. Sin embargo esa libertad,
segin Dennett, no es ni ha sido a lo largo del tiempo constante, sino que es fruto de la

., . , . 34 , .
evolucién y a su vez sigue aun evolucionando. ™ Es mads, ha evolucionado como un
producto reciente de las interacciones humanas y a tal punto se ha convertido en parte
constituyente de nuestras propias vidas que seria dificil imaginarnos viviendo una vida

sin libertad siendo atn nosotros mismos. Considerando efectivamente la libertad como

33 James Willam, Conferencia tercera. “Algunos problemas metafisicos considerados pragméticamente”.
En, Pragmatismo. Madrid. Sarpe. Trad., Luis Rodriguez Aranda, 1984, pp. 107-108.
3* Dennett D. “La libertad natural”. La evolucién de la libertad. Op. cit., pp.25.
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fruto de la evolucidn, retomamos entonces la pregunta de Dennett acerca de si sera
posible ofrecer una vision de la libertad humana empiricamente fundada. Para Dennett,
la libertad es real, pero no es una condicidon de nuestra existencia como seres humanos
previamente dada, como es el caso de la ley de gravedad. Tampoco es una condicion

que nos exima de la red de causas del mundo fisico.

“Es una creacion evolutiva de la actividad y las creencias humanas y es tan real como

. . 35
las demas creaciones humanas.”

Como ya hemos hecho mencién anteriormente, la tradicion filosofica naturalista dentro
de la cual se inscribe el pensamiento de Dennett, se afirma en la idea que las
investigaciones filos6ficas no son superiores ni previas a las investigaciones
desarrolladas por las ciencias naturales, sino que se debe dar una asociacion de ambas
detras de objetivos de investigacion en comun. El trabajo del filésofo debe clarificar y
unificar las distintas perspectivas acerca del universo que surgen a partir de la filosofia y
de las ciencias naturales en una vision unificada de éste. De aqui que Dennett considere
la necesidad de tomar como base del razonamiento filosofico al conjunto de teorias y
descubrimientos cientificos; esto permitird una critica reciproca que facilitard una
construccién conjunta del conocimiento entre la ciencia y la filosofia. Sin embargo,
hemos visto que el enfoque naturalista y evolutivo-darwinista de la libertad despierta en
algunas personas cierto escepticismo con respecto a la posibilidad de existencia de ésta.
Este punto, nos advierte Dennett, nos debe alertar en cuanto a la posibilidad de que la
preocupacion acerca de la posibilidad de la libertad sea lo que finalmente lleve a estas
personas a tener una sostenida resistencia a una vision materialista y darwinista del
tema. La imagen del cerebro de las personas como un 6rgano rigido y predeterminado
(en forma innata) antes de entrar en contacto con el mundo y antes de tener
experiencias, alejaria segiin algunos autores la posibilidad de que seamos libres. La
neurociencia nos aporta a diario evidencias en cuanto a que esta vision del cerebro es
erronea (ver mas adelante “neuroconstructivismo’). Por lo tanto, siguiendo con el hilo
conductor del pensamiento naturalista de Dennett, las nuevas evidencias cientificas
acerca de la organizacion y funcionamiento cerebral podrian ser una base del

razonamiento filosofico en relacion al tema de la libertad.

3 Dennett D. “La libertad natural”. La evolucién de la libertad. Op. cit., pp.28.
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(Cual seria entonces la importancia de estudiar la libertad en el ser humano tomando
como base hechos cientificamente contrastados? No seria exculpar a los culpables o
eliminar por inutil al elogio. Un objetivo podria ser para Dennett servir como ayuda
para reevaluar el papel a desempefiar por la educaciéon moral en base a una “doctrina

més solida y prudente acerca de la libertad”. *°

4. ;Como pensar el determinismo segun Dennett?

4..a. El determinismo en el nivel de la fisica fundamental

Dennett toma en cuenta la definiciéon de determinismo considerada por Peter Van
Inwagen, la cual consiste en la tesis segin la cual en cada momento dado hay
exactamente un vnico futuro fisicamente posible. >’ Dennett, tomando como base esta
definicién de Van Inwagen se encarga de sefialar tres errores comunes en relacion al

determinismo:
1) El determinismo implica la inevitabilidad.

2) El indeterminismo nos daria cierta libertad en cuanto agentes, que no existiria en

un universo determinista.

3) En un mundo determinista no hay verdaderas opciones, sino que éstas son sélo

aparentes.

(Como podemos pensar el determinismo tomando en cuenta dos niveles distintos
como son el nivel fisico y el bioldgico? Para formular correctamente los distintos
aspectos que se corresponden con estos dos niveles Dennett recurre a la formulacion de

modelos al estilo de los utilizados habitualmente en ciencia. >

36 Dennett D. “La libertad natural”. En, La evolucién de la libertad. Op. cit., pp.37.
37 Van Inwagen, P. An Essay on Free Will. Oxford, Clarendon Press, 1983, pp. 3.
*® Esta forma de pensar sobre ciertos problemas a través del disefio de modelos es muy comun en ciencia.

Podemos mencionar diferentes ejemplos. Uno de ellos es el de la molécula de ADN representada como
una doble hélice con multitud de escalones. Este modelo resulta ser una version simplificada de algo que
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Con similar objetivo, Dennett nos propone un modelo simplificado del universo que
puede ayudarnos a comprender las complejas relaciones entre la fisica fundamental y la

biologia.

Partiendo de una concepcion atomista, Dennett sostiene que el error no es tratar a las
personas como si estuvieran compuestas por una infinidad de 4&tomos en relacion a los
cuales las cosas efectivamente ocurren, sino que por el contrario el error residiria en
considerar a estos mismo atomos como “pequefias personas que hacen cosas”. 7 Este
error se presenta cada vez que extendemos las categorias que aplicamos a los agentes
evolucionados (como es el caso de los seres humanos) a los componentes (en este caso
atomos) del mundo mas amplio de la fisica. El mundo de las personas es el mundo de la
accion (nos movemos, nos reimos, pensamos, percibimos, amamos, odiamos, etc.),
accion que se da en relacidon a esa infinidad de atomos de los cuales los humanos
estamos compuestos, sin embargo este tipo de accidon no puede hacerse extensiva a los
atomos en tanto componentes del mundo fisico. Tratar de imponer las nociones del
mundo en el que vivimos las personas al mundo de la fisica inanimada puede por lo
tanto inducirnos a error. Si tomaramos en consideracion el modelo simplificado de un
universo determinista caracterizado por la existencia de leyes fisicas que determinan
exactamente qué estado sucederd a cualquier estado particular que se describa, entonces
se nos plantearian una serie de preguntas que este sencillo modelo propuesto no estaria
en condiciones de ayudarnos a responder. Por ejemplo, ;cudn exacta deberia ser la
descripcion de un estado?; ;deberiamos realizar la proyeccion de todas las particulas
atomicas que conforman dicho estado?; ;cudles serian las propiedades de las particulas
que deberiamos incluir en dicha descripcion? Para resolver estas cuestiones Dennett
adopta un modelo simplificador propuesto por Quine en su libro Relatividad ontologica
y otros ensayos (1969). *° Este autor propone universos imaginarios simples a los que da
el nombre de universos democriteanos. La propuesta se basa tan solo en la simple idea
de imaginar universos consistentes en unos cuantos atomos que se mueven en el
espacio. Estos atomos del universo democriteano no cuentan con las complejidades

cuanticas que la fisica contemporanea describe sino que se trata de verdaderos atomos

en realidad nunca hemos visto pero que es de gran ayuda para comprender la estructura del componente
basico de nuestros genes.

3 Dennett D. “Una herramient para pensar el determinismo”. En, La evolucién de la libertad. Op. cit., pp.
42,

% Quine , W. V. O. “Propositional objects”. En, Ontological Relativity and other essays. New York.
Columbia University Press, 1969, pp. 147-155.
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indivisibles como los propuestos en su momento por Demécrito. El espacio ocupado por
estos atomos debe también contar con una sencillez extrema para lo cual resulta de
suma utilidad su digitalizacion. La pantalla de una computadora es un buen ejemplo de
un plano digitalizado. En este caso se trata de una estructura bidimensional compuesta
por cientos de lineas y columnas que se cruzan para formar pequefios pixels, o cuadros,
cada uno de los cuales muestra en cada momento un color en representacion de una
serie finita de colores posibles. Pues bien, si la intencidn es digitalizar un espacio
tridimensional, es decir un volumen, necesitaremos cubos en lugar de cuadros. Estos
cubos reciben el nombre de voxels, en el lenguaje informatico. Podemos imaginar un
universo compuesto por infinitos voxels cubicos, que pueden estar completamente
vacios o completamente llenos. En el caso de estar llenos lo estaran por un tnico atomo.
En el espacio compuesto por el conjunto de vodxels, cada uno de ellos tiene una
localizacién unica, definida por tres coordenadas espaciales (x,y,z). En el universo
democriteano propuesto, todos los voxels que no estan vacios (en cuyo caso se le
atribuiria un valor 0) contienen un atomo tomado de una gama limitada de atomos
diferentes. Se propone imaginar a cada uno de esos atomos en diferentes colores:
dorado, plateado, negro y amarillo, etc. Finalmente, podemos definir al conjunto de
todos los momentos del universo democriteano como el conjunto de todas las

permutaciones de las aplicaciones de los diversos tipos de a&tomos a todos los voxels.

Presentado este modelo simplificado de universo propuesto por Quine, y adoptado
por Dennett, podemos volver a la definicion de un wniverso determinista que
previamente nos planteara una serie de problemas de dificil resolucion: un universo
determinista caracterizado por la existencia de leyes fisicas que determinardn
exactamente qué estado sucedera a cualquier estado particular que se describa. Para
acceder a este tipo de universo, tomaremos en cuenta entonces al modelo de universo
democriteano planteado por Quine. Comenzaremos pues con una descripcion de un
estado dentro de un universo tal, que contenga el listado de los valores de todos los
voxels en un momento dado. Como ejemplo, podemos mencionar un fragmento de la

descripcion de un estado hipotético que podra contar con las siguientes caracteristicas:
En un tiempo ¢:

e voxel (2,6,7) (como coordenadas de un espacio tridimensional) = plateado (un

tipo de atomo en particular);
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e voxel (2,6,8)= dorado;
e voxel (2,6,9)= 0 (vacio); y asi sucesivamente.

Como los universos democriteanos tienen limites definidos, mientras haya un nimero
finito de elementos distintos (d&tomos dorados, plateados, negros y blancos, por ejemplo)
podremos ordenar todas las descripciones de estado en funcidn del voxel y el elemento
que lo ocupa. Asi podremos tener como ejemplo que la descripcién del estado 1
corresponderd a la del universo vacio en el tiempo ¢#; la descripcidon del estado 2 sera
igual que 1 excepto que tendra un Unico atomo dorado que ocupe el voxel (0,0,0); la
descripcion 3 traslada este solitario &tomo dorado al voxel (0,0,1); y asi sucesivamente
hasta que el ultimo estado corresponda al del universo con todos sus voxels llenos de,

por ejemplo, atomos plateados.

Ahora incorporaremos una nueva dimension a las tres utilizadas hasta ahora: el
tiempo. Supongamos que en un instante determinado un atomo dorado que se encuentra
ubicado en las coordenadas (2,6,8) del estado, por ejemplo, Dk , se mueve un voxel
hacia el este, quedando ubicado ahora bajo las coordenadas de espacio tridimensional
(3,6,8) en el estado que ahora denominaremos Dk +/. Podriamos pensar entonces a
cada instante de tiempo como lo que en términos de animacion informatica se ha dado
en llamar frame (marco o cuadro), que sirve para especificar el color o valor de cada
voxel en aquel momento. Esta forma de digitalizacion del espacio y del tiempo nos
permitiria determinar las diferencias y los parecidos entre dos universos o dos regiones
o periodos de los mismos. Por lo tanto se podria resumir la historia de todo un universo
democriteano en términos de una sucesion de descripciones de estado, una para cada
instante, con independencia de lo que pueda durar dicho universo desde su nacimiento

hasta su desaparicion.

Es necesario aclarar que por mas finito y pequefio que sea el tamafio de un universo,
el nimero de posibilidades de llenado de los voxels con atomos es verdaderamente muy
alta. Por ejemplo, un universo que cuente sélo con 8 voxels (es decir, un cubo de dos
por dos vodxels), que cuente con un solo tipo de atomo (es decir que limita las
posibilidades sélo a vacio o lleno) y que dure sélo 3 instantes, tiene ya mas de 16
millones de variaciones distintas (2 a la 8 = 256 descripciones distintas, que pueden

agruparse en 256 a la 3" series distintas de tres).
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En La peligrosa idea de Darwin, Dennett introdujo el término “Vast” (vasto) para
referirse a aquellos nimeros que, aunque finitos, son mucho mas grandes que las
cantidades astronémicas.*’ Dennett utilizé este término inspirado en el cuento de Jorge
Luis Borges, La Biblioteca de Babel. El objetivo fue acufiar un término, que en
referencia a este cuento, diera cuenta del numero no infinito de libros que habria en
dicha biblioteca integrada por el conjunto de todos los libros posibles; y también acuiiar

el término Vanishing (desvaneciente) para definir el subconjunto de los libros legibles,

“En efecto, la Biblioteca incluye todas las estructuras verbales, todas las variaciones que

permiten los veinticinco simbolos ortograficos....” **

“...digo que no es ilogico pensar que el mundo es infinito. Quienes lo juzgan limitado,
postulan que en lugares remotos los corredores y escaleras y hexagonos (de la biblioteca)
pueden inconcebiblemente cesar —lo cual es absurdo-. Quienes lo imaginan sin limites,
olvidan que los tiene el niimero posible de libros. Yo me atrevo a insinuar esta solucion
del antiguo problema: La Biblioteca es ilimitada y periodica. Si un eterno viajero la

atravesara en cualquier direcciéon, comprobaria al cabo de los siglos que los mismos

, . . . , 4
voliimenes se repiten en el mismo desorden (que, repetido, seria un orden: el Orden)” *

Tomando como ejemplo a la Biblioteca de Babel de Borges, Dennett llama la
Biblioteca de Democrito al conjunto de todos los universos democriteanos posibles, es
decir, al conjunto de todas las combinaciones logicamente posibles de dtomos en el

espacio y el tiempo. La Biblioteca de Democrito es inconcebiblemente grande.

Como la Biblioteca de Democrito contiene todos los universos légicamente posibles,
entonces nos encontraremos con universos que presentaran cambios por completo
azarosos en tanto que otros mostraran pautas de regularidad y, por lo tanto, de
predictibilidad. Al tomar en cuenta sélo los universos que contemplan la existencia de
pautas estaremos ignorando al vasfo numero de universos que no obedecen
determinadas reglas limitando nuestra atencion a los vasfos pero desvanecientes

subconjuntos de aquellos universos que si las obedecen.

La unica regla en comun que contempla este modelo simplificado es que para todos

estos universos solo se admite un atomo por voxel (es decir que tendremos voxeles con

! Dennett D. “The posible and the actual”. En, Darwin’s dangerous idea. Evolution and the meanings of
life. Londres. Penguin Books. 1995, pp. 104-123.

> Borges, Jorge Luis. “La Biblioteca de Babel”. En, Ficciones. Borges Jorge Luis, Obras completas. Bs.
As. Emecé editores. 1989, pp. 470.

* Idem anterior, pp. 471.
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un solo 4tomo o con ninguno). De esta manera se podria dar la situacion que la materia
pueda ser aniquilada o creada bajo determinadas condiciones. Por ejemplo, podemos
tener la regla que siempre que haya dos dtomos de oro dispuestos uno por encima del
otro en un determinado instante, en el siguiente, desapareceran y en el voxel inferior
aparecera un atomo de plata (recordemos que estamos frente a un modelo que contiene
todos los universos posibles). Reglas como ésta, son el equivalente a las leyes
fundamentales de la fisica para cada universo imaginario. Una posibilidad seria
entonces imaginar distintos universos en los que se mantenga una fisica constante pero
varie entre ellos las condiciones iniciales, es decir, el estado del universo en su
momento inicial. Volviendo a la Biblioteca de Babel de Borges, este ejemplo seria
como limitar nuestra atencion exclusivamente a los libros escritos en inglés. Las reglas
gramaticales serian las mismas pero los temas abordados cubririan todas las variaciones

posibles.

Ahora bien, si queremos establecer una mejor analogia entre la Biblioteca de Babel
de Borges y la Biblioteca de Democrito de Dennett debemos agregar un nuevo
elemento: no hay contradiccidon logica en suponer que si en un universo se vienen
cumpliendo determinadas reglas en determinado momento pueda suceder algo distinto y
que en ese mismo universo donde se obedecia determinada regla ahora eso mismo deje
de pasar. Un Vasto nimero de libros que han comenzado bien pueden repentinamente
degenerar en un conjunto sin sentido. Menciona Dennett, que no hay ninguna garantia
logica de que un libro que comienza bien vaya a continuar bien. Lo mismo podria
acontecer con los universos y sus reglas en la Biblioteca de Demdcrito. Esta idea
esbozada por Dennett ya fue desarrollada por el filésofo escocés David Hume en el

siglo XVIII en su Tratado de la naturaleza humana. Menciona Hume:

“Asi, no solamente fracasa nuestra razén en el descubrimiento de la conexion ultima de
causas y efectos, sino que incluso después de que la experiencia nos haya informado de
su conexion constante, nuestra razén es incapaz de convencernos de que tengamos que
extender esa experiencia mas alla de los casos particulares observados. Suponemos que
debe haber, pero nunca podremos probarlo, una semejanza entre los objetos

experimentados y los que estan mas alla de nuestra experiencia actual” **

* Hume D. “De la inferencia de la impresion a la idea”. En, Tratado de la naturaleza humana. Madrid.
Tecnos. Trad. Félix Duque. 1988, parrafo 91-92, pp. 155.
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Por mas que el sol se haya levantado hasta ahora cada dia por el este, no hay
contradiccidn logica en suponer que mafiana sucedera algo distinto. Es decir que nunca
podremos demostrar que el futuro serd igual al pasado. En el caso de la Biblioteca de
Babel, no hay garantia logica que un libro que empieza bien, termine de la misma
manera. En términos de la Biblioteca de Demdcrito, si planteamos la existencia de dos
mundos, uno que sigue siempre la misma regla y otro que en determinado momento
deja de respetarla, no estariamos planteando ninguna contradiccion 1dgica. Asumida la
posibilidad légica de que esto ocurra, lo unico que podemos afirmar es simplemente que

ambos mundos no obedecen a la misma fisica.

Pensando el tema en términos del determinismo, existen pues, limites absolutos para

nuestra capacidad de predecir el futuro.

Si seguimos en plan de definir los posibles universos democriteanos podemos
concluir entonces que tendremos universos deterministas y otros indeterministas. Entre
los primeros encontraremos a aquellos universos que no dejan nada librado al azar ya
que en ellos se especifica qué voxels estdn ocupados por qué atomos en el momento
siguiente. En el caso de los segundos, contemplaremos a aquellos que por ejemplo
siguen la regla que dice que siempre que un atomo esté¢ rodeado por voxels vacios
tendrd una probabilidad, por ejemplo, de desaparecer de uno en treinta y seis. En caso
contrario se mantiene en su sitio al instante siguiente. Esta regla podria estar
representando una fisica indeterminista, que no especifica lo que ocurrird a continuacién
en todos los aspectos, sino que deja algunas transiciones a la mera probabilidad (ver
antes el desarrollo de Bunge en relacion a la fisica cuantica y el azar). Tomemos en

cuenta que inclusive en este caso hay una regla.

(Qué ocurre con el descubrimiento de Hume en el caso de los universos
deterministas? Si nos dieran a estudiar un Unico universo democriteano podriamos
examinar la historia completa de sus voxels y ver qué regularidades se mantienen en el
tiempo. Nunca podremos demostrar que el futuro serda igual al pasado. Dennett nos
aclara que lo tnico que nos queda en esos casos es hacer la apuesta en cuanto a que el

futuro serd igual al pasado. *°

* Dennett D. “Una herramienta para pensar el determinismo”. En, La evolucién de la libertad. Op. cit.,
pp. S1.
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Notemos algo que ya habiamos mencionado al desarrollar algunas de las ideas de
Mario Bunge acerca del determinismo: todo cuanto distingue al determinismo del
indeterminismo es el hecho de exhibir un tipo u otro de regularidad; una regularidad
donde se da una probabilidad de que un atomo sea eliminado menor a uno y otra

regularidad en la que dichos factores probabilisticos estan ausentes.

La tercera posibilidad de caracterizar a los universos seria la de los llamados por
Dennett, universos nihilistas, que no guardan ningln tipo de regularidad permanente en

las transiciones.

Hasta ahora planteamos un modelo simplificado para poder comprender la fisica
fundamental de nuestros universos logicamente posibles, ;cémo podriamos ahora dar un
nuevo paso que nos aproxime mas al nivel biolégico? Dennett propone considerar un
modelo aun mas simplificado del determinismo. Para ello cambia las tres dimensiones
utilizadas por solo dos (es decir, que pasamos de los voxels a los pixels) y toma una
opcion ya sugerida por Quine para su modelo en el sentido de que hubiera
exclusivamente un dtomo blanco o uno negro por voxel. En el caso de los pixels
entonces los consideraremos en forma binaria, como encendidos o apagados. Con este
modelo de la fisica aun mas simplificado que en el caso de los universos democriteanos,
Dennett nos introduce en el plano donde se despliegan los dise7ios del llamado Juego de
la Vida de Conway. Este modelo hipersimplificado del determinismo fue desarrollado
en la década de 1960 por el matemadtico britdnico John Horton Conway. Este juego
ilustra vividamente las ideas que venimos desarrollando acerca del determinismo sin
necesidad de tener ninglin conocimiento técnico de biologia, fisica ni matematica mas

alla de la aritmética mas sencilla.

4. b. De la fisica al disefio

(Como es la fisica del Mundo Vida? Consideremos para entenderlo, una cuadricula
bidimensional de pixels, cada uno de los cuales puede estar encendido (lleno o blanco)
0 apagado (vacio o negro). A cada pixel le corresponden 8 vecinos: las cuatro celdas
adyacentes (norte, sur, este y oeste) y las cuatro diagonales (noreste, sureste, suroeste y

noroeste). El estado del mundo cambia a cada instante en funcién de una unica regla:
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“Fisica de Vida: Para cada celda de la cuadricula, cuéntense cuantas de sus vecinas estan
encendidas en el instante presente. Si la respuesta es que exactamente dos, la celda
permanece en su estado actual (encendida o apagada) en el instante siguiente. Si la
respuesta es exactamente tres, la celda pasa a estar encendida en el instante siguiente, con

independencia de cudl sea su estado actual. En todas las demdas condiciones la celda
29 46

queda apagada.

Por lo tanto, tomando en cuenta esta Unica y sencilla regla, en este universo
determinista en cada momento dado hay clara y exactamente un tUnico futuro

fisicamente posible.

Consideremos so6lo tres ejemplos para graficar qué ocurre con las distintas

configuraciones iniciales si nos atenemos estrictamente a la regla antes enunciada.

En el primer caso podemos ver como la configuracidn inicial cambia del tiempo 0 al
tiempo 1. En el tiempo 3 la configuracion revertird nuevamente a su configuracion

anterior (la del tiempo 0) y asi sucesivamente ad infinitum.

. -~ . . . o o7 . . oz 47
Disefio denominado “luz intermitente” en posicion vertical (primera generacion)

% Idem anterior, pp. 53.
*" Tomado de Dennett D. “Una herramienta para pensar el determinismo”. En, La evolucién de la
libertad. Op. cit., pp. 53.
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e~ . . e o7 . oz 4
Disefio de “luz intermitente” en posicién horizontal (segunda generacién) **

Este sencillo disefio, llamado /uz intermitente, oscilara indefinidamente entre estas
dos posiciones salvo que de algiin modo se introduzcan nuevas celdas encendidas en la
imagen. A través de este sencillo ejemplo podemos ver cdmo, mediante una escrupulosa
aplicacion de nuestra unica regla o ley, podemos predecir con perfecta precision el
instante posterior a cualquier configuracion de celdas encendidas y apagadas, y el
instante posterior a éste, y asi sucesivamente. Por lo tanto, cada mundo Vida es un
universo democriteano bidimensional determinista. A pesar de esto, si tomamos en
cuenta otro tipo de configuracidn inicial distinta a la previa, obtendremos algo distinto a
una repeticiéon ad infinitum de dos configuraciones tunicas. Un ejemplo es el del
“planeador”, una configuracion de solo cinco pixels a la que vemos dar en cada instante
un paso hacia el sureste. Asi como este ultimo ejemplo podremos tener un catalogo

inmenso de distintas configuraciones cada vez mas complejas.

Disefio “planeador” en tiempo 0

* Tomado de Dennett D. “Una herramienta para pensar el determinismo”. En, La evolucién de la
libertad. Op. cit., pp. 54.
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Disefio “planeador” en tiempo 1

Disefio “planeador” en tiempo 2

Disefio “planeador” en tiempo 3
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Diseiio “planeador” en tiempo 4 *

Por ultimo podemos ver el caso de dos configuraciones que interactuan entre si: un

“comilén” y un “planeador”:

“Un comilén puede comerse un planeador en cuatro generaciones. Sea cual sea el objeto
consumido, el proceso basico es el mismo. Se forma un puente entre el comiléon y su
presa. En la siguiente generacion la region puente muere por sobrepoblacion, llevandose
consigo un mordisco tanto del comilén como de la presa. Luego el comildn se repara a si
mismo. La presa es normalmente incapaz de hacerlo. Si lo que queda de la presa muere,

. . 50
como sucede con el planeador, la presa ha sido consumida.”

Tiempo 0

¥ Idem anterior, pp. 55.
%0 Jdem anterior, pp. 56.
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Tiempo 1

Tiempo 2

Tiempo 3
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Tiempo 4 '

Por lo que vemos en este ejemplo este “comildn” emerge como reconocible a un nivel
distinto al de la fisica basica de este mundo basado en una unica regla o ley sea cual sea
el disefio inicial. Este nuevo nivel es llamado por Dennett, el nivel del disefio, un nivel
con un lenguaje propio distinto al simple lenguaje del nivel de la fisica basica regido por
una unica ley. No perdamos de vista el desafio y la posibilidad de establecer analogias
entre el nivel del disefio en el mundo Vida y el nivel en el que se manifiestan las
conductas de los seres biologicos en tanto tales (amebas, hongos, perros, cebras,
monos, humanos, etc.) como otro ejemplo del nivel del disefio, nivel distinto al de la
fisica basica de los propios seres bioldgicos (el nivel de la fisica de los fendmenos

bioeléctricos propios del cerebro, por ejemplo).

Prestemos pues atencién a algo que menciona Dennett como dato significativo: al
cambiar del nivel fisico al del diseiio podemos observar cosas distintas. En el primer
nivel, por ejemplo, no hay movimiento, solamente encendido y apagado. A su vez,
mientras en el nivel fisico no hay ningtn tipo de excepcidn a la regla general, en el nivel
del disefio nuestras generalizaciones deben ser acotadas a través de cldusulas como “a
menos que irrumpa alguna otra configuracion”. En el mundo Vida, las construcciones
mayores pueden sufrir dafios o perder o ganar material. Pero también pueden mejorar
volviéndose menos vulnerables a una posible disolucidon (pensemos en el ejemplo recién
visto del “comilon” que tiene la capacidad de auto-repararse y evitar ser comido por el
“planeador”; que un disefio sea comido por otro no puede ser explicado por la tnica ley
presente al nivel de la fisica basica). El disefio es el que abre las oportunidades. En el
nivel del disefio se puede predecir el comportamiento de las distintas configuraciones
sin necesidad de molestarse en computar el nivel fisico. ;Qué sucederia por ejemplo si

se alineara a un grupo de “comilones” de “luces intermitentes” y luego se los rodeara de

*! Idem anterior, pp. 56
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“planeadores”? El participante del Juego de la Vida de Conway pretende que sus
creaciones persistan, que no sean eliminadas, es decir, que eviten la eliminacién y
efectivamente es posible hallar disefios que pueden evitar el dafio y la eliminacién. Por
lo tanto, siendo el nivel de la fisica subyacente claramente determinista (con pixels que
se encienden o se apagan siguiendo una ley absolutamente infalible), en el nivel del
mundo Vida se puede dar sin embargo una caracteristica frecuente de ver al nivel del
disefio de los seres bioldgicos: la capacidad de evifar el dafio para seguir persistiendo.
(Esto no pondria en cuestionamiento (aunque mas no sea a punto de partida de un
modelo hipersimplificado como el que plantea Dennett) el hecho que el determinismo

pone en marcha un futuro siempre inevitable?

Si por lo que vimos hasta ahora la fisica es constante, lo tnico con lo que se puede
jugar es con la descripcion del estado inicial, una Vasta cantidad de descripciones que

Dennett llama la Biblioteca de Conway.**

Resumiendo, podemos decir que el problema objetivo es que siendo la fisica
subyacente comun para todas las configuraciones del mundo Vida, algunas de ellas en
virtud de su forma, tienen capacidades que otras configuraciones no tienen. ;Cuanto
puede llegar a hacer, una constelacion de pixels del mundo Vida disefiada a partir de
cualquiera de las configuraciones parecidas a las mencionadas hasta ahora? Es la
pregunta formulada originalmente por Conway y para la cual no pareceria haber atin
una respuesta definitiva. ;Estas configuraciones pueden ser vistas como una analogia de
las moléculas o porciones menores que constituyen los niveles de disesio de las formas
de vida de mayor complejidad? En todo caso nos han servido para comprender, a través
de la ejemplificacion que nos ofrecen, de qué manera el determinismo se da de dos
formas distintas. En un nivel, en cada momento dado hay exactamente un unico futuro
fisicamente posible; mientras que a otro nivel también determinista, se estaria

planteando la posibilidad de la evitabilidad.

Una pregunta que se formula Dennett es si existen configuraciones del mundo Vida
tales que si se iniciara el mundo con una de ellas, ella misma pudiera hacer todo el
trabajo que hacen los participantes de este juego, en el sentido de descubrir y propagar
gradualmente configuraciones cada vez mas aptas (en un sentido evolutivo) para la

evitacion.

>2 Idem anterior, pp. 58.
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Para Dennett, el exceso de simplicidad de modelos como el mundo Vida, evita que
podamos justamente, modelar, una caracteristica propia del ser humano o de la misma
seleccion natural como es la creatividad. Esto es asi porque la creatividad se alimenta
de las complejidades del mundo real. La dificultad que se presenta en un modelo
informdtico como el que plantea el mundo Vida en relacion a la creatividad es que el
modelo debe ser cada vez mas concreto de tal manera de poder modelar cada vez mas
colisiones incidentales como las que afectan a las cosas en el mundo real. Por lo tanto
seria improbable que podamos demostrar por construccién que en algun lugar de los
Vastos confines del plano de la Vida haya configuraciones que imiten plenamente la
apertura de la seleccidn natural. Sin embargo, si podemos construir algunas de las partes
que integrarian una configuracion de este tipo, lo que puede aportar importantes pruebas
de su existencia. Es decir que en el modelo del mundo Vida existirian los ingredientes

necesarios para pensar en la evolucion de evitadores. >

Adelantandonos un poco a los préximos temas a desarrollar en este trabajo,
podriamos establecer un paralelismo entre, por un lado, la fisica del mundo Vida y el
nivel del disefio, y por el otro, los procesos fisicos basicos que se dan a nivel cerebral
subyacentes a las distintas conductas y las manifestaciones de éstas ultimas en las
personas (en tanto manifestacion también de distintos tipos de disesios posibles). Asi
como el nivel del disefio en el mundo Vida aporta caracteristicas que no pueden ser
explicadas desde el nivel determinista de la fisica fundamental (el caso de la evitacion
es un ejemplo) algo parecido podria estar ocurriendo entre las conductas (que son una
propiedad emergente del funcionamiento cerebral) y el mundo de los hechos fisicos
basicos propios de la biologia de nuestro sistema nervioso. Los seres humanos
claramente podemos adoptar conductas de evitacion en tanto que al nivel de la fisica
basica del cerebro, ciertos procesos, como es el caso de la generacion de los potenciales
de accién se dan en un proceso fodo o nada, es decir sin posibilidad de evitacion si se

;. , . , . ;e 54 .
cumplen las leyes basicas de la fisica de los fendmenos bioeléctricos. °" Inclusive dentro

%3 Idem anterior, pp. 68.

> La informacién que se conduce a lo largo del sistema nervioso se propaga a través de la generacién de
los llamados potenciales de accion. Estos son impulsos nerviosos rapidos, fodo o nada, que son el
resultado de una serie de procesos fisico-quimicos propios de las neuronas. Se inician en el segmento
inicial del axdn de las neuronas y se conducen sin distorsiones a lo largo de estas (1 a 100 m/seg.), a una
amplitud constante. Los potenciales de accidn son muy estereotipados, mientras los estimulos
subumbrales no producen sefial, todos los estimulos que superan el umbral producen la misma sefial
(pareceria haber en un sentido determinista, un unico futuro posible, dado por las leyes de la fisica de los
fendomenos bioeléctricos, ya que una vez que la diferencia de potencial a través de la membrana
plasmatica de la neurona llega a un valor umbral, si o si se dispara el potencial de accion). La
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de los mismos hechos biologicos propios de nuestro sistema nervioso podemos
reconocer diferentes niveles de organizacion. Tenemos, por ejemplo, el mencionado
nivel bioeléctrico en el cual incluiriamos a los potenciales de accion, con un nivel de
determinismo mayor que el observado en otros niveles como puede ser el de la
organizacidon de las redes neuronales, generadas por la formacion de sinapsis entre
distintos grupos neuronales, y que son el fendmeno neurobioldgico a partir del cual
emergen los distintos tipos de percepciones o respuestas motoras o conductuales en
general. Este ultimo nivel podria ser andlogo a un tipo de nivel del diseiio mencionado
por Dennett. Al nivel bioeléctrico no se puede evitar la aparicion del potencial de accidon
si la diferencia de potencial a través de la membrana plasmatica de la neurona llega a un
valor denominado umbral. A este nivel tenemos leyes de la fisica de los fendmenos
bioélectricos que determinan que las cosas se den de una Unica manera posible. Sin
embargo al nivel de la conformacién y activacion de redes neuronales el abanico de
posibilidades que se abre es mucho mayor que el mecanismo de fodo o nada propio del
nivel fisico de los potenciales de accidn, lo cual puede permitir que se dé¢ la evitacion de
determinado tipo de respuestas. Al nivel bioeléctrico las respuestas son estereotipadas
(siempre iguales), sin embargo al nivel del disefio de redes neuronales vamos a tener

una susceptibilidad para la conformacidn y activacion de determinado tipo de redes pero

caracteristica de los potenciales de accidon que sirve para transmitir informacion es la frecuencia (es decir
el numero de potenciales de accion y los intervalos de tiempo entre los mismos). El neurocientifico Edgar
Douglas Adrian, en 1928, sostuvo que todos los impulsos (potenciales de accién) eran muy parecidos, ya
se tratara de que estuvieran relacionados con un mensaje destinado a suscitar la sensacion de luz, de tacto
o de dolor. Si estos impulsos estaban apifiados, la sensacion era intensa, si estaban separados por largos
intervalos, la sensacion correspondiente era tenue (para iguales potenciales de accidn, con igual fisica
subyacente, distintas sensaciones asociadas). La pregunta que nos debemos hacer es de qué forma
transmiten las sefiales nerviosas la informacion conductual especifica. La respuesta actual es que el
mensaje de un potencial de accion esta determinado por la via nerviosa que lo transporta. Por lo tanto, en
el caso del sistema nervioso, las vias nerviosas son los medios a través de los cuales la sefial nerviosa en
forma de potencial de accion adopta la forma de un mensaje determinado (ya tenemos definidos entonces
varios niveles: el de la fisica basica que determina la existencia del potencial de accion, la neurona, las
redes neuronales que constituyen las referidas vias y las sensaciones y conductas productos ambas de la
actividad propia de las redes neuronales). En consecuencia, la informacion vinculada a la sefal, sea
visual, tactil o motora, no estd determinada por la propia sefial, sino por la via a través de la cual se
propaga. Por ejemplo, las sefiales que transmiten la informacion sobre la vision son idénticas a las que
transportan los olores. El potencial de accion es producto de mecanismos absolutamente deterministas, si
la diferencia de potencial a través de la membrana de la neurona llega a un valor llamado umbral entonces
el potencial de accion si o si se disparard y sera el mismo tanto para procesar informacion vinculada con
una u otra modalidad sensorial. Entonces, la informacién transmitida por un potencial de accién en el
cerebro no esta determinada por la forma de la sefial sino por la via que recorre en el cerebro. (Kandel E.,
Schwatz J., Jessell T., Siegelbaum S., Hudspeth A. Principles of Neural Science. New York. Mc Graw
Hill. 2013.) (Kandel E. “Conversaciones entre células nerviosas”. En, En busca de la memoria. EIl
nacimiento de una nueva ciencia de la mente. Buenos Aires. Katz. Trad. E. Marengo. 2007, pp. 115-128).
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la forma final que estas adopten dependerda de multiples factores tanto internos como
externos al organismo. Al nivel de las redes neuronales los margenes de libertad seran
mucho mayores que al nivel de la fisica mas basica. Esto ultimo sirve como ejemplo
para mostrarnos que a determinado nivel (podriamos llamarlo como Dennett del diserio
de redes, o representaciones, como veremos que las llama el neuroconstructivismo)

tendremos mayor niimero de opciones y el futuro no estara fijado de antemano.

Hasta ahora hemos venido hablando de la capacidad para evitar el dafio. En esta
capacidad estaria implicada entonces la posibilidad de prever la existencia de peligros
que puedan tener como consecuencia la eliminacion de determinadas configuraciones en
el caso del mundo Vida. Si apliciramos este mismo problema al caso del ser viviente
deberiamos hacer notar que la seleccion natural cuenta con una falta total de prevision.
La evolucion es, en palabras de Dennett, el “relojero ciego” (trataremos mas adelante la
falta de teleologia en la evolucion y en el desarrollo del sistema nervioso). La misma
falta de previsidn muestran los pixeles que se encienden y apagan siguiendo una regla
fija instante tras instante. Sin embargo la naturaleza ha creado seres con la capacidad de
prever (asi como en el mundo Vida, ciertas configuraciones que parecerian mostrar
cierta capacidad de prevision harian posible la evitacion del dafio a pesar de estar
compuestas primordialmente por pixeles). Veremos mas adelante como los fendémenos
de plasticidad cerebral se sustentan en mecanismos bioldgicos moleculares y celulares
previstos frente a la posibilidad de dafio. Notese ademas, que en tanto seres tecnologicos
y sociales hemos sido capaces de crear herramientas para ver y oir cosas a distancia sin
la necesidad de esperar a tenerlas encima. De esta manera también se contribuye a la
prevencién del dafio. Esta proactividad del ser humano (a la que hara referencia
insistentemente el neuroconstructivismo —ver mas adelante-) ha sido un producto
evolutivo muy reciente que pone en evidencia la necesidad de un analisis de la realidad

en multiples planos.

Pareceria ser entonces que tanto en el mundo Vida, como en la vida de los seres
biologicos reales estaria presente el determinismo lo cual no impediria que en
determinados niveles de organizacion se pueda dar la evitabilidad. La conclusion a la

que arriba Dennett entonces es la siguiente:

“En algunos mundos deterministas hay entes capaces de evitar dafios. Por lo tanto, en

algunos mundos deterministas algunas cosas son evitadas. Todo lo que es evitado es
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evitable. Por lo tanto, en algunos mundos deterministas no todo es inevitable. Por lo

tanto, el determinismo no implica la inevitabilidad” *°

Se podria argumentar que las formas del mundo Vida, como aquellos seres de la vida
real que evitan, lo hacen porque ya estan pre-determinados para hacerlo, con lo que su
capacidad de evitacién no es mds que una consecuencia logica del determinismo. Sin
embargo, el hecho de ser la evitacion un producto del determinismo no la convierte en
una falsa evitacion. La evitacion es real, y si en el plano del mundo Vida hemos visto
que existe la posibilidad de que surjan configuraciones capaces de evitar el dafio, en un
plano bioldgico atravesado por los procesos evolutivos nada nos prohibiria pensar en la

posibilidad de que haya cada vez mejores evitadores del riesgo.

(Qué relacidon podemos establecer entonces entre determinismo y evitabilidad o
inevitabilidad? Dennett menciona que una forma comun de entender el determinismo y

la inevitabilidad se sustenta en la siguiente idea:

“Si el determinismo es verdadero, entonces todo cuanto ocurre es el resultado inevitable

del conjunto de las causas que operan en cada momento’°

Pero, ;qué o quién hace inevitable el resultado?, ;el conjunto de pixels que se

encienden y apagan siguiendo una regla fija que se repite instante tras instante?

“/Inevitable por el universo en su conjunto?”, se pregunta Dennett. Pero se responde
que esto ultimo no tiene sentido porque el universo no es un agente que tenga interés en

evitar nada.

“Cuando decimos que cierto resultado particular es inevitable, tal vez nos estemos
refiriendo a que es inevitable para todos los agentes presentes en aquel momento y en
aquel lugar, pero si eso es cierto o no es independiente del determinismo. Depende de las

circunstancias”.”’

Esta conclusion, sin lugar a dudas, tiene importantes consecuencias desde el punto de

vista ético.

> Dennett D. “Una herramienta para pensar el determinismo”. En, La evolucién de la libertad. Op. cit.,

pp. 78.
>® Dennett D. “Una herramienta para pensar el determinismo”. La evolucién de la libertad. Op. cit., pp.

75.
57 Idem anterior.
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Que en el mundo Vida, el encuentro de dos configuraciones tenga como resultado
evitar “ser comida” una por otra dependera de la presencia de ambas configuraciones en
un momento y un lugar adecuados para que eso ocurra y e€so no tiene por qué estar
determinado de antemano, lo cual no implica que efectivamente las capacidades que
tienen para evitar tanto las configuraciones del mundo Vida como los seres bioldgicos

estén determinadas en el pasado.

Sin embargo no debemos pensar que la verdadera evitacion consiste en hacer que no
ocurra algo que efectivamente iba a ocurrir. Si al acercarse un objeto a mi cara
parpadeo, lo hago para evitar un posible dafio directo en mis o0jos. Esto no implica que
efectivamente esto iba a ser asi. De hecho no ocurre porque parpadeo y de esa manera
pongo en marcha mi sistema de evitacion ya determinado de antemano. Lo que en el
ultimo de los casos se produce es un cambio de un resultado previsto, no lo que
efectivamente iba a ocurrir en tanto resultado, pues cambiar un resultado de forma

efectiva es en si misma una idea incoherente.

Por lo tanto se debe romper con la costumbre de asociar determinismo con
inevitabilidad. El mundo Vida nos puede servir como modelo simplificado de universos
posibles que nos ayuden a comprender que la evitabilidad es algo que se puede dar
inclusive en universos deterministas, pero debemos tomar en cuenta que el nivel en el

cual aparece dicha evitabilidad es el nivel del disefio y no el de la fisica fundamental.

4.c. El determinismo y los mundos posibles

En nuestra vida cotidiana convivimos con el pensamiento que nos dice que hay cosas
que pueden ocurrir y otras que no. Hoy nos despertamos y comenzamos nuestro dia
sabiendo que cumpliremos con nuestra rutina laboral. De hecho cumplimos con ella al
igual que lo hemos hecho durante el transcurso de los ultimos dias. No tenemos
inconveniente en distinguir entre aquellas cosas que ocurrieron o que muy posiblemente

ocurriran de aquellas que no ocurrieron o que no ocurriran en ningun caso. Dennett se
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propone demostrar que el determinismo es enteramente compatible con las

presuposiciones que gobiernan nuestra manera de pensar acerca de lo que es posible. >*

Conceptos como los de necesidad, posibilidad y causalidad son estrictamente
neutrales respecto a la cuestion de si la verdad esta del lado del determinismo o del

indeterminismo.

Nuevamente restringiremos la reflexion sobre los mundos posibles a los universos
democriteanos de Quine. Como ya hemos visto, llamamos al conjunto de todos los
mundos [logicamente posibles la Biblioteca de Democrito y llamaremos ¢ (phi) al
subconjunto que contiene solo los mundos fisicamente posibles. Si bien no conocemos
aun todas sus leyes fisicas, podemos contrastar nuestras intuiciones tomando como
referencia nuevamente al mundo Vida de Conway donde si conocemos perfectamente
las leyes fisicas y sabemos que se trata de un mundo determinista. La fisica subyacente
a este mundo determina cudles son las configuraciones que son lo bastante resistentes a
lo largo del tiempo como para constituir regularidades macroscopicas (no
microscopicas) y servir de punto de apoyo para nuestra imaginacion a la hora de pensar

en causas y posibilidades.

Pensamos en términos de mundos posibles porque a menos que tengamos un
conocimiento perfecto y completo de una descripcion de estado del universo, no
seremos capaces de decir cudl es el mundo en el que vivimos dentro del Vasto nimero

de universos posibles con diferencias microscopicas que forman parte del conjunto ¢.

4. c. 1. Necesidad

Dennett toma en cuenta la siguiente proposicion para definir necesidad:

“En todo mundo fisicamente posible f, la proposicion “Si algo es Sdcrates, entonces es

59
mortal” es verdadera.”

¥ Dennett D. “Pensar el determinismo”. La evolucion de la libertad. Op. cit., pp. 84.

* Idem anterior, pp. 87.
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Es decir que cuando nos ponemos a examinar todas las posibilidades que somos
capaces de contemplar, descubrimos que no hay ni un solo mundo posible en el que
haya un Socrates inmortal. Por lo tanto eso significa que Socrates es necesariamente

mortal.

4.c.2. Posibilidad

Seguidamente consideraremos la definicion de posibilidad. Para Dennett lo posible es

todo aquello que no es necesariamente falso. Por lo tanto:

“Es posible que Sécrates hubiera tenido el pelo rojo”, significa que “existe (al menos) un

mundo posible f en el que la proposicion “Hay algo que es Sdcrates y que tiene el pelo

rojo” es verdadera.” *

Ahora estamos en condiciones de retomar la definicion de determinismo dada
previamente: en cada momento dado hay exactamente un unico futuro fisicamente
posible. Por lo tanto en un mundo determinista no hay dos mundos que comiencen
exactamente igual pues si comienzan siendo iguales lo seguirdn siendo para siempre,
por ende no se trata de dos mundos diferentes sino del mismo mundo. A su vez, siempre
que dos mundos compartan cualquiera de sus descripciones de estado, compartiran

también todas las descripciones de estado posteriores a €sta.

4.c.3. Causalidad

Nos resta definir qué ocurre con la causalidad. Tomemos en cuenta el siguiente
ejemplo dado por Dennett: La zancadilla que Juan le puso a Pedro hizo que éste

cayera.

(Cuales son los factores que vienen en apoyo de esta asercion? Mencionemos la lista

en orden de importancia:

0 Jdem anterior.
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1) Necesidad causal: El asentimiento a la proposicion depende de nuestra
conviccidn de que si Juan no le hubiera puesto la zancadilla a Pedro, éste no
habria caido. Escogemos como conjunto de referencia de mundos posibles una
coleccion de mundos parecidos al nuestro que incluye mundos en los que: A)
Juan le pone la zancadilla a Pedro; B) Juan no le pone la zancadilla a Pedro; C)
Pedro cae y D) Pedro no cae. Por ultimo nos aseguramos de que en todos los

mundos del conjunto X donde Pedro cae, Juan le puso la zancadilla.

2) Suficiencia causal: Si afirmamos la proposicion mencionada, lo hacemos
posiblemente porque creemos que /a caida de Pedro era un resultado inevitable
de la zancadilla de Juan. Es decir que en todos los mundos donde Juan pone un
obstaculo en el camino de Pedro, éste cae. Esta segunda condicidon es
enteramente distinta de la primera desde un punto de vista l6gico sin embargo
ambas condiciones suelen aparecer confundidas en nuestra forma cotidiana de
pensar. (Vayamos imaginando de paso qué ocurre en la naturaleza con la
multitud de factores causales que intervienen en la produccion de cualquier
fendmeno y tratemos de diferenciar entre aquellos que representan una

necesidad causal de aquel o aquellos que representan una suficiencia causal).

3) Independencia: Partimos del supuesto de que las dos proposiciones A y C (del
apartado sobre necesidad causal) son légicamente independientes entre si.
Volviendo a pensar en términos de mundos posibles, es preciso que existan
mundos, por muy alejados que estén de la realidad, en los que la primera parte

de la proposicion se cumple pero no la segunda parte.

4) Prioridad temporal: Partimos del supuesto que las causas ocurren antes que los

efectos.

Dennett propone ejemplos para ver de qué manera encajan estas condiciones en
algunos casos de prueba. En el primer ejemplo, se considera el caso de un tirador que
apunta hacia una victima. Supongamos que en este caso la bala da efectivamente en la
victima y la mata. En este caso no dudariamos en afirmar que las acciones del tirador
fueron la causa de la muerte de la victima. En este caso podemos considerar que hay
necesidad causal ya que podemos tener la conviccion de que si el tirador no le hubiese
disparado a la victima ésta no hubiera muerto justamente de un balazo. Sin embargo

debemos notar que hay insuficiencia causal ya que la muerte de la victima por un balazo

53



no puede ser considerada un resultado inevitable del disparo del tirador pues no en
todos los mundos posibles donde el tirador dispara a la victima ésta efectivamente
muere (el disparo, aunque existente, podria haber tenido una direccidn distinta de tal
manera que no impactara la bala sobre la victima, por ejemplo, en cuyo caso la muerte
se podria haber evitado. Otra posibilidad podria ser que la bala hubiera impactado sobre
una zona no vital del cuerpo de la victima). En casos como éste en general pareciera

valorarse la necesidad por encima de la suficiencia al hacer juicios causales.

Sin embargo podemos mencionar otro ejemplo en el cual la suficiencia recupera la
relevancia. Dennett propone como ejemplo un caso donde tanto el rey como el alcalde
de una comunidad estan interesados en el destino de cierto joven disidente. Se da el caso
que ambos dictan ordenes de exilio contra €l, por lo tanto el joven va al exilio. Sea Al
“el rey dicta una orden de exilio”, y A2 “el alcalde dicta una orden de exilio”, y C “el
disidente va al exilio”. Ni Al ni A2 son individualmente necesarios para C ya que si el
rey no hubiera dictado ninguna orden el disidente hubiera ido al exilio por orden del
alcalde, y viceversa. ;Qué ocurre con la suficiencia? En el caso que el disidente se vaya
al exilio (C) no es un resultado inevitable de que el alcalde dicte una orden en tal
sentido (A2) si al mismo tiempo el rey lo perdona. No ocurre lo mismo con la orden del
rey (Al), ya que esta es verdaderamente efectiva por més pequefios cambios que
introduzcamos en el universo en cuestiéon (que incluyan por ejemplo cambios en las

6rdenes del alcalde). De acuerdo con esto podemos afirmar que Al es la causa real. *!

Pero también podemos tener casos en los cuales las circunstancias impidan sefialar

una unica causa real para un evento, por mas que la busquemos.

Transcribiremos textualmente el ejemplo mencionado por Dennett (adaptado de Mc

Laughlin, Hart y Honor¢):

“Todo el mundo en los puestos adelantados de la Legion Extranjera francesa odia a Fred
y quiere verlo muerto. Durante la noche previa a una expedicion de Fred por el desierto,
Tom le envenena el agua de la cantimplora. Luego Dick, sin conocer la intervencion de
Tom, vierte el agua (envenenada) y la sustituye por arena. Finalmente, viene Harry y
agujerea la cantimplora, de modo que ésta se va vaciando de “agua”. Mas tarde, Fred se
levanta y se pone en marcha, provisto de su cantimplora. No descubrird que su

cantimplora esta vacia hasta que sea demasiado tarde, pero ademas encontrara que lo que

8! Idem anterior, pp. 93-94.
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queda en ella no es arena, ni agua, ni siquiera agua envenenada. Como consecuencia,

.y 2
Fred muere de sed. ;Quién fue el causante de su muerte?” ®

En este caso ninguna de las proposiciones es necesaria. Por ejemplo, es falso pensar
que si no se le hubiera envenenado el agua, Fred no hubiera muerto. Pero a su vez todas
las proposiciones son suficientes. La muerte de Fred podria haber sido el resultado
inevitable del envenenamiento del agua, de la sustitucion por arena o del vaciado de su
cantimplora. En este caso no queda claro que haya algin hecho relativo a como es el
mundo que pueda resolver la cuestion. Entonces, siendo un mundo determinista, ;cual
seria en este caso la causa real de la muerte de Fred? Evidentemente no podemos dar

una respuesta.

4.c.4 Mundos deterministas y los limites a las posibilidades

En relacién al problema especifico de la libertad existe el miedo a que el
determinismo limite nuestras posibilidades. Para desarrollar este punto adaptaremos un
ejemplo dado por Dennett. Imaginemos el caso de un jugador de futbol que se ve frente
a la situacion de tener que patear un penal y lo erra. En un primer escenario,
supongamos que el determinismo es verdadero y que nuestro jugador erra su tiro. La
pregunta que se formula el jugador es si podria haber hecho el gol. Entonces debemos
escoger ahora el conjunto X de mundos posibles que debemos sondear para ver si
podria haberlo conseguido. Supongamos que escogemos como X el conjunto de mundos
fisicamente posibles que son idénticos al mundo presente en algin tiempo 7o previo a la
patada. Recordemos que en los universos deterministas se afirma que en cada momento
hay exactamente un solo futuro fisicamente posible. Por lo tanto dicho conjunto de
mundos tiene un solo futuro fisicamente posible, el mundo presente, es decir el mundo
donde el penal es errado. Si seguimos este criterio, la proposicion “el jugador hace el
gol” no es cierta para ningin mundo del conjunto X. Sin embargo, Dennett afirma que
este método para escoger el conjunto X de mundos posibles, no es el unico. Propone
como alternativa admitir también mundos que contuvieran diferencias microscopicas

respecto al mundo presente en To. Podriamos ahora incluir mundos en los que nuestro

82 Idem anterior, pp. 95.
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jugador convirtiera su gol, aunque se siguiera tratando de mundos deterministas. La
conclusion en este caso seria que “muchos fendémenos de interés para nosotros pueden

cambiar radicalmente con s6lo pequeiias alteraciones en las condiciones iniciales”. ©

Que el mundo sea determinista no implica entonces la inexistencia de otros
desenlaces posibles. Por lo tanto seria mejor considerar que la proposicion “el jugador
convierte el gol” es posible si, en situaciones muy parecidas a la situacidén en cuestion,
el jugador efectivamente convierte el gol. Dennett propone este método para conducir
los experimentos mentales en relacion a este tema. Variar levemente las condiciones

iniciales para ver qué cambia y qué permanece inalterado.

“...1a verdad o falsedad del determinismo no debe afectar a nuestra creencia de que

ciertos eventos no realizados eran sin embargo posibles, en un sentido importante y

cotidiano de la palabra” **

4.c.5. Eventos sin causa en un mundo determinista

De lo que venimos afirmando hasta el momento podemos concluir que el
determinismo actuaria como una doctrina en relacion a la suficiencia, es decir que si So
es una proposicion que especifica con perfecto detalle la descripcion del estado del
universo en fo, y si S1 especifica del mismo modo la descripcion del estado del universo
en un momento posterior ¢/, entonces el determinismo establece que So es suficiente
para SI (es decir que, S/ se producira inevitablemente si estd presente previamente So)
en todos los mundos fisicamente posibles. Sin embargo, el determinismo no nos dice
nada sobre qué condiciones previas son necesarias para producir S1 o cualquier otra
proposicion. Es decir no nos dice nada acerca de qué condiciones son aquellas que de no
estar presentes no se podria dar S1 como resultado. Para una mejor comprension de este

punto, Dennett nos da el siguiente ejemplo:

“... segun el determinismo, la situacién exacta del universo un segundo después del Big
Bang (llamemos So a la proposicidon correspondiente) es causalmente suficiente para

producir el asesinato de John F. Kennedy en 1963 (proposicién C). Sin embargo, no hay

% Idem anterior, pp. 97.
% Idem anterior, pp. 98.
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razon para decir que So causé C. Aunque sea una razon suficiente, no tenemos razon para
creer que So sea necesario. Por lo que podemos saber, Kennedy podria muy bien haber

sido asesinado en cualquier caso, aunque se hubieran dado condiciones distintas en el

nacimiento del universo”.®

“En realidad, el determinismo es perfectamente compatible con la nocion de que

. . 66
algunos eventos no tienen ninguna causa”

Tomemos otro ejemplo. Cabria la posibilidad que por mas esfuerzo hecho por los
historiadores para buscar los antecedentes necesarios de la Primera Guerra Mundial en
mundos posibles cercanos, se diera el caso que aquellos universos en los que se produce
esta guerra no compartieran ningiin antecedente comiin y necesario. Es decir que se
tratarfa de mundos efectivamente distintos. ® Supongamos por ejemplo que en el
universo A, el archiduque Fernando es asesinado y subsiguientemente se declara la
Primera Guerra Mundial. ;Esto significa que el asesinato es la causa del
desencadenamiento de la guerra? Cabria la posibilidad logica de que esto no fuera asi.
Podria ser que en un universo B, el archiduque Fernando sobreviviera, pero sin embargo
la guerra estallara igualmente. La guerra podria haber sido, entre muchas otras causas

logicamente posibles, también producto del azar.
Dennett concluye:

“La busqueda de tales condiciones necesarias es siempre racional, mientras tengamos

presente que puede ser que en algun caso particular no haya nada que encontrar”.

4.c.6. Una caracteristica muy humana: Mejorar las opciones

La racionalidad requiere que evaluemos con el mismo cuidado las condiciones

necesarias y las suficientes.

% Idem anterior, pp. 106.

% Jdem anterior.

7 Recordemos que, por lo mencionado previamente, para el determinismo no hay dos mundos que
comiencen iguales. Si dos mundos comienzan iguales siguen posteriormente siendo iguales para siempre,
por lo cual no se trata de dos mundos iguales sino del mismo mundo. Siempre que dos mundos compartan
cualquiera de sus descripciones de estado (en este caso el evento que identificamos como la causa
necesaria del desencadenamiento de la Primera Guerra Mundial), compartiran también todas las
descripciones de estado posteriores a ésta.

8 Idem anterior, pp. 109.
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Consideremos el caso imaginario de un hombre que cae por el hueco de un ascensor.
No sabe exactamente en qué mundo posible habita. Lo que si sabe es que se encuentra
dentro de un conjunto de mundos regulados por las mismas leyes bésicas de la fisica
que hacen que en todos ellos, tarde o temprano termine en el fondo del hueco del
ascensor. El fin es en este sentido inevitable, pues se produce en todos aquellos mundos
consistentes con lo que conoce. Sin embargo Dennett nos sefiala que lo que no es
inevitable es el hecho de morir. Existe la posibilidad de que en alguno de los mundos
posibles en los cuales efectivamente termine en el fondo del hueco del ascensor logre, a
pesar de todo, sobrevivir. Dichos mundos no incluiran a aquellos en los cuales caiga,
por ejemplo, con la cabeza hacia adelante pero si a aquellos en los cuales lo haga con
los pies hacia adelante y pueda amortiguar el golpe. En vistas de esta posibilidad, puede
planificar racionalmente sus acciones (si el tiempo y el temperamento se lo permite)
intentando ubicar de tal o cual manera su cuerpo en el espacio mientras cae por el hueco
del ascensor, partiendo de la premisa de que es posible que viva. El hecho de vivir en un
mundo determinista donde la fisica del mismo determine la caida de un cuerpo hacia el
fondo del hueco no implica la ausencia de esta posibilidad. Si bien puede ser que no
descubra condiciones suficientes que garanticen su supervivencia, podra al menos
mejorar sus opciones realizando todas las acciones que sean necesarias, esto lo podria
llevar a encontrarse en el Vasfo nimero de mundos posibles en los que termine

viviendo.

(Qué sentido tendria esta racionalizacién de la accion si vivimos en un mundo

determinista que no podemos cambiar por otro?

El hecho de planificar sus acciones en busqueda de encontrar mejores opciones es
independiente del hecho de encontrarse en un mundo determinista y por lo tanto no
poder cambiar de mundo. Dennet nos propone pensar este punto a través de un nuevo
experimento mental en relacion a la Biblioteca de Babel de Borges. Supongamos que
tenemos la posibilidad de suspender momentdneamente la caida y permitimos que
nuestro hombre lea el Vasto rincén de la Biblioteca de Babel donde se encuentran las
biografias de un hombre que responde a su mismo nombre, sus mismas caracteristicas
personales hasta la fecha en que cae accidentalmente por el hueco de un ascensor y se
encuentra frente a una coleccion inimaginablemente grande de libros, cada uno de los
cuales pretende ser la verdadera historia de su vida. En algunos de estos libros muere y

en otros vive. Tratandose de la Biblioteca de Babel, se encontrarda con todos los libros
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posibles, por lo cual se topard con libros que tengan desenlaces fantésticos y otros que
estén mas de acuerdo con su conocimiento general acerca de como funciona el mundo.
El hecho de suponer que el determinismo es verdadero o falso no le ayudara a encontrar
el libro verdadero que le indique si vivira o morird tras su caida. Frente a esta
incertidumbre insuperable respecto a cual de los libros dice la verdad, Dennett propone
la opcidn de “buscar pautas generales predictivas — causas y efectos- y dejarse guiar por
las predicciones que sugieren”. * La pregunta que nos formulamos es, ;cémo hara
esto?. La respuesta de Dennett es que su diseio a lo largo de la evolucion estd hecho
justamente para esto. Esta ahi tomando estas decisiones justamente por el hecho de tener
estos talentos. Este ser humano inmerso en esta circunstancia es el producto de un
proceso de disefio responsable de la creacion de previsores-evitadores que, a pesar de su
imperfeccidn, tienen la posibilidad de obtener mejores resultados que a través del mero

azar.

4.c.7. ;Podra haber un futuro distinto al pasado?

Dennett sefiala otro gran error en relacion al determinismo: Si el determinismo es
verdad y por lo tanto todas las tendencias son permanentes, entonces es improbable que
podamos cambiar alguna caracteristica o elemento del mundo en el que nos movemos.
Dennett asocia esta idea con la vaga nocion de que las verdaderas posibilidades

desaparecen con el determinismo. Dennett considera a esto un error.

“La distincion entre ser un ente con un futuro abierto y ser un ente con un futuro cerrado
es estrictamente independiente del determinismo. En general, no hay paradoja alguna en
la observacion de que ciertos fenomenos estan predeterminados para ser alterables,
cadticos e impredecibles, un hecho evidente e importante que los filésofos curiosamente

- 70
han ignorado.”

El hecho de tener un futuro personal prefijado (en el sentido de predeterminado)
tiene implicaciones que son muy distintas a las del hecho de tener una naturaleza

personal prefijada. El propio futuro personal prefijado podria consistir en una

% Idem anterior, pp. 111.
7 Idem anterior, pp. 112.
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naturaleza altamente sensible a la “actividad del yo” (nuestras funciones mentales
podrian con el tiempo, por un mecanismo de plasticidad cerebral ya prefijado
genéticamente, modificar la naturaleza de nuestro cerebro; mencionemos la incidencia
que sobre el funcionamiento cerebral pueden tener determinados entrenamientos de
ciertas funciones mentales y que se puede poner de manifiesto a través de los estudios
de neuroimagenes funcionales). El conjunto total de los futuros personales (aunque
prefijados) contiene toda clase de escenarios entre los cuales puede incluirse el cambiar
alguna caracteristica o elemento de nuestro mundo. La capacidad de poder aprender
cosas nuevas por ejemplo, puede ser una caracteristica personal predeterminada. Lo que
debemos preguntarnos es quiénes estan en condiciones de aprender cosas nuevas y en
consecuencia tener posibilidad de superacion en relacion a un estado previo. Volvemos
asi al viejo tema del diseiio, en este caso el disefio de una estructura capaz de aprender

en un mundo determinista.

La justa preocupacion que debemos tener es si somos la clase de entes cuya
trayectoria futura no repetira las mismas pautas del pasado, y segiin Dennett, la tesis
general del determinismo no tiene ninguna implicacion respecto a estas cuestiones. Pero
ademas debemos decir que el indeterminismo tampoco contribuird a hacer mas abierto
el futuro de un ser humano si a éste le falta la capacidad de aprender (lo cual implica
moverse en el contexto de determinadas reglas y leyes que son las que regulan y

determinan la capacidad de aprender).

Que un pez muerda un anzuelo es algo que depende de si mismo (no importa en este
caso si hay cuestiones instintivas o aprendidas de por medio). Se pregunta Dennett, ;son
libres entonces los peces? Seguramente no, en un sentido moralmente relevante, sin
embargo los peces tienen sistemas de control que los ayudan a tomar decisiones de vida
o muerte (huir frente a la presencia de otro pez con determinadas caracteristicas
amenazantes, por ejemplo). Seguramente estas capacidades presentes en los peces
tienen escaza dimensidon en comparacion con las posibilidades de toma de decisiones en
los humanos, sin embargo son una condicion necesaria para la libertad. En las proximas
secciones justamente repasaremos las evidencias cientificas en relacion al desarrollo del
sistema nervioso en el ser humano que nos sirven para ejemplificar cuales son esas

condiciones necesarias para la libertad desde el punto de vista bioldgico.
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Vivimos en mundo que estd subjetivamente abierto mas alld del determinismo.
Nuestro disefio en tanto seres humanos, productos de la evolucion, determina que
seamos seres epistémicamente buscadores de informacion con la finalidad de mejorar
nuestro conocimiento acerca del mundo y de esta manera tomar mejores decisiones
respecto de nuestro futuro subjetivamente abierto. Para Dennett la diferencia entre la
luna y nosotros, no es una diferencia que tenga que ver con la fisica ya que estamos
hechos basicamente de la misma materia. Sin embargo la luna no se preocupa por su
naturaleza mientras nosotros si. La diferencia en este sentido viene de la mano del
diserio. Somos desde un punto de vista evolutivo y de seleccidon natural, “producto de un

.. . C N 71
proceso competitivo a gran escala para la mejora de disefios”, en tanto que la luna no.

Afirma Dennett:

“Decir que si el mundo es determinista nuestra naturaleza esta fijada, es decir algo falso.
Nuestras naturalezas no estan fijadas porque hemos evolucionado hasta convertirnos en
entidades disefiadas para cambiar su naturaleza en respuesta a las interacciones con el

resto del mundo. Toda la angustia acerca del determinismo tiene su origen en una

confusion entre lo que supone tener una naturaleza fijada y tener un futuro fijado.”

Queda asi sefialada la diferencia entre una perspectiva propia del ojo de Dios ante la
que se despliegan al mismo tiempo pasado y futuro y la perspectiva situada de un
agente integrado en el universo. Desde la perspectiva del agente situado las cosas del
mundo cambian con el tiempo a la vez que los agentes cambian para hacer frente a

dichos cambios.

Dennett se ha propuesto superar el miedo al determinismo fisico para poder dirigir la
atencidn al nivel biologico en el cual serd posible explicar cdémo es posible que seamos

ontoldgicamente libres.

" Idem anterior, pp. 115.
7 Idem anterior, pp. 116.
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5. La biologia o el nivel del diseiio

Dennett nos propone un intento de comprension de la libertad humana remontandonos
al origen mismo de la vida sobre nuestro planeta, cuando no habia libertad, ni
inteligencia, ni elecciéon. Un tema que sefiala como central es el de la transmision
horizontal del disefio. Entran aqui en juego los factores culturales y permite establecer

una relacion entre los mismos y la teoria de la evolucion.

Un ejemplo que la evolucidn nos brinda en relacion a este tipo de transmision es el de
las células procariotas. Estas células relativamente sencillas habitaron nuestro planeta
durante unos tres mil millones de afio hasta que una de ellas fue invadida por una
vecina, y la célula resultante llamada eucariota fue mas apta que las procariotas no
infectadas. Estas nuevas células se multiplicaron y transmitieron su capacidad de
trabajar en equipo a sus descendientes. Este fue un buen ejemplo de cierto tipo de
cooperacion que recibid el nombre de simbiosis. La revolucidon eucariota dirige nuestra
atencion a la idea que incluso en la evolucion biologica hay espacio para la transmision
horizontal del disefio. Es decir, los anfitriones procariotas se vieron beneficiados con la
posibilidad de mejorar su competencia a través de sus simbidticos visitantes, los cuales
a su vez fueron disefiados en otro lugar. Es decir que estas células ahora eucariotas no
recibieron toda su competencia por linea vertical, es decir de sus ancestros y de sus
genes. Sin embargo, si transmitieron estas nuevas competencias a toda su descendencia
posterior, ahora si, a través de sus genes. Los genes de los invasores terminaron por
compartir el destino de los genes del nucleo de sus anfitriones. Un rastro claro de este
proceso puede observarse hoy en dia en todas las criaturas multicelulares, incluidos los
seres humanos. Es el caso de las mitocondrias (estructuras de las células encargadas del
metabolismo energético), éstas son las descendientes de aquellos invasores simbidticos
y tienen sus propios genomas, su propio ADN. En nuestras células conviven
actualmente el ADN mitocondrial, que recibimos como herencia unicamente de nuestra

madre, y el ADN del nucleo celular (nuestro genoma).

En el caso de la cultura se ha sostenido, que la transmision de elementos culturales
entre individuos que no guardan lazos genéticos demuestra que la cultura humana no
puede interpretarse como un fenomeno evolutivo gobernado por los principios de la

teoria de la evolucion. Para Dennett, contradice este pensamiento la fransmision
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horizontal de elementos Uutiles de disefio entre individuos no emparentados ya que esta
reconocida como un elemento importante en la evolucion de las formas mas tempranas
de la vida unicelular. ”* Habria que mencionar en este caso también la nueva evidencia

aportada por la Epigenética (ver mas adelante).

La transmision horizontal puede ser entonces un mecanismo bioldgico que permita el
accionar de la cultura, pero ain podemos mencionar otro mecanismo de utilidad en tal

sentido: la evolucién recicla permanentemente disefios anteriores para nuevos fines.

Segiin Dennett, las células de las que estamos compuestos comparten un mismo
futuro, aunque algunas lo hacen en un sentido mas fuerte que otras. Tomando como
ejemplo las células de mi dedo o de mi sangre, podemos decir que éstas estan en un
callejon sin salida genético. Como este callejon sin salida se determind hace ya bastante
tiempo ya no hay ninguna oportunidad (dentro del marco de la normalidad) donde sus
trayectorias intencionales puedan alterarse; Dennett las denomina un sistema balistico
intencional, cuyos objetivos y propositos han sido fijados de una vez por todas, sin
ninguna posibilidad de reorientacidn o variacién. “Son esclavos completamente

sometidos al sammum bonum del cuerpo del que forman parte”. ™*

Nosotros, a diferencia de las células que nos componen, no nos encontramos
inmersos en trayectorias balisticas ya que somos capaces de alterar nuestra trayectoria
en cualquier punto (ndétense los elementos en comun con lo que ocurre entre el nivel
totalmente previsible de la fisica basica del mundo Vida y el nivel del diseiio con
capacidad de evitacién). Para nosotros, en cuanto seres humanos, cada momento es

momento de decidir.

6. Determinismo genético

Habiendo llegado a este punto de nuestra presentacion y encontrandonos inmersos
dentro del nivel del disefio, consideramos que es momento propicio para hablar del

determinismo genético y sus posibilidades reales de limitar nuestra libertad. Dennett

73 Dennett D. “;De dénde viene todo el disefio?”. En, La evolucién de la libertad. Op. cit., pp. 170.
"™ Idem anterior, pp. 176.
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parte de una cita del paleontdlogo Stephen Jay Gould quien sostiene que los

deterministas genéticos creen lo siguiente:

“Si estamos programados para ser lo que somos, entonces dichos caracteres son

ineluctables. Como maximo podemos canalizarlos de un modo u otro, pero no podemos

cambiarlos ni por nuestra voluntad, ni por nuestra educacion, ni por nuestra cultura” ”°

Como contrapartida de esta afirmacion podemos sefialar que en contra de la
inevitabilidad planteada por los adeptos del determinismo genético, la cultura ha
permitido el desarrollo de tecnologias que permiten cambiar caracteristicas propias de lo
que somos en tanto seres humanos. Baste mencionar como ejemplo de esto ultimo a
aquellas tecnologias ttiles en el tratamiento de ciertas enfermedades genéticas que
inciden directamente sobre nuestra forma de ser en el mundo. Dennett da el ejemplo de
la fenilcetonuria (ver mas adelante un mayor detalle acerca de esta enfermedad). Si la
persona que padece esta enfermedad es educada para dejar de consumir alimentos que
contengan fenilalanina y a esto se le suma su buena voluntad para hacerlo, veremos que
lo ineluctable deja de serlo por mas que venga de la mano de la genética. Si volvemos a
la definicién de determinismo y a la caracteristica de inevitabilidad que habitualmente
se le asocia, podemos ver que en el caso del ejemplo mencionado, lo inevitable no
depende de si reina o no el determinismo, sino de si se pueden o no tomar medidas,
basadas en informacion que podamos obtener a tiempo para evitar el dafio previsto. Por
supuesto que estos cambios que se pueden dar con respecto a determinadas condiciones,
en el caso de otras, no se puede dar de forma tan contundente, al menos para el
momento actual del conocimiento cientifico (quien nace con Sindrome de Down seguira
teniéndolo por el resto de su vida, al igual que la fenilcetonuria; sin embargo hay que
mencionar que los déficits cognitivos asociados podrian ser parcial, aunque no
totalmente, compensados). Algunos de nuestros genes fijan ciertos aspectos de nuestro
futuro sin dejar margen alguno para evadirlo: la presencia de un cromosoma Y hace
imposible que un hombre vaya a dar a luz; la enfermedad de Huntington no cuenta con
tratamiento curativo al dia de hoy y lleva a un ineludible deterioro neuroldgico. Mas alla
de estos casos, queda un amplio espectro de caracteristicas heredadas en relacion a las
cuales los cientificos llevan adelante actualmente numerosas lineas de investigacion
tendientes a definir el grado y tipo de intervencién que seria técnicamente necesario

aplicar para contrarrestar la susceptibilidad genética. El conflicto ético puede surgir en

7 Idem anterior, pp. 181.
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vistas de la pregunta acerca de si dichas intervenciones estarian o no moralmente

justificadas considerando el tipo de caracteristica o rasgos a modificar en las personas.

Aqui se puede exponer un amplio abanico de situaciones sobre las cuales se podria
llegar a intervenir con los recursos que nos aporta la ciencia, que van desde el caso de
la presencia de susceptibilidad para padecer determinado tipo de enfermedad genética
que comprometa seriamente la expectativa y calidad de vida de una persona, pasando
por aquellas situaciones donde no esté¢ comprometida la expectativa de vida pero si
eventualmente su calidad, hasta los casos mas cuestionables de la eleccion del color de

ojos de un futuro hijo.

La otra pregunta que deberiamos formularnos en relacién al determinismo es si el
determinismo del entorno social no deberia ser tan temido como el determinismo
genético. Las nuevas capacidades desarrolladas por el ser humano a través de la
biotecnologia podrian actuar como un nuevo tipo de determinismo pero esta vez de
origen social. ;Qué haria que uno fuera temible y el otro no? Aqui nuevamente debemos

estar alertas y no confundir determinismo con inevitabilidad.

Lo que debemos examinar empiricamente es si los efectos indeseados son evitables

con solo tomar ciertas medidas.

Tenemos entonces dos determinaciones posibles: genética y del entorno. Nos queda
sin embargo otro factor que incide sobre lo que somos: el azar. La combinacidn de estos
tres elementos se puede ver claramente en el caso de la formacion de los millones de
conexiones entre las neuronas de nuestro cerebro. Hay factores, tanto en los genes como
en el entorno que influyen en el crecimiento de nuevas conexiones y en la poda de las

mismas, pero también hay mucho que queda en manos del azar.

Mencionada la posibilidad de la influencia tanto del entorno como de los genes
(dejando a un lado esta vez la potencial intervencion del azar) en la manifestacion final
de aquellos rasgos que nos hacen ser lo que somos, cabe considerar el caso de una
familia que sepa que uno de sus hijos tendra un problema que puede mitigarse con una
intervencion tanto sobre sus genes como sobre su entorno. Més alld de las posibles
justificaciones que pueda adoptar cada uno para elegir una u otra opcion, Dennett aclara
que ciertamente no es evidente que una de esas opciones deba ser descartada sobre

bases morales. Dennett concluye:
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“La cuestion no es el determinismo, sea genético o del entorno, o de ambos a la vez; la cuestion

es qué podemos cambiar, sea o no determinista el mundo” ’°

7. Distintas posibilidades de funcionamiento y grados de libertad en los sistemas

biologicos

Un sistema posee cierto grado de libertad cuando hay un conjunto de posibilidades
diferentes y la actualizacion de tales posibilidades depende de la funcidon que controla
esa libertad. Si establecemos una analogia entre el sistema nervioso y un sistema
eléctrico podriamos hablar de interruptores que controlan estas posibilidades. Los
interruptores, que pueden tener dos o multiples posiciones pueden estar conectados unos
a otros en serie, en paralelo o en sistemas que combinen ambos tipos de conexioén. A
medida que estos sistemas proliferan, y forman redes de interruptores cada vez mas
grandes, los grados de libertad se multiplican asombrosamente volviéndose mas
complejos y no lineales los problemas de control. Dennett se pregunta, ;qué
informacion deberia modular el paso por esta red de caminos que se bifurcan en un
espacio multidimensional de posibilidades? Para seleccionar esa informacion esta el

cerebro.

En su libro La conciencia explicada, Dennett desarrolla un experimento mental a
través del cual propone que en la evolucion del lenguaje las vocalizaciones tuvieron la
funcion de solicitar y compartir informacion util. Un buen dia (infiere Dennett en esta
reconstruccidon racional) uno de estos hominidos “por error” pidid6 ayuda en un
momento en que nadie que pudiera ayudarle estaba presente. Sin embargo estaba ¢l
mismo. Al oir su propia peticidn, la estimulacién provocd la misma respuesta para
ayudar a los demas que hubiera causado en nuestro hominido una peticion por parte de
otro hominido distinto de él mismo. Nuestra criatura descubrid que ella misma podia

responder su propia pregunta.

“Supongase, en otras palabras, que aunque la informacion adecuada para un fin
determinado ya esta en el cerebro, estd en manos del especialista equivocado; el

subsistema en el cerebro que necesita la informacion no puede obtenerla directamente del

76 Idem anterior, pp. 185.
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especialista, porque la evolucion simplemente no ha llegado a establecer dicha
“conexion”. Sin embargo, el acto de provocar al especialista para “difundir” la
informacién por el entorno y después confiar en la existencia de un par de orejas (y un

sistema auditivo) para captarla, seria un modo de construir una “conexion virtual” entre

ambos subsistemas”’’

Dennett menciona el cuento de Borges “El jardin de los senderos que se bifurcan”

. . s . 78
como una metafora literaria util para pensar estos mecanismos.

El canalizar informacion por los oidos y el sistema auditivo de un individuo podria

producir la estimulacion del tipo de conexiones neuronales adecuadas.

El mencionado puede ser un buen experimento mental para ejemplificar de qué
manera el uso particular del propio cuerpo puede modificar funciones neuronales (como

forma de embodyment) (ver mas adelante).

Otro ejemplo nos puede servir para mostrar de qué manera el cerebro cuenta con
distintos recursos que amplian sus posibilidades de accidon para enfrentar las variadas
demandas que le impone el entorno. El neurocientifico Stanislas Dehaene sostiene la
existencia de un modelo de reciclaje neuronal que se ha puesto en funcionamiento a
partir de que el ser humano en su derrotero evolutivo comenzd a leer y escribir. La
educacion enfocada a la lectura humanizo profundamente nuestros cerebros de primates
hasta llegar a reciclar en ellos ciertas areas antiguas (es decir circuitos neuronales ya
existentes), a los efectos de especializarlas hacia los simbolos escritos y disminuyendo,
al pasar, algunas de nuestras competencias mas antiguas dedicadas al procesamiento de

informacion vinculada con la percepcion de rostros o con la simetria visual.

Andrew Meltzoff sostiene que el aprendizaje humano y la evolucidn cultural se
sustentan en una adaptaciéon biolégica paraddjica: nacemos inmaduros. ” El modelo

sostenido por Dehaene por el contrario estaria postulando que el cerebro humano no es

77 Dennett D. “La evolucion de la conciencia”. En, La conciencia explicada, trad. cast. Sergio Balari
Ravera Barcelona, Paidds, 1995, pp. 2009.

® “He sido condenado a la horca. Abominablemente he vencido: he comunicado a Berlin el secreto
nombre de la ciudad que deben atacar... El jefe ha descifrado ese enigma. Sabe que mi problema era
indicar (a través del estrépito de la guerra) la ciudad que se llama Albert y que no hallé otro medio que
matar a una persona de ese nombre”

(Borges, J. L. “El jardin de los senderos que se bifurcan”. En, Ficciones. Borges J. L. Obras completas.
Bs. As. Emecé editores. 1989, pp. 480.)

7 Meltzoff A. N. “Foundations for a New Science of Learning”. Science. 2009. July; 325 -5938-: 284-
288.
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menos especializado que el de los demés primates ya que habria heredado de su pasado
evolutivo un conjunto de procesadores cerebrales especializados que poseen un
margen de plasticidad (por ende de adaptacidén) para contextos nuevos; es decir, una
capacidad de aprendizaje de por si sometida a reglas moleculares producto de los
procesos evolutivos. * Estas reglas moleculares pueden actuar entonces de forma
determinista, sin embargo no impiden la existencia de opciones distintas (distintas
posibilidades) en cuanto a los tipos de respuestas dadas por nuestros cerebros frente a
las distintas demandas del entorno (de origen cultural en este caso, tratdndose de la
escritura) facilitadas por una capacidad de aprendizaje particularmente desarrollada en
los humanos. Esta evidencia cuestiona nuevamente que el determinismo implique que
nuestra naturaleza estd fijada de antemano. El aprendizaje permite en este caso mostrar
que somos entidades disefiadas para cambiar nuestra propia naturaleza bioldgica

humana en respuesta a las interacciones con el resto del mundo.

Esta capacidad de aprendizaje implica para Dennett la necesidad de instalar cierta
maquinaria, volviendo a la analogia con un circuito eléctrico, para hacer posible el
disefio de unas redes de interruptores que puedan redisefniarse en tiempo real, durante la
vida del propio individuo, de tal manera que éste pueda ajustar sus funciones de control
en respuesta a las nuevas pautas que detecte en el mundo. En un intento por mejorar
dicho control sobre el mundo en el que vive, el ser humano descubri6 los beneficios de
hablar con los demads, hacer preguntas y transmitir la tradicion, de tal manera invento la
cultura. En relacion a esta capacidad de control dirigida hacia el propio individuo, el
antropologo Cliford Geertz define a la cultura como una serie de mecanismos de control
que gobiernan la conducta siendo el hombre, el animal que mas depende de esos
mecanismos de control extragenéticos. Menciona que en el caso del ser humano las
facultades de dar respuestas son extremadamente generales y por lo tanto estan
reguladas en forma menos precisa que en el resto de los animales. En ellos el cédigo

. . , S 81
genético ordena sus acciones dentro de margenes de variacion mas estrechos.

% Dehaene S. “Cuando el reciclaje neuronal prolonga la hominizacién”. En: Lipina S., Sigman M., La
pizarra de Babel. Puentes entre neurociencia, psicologia y educacion. Bs As. Libros del Zorzal. 2011.,
pp. 91-105

¥ Geertz C. “El impacto del concepto de cultura en el concepto de hombre”. En, La interpretacion de las
culturas. Barcelona, Gedisa. 1987, pp. 43-59.
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Para Dennett es la cultura la que nos da la perspectiva a partir de la cual podemos
visualizar cdmo cambiar las trayectorias hacia el futuro que han disefiado “las

investigaciones ciegas de nuestros genes”.

“Solo nosotros, los seres humanos, disponemos del conocimiento a largo plazo necesario
para identificar y evitar las trampas que se esconden en los caminos proyectados por

nuestros genes carentes de prevision. El conocimiento compartido es la clave para

aumentar nuestra libertad respecto al determinismo genético”.**

La pregunta practica deberia seguir siendo entonces la formulada por Dennett en
relacion a qué hacer. La comprension de nuestra naturaleza humana bioldgica no
implicard necesariamente acceder al conocimiento de lo que debemos hacer.
Seguramente Hume a través de su formulacion de la falacia naturalista tenia razén en
este sentido. Sin embargo la mayor comprensién de nuestra naturaleza humana
bioldgica (y para esto justamente nos puede servir la teoria de la evolucidon) nos
permitird a su vez tener una mayor comprension acerca de lo que podemos hacer en
vistas de aquello que la ética nos indique como deber. En esta misma direccidon y con el
objetivo explicito de pensar en la posibilidad de crear una izquierda darwinista, el

filésofo y bioeticista Peter Singer nos dice:

“... comprender la naturaleza humana, a la luz de la teoria evolutiva, puede ayudarnos a
estimar el precio que habremos de pagar por lograr nuestras metas sociales y politicas.
Esto no quiere decir que cualquier politica social sea incorrecta por ser contraria a las

ideas darwinianas; antes bien, deja en nuestras manos la evaluacion ética y se limita a

proporcionar datos relevantes para poder tomar una decision.” ¥

Por lo tanto, la mayor comprension de la naturaleza humana (y en esto nos interesa
hacer un mayor hincapi¢ en la naturaleza del cerebro humano) utilizando las
herramientas que nos aporta el pensamiento evolucionista servird para saber el esfuerzo
que como sociedad deberemos realizar para alcanzar determinadas metas y debera
ayudar a legitimar practicas sociales y politicas concretas en la medida que éstas sean
consecuencia de una razonada evaluacion ética por parte de los miembros de las

distintas comunidades.

%2 Dennett D. “;De dénde viene todo el disefio?”. En, La evolucién de la libertad. Op. cit., pp. 191.
% Singer P. “Una izquierda darwinista”. Dendra Médica. Revista de Humanidades. Op. cit., pp, 66.
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8. Implicaciones neuroéticas de una comprension naturalista de la libertad

8.a. ; Qué es la neuroética?

Habiendo hecho mencion de la neuroética es necesario que hagamos referencia a
algunas definiciones acerca de la misma (algunas de ellas ya fueron mencionadas en la

. L\ 84
introduccion).

Si bien la neuroética ain esta en vias de definir su estatus epistemoldgico ya se han

identificado una serie de problemas que empiezan a vislumbrarse como propios.

A partir del afio 2002, distintos conflictos asociados a la neurociencia comenzaron a
identificarse como formando parte de un nuevo campo de estudio al que se le empezo a
denominar neuroética. En ese mismo afio la Fundacion DANA, un grupo de interés
publico en los Estados Unidos consagrado a la difusion de la nueva ciencia del cerebro,
patrocind un simposio titulado, Neuroética: mapa del nuevo campo. De este mismo
simposio surgio, la definicién de neuroética dada por Steven Marcus, quien la
describio como el estudio de las implicaciones éticas, legales y sociales que se presentan
cuando los hallazgos cientificos acerca del cerebro y la conducta son llevados a la

practica médica, a las interpretaciones legales y a las politicas en salud y sociales. *

Reconocemos que en una é€poca como la actual, de grandes avances en cuanto al
conocimiento sobre la naturaleza del cerebro humano, saber cuales deben ser los limites
y cuales pueden ser las consecuencias de la aplicacion de dichos conocimientos se torna

urgentemente necesario.

La filésofa sueca Kathinka Evers menciona en su libro Neuroética, que ésta trata
acerca de los beneficios y los peligros potenciales de las investigaciones modernas sobre
el cerebro. Ademds menciona que se interroga acerca de temas que durante siglos han

sido patrimonio exclusivo de la filosofia y que hoy parecieran ser objeto de estudio

¥ Gorga M., “Implicaciones éticas del conocimiento acerca del cerebro. Una aproximacién a la
neuroética”. Revista Colombiana de Bioética. 2012, vol. 7, N° 1, 13-139.

% Morein-Zamir Sharon, Sahakian Barbara. Neuroethics and public engagement training needed for
neuroscientists. Trends in Cognitive Sciencies. 2010, vol. 14, N° 2: 49-51.
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compartido con la neurociencia como es el caso de la conciencia, el sentido de si, los

valores (que el cerebro desarrolla) y la libertad. *°

Como ya mencionaramos previamente, Evers divide a la neuroética en dos grandes
ramas: la neuroética aplicada y la fundamental. La primera se centra en problemas
practicos como son aquellos problemas éticos que surgen por ejemplo a partir del uso de
las técnicas de neuroimagenes, el uso de los farmacos y las distintas tecnologias que
pueden producir mejoramiento cognitivo y del estado de 4nimo. En el caso de la
neuroética fundamental, ésta es la que se interroga acerca de la manera en que el
conocimiento de la arquitectura funcional del cerebro y de su evolucion puede
profundizar nuestra comprension de la identidad personal, de la conciencia, de la

intencionalidad y el desarrollo del juicio moral, entre otros topicos.

Para los neuroeticistas canadienses Erik Racine y Judy llles, la neuroética es un
nuevo campo en la interseccion entre biodtica y neurociencia que se focaliza en la ética
de la investigacidn en neurociencia y en las consecuencias éticas que surgen de la
transferencia de los conocimientos surgidos a partir de la investigacion en neurociencia
a la clinica y al dominio publico. Con respecto a la clinica, brindaria la oportunidad de
una integracidn de la ética de distintas especialidades médicas (neurologia, psiquiatria y
neurocirugia) y de la ética de la investigacion relacionada con la mejora del cuidado de

. 87
los pacientes.

Racine menciona la importancia de la correcta comprension publica de los
conocimientos surgidos a partir del cerebro, y en este sentido pensamos que esta
correcta comprension puede ser un adecuado mecanismo protector contra la generacion
de los que se han dado en llamar neuromitos, entendidos éstos como conceptos erréneos
generados por una mala comprensidon, una mala lectura o una mala cita de hechos
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cientificamente establecidos acerca del cerebro y la mente.

Para Walter Glannon, filésofo y neuroeticista también canadiense, la capacidad que
vienen demostrando las tecnologias resultantes de los actuales avances en el

conocimiento neurocientifico de mapear, intervenir y alterar los correlatos neurales de la

% Evers Kathinka. “Introduccion”. En, Neuroética. Buenos Aires. Katz. 2010. pp. 13.

%7 Racine Erik., Illes Judy. “Neuroethics”. En: Singer P. y Viens A. M. editors, The Cambridge textbook
of Bioethics.Cambridge. Cambridge University Press. 2008. pp. 495-504.

¥ Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD). “Learning seen from the
neuroscientific approach”. In: Understanding the brain: Towards a New Learning Science. 1 st ed. Paris:
OECD Publications, 2002. pp. 111.
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mente implican importantes conflictos éticos. % Esto es asi porque estas técnicas que
tienen como blanco al cerebro, pueden revelar y modificar el origen de la mente
afectando la identidad personal, el albedrio y otros aspectos de nosotros mismos. Para
este autor, y para nosotros también, la mente consiste en capacidades cognitivas y
afectivas que incluyen creencias, deseos, emociones y voliciones que son generadas y
sostenidas por el cerebro. Mapear o intervenir sobre este 6rgano puede revelar y afectar

la naturaleza y el contenido de nuestra mente y por lo tanto quiénes somos en esencia.

Eric Kandel, neurocientifico estadounidense y premio Nobel de medicina en el afio
2000, comenta en su libro En busca de la memoria, que la decision acerca de la forma
en que se ha de aplicar un conocimiento cientifico (en este caso neurocientifico) no debe
ser de incumbencia exclusiva de los cientificos porque afecta a la sociedad en su
conjunto. Este autor deja planteada una pregunta, que hacemos extensiva a la

neuroética:

“;,Cémo podemos vincular los progresos cientificos (agregamos neurocientificos) con
un debate productivo sobre las implicaciones éticas (agregamos neuroéticas) de la ciencia

(agregamos neurociencia)?” %

8.b. Comparacion historica de los nuevos paradigmas neurocientificos con la vision

determinista genética del pensamiento eugenésico cldsico

En este apartado haremos una comparacion entre la vision acerca del determinismo
que nos plantea Dennett y cierta corriente del pensamiento neurocientifico
contemporaneo  vinculada al desarrollo del sistema nervioso Ilamada
neuroconstructivismo, y la contrapondremos a la visidn determinista genética (o
bioldgica) en la que se ha sustentado la eugenesia clasica. Consideramos importante
hacer esta comparacion pues el abordaje del estudio de la naturaleza biologica humana
planteada tanto por Dennett, y en ciertos aspectos, por el pensamiento
neuroconstructivista presenta en ambos casos implicaciones neuroéticas en la medida en

que proponen la existencia de margenes de libertad para el ser humano mayores que los

% Glannon Walter. “Neuroethics”. Bioethics, (Vol. 20, N I): pp. 37-52, 2006.
% Kandel Eric. “Una pildorita roja”. En: En busca de la memoria. El nacimiento de una nueva ciencia de
la mente. 1° ed. Buenos Aires. Editorial Katz. 2007. p. 387.
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asumidos por el pensamiento eugenésico clasico siendo que estos tres pensamientos
tienen en comun el hecho de guardar relacién con algin tipo de concepcidn acerca del

determinismo bioldgico.

Los filésofos Martin Mahner y Mario Bunge mencionan en su libro Biofilosofia que
el llamado construccionismo del desarrollo sostiene que ninguna prioridad causal o
determinativa en el desarrollo de los seres bioldgicos puede asignarse en forma
reduccionista a los genes (factores internos), ni al ambiente (factores externos). Sefialan
que para esta corriente tedrica, los fenotipos no se transmiten de generacién en
generacion codificados en el material genético sino que se construyen nuevamente en
cada generacion a través de interacciones organismo-ambiente durante el desarrollo. Es
de notar por lo tanto que en un sistema multinivel autorregulado, como es el caso de un
organismo, el control lo ejercen todos los componentes del sistema gen-en-un-
organismo-en-un-ambiente. Es decir que en este caso todos los componentes son

necesarios pero ninguno es suficiente. **

Retomaremos entonces en esta parte de nuestro trabajo la idea ya referida
previamente de Dennett acerca de que asumir que vivimos en un mundo determinista no
nos deberia llevar a afirmar que nuestra naturaleza humana biologica esté fijada. Hemos
evolucionado hasta convertirnos en entidades disefiadas para cambiar nuestra propia
naturaleza en respuesta a las interacciones con el resto del mundo y por esta razon, el
vinculo tradicional entre determinismo e inevitabilidad deberia ser considerado como

erroneo.

En primer lugar deberiamos decir que las estrategias para “mejorar” la descendencia
humana adoptadas por la eugenesia clasica hallaron histéricamente fundamental
sustento en cierta concepcion del determinismo biologico a partir de la cual se planteaba
que las normas de conducta compartidas entre las personas, pero sobre todo las
diferencias sociales y econémicas que existen entre los grupos humanos, derivan de
ciertas condiciones innatas que constituyen la naturaleza bioldgica humana. Por lo tanto

las relaciones sociales humanas no harian mas que reflejar esas condiciones bioldgicas.
92 93

! Mahner M., Bunge M. “Biologia del desarrollo”. En, Fundamentos de Biofilosofia. México. Siglo XXI.
Trad. cast. Mariano Moldes. 2000, pp. 306-347

2 Palma H., Pardo R. “El problema de la naturaleza humana en los estudios sobre la sociedad”. En,
Epistemologia de las Ciencias Sociales. Bs. As. Biblos, 2012, pp. 177-222
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Este determinismo al que se hace referencia en el pensamiento eugenésico cldsico se
sostiene en la idea de la existencia de mecanismos genéticos que estarian involucrados
en forma directa con la generacion de tipos especificos de conductas en un mecanismo
aparentemente unidireccional a través del cual la biologia recorreria un unico camino
posible que iria fundamentalmente del gen a la conducta. Por lo que venimos sefialando
hasta ahora en relacion al determinismo, /el hecho de estar involucrados mecanismos
genéticos implica necesariamente inevitabilidad en la manifestacion de dichas
conductas y en las relaciones sociales que a partir de ellas se desarrollan? Hoy sabemos
que el contexto social también ejerce un impacto sobre la manifestacion final del
fenotipo. Las investigaciones en el campo de la epigenética asi lo demuestran (ver mas
adelante). Nuevamente nos preguntamos, ;/esto nos autorizaria a pensar también en la
posibilidad de existencia de cierto tipo de determinismo social que interactuaria en

simultaneo con cierto tipo de determinismo bioldgico?

8.c. Las condiciones biologicas necesarias para la libertad: EI neuroconstructivismo

En relaciéon a la capacidad de alteracion de la propia naturaleza humana,
seguidamente mencionaremos ciertos conceptos y evidencias cientificas provenientes
del campo de la neurociencia con el objetivo de explicitar los fundamentos teoéricos y
empiricos en los cuales se sustenta el modelo del cerebro que lo describe como un
organo dindmico y variable, con una arquitectura modificada por el impacto social.
Haremos mencién de una serie de fendémenos progresivos y regresivos en el desarrollo
del sistema nervioso que podran ayudar a comprender por qué el cerebro tiene la
capacidad de dar mas de una respuesta al entrar en contacto con distintos estimulos del
medio ambiente, lo cual se constituye en una condicién bioldgica necesaria para la
existencia de margenes de libertad en la conducta humana en contraposiciéon con las
posturas que sostienen concepciones del determinismo genético similares a las
sostenidas por ejemplo por el pensamiento eugenésico cldsico. De esta manera, nos

proponemos hacer frente al desafio planteado por Eric Kandel con respecto a intentar

% Palma, H. “El determinismo biologico”. En, Gobernar es seleccionar. Historia y reflexiones sobre el
mejoramiento genetico en seres humanos, Buenos Aires. Jorge Baudino Ediciones, 2005, p. 23.
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vincular los progresos cientificos con un debate productivo sobre las implicaciones

éticas de la ciencia.

El neuroconstructivismo es una nueva propuesta teorico-metodoldgica basada en la
consideracién del cerebro como un o6rgano capaz de generar representaciones que
emergen en un marco de co-ocurrencia de eventos moleculares, neurales, corporales y
sociales. Notese que a diferencia del pensamiento eugenésico clésico, plantea la
existencia de multiples niveles de analisis a partir de los cuales el desarrollo del sistema
nervioso y la aparicion de conductas resultantes del mismo aparecen como fenémenos
complejos dependientes de la interaccion de multiples variables intervinientes momento

a momento.

Sostenemos que el neuroconstructivismo puede aportar el marco tedrico necesario
para una mejor comprension de los verdaderos alcances del determinismo; en otras
palabras, seria una herramienta conceptual acorde con el objetivo de mostrar que la
propia estructura bioldgica del ser humano es la que se encarga de impedir que nuestro
futuro sea inevitable y esté fijado de antemano. Es decir, estamos frente a una biologia

que permite mas de una opcion.

Pensar a la biologia de la manera que la ha pensado la eugenesia o de la manera mas
dindmica que plantea el neuroconstructivismo no elimina en realidad la posibilidad de
que nos sigamos encontrando en ambos casos inmersos en un mundo esencialmente
determinista. Sin embargo, es necesario que nos preguntemos qué formas de pensar el
determinismo encontramos en cada caso y cuales serian las implicaciones éticas (o

neuroéticas) y politicas de una y otra posicion.

El neuroconstructivismo se centra en el estudio de aquellos factores que influyen
sobre la “emergencia” de “representaciones mentales” durante el desarrollo postnatal. El
concepto de representacion mental se refiere a los “patrones de activacion neuronal ” en
el cerebro que contribuyen a la conducta adaptativa en el medio ambiente. La
comprension del desarrollo cognitivo, y por ende de las conductas que son su resultado,
requiere entonces de una comprension acerca de como se forman los sustratos neurales

(13 929 .
(“neural substrates”) que son las bases sobre las cuales se apoyan las representaciones

4 . . ., .
mentales.” En este punto cabe mencionar un comentario en relacion a la idea de

% Westermann G, Mareschal D., Jonson M., Sirois S., Spratling M., Thomas M. “Neuroconstructivism”.
Developmental Science. 10:1 (2007), p. 75.
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sustrato neural. Esta idea de establecer una diferenciacion entre un sustrato de
estructuras neurales y las representaciones mentales que sobre €l se apoyan nos acerca
peligrosamente a la vision dualista psiconeural mente/cerebro cuyos problemas
ontologicos ya hemos mencionado. Pareceria haberse intentado una resolucién del
problema del dualismo por parte del neuroconmstructivismo al establecer que los
procesos mentales son en realidad estados de activacion del cerebro, sin embargo al
mismo tiempo, este punto pareceria permanecer confuso en el marco de definiciones

hecho por el neuroconstructivismo al recurrir al término sustrato.

El neuroconstructivismo sostiene que el desarrollo de estos sistemas neuronales esta
fuertemente limitado por multiples factores interactuantes, tanto intrinsecos como
extrinsecos al desarrollo del organismo. Estos limitantes determinan la existencia de
multiples niveles de andlisis, que van del gen y la célula individual al medio ambiente

fisico y social del nifio en desarrollo.

Mencionaremos el primer nivel de andlisis que es el genético. La vision tradicional
del funcionamiento genético sostiene que existe un flujo unidireccional de causa y
efecto que va desde los genes (ADN) al ARN, y de alli a la estructura de las proteinas
que ellos codifican (podriamos decir que esta vision fue la adoptada por la eugenesia

clasica, por ejemplo).

Actualmente existe un punto de vista epigenético probabilistico del desarrollo que
enfatiza que a pesar de que la actividad de los genes sigue un plan pre-programado
estricto, es a su vez regulado por sefiales del medio ambiente externo e interno. El
desarrollo estd, entonces, sujeto a interacciones bidireccionales determinadas entre la
actividad de los genes, la actividad neural y el medio ambiente. Se menciona por
ejemplo, el caso de la expresion de un gen en determinado tipo de aves, al que se le ha
dado el nombre de ZEN. Este gen estd comprometido con la regulacion de la plasticidad
sinaptica y del aprendizaje. Ademas, se lo ha encontrado estrechamente relacionado con
la experiencia. Por ejemplo se menciona el caso descripto por Mello y col. quienes
pudieron observar que el monto de expresion de este gen varia de acuerdo con el tipo de
canto que ¢éstas aves escuchen. Se ha visto que es mayor cuando estas aves escuchan el
canto de otras aves de la misma especie y menor cuando proviene de aves

pertenecientes a otras especies. Esto llevd a concluir que la expresion genética puede
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verse influenciada en forma bastante especifica por la experiencia con el medio

ambiente. »°

También se ha visto que el desarrollo de las neuronas estaria limitado por su medio
ambiente celular (“encellment”). La actividad neuronal es responsable de la progresiva
elaboracion de conexiones neuronales, asi como de su subsecuente estabilizacion y
pérdida. *° Esto contribuye a incrementar la complejidad de las redes neuronales. El rol
especifico de la actividad neuronal en la formacién de redes neuronales ha sido
extensamente estudiada en el caso particular del desarrollo de las llamadas “columnas
de dominancia ocular” (CDO). Estas son areas de la corteza visual primaria en las
cuales las neuronas responden selectivamente a la informacion proveniente de uno solo
de los ojos. La formacidn inicial de estas columnas depende de la actividad neuronal pre
y post — natal espontdneamente generada. Si se altera la experiencia visual durante un
periodo critico posterior, esto puede alterar la organizacion de las CDO. Por ejemplo, se
realizaron experiencias con animales de experimentacion en los cuales se ocluyd
transitoriamente uno de los ojos durante la etapa de desarrollo postnatal temprana
resultando esto, en una disminuciéon de las columnas (redes neuronales) que
normalmente deberian responder al estimulo visual procedente del ojo ahora ocluido y
una expansion de las columnas que respondieron al ojo que permaneci6 sin la oclusion.
Lo importante de sefialar es que normalmente en un primer momento del desarrollo, el
mismo darea cortical se inerva por axones provenientes de ambos ojos (pasando
previamente por el tdlamo), pero es la “actividad basada en la competicion™ entre las
distintas neuronas la que permitird posteriormente la retraccion de axones provenientes

de un ojo y la elaboracion de conexiones para neuronas del otro ojo en cada area. '

% Mello, C.V., Vicario, D.S., Clayton, D.F. “Song presentation induces gene expression in the songbird
forebrain”. Proceedings of the National Academy of Sciences. 1992, 89 (15), 6818-6822.

% En el ser humano la creacion de nuevas sinapsis empieza al 5° mes de edad gestacional. Ocurre a tasas
diferentes en distintas areas del cerebro. Por ejemplo: el grueso de la sinaptogénesis en la corteza visual
se completa alrededor de los tres o cuatro meses de edad, pero en la corteza prefrontal se mantienen altas
tasas de sinaptogénesis hasta alrededor de los seis afios. Sin embargo, es importante mencionar que hoy
sabemos que la sinaptogénesis contintia durante toda la vida, aunque no con la misma tasa vertiginosa que
en la infancia. Un fendémeno neuronal como la apoptosis (fendmeno de muerte neuronal) permite hacer
muchos ajustes después del nacimiento. La apoptosis puede eliminar hasta la tercera parte de todas las
neuronas producidas antes del nacimiento. El cerebro empieza con una gran cantidad de recursos, en
forma de neuronas, y la experiencia determina cuales de esos recursos son fundamentales y cuéles no son
tan necesarios. (Gluck M., Mercado E., Myers C., “Neurociencia del aprendizaje y memoria”, en
Aprendizaje y memoria a lo largo del ciclo de la vida. México. Mc Graw Hill. 2009, pp. 463- 499.)

°7 Antonini, A. Stryker, M.P. “Rapid remodeling of axonal arbors in the visual cortex”. Science. 1993.
260, pp. 1819-1821.
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Vinculado con este ejemplo de la corteza cerebral visual, es oportuno que
describamos qué se entiende desde el punto de vista del neurodesarrollo por periodo
sensible y periodo critico del desarrollo. En algunas especies, ciertos tipos de
aprendizaje son mas eficaces en las primeras etapas de la vida, durante un marco
temporal conocido como periodo sensible. ** También se lo identifica con el tiempo
optimo para que ciertas habilidades surjan, ya que durante el mismo el individuo es
especialmente receptivo a las influencias del medio. Es posible que el desarrollo ocurra

posteriormente, pero serd mas costoso producirlo en ese tiempo.”

(Qué significan los periodos sensibles desde el punto de vista de la organizacion
estructural y funcional del sistema nervioso? Se piensa que los periodos sensibles para
el aprendizaje pueden reflejar periodos sensibles para el desarrollo neuronal, en que sea
mas facil que las entradas ambientales (como por ejemplo la estimulacion visual)

modifiquen la organizacion del cerebro al cambiar la conectividad cortical local.

Como ejemplo de periodo sensible en el ser humano el neurocientifico Antonio
Battro menciona el caso del momento 6ptimo para adquirir el bilingiiismo. Los primeros
aflos de escolaridad serian los mdas aptos para adquirir dos o mas lenguas
simultdneamente. ;Qué hacer entonces con esta informaciéon? El mismo autor sugiere
que como consecuencia de esto las escuelas que pretendan impartir una educacion

e ] o . 100
bilingiie deberian comenzar a hacerlo desde el jardin de infantes.

Debemos mencionar también un periodo especial del desarrollo del cerebro llamado
periodo critico; tomar en cuenta su existencia nos puede ayudar a su vez a comprender
con mdas detalle las caracteristicas que adoptan los fendmenos de plasticidad en el
sistema nervioso, lo cual nos brindard un elemento adicional para pensar en los
escenarios posibles a futuro en funcidn de los distintos momentos del desarrollo en los

cuales se presentan los estimulos medioambientales.

El periodo critico es un tipo especial de periodo sensible que da por resultado un

aprendizaje irreversible; pero ademas, si el cerebro no recibe los estimulos adecuados

%Gluck M., Mercado E., Myers C., “Neurociencia del aprendizaje y memoria”, en Aprendizaje y
memoria a lo largo del ciclo de la vida. México. Mc Graw Hill. Trad. cast.: Maria Elena Ortiz Salinas.
2009, pp. 463- 499.

% Berk L. “Historia, teoria y direcciones aplicadas”. En, Desarrollo del nifio y del adolescente. Prentice
Hall. 1999, pp. 33

1% Battro A. “Neuroeducacion: El cerebro en la escuela”. En: Lipina S., Sigman M., La pizarra de Babel.
Puentes entre neurociencia, psicologia y educacion. Bs As., Libros del Zorzal. 2012, pp. 25-70.
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durante el mismo, serd extremadamente dificultoso que se recupere de los déficits

101
resultantes. '°

Los animales de muchas especies, incluyendo las aves, son especialmente propensos
a formar un apego al primer individuo que ven después del nacimiento, un fendmeno al
que el etologo Konrad Lorenz llamé impronta. El periodo para la impronta es un buen
ejemplo de periodo critico porque una vez que €sta ocurre no es posible deshacerla y

102
sus efectos pueden ser permanentes.

Los seres humanos también presentan ejemplos de periodos criticos. Por ejemplo, en
el caso de los bebés que nacen con cataratas congénitas (una opacificacion de los
medios transparentes que componen el 0jo), si se realiza una cirugia correctiva en los
primeros meses de vida, el desarrollo de la vision sera normal, cosa que nunca ocurrird

si la cirugia se posterga algunos afios. '

Se ha buscado ademds evidencia en cuanto a las interacciones entre las distintas
regiones del cerebro en desarrollo en individuos que perdieron una modalidad sensorial.
Un ejemplo es el caso de individuos ciegos desde temprana edad, en los cuales el area
cortical activada al leer en Braille corresponde a la corteza visual primaria de los

. .. e ey 104
individuos con visién conservada.

Aparentemente, regiones cerebrales que
normalmente procesan informacion visual pueden adoptar un rol funcional distinto en
ausencia del estimulo visual. La importancia funcional de este nuevo rol se demuestra
por el bloqueo transitorio que se produce a través de la estimulacion magnética
transcraneal de estas areas. La estimulacion de este tipo en la corteza visual bloquea la
identificacion de las letras en Braille en el individuo ciego pero no en los videntes. En
estos ultimos la estimulacion de la corteza visual primaria bloquea el rendimiento
visual. ' En funcién de esto se ha concluido que la organizacién funcional de la
corteza depende fuertemente de los impulsos sensoriales que ella recibe, con una

organizacién final que emerge a través de los procesos de interaccion tales como la

competicion por los espacios corticales.

%" Gretchen Vogel, “Can we make our brains more plastic?”. Science. 2012. Vol. 338, pp. 36-39.

12 Gluck M., Mercado E., Myers C., “Neurociencia del aprendizaje y memoria”, en Aprendizaje y
memoria a lo largo del ciclo de la vida. Op. cit.

1% Gretchen Vogel, “Can we make our brains more plastic?”. Science. Op cit.

104 Sadato N., Pascual-Leone, A., Grafman, J., Ibafiez, V., Deiber, M.P., Dold, G., Hallett, M. “Activation
of the primary visual cortex by braille Reading in blind subjects”. Nature. 1996. 380, 526-528.

195 Amassian, V. E., Cracco, R.Q., Maccabee, P.J., Cracco, J.B., Rudell, A., Eberle, L. “Suppression of
visual perception by magnetic coil stimulation of humana occipital cortex”. Electroencephalography and
Clinical Neurophysiology. 1989. 74, 458-462.
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Por lo tanto, dos regiones cerebrales funcionales se pueden desarrollar
interactivamente. Mientras que cada region es moldeada por mecanismos dependientes
de la experiencia, interacciones que se dan entre esas dos regiones distintas pueden
alterar los patrones de actividad en una de las regiones y al mismo tiempo las
estructuras neuronales subyacentes a esa region (“embrainment”). Esta vision de la
“especializacidn interactiva” implica que inicialmente, las regiones corticales pueden no
ser especificas en sus respuestas pero gradualmente seleccionan sus respuestas al tiempo

.. ., . . . . 1
que su especializacion funcional las restringe a un estrecho grupo de circunstancias. /%’

Por otro lado, el neuroconstructivismo hace referencia a otro proceso del desarrollo
mediado por el propio cuerpo (“embodiment”). En este sentido se sostiene que la mente
existe dentro de un cuerpo, el cual esta, €l mismo incluido en un medio ambiente fisico
y social. Los patrones de activacion neuronal y paralelamente el funcionamiento de los
organos sensoriales tienen un “efecto limitante muy alto sobre la construccion de
representaciones en la mente”. ' Dos ejemplos sirven para evidenciar este ultimo
punto vinculado con la funcion del “cuerpo como filtro™: la limitada agudeza visual y el
limitado control motor de los nifios mas pequefios. Estas dos caracteristicas propias de
cierta etapa del desarrollo restringen la posibilidad de experiencias sensoriales en los
nifios y por lo tanto limitan la complejidad de sus representaciones durante este estado
del desarrollo. Se ha sostenido que la pérdida gradual de estas restricciones fisicas
puede ser beneficiosa para permitir un incremento gradual en la percepcion de la
complejidad del medio ambiente resultando, consecuentemente, en una complejidad
progresivamente mayor de sus representaciones. Sin embargo, el cuerpo en desarrollo
no sirve unicamente como un filtro para la informacién sino también como un
instrumento para manipular el medio ambiente y para generar nueva informacién
sensorial y nuevas experiencias. A medida que se da el desarrollo, los nifios utilizan su
movilidad y coordinacién sensorio-motora incrementadas para explorar y manipular su

medio ambiente. La generacion de mds informacion sensorial permite realizar una

1% Westermann G, Mareschal D., Jonson M., Sirois S., Spratling M., Thomas M. “Neuroconstructivism”.
Developmental Science. Op. cit. pp 78.

%7 Jdem anterior, pp. 78. Aqui podemos observar una ambigiiedad discursiva importante si tomamos en

cuenta el marco conceptual que propone el neuroconstructivismo desde un primer momento, porque al
haberse hablado de representaciones mentales en tanto patrones de activacion neural entonces no se
deberia hablar de representaciones que se construyen en la mente; la mente y las representaciones, no
serian otra cosa que ese patron de activacion neural.
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modificacion en las redes neuronales. Este modelo enfatiza que la pro-actividad en la
exploracion del medio ambiente es un aspecto central en el desarrollo cognitivo: el nifio
no absorbe informacidn en forma pasiva, sino que a través de la manipulacion del medio
ambiente selecciona las experiencias de las cuales aprender. Esto resalta la importancia

de las interacciones con un mundo cambiante, que se producen en tiempo real.

Por fuera del grupo de idedlogos del neuroconstructivismo pero mencionado por
¢éstos, el filosofo Andy Clark resalta la importancia de pensar el embodiment en
términos de modelos descentralizados que se sustenten en conductas flexibles y

adaptativas con el medio ambiente:

“A lo largo del desarrollo, el trabajo del sistema nervioso central no es “meter en vereda”
cada vez mas al cuerpo para que pueda llevar a cabo unas ordenes detalladas y
representadas internamente que especifican, por ejemplo, las trayectorias que deben
seguir los brazos. En cambio, su tarea consiste en aprender a modular parametros (como
la rigidez) que después interaccionaran con restricciones intrinsecas corporales y
ambientales para producir los resultados deseados. En resumen, la tarea consiste en
aprender a armar conductas adaptativas mediante montajes blandos que respondan al

contexto local y exploten la dinamica intrinseca. Asi pues, mente, cuerpo y mundo

intervienen en pie de igualdad en la construccién de conductas sélidas y flexibles.” '*®

La flexibilidad a la que hace referencia Clark, que permite y requiere la estructura
bioldgica del ser humano, es la que también se requiere como condicion para que éste
pueda desarrollar conductas libres. Si hubiera rigidez en lugar de flexibilidad
dificilmente estarian dadas las condiciones necesarias para la libertad, al menos desde

un punto de vista bioldgico.

Volviendo al punto de las interacciones en tiempo real que el nifio en desarrollo tiene
con un mundo cambiante, éstas fueron estudiadas por las investigadoras del desarrollo
cognitivo Esther Thelen y Linda Smith quienes disefiaron sus investigaciones tomando
como marco tedrico a la Teoria de los Modelos Dindamicos, que presenta multiples

puntos en comun con aspectos sefialados por los neuroconstructivistas.

Estas investigadoras disefiaron experimentos para observar de qué manera se dan

estas interacciones y qué factores son los que intervienen. En uno de dichos

1% Clark A. “El nifio situado”. En, Estar ahi. Cerebro, cuerpo y mundo en la nueva ciencia cognitiva.
Barcelona. Paidds. Trad. de Genis Sanchez Barberan. 1999, pp. 85-86.
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experimentos utilizaron una prueba basada en el ocultamiento de un objeto (en este caso
un juguete) en un recipiente ubicado en una ubicacidén que llamaron A, estando el
evaluador bajo la observacidn del sujeto a evaluarse (en este caso un nifio). Se permitio
que ¢éste buscara el juguete oculto en la ubicacion A. La prueba en esta ubicacion se
repitio varias veces. Posteriormente se produjo un cambio crucial. El experimentador
oculté el objeto en una nueva ubicacidn, llamada B. Si se producia un breve retardo
entre el ocultamiento y la busqueda, los nifios de 8 a 10 meses de edad cometian un
curioso error: no buscaban donde vieron desaparecer el objeto (es decir, la ubicacion B)
sino que buscaban en la ubicacion A, donde habian encontrado el objeto inicialmente.
Los nifios mayores de 12 meses, en general buscaban correctamente en la ubicacion B.
A este error se lo ha denominado error A no B. Esta prueba es interesante porque se
relaciona con el rendimiento en un periodo circunscripto del desarrollo. Segiin Smith y
Thelen no hay causas unicas que den cuenta de este error, porque el error A no B es el
producto emergente de multiples causas. De ahi que sea un buen modelo para
ejemplificar de qué manera interactuan diferentes variables sobre la manifestacion final

de una conducta propia de un momento del desarrollo.

Ciertas teorias sobre el desarrollo expresan que los nifios tienen estructuras mentales
genéticamente programadas y preexistentes residiendo en cuerpos inmaduros. Estas
estructuras mentales constituirian capacidades latentes, por ejemplo, para el lenguaje,
los nimeros y el razonamiento, que esperarian revelarse al madurar el nifio. En otras
palabras, habria una feleologia propia del desarrollo que haria que éste tenga una
direccién y un fin fijados de antemano. Para Smith y Thelen (y también para el
neuroconstructivismo) las transformaciones experimentadas a lo largo del desarrollo
podrian ser comprendidas mejor si interpretaramos al proceso del desarrollo como un
cambio dentro de un sistema dindmico complejo. Es decir un producto emergente de

multiples interacciones descentralizadas y que ocurren localmente en tiempo real.

Las conductas reales de los nifios en general no son muy regulares. Sus rendimientos
son notablemente fragiles y dependen del contexto. De acuerdo con la teoria dindmica, a
la cual Thelen y Smith adhieren, la medicion a realizarse no es si algin nifio tiene una
habilidad estatica. Como los sistemas son siempre fluidos, la dimension importante es la
relativa estabilidad de la conducta en un contexto particular a lo largo del tiempo. La
conclusiéon es que los sistemas pueden generar novedades a través de su propia

actividad.

82



(Como se aplican estos supuestos acerca de los sistemas dindmicos en la
comprension de los resultados observados en la prueba A no B? Para dar respuesta a
esta pregunta consideraremos dos elementos de la Teoria de los Sistemas Dinamicos: la

multicausalidad y las escalas de tiempo establecidas.

1) La multicausalidad:

Thelen y Smith dan por supuesto que los organismos en desarrollo son sistemas
complejos, compuestos por muchos elementos individuales incluidos en los mismos
sistemas y expuestos a un medio ambiente complejo. Las partes constituyentes del
sistema estan coordinadas sin la presencia de un agente ejecutor o programa
centralizado que produzca un patron de conducta organizado. Mdas bien la coherencia
estd generada por las relaciones que se establecen entre los componentes organicos del
sistema bioldgico y las limitaciones y oportunidades del medio ambiente. Esta auto-
organizacion implica que ningin elemento singular tiene una prioridad causal
(advirtamos la coincidencia con lo sostenido por el construccionismo del desarrollo,
sumado a la presencia de una multiplicidad de resultados posibles como productos
emergentes de estas multiples causas — nuevamente podemos decir que la distincion
entre ser entes con un futuro abierto y ser entes con un futuro cerrado es independiente
del determinismo; reafirmando lo expresado por Dennett, en general, no habria paradoja

en la observacion de que ciertos fenomenos estan predeterminados para ser alterables-)

2) Escalas de tiempo establecidas:

Los cambios de conducta referidos ocurren en diferentes escalas de tiempo. Tal es asi

que tendremos:

a) La excitacion nerviosa, que ocurre en término de milisegundos (Por
ejemplo la activacion de la corteza prefrontal, la liberacion de
neurotransmisores, el desencadenamiento de los potenciales de
accion);

b) los tiempos de reaccion, que son del orden de cientos de
milisegundos. (Por ejemplo los movimientos oculares que llevan a

focalizar la atencion en un objeto determinado);
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c) el aprendizaje de habilidades, que se da después de horas, dias o
meses de practica (por ejemplo el aprendizaje de la lecto-escritura, el
calculo o de datos histéricos);

d) los cambios en el desarrollo que ocurren en semanas, meses y afios;

e) la evolucion, que ocurre en periodos de tiempo mucho mayores que
los previos.

Tradicionalmente se considerd que la conducta, el aprendizaje, el desarrollo y la
evolucidn eran procesos distintos. A través de los modelos dinamicos se interpreta que
para el organismo, el tiempo es unificado y coherente, es decir que todo evento
nervioso, sea cual sea de los anteriormente mencionados, sera la condicion inicial
indispensable para la proxima dimensidon temporal. Estas ideas sostenidas por Smith y
Thelen nos sirven como un argumento adicional para sostener que las conductas libres
observadas en el momento actual en los seres humanos no pueden ser evaluadas al
margen de los tiempos propios de la evolucion y a su vez como productos de la misma.
Las conductas libres observadas hoy se dan en un tiempo unificado con el de la
evolucion de tal manera que los resultados de dichas conductas influirdn directamente
sobre el proceso evolutivo del ser humano (pensemos nuevamente en el caso de los
desarrollos tecnoldgicos que de alguna manera actian modificando las presiones

selectivas, como puede ser el caso del desarrollo de la tecnologia médica)

Volviendo al ejemplo concreto del experimento desarrollado por Smith y Thelen, las
experimentadoras pudieron hacer que el error apareciera y desapareciera, tantas veces

como quisieron. Esto se pudo lograr:

1) cambiando el tiempo de retraso;

2) realzando las propiedades de los instrumentos para lograr captar mas la atencion
del nifio (por ejemplo cambiando las propiedades de las cubiertas que se utilizan
para cubrir los juguetes durante las pruebas);

3) aumentando o disminuyendo la cantidad de pruebas en A;

4) cambiando la postura del nifio, de una prueba con respecto a la otra (Por
ejemplo, un nifio que se sentd durante la prueba A, estuvo parado para ver el
evento de ocultamiento en B, durante el tiempo de retraso y durante la busqueda.
Este cambio de postura, hizo que nifios de 8 a 10 meses buscaran correctamente,

como en el caso de los nifios de 12 meses.);
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5) poniendo o sacando peso en las mufiecas de los nifios (Por ejemplo, se vio que
los nifios que tenian peso agregado durante la prueba A y se lo sacaban durante
la B -y viceversa-, no cometian el error al buscar el juguete en la ubicacién B,
rindiendo de esta manera como si tuvieran 2 o 3 meses mas. Esto sugirid que las
memorias relevantes podian estar en el lenguaje del cuerpo en su totalidad y

cercanas a las superficies sensitivas)

Dispositivo utilizado por Smith y Thelen para la prueba A no B. (Tomado de: Smith, L,

Thelen E. “Development as a dynamic system”. Trends in Cognitive Sciences. 2003. Vol. 7 No.

8.)

Todos estos cambios que se pueden implementar para mejorar el rendimiento en esta
prueba, estdn subrayando la naturaleza altamente descentralizada del error ya que los
motivos del mismo incluyen las coberturas que se utilizan sobre la mesa, los tiempos de
retraso, la actividad previa determinada por la cantidad de pruebas realizadas y la
percepcion del cuerpo del nifio. Esta multicausalidad demanda repensar qué se entiende
por conocimiento y por desarrollo. Por ende puede que no haya una causa Unica, un
mecanismo singular o una estructura de conocimiento que distinga a los nifios de 10, de
los de 12 meses, pues en realidad puede que haya muchas causas que hacen que el error
aparezca y desaparezca. Por estas razones, los nifios de 10 a 12 meses pueden ser

. . . . 1
considerados como sistemas complejos que se auto-organizan en la prueba. '*

Saliendo del nivel de analisis centrado exclusivamente en las conductas observadas,
podemos decir también que las interacciones con el medio ambiente social tienen
efectos sobre el desarrollo neural y sobre la expresion de los genes. Estos efectos,
afirman los neuroconstructivistas, pueden ser mediados por la experiencia directa con

el medio ambiente o a través de la conducta de los cuidadores en un medio ambiente

19 Smith, L, Thelen E. Development as a dynamic system. Trends in Cognitive Sciences. Vol. 7 No. 8
August 2003.
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9 Bn relacién a la influencia del medio ambiente social

especifico (“ensocialment”).
sobre el desarrollo, Makinodan Manabu y colaboradores publicaron recientemente en la
revista Science un articulo en el cual los autores muestran que ratones aislados
socialmente durante dos semanas inmediatamente después de haber nacido presentaron
alteraciones en funciones y en la mielinizacion propias de la corteza prefrontal (un tipo
de corteza cerebral de alto nivel de integracion de la informacion vinculada con las
funciones ejecutivas) que no pudieron recuperarse con la reintroduccion de estos
animales en un medio ambiente social. Estas alteraciones pudieron ser observadas
exclusivamente durante un periodo, que los autores calificaron como critico y que se
caracterizo por la pérdida de receptores ErbB3 en oligodendrocitos (un tipo de célula de
la glia vinculada con los procesos de mielinizacidn). A su vez se pudo observar que el
aislamiento social permitid reducir la expresion de la neurorregulina-1, un ligando del
receptor ErbB3. Para los autores estos hallazgos estarian indicando que la experiencia
social regula la mielinizacion de la corteza prefrontal a través de la sefializacion que se
produce como resultado de la union de la neurorregulina-1'y el receptor ErbB3 siendo
este proceso esencial para el desarrollo de las funciones cognitivas. Esto proveeria un
contexto celular y molecular adecuados para comprender las consecuencias del
aislamiento social.'"' Este trabajo aporta evidencia de importancia relacionada con los
periodos criticos y con la influencia que ciertas caracteristicas del medioambiente social
tendrian sobre ciertos mecanismos bioldgicos genéticamente determinados en ciertos
animales, en este caso no humanos, como es el caso de los mecanismos de

mielinizacion en el sistema nervioso.

Para el neuroconstructivismo, los eventos que ocurren en un momento dado limitan el
rango de adaptaciones posibles disponibles por el sistema en el futuro. Hay buenas
razones para que nuestros cerebros se vuelvan con el tiempo menos flexibles al tiempo
que maduran. Un cerebro desarrollado renuncia a algo de su plasticidad en favor de
eficiencia y estabilidad. Aparentemente, ciertos genes actuarian frenando la plasticidad
cerebral. La pregunta que nos hacemos es si el ser humano a través de las tecnologias
que desarrolla podria actuar (libre y voluntariamente) sobre la plasticidad cerebral

modificando de esta manera parte de los procesos genéticamente determinados de

110 Westermann G, Mareschal D., Jonson M., Sirois S., Spratling M., Thomas M. “Neuroconstructivism”.
Developmental Science. Op. Cit. pp 78.

" Makinodan Manabu, Rosen K., Ito S, Corfas G. “A critical period for social experience-dependent
oligodendrocyte maturation and myelination”. Science. 2012, 337, p. 1357.
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adaptacion habitualmente presentes en el ser humano. A este respecto, el cientifico
Vogel Gretchen menciona que se han criado ratones que carecen de algunos de los
multiples genes que actian como frenos a la plasticidad. Por otro lado sefiala que dos
drogas, la Fluoxetina'y el Donepezilo, pueden prolongar e inclusive reabrir los periodos
criticos en ratones de experimentacion, y a su vez que a pesar de que la mayor parte de
la neurogénesis (formacién de nuevas neuronas) se detiene en la nifiez, dos areas del
cerebro se mantienen produciendo nuevas neuronas: la zona subventricular que conecta
con el bulbo olfatorio y la zona subgranular del giro dentado (una parte del
hipocampo). Hay varios caminos para estimular la produccion de nuevas neuronas en
estas regiones: el aumento del ejercicio fisico y la exposicion a entornos no familiares o
complejos son dos claros mejoradores de la neurogénesis. La Fluoxetina junto con otros
antidepresivos que actian a través de la neurotransmision dopaminérgica también
aumenta la tasa de nacimiento de nuevas neuronas al tiempo que conserva su
flexibilidad durante mas tiempo. Se ha propuesto que la neurogénesis en los mamiferos
adultos podria ser una adaptacidén que ayude a ciertos animales (ratones y humanos por
ejemplo) a adaptarse y desarrollarse en una amplia variedad de nichos ecoldgicos. '
Nuevamente vemos como la propia biologia del ser humano permite dar mas de una

respuesta frente a las distintas demandas contextuales.

Volviendo al neuroconstructivismo, sus seguidores sostienen que el trayecto del
desarrollo es determinado por los desafios inmediatos con los cuales se encuentra el
nifio y no por objetivos dirigidos en el sentido de alcanzar un estado adulto (en otras
palabras, una teleologia). Cualquier nueva representacion s6lo necesita entonces ser lo
suficientemente poderosa como para mejorar el rendimiento dentro del actual contexto
de desarrollo. Estos mejoramientos pueden alcanzarse por agregados pequefios y
fragmentarios a las representaciones mentales ya existentes. Este punto de vista sugiere
que el cerebro no construye representaciones centrales, completamente detalladas y
singulares del medio ambiente. En su lugar las representaciones parciales son
fragmentadas y distribuidas en una modalidad especifica a lo largo de numerosas

regiones cerebrales.

El neuroconstructivismo ofrece por lo tanto, un marco teérico en el cual el desarrollo

cognitivo estd estrechamente ligado al desarrollo de las estructuras neurales. A través de las

"% Gretchen Vogel, “Can we make our brains more plastic?”. Science, Op cit.
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limitantes (“constraints”) que operan en el desarrollo de las estructuras neurales que
constituyen las representaciones mentales, se explica el desarrollo cognitivo como una
trayectoria que emerge desde el interjuego de estas mismas limitantes. Esta visién provee un
marco unificado para el analisis del desarrollo normal y patolégico, al mismo tiempo que
brinda una interpretacion de la cognicion en el individuo adulto como un resultado propio del
desarrollo y no como una meta predeterminada a ser alcanzada por cada individuo a lo largo
de su vida. Se niega de esta manera la existencia de una teleologia en la naturaleza bioldgica

humana.

La epigenética actuaria también en forma complementaria con la teoria
neuroconstructivista. Para Devastar y colaboradores la epigenética es un campo emergente a
través del cual se pretenden estudiar aquellos cambios hereditarios no mendelianos en la
expresion de los genes que no son mediados por alteraciones en el apareamiento de bases de

la secuencia de ADN. '3

Implica el estudio de las interacciones causales entre los genes y sus
productos. La regulacion epigenética media la adaptacion al medio ambiente, particularmente
bajo condiciones medio ambientales desfavorables, a través de la plasticidad genomica que se

. 114
traduce en un fenotipo actual.

La herencia epigenética es definida como aquellos procesos bioldgicos que regulan

mitética o meidticamente cambios heredables en la expresion de genes sin alterar la

15 o116 : -
Ejemplos de estos son la metilacion, la modificacion de las

118

secuencia de ADN.

histonas """y la existencia de pequefios ARN no codificantes.

"> El gen es la unidad fundamental de la herencia. Puede ser pensado como una unidad de informacién que
codifica una caracteristica genética. Un gen que define una caracteristica puede existir bajo la forma de distintos
alelos (por ejemplo, un gen que codifica la informacién para el color del pelo de un gato puede existir en la
forma de un alelo codificante para el pelaje de color negro o en otro para el pelaje de color blanco). Los genes se
heredan y en conjunto con los factores ambientales determinan cudl sera la expresion de los rasgos. La
informacion genética (el conjunto de genes) que posee un organismo individual constituye el genotipo, en tanto
que el rasgo, constituye el fenotipo. La informacion genética esta codificada en la estructura molecular de los
dcidos nucleicos: acido desoxirribonucleico (ADN) y acido ribonucleico (ARN). Los acidos nucleicos son
polimeros formados por unidades repetitivas llamadas nucledtidos; cada nucledtido estd constituido por un
azucar, un fosfato y una base nitrogenada. Hay cuatro tipos de bases nitrogenadas en el ADN (abreviadas como
A,C,G y T), y la secuencia de estas bases codifica la informacion genética. Los genes se localizan en los
cromosomas, los cuales estan constituidos por ADN y proteinas asociadas. Las células de cada especie poseen un
nimero caracteristico de cromosomas y cada cromosoma transporta un gran numero de genes. (Pierce B.
“Introduccion a la genética”. En, Genética. Un enfoque conceptual., trad. cast. Bello E., Fernandez Castelo S.,
Mas E., Peper M., Preciado M. V. Madrid. Panamericana. 2010, p. 12)

"4 Devastar, S. U., Raychaudhuri S., “Epigenetics — A science of Heritable Biological Adaptation”. Pediatric
Research. 2007; 61 (5 Pt 2): 1R-4R.

"5 Los cromosomas se separan a través de los procesos de mitosis y meiosis. Estos garantizan que cada célula
hija de un organismo determinado reciba una dotacién cromosomica completa. La mitosis consiste en la
separacion de los cromosomas duplicados durante la division de las células somaticas (no sexuales). La meiosis
es el apareamiento y la separacion de los cromosomas replicados durante la division de las células sexuales para
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Habria una memoria epigenética de patrones de regulacion génica y por lo tanto de la
funcion celular. El punto clave de esta teoria es entonces la heredabilidad de las marcas

epigenéticas.

Actualmente estamos frente a la presencia de un esfuerzo cientifico en aumento por

desarrollar modelos estadisticos que puedan ajustarse a estos efectos complejos. '’

Como ya mencionaramos, la vision tradicional del funcionamiento genético sostiene que
existe un flujo unidireccional de causa y efecto que va desde los genes (ADN) al ARN, y de
alli a la estructura de las proteinas que ellos codifican. Para Westerman y colaboradores el
punto de vista epigenético del desarrollo, sostenido también por el neuroconstructivismo,
enfatiza que a pesar de que la actividad de los genes sigue un plan pre-programado estricto, es
a su vez regulado por sefiales del medio ambiente externo e interno. El desarrollo esta,
entonces, sujeto a interacciones bidireccionales determinadas entre la actividad de los genes,

120

la actividad neural y el medio ambiente. Por lo tanto podemos decir que para el

neuroconstructivismo no hay feleologia involucrada en el desarrollo; la cognicién madura es

un resultado del desarrollo, y no una meta pre-especificada. '*'

En este sentido podemos
agregar que hay una correspondencia entre el pensamiento neuroconstructivista y la teoria de
la evolucidon de Darwin, que en términos conceptuales elimina los aspectos teleoldgicos y por
lo tanto, la idea de progreso del mundo de lo viviente. En conexién con este punto el filosofo

Héctor Palma menciona que:

producir gametos (células reproductoras). (Pierce B., “Introduccion a la genética”. Genética. Un enfoque
conceptual. Op. cit. pp. 12)

" Ta estructura primaria del ADN puede modificarse de varias maneras. Una de esas modificaciones es la
metilacion del ADN, un proceso en el que grupos metilo (-CH3) se agregan, a través de enzimas especificas) a
ciertas posiciones en las bases nucleotidicas. En las células eucariontes (como las del ser humano) la metilacion
suele relacionarse con la expresion génica. Las secuencias que se metilan muestran casi siempre niveles bajos de
transcripcion, mientras que las secuencias que carecen de metilacién se transcriben activamente. (Pierce B.
“DNA: “La naturaleza quimica de los genes”. En, Genética. Un enfoque conceptual. Op. cit. pp. 281)

"7 En los eucariontes el ADN se asocia estrechamente con una clase especial de proteinas, las histonas, para
formar cromosomas densamente empaquetados. Este complejo de ADN e histonas se denomina cromatina, que
es el material que conforma los cromosomas eucariontes. (Pierce B. “Cromosomas y reproduccion ceular”. En,
Genética. Un enfoque conceptual. Op. cit. pp. 18)

"8 Muchos genes codifican rasgos mediante la especificacion de la estructura de las proteinas. La informacién
genética en primer lugar se transcribe de ADN a ARN, y luego el ARN se traduce en la secuencia de
aminodcidos de una proteina. (Pierce B. “Introduccion a la genética”. En, Genética. Un enfoque conceptual. Op.
cit. pp. 12)

"% Kees-Jan Kan, Annemie Ploeger, Maartje E. J. Raijmakers, Conor V. Dolan and Han L. J. van der Maas:
“Nonlinear epigenetic variance: review and simulations”. Developmental Science. 2010; 13:1: 11-27.

120 Westermann G, Mareschal D., Jonson M., Sirois S., Spratling M., Thomas M. Neuroconstructivism.
Developmental Science. Op. Cit.

21 Sirois S., Spratling M., Thomas M.S.C., Westermann G., Mareschal D. y Johnson M.H. “Précis of
neuroconstructivism: how the brain constructs cognition”. Behavioral and Brain Sciences. 2008. 31, 321-356.
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“La idea de progreso conlleva la idea de “mejoramiento” sea lo que fuere que se considere tal
mejoramiento. Por lo tanto lleva implicito un aspecto teleologico, pues solo se puede hablar de

progreso en la medida en que se sabe de antemano cual es la meta o, por lo menos en qué

. ., 122
direccion se “avanza”.”

El darwinismo ha significado una superacién del pensamiento teleoldgico en cuanto a que
en el caso particular del ser humano, éste ya no se mantendria tan sujeto al cumplimiento de
una finalidad o meta propia de su naturaleza. El neuroconstructivismo, y el modelo dindmico
del desarrollo previamente mencionado, son consecuentes en este sentido con la postura
sostenida por el mismo darwinismo. Se abren asi margenes mayores para la adopcion de
conductas libres por parte del ser humano en tanto las estructuras bioldgicas de las cuales

emergen asi lo permitirian.

Es importante aqui sefialar una diferencia entre el concepto de epigenética expresado en la
definicion dada por Devastar y colaboradores y la sostenida por Westerman y colaboradores
en representacion del pensamiento neuroconstructivista. En la definicion de epigenética dada
por Devastar pareceria reconocerse cierta influencia del pensamiento lamarckiano. Decimos
esto, porque si bien, tanto para la teoria de la seleccién natural de Darwin como para la
concepcidn de la evolucion adoptada por el bidlogo francés Jean Baptiste Lamarck (1744-
1829), las raices de la evolucion se encuentran en el concepto de adaptacion, sin embargo
ambos pensamientos muestran, segun el paleontélogo Stephen Jay Gould diferencias
significativas. Segin Gould, la adaptacion es la idea segun la cual los organismos responden
a los ambientes cambiantes desarrollando formas, funciones o comportamientos mejor
adecuados a las circunstancias imperantes en determinado momento. En el caso del
lamarckismo, la transferencia de informacion proveniente del medio ambiente es directa (por
ejemplo, las jirafas adquieren largos cuellos y las aves acudticas patas con membranas
interdigitales). Bajo esta Optica, un organismo percibe el cambio ambiental y responde del
modo correcto transmitiendo asi una reaccidon adecuada directamente a su descendencia. Por
lo tanto, el lamarckismo es, segiin Gould, una teoria de la variacion dirigida. Esto implicaria,
por lo tanto, cierta feleologia en el proceso evolutivo ya que la variacion genética se
originaria preferentemente en direcciones adaptativas (recordemos que Devastar menciona
que la regulacion epigenética media la adaptacion al medio ambiente, particularmente bajo

condiciones medio ambientales desfavorables, a través de la plasticidad genomica que se

122 palma H. “Darwin y el Darwinismo”. En, Darwin en la Argentina. San Martin, UNSAM Edita, 2009,
p. 17.
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traduce en un fenotipo actual; es decir que se reconoceria cierta teleologia en la regulacion
epigenética). Por el contrario, en el caso del darwinismo se da un proceso en dos pasos. En el
primero se produce una variacidn genética azarosa en el sentido que dicha variacion se
produce sin una orientacion preferente hacia la adaptacion (no habria por lo tanto una
teleologia en este proceso, tal como lo sostiene el neuroconstructivismo en relacién a los
procesos vinculados con el desarrollo). El segundo paso es el de la seleccion, la cual opera
sobre las variaciones, que a diferencia de las reconocidas por Lamarck, son no orientadas
confiriendo un mayor éxito reproductor a las variantes mas ventajosas desde el punto de vista

adaptativo.'”

Como podemos ver la wvisidbn epigenética reconocida por el
neuroconstructivismo estaria mas de acuerdo con la teoria darwiniana de la evoluciéon que

con la lamarckiana.

Debemos mencionar en este apartado otro ejemplo de fendémeno bioldgico que puede
contribuir potencialmente a la reorganizacion del disefio y a que ciertos organismos puedan
redisefiarse a si mismos como condicidon que admite la posibilidad de opciones dentro de un
mundo basicamente determinista abriendo a su vez y en consecuencia la posibilidad del
surgimiento de conductas libres. Este fendomeno que ha recibido varias denominaciones es
conocido mas comunmente como efecto Baldwin. Menciona Dennett en relacion a esta

capacidad que tienen ciertos organismos de redisefiarse a si mismos:

“Sorprendentemente, esta capacidad, también producto de la evolucidén por seleccion natural,
no s6lo da una ventaja a los organismos que la poseen sobre sus primos preconfigurados que no

se pueden disefiar a si mismos, sino que también realimenta el proceso de evolucidon genética y

lo acelera.” '**

Dennett define al efecto Baldwin como un ejemplo de co-evolucion gen-cultura en el que
las innovaciones en el comportamiento que los individuos alcanzan a lo largo de sus vidas
(innovaciones descubiertas o aprendidas) pueden crear y enfocar las presiones selectivas de
tal manera de conducir eventualmente a una proclividad innata por llevar a cabo dichas

innovaciones. Se trata entonces de una manera no lamarckiana a través de la cual las

12 Gould S. J. “Sombras de Lamarck”. En, EI pulgar del panda. Reflexiones sobre historia natural y
evolucion. Barcelona, Critica. Trad. Antonio Resines. 1994, pp. 67-73.
124 Dennett D. “La evolucion de la conciencia”. En, La conciencia explicada. Op. cit., pp. 197.

91



caracteristicas adquiridas pueden influir sobre la evolucidn de las caracteristicas

r, . . 12
genéticamente determinadas. '*

Mencionemos un ejemplo muy ilustrativo dado por el mismo Darwin y comentado por

Richard Dawkins:

“Hearne ha visto en América del Norte al oso negro nadar durante horas con la boca muy

abierta, cogiendo asi, casi como una ballena, insectos en el agua.

Del mismo modo que algunas veces vemos individuos que siguen costumbres diferentes de
las propias de su especie y de las restantes especies del mismo género, podriamos esperar que
estos individuos diesen a veces origen a nuevas especies, de costumbres anomalas, y cuya

estructura se separaria, mas o menos considerablemente, de la de su tipo. Y tales ejemplos

ocurren en la Naturaleza.” '*

Acota Dawkins que el oso de Hearne, mencionado por Darwin en su libro E/ origen de las
especies, era indudablemente un individuo emprendedor con conductas alimentarias poco
usuales dentro de su especie. Para Dawkins, muchas de las grandes innovaciones evolutivas
deben comenzar de manera similar al caso descripto, partiendo de la idea innovadora de
algtin individuo de la especie que descubre algiin recurso novedoso. Si el hdbito descubierto
luego es imitado por otros miembros de dicha especie, se pondrd en marcha una nueva
presion selectiva de tal manera que la seleccion natural, “premiard la predisposicion genética
a aprender el nuevo truco y las consecuencias seran significativas”. '*’ De esta manera,
recurriendo a la mencion del efecto Baldwin es como se podria justificar (al menos en parte)
de una forma darwinista el surgimiento de habitos alimenticios instintivos u otro tipo de
conductas. Por lo tanto, éste seria un aporte a la idea de ausencia de un futuro fijo para cada
especie, porque la seleccion natural de alguna manera premiaria ciertas innovaciones
introducidas por los mismos individuos que conforman una especie. Pensemos en la
incomparable posibilidad que el ser humano tiene de introducir innovaciones a través de los
desarrollos tecnologicos que €l mismo crea como producto de un accionar potencialmente
libre y voluntario. No necesariamente estas innovaciones irian en contra de los procesos

evolutivos sino que potencialmente actuarian modificando presiones selectivas favoreciendo

'2 Dennett D. “Notas”. En, Romper el hechizo. La religion como fenémeno natural. Bs. As. Katz. Trad. Felipe
De Brigard. 2007, p. 454.

2% Darwin Ch. “Del origen y transiciones de los seres organicos que tienen costumbres y estructuras
peculiares”. En, E/ origen de las especies. Tomo I. Barcelona. Planeta-Agostini. Trad. José P. Marco. 1985, p.
219.

27 Dawkins R. “Laurasiaterios”. En, El cuento del antepasado. Un viaje a los albores de la evolucion.
Barcelona. Antoni Bosch. Trad. Victor V. Ubeda. 2004, p-277.
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la supervivencia, el desarrollo y la reproduccion de individuos que tal vez en otras
condiciones no podrian hacerlo. Pensemos por ejemplo en los multiples ejemplos de
individuos con diversos tipos de discapacidades o enfermedades que gracias a las
innovaciones tecnoldgicas en salud pueden tener una vida mas plena, obviamente, en la

medida que sus comunidades de pertenencia asi se lo permitan.

La conclusion aqui seria que no tendriamos la necesidad de alejarnos de la teoria de
la evolucidn para poder comprender de qué manera el medio ambiente incide sobre la
manifestacion final de los genes (y por lo tanto de los procesos bioldgicos en su
conjunto) y de qué manera la genética de los seres biologicos admite grados de
plasticidad tales que nos permiten hablar de un nimero importante de opciones en
cuanto a la manifestacion fenotipica final alejandonos de la tinica opcion posible que
nos plantean los modelos que consideran a los seres bioldgicos, y entre ellos los
humanos, como seres predeterminados por sus genes hasta en los mas minimos detalles.
Esto pone en evidencia de qué manera la evolucion de la propia naturaleza bioldgica
humana y del cerebro como parte de la misma admite la posibilidad de experimentar

conductas libres que encuentra en el ser humano la posibilidad de su méxima expresion.

Conclusiones

Si a diario somos testigos de la existencia de actos libres, en nuestra propia persona y
en la de los demas, ;por qué el reconocernos como seres bioldgicos, viene
habitualmente acompafiado de un cuestionamiento acerca de la posibilidad de ser
verdaderamente libres? ;Debe la biologia ser vista metaféricamente como un lastre que
limita nuestras opciones de accidén impidiendo desarrollar conductas verdaderamente

libres?

Asi como se puede tener la intuicidon de poder elegir voluntariamente qué conductas
adoptar o qué hacer frente a un conjunto de opciones que se presentan ante nuestra
conciencia, complementariamente también tenemos la intuicion de ser algo distinto al
conjunto de células de las cuales estamos fisicamente constituidos. Sin embargo, ;qué
seria de ese supuesto yo que se plantea como auténomo y separado de toda posible

biologia de la cual emergeria si dicha maquinaria bioldgica por la razén que fuera dejara
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de funcionar adecuadamente?. Frente a esta pregunta muy probablemente las respuestas
estarian dirigidas mayoritariamente a reconocer el rol fundamental que la biologia, y
mas especificamente la biologia cerebral, desempefian en la existencia de nuestra
naturaleza en tanto seres humanos y en la posibilidad de existencia de una mente en un
cerebro y en un cuerpo. A pesar de esto es muy comun encontrar discursos fuertemente
influidos por algiin viso de dualismo cuerpo-mente (o alma), que no hace mas que
dificultar la comprensiéon de lo que en realidad somos en tanto seres humanos

compuestos integralmente por un cuerpo y una mente ontolégicamente no disociables.

Nos hemos propuesto en este trabajo explorar y pensar de qué manera la propia

biologia del ser humano posibilita la existencia de conductas libres.

La libertad, en tanto elemento constitutivo del ser humano, requiere de una
comprension plena, que permita a su vez comprender cuales son los limites de nuestra
responsabilidad. Debemos resaltar entonces que ninguna explicacién acerca de la
experiencia de la libertad que pretenda ser plena podra prescindir de una explicaciéon

acerca del elemento bioldgico como parte constituyente fundamental de dicha libertad.

La propia organizacidn bioldgica de los seres humanos requiere de un contexto socio-
cultural que la complemente y permita terminar de darle una forma que nunca llega a
ser definitiva mientras haya vida. El caso de la visién neuroconstructivista del desarrollo
nos ofrece un buen ejemplo en este sentido al hablar de la ausencia de feleologia en
dicho desarrollo. El mismo Darwin a través de su teoria de la evolucién ya habia
eliminado los aspectos teleologicos del mundo de lo viviente. De esta manera, la vida
adopta respuestas creativas frente a las exigencias del medio ambiente. Nuestra propia
naturaleza bioldgica humana manifiesta asi condiciones de posibilidad para la existencia
de libertad en el ser humano, libertad que obviamente no serd irrestricta y estara
limitada por una serie de reglas definidas tanto por la biologia como por el contexto
social. Por lo tanto, habiéndonos desligado de la visién dualista cerebro-mente y
habiendo considerado a la mente como una propiedad emergente del cerebro, nos queda
considerar al elemento social como complementario del bioldgico para poder analizar el

problema de la libertad en el ser humano.

Si en verdad tenemos la capacidad de ser libres, aunque tengamos limitaciones
propias de nuestra biologia y propias del medio en el cual nos ha tocado desarrollarnos,

merecera la pena saber de qué se trata realmente esa libertad; qué caracteristicas adopta
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dependiendo de los diversos factores que potencialmente pudieran limitarla
(enfermedades, factores sociales, etc.); como podremos definirla sin caer en ideas
ingenuas; cdémo podriamos profundizarla y por qué deberiamos hacerlo; qué
importancia tendria una educacion moral que hiciera particular hincapié en la
responsabilidad; de qué manera podriamos generar contextos sociales que favorezcan la
experiencia de la libertad; y en definitiva como seria una de las caracteristicas, quizas la

mas importante, que reviste la naturaleza del ser humano.

Nuestro trabajo comenzd haciendo una caracterizacion del determinismo fisico.
Segun una definicion mencionada, este determinismo consiste en que en cada momento
dado hay exactamente un Unico futuro posible. Daniel Dennett nos propuso pensar el
determinismo a través de un modelo que simplifica profundamente la realidad pero que
a pesar de ello nos puede ayudar a formular preguntas y a encontrar ciertas respuestas.
En los universos democriteanos presentados por este autor se dan leyes que se explicitan
desde un primer momento y que se cumplen sin excepcion haciendo del futuro un futuro
inevitable. Sin embargo esta inevitabilidad no se da de la misma manera cuando el
analisis pasa por otro nivel de estos mundos posibles: el nivel del diseio. Recurriendo a
un nuevo modelo simplificado, Dennett representd este nivel del disefio. Para ello
recurrié a las configuraciones que surgen en el mundo Vida de Conway. Aqui podemos
ver que en este nivel, distinto al de las fisica absolutamente determinista que lo subyace,
algunas de sus configuraciones presentan, por ejemplo, la capacidad de evitar los dafios.
Salvando las abismales diferencias que separan a estas configuraciones de los seres
vivos que describe la biologia, y mas atn de los seres humanos, Dennett nos propuso
tomar las configuraciones del mundo Vida como ejemplos del nivel del diseio (nivel
dentro del cual se podrian incluir también a los seres vivos) para ejemplificar de qué
manera la inevitabilidad que se cumple a rajatabla en el nivel fisico como parte de su
condicion determinista, al nivel del disefio (dependiendo de cual sea el disefio inicial)
puede no darse. Es decir que més alld de que habitemos y seamos un elemento mas de
un mundo determinista en el nivel fisico, al nivel de nuestro diseflo en tanto seres
biologicos este determinismo puede tener ciertas caracteristicas que al nivel fisico no
tiene. En esta direccion, Dennett identifica a la posibilidad de evitacion como una

caracteristica propia del nivel del disesio y no de la fisica fundamental.

En otro aspecto, a través del pensamiento de Dennett hemos visto cémo la existencia

de distintas posibilidades (en el sentido de que hagamos lo que hagamos efectivamente
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podriamos haber hecho otra cosa), de la necesidad y la causalidad tal cual las pensamos
cotidianamente de acuerdo a lo que observamos en la vida de los individuos no entrarian

en conflicto con el determinismo fisico.

En este punto debemos mencionar que cuando se hace referencia al determinismo
fisico se estd hablando de algo distinto al determinismo biologico. El elemento
determinista en el caso del nivel bioldgico ha sido identificado con el gen y por ello se

habla de determinismo genético.

Volviendo al caso del determinismo genético y su relacion con las conductas
adoptadas por los seres humanos, podemos tomar en cuenta las mismas salvedades que
Dennett considera en relacion al determinismo cuando hace referencia al nivel del
disefio y a la fisica subyacente. El establecer esta correlacion lleva a que podamos
aceptar la existencia de un mundo determinista y que a pesar esto, las personas
tengamos la posibilidad de ser libres. En relacion a este punto podemos decir que las
evidencias cientificas mencionadas a lo largo de nuestro trabajo han servido para
ejemplificar de qué manera al nivel del disefio neurobioldgico se da la evitabilidad y 1a
existencia de opciones. Esto sdlo no alcanzaria para diferenciar al ser humano del resto
de los animales; sin embargo, si alcanzaria la menciéon de las capacidades que ha
desarrollado el ser humano a lo largo de su evolucidén de modificar su propia naturaleza.
Hallamos ejemplo de esto ultimo en el sin numero de desarrollos tecnoldgicos
(pensemos en el ejemplo de las tecnologias aplicables a la salud), que ubican a los seres
humanos en una condicién radicalmente distinta al del resto de los seres vivos y les
ofrece a estos una condicion de posibilidad inigualable para el desarrollo de conductas
libres. Es de importancia resaltar en este punto el problema ético de la responsabilidad,

que se asocia al ejercicio de dicha libertad.

Volviendo al modelo hipersimplificado propuesto por Dennett en base a los universos
democriteanos y al mundo Vida de Conway podemos pensar en la posibilidad que el
determinismo se dé a determinado nivel de analisis del mundo y que a otro nivel se dé
también pero con ciertas salvedades. Por ejemplo, la posibilidad de un nivel donde se
den todas las caracteristicas enumeradas hasta ahora del determinismo fisico y la
existencia de otros niveles donde las definiciones del determinismo se den de forma

distinta en relacidn a conceptos como los de evitabilidad, posibilidad, necesidad o
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causalidad. En general parte de estas salvedades estarian presentes en el nivel de

analisis bioldgico/neurobioldgico que es el que interesa particularmente en este trabajo.

Si tomamos en cuenta al neurodesarrollo como ejemplo de evento bioldgico,
pareceria ser, que mas alld de que haya factores extrinsecos e intrinsecos al propio
organismo que actian simultdneamente determinandolo, ambos grupos de factores,
considerados individualmente se constituirian en una necesidad causal, en el sentido
que si no existieran los factores intrinsecos, por ejemplo, el estado actual del desarrollo
del individuo no seria el que efectivamente es. Lo mismo ocurriria individualmente con
los factores extrinsecos. Sin embargo lo que entra en cuestionamiento es la suficiencia
causal de cada uno de estos factores considerados individualmente ya que, por lo visto
hasta ahora, el estado actual del desarrollo no es el resultado inevitable de los factores
intrinsecos o extrinsecos considerados en forma individual. La suficiencia causal se

daria en este caso considerando ambos factores interactuando en forma simultanea.

Consideremos la siguiente proposicion: Juan tiene dentro de su dotacion general de
genes al gen Po que hace que presente un neurodesarrollo como el que presenta al dia

de hoy.
Si asumimos que Juan forma parte de un universo determinista entonces:

1) Nuestro asentimiento de la proposicion se basa en la conviccion de que si no
hubiese estado presente el gen Po entonces Juan no habria presentado un
desarrollo como el que presenta en estos momentos. Esta es una necesidad

causal;

2) cuando afirmamos la proposicién previa, lo hacemos porque creemos que el
neurodesarrollo actual de Juan es el resultado inevitable de la presencia del gen

Po. Esto se entiende como una suficiencia causal.

Lo que muestran los modelos construccionistas del desarrollo es que hay mas de un
factor interviniente simultdneamente en el desarrollo de un individuo. Estos factores
podrian ser agrupados dentro de un grupo de factores intrinsecos (genes, células,
cuerpo) y otro de factores extrinsecos (medio ambiente, cultura, etc.). Si en forma
constante se da a lo largo del tiempo una interaccion entre factores intrinsecos y
extrinsecos (segun muestra el neuroconstructivismo) entonces podemos decir que

considerados ambos factores individualmente (es decir los factores internos por un lado
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y los externos por otro) estos serian necesarios desde un punto de vista causal pero no
suficientes. Efectivamente, sin la presencia del gen Po el desarrollo de Juan no podria
tener las caracteristicas que tiene actualmente, sin embargo, la sola presencia del mismo
no indica que inevitablemente su desarrollo deberia ser el que actualmente es, pues
ademas de este gen hay todo un conjunto de otros factores internos y externos que
también participan en el mismo momento que participa el gen (esta es al menos la idea

que nos propone el neuroconstructivismo, y a la cual adherimos).

Basandonos en las multiples evidencias cientificas aportadas por la investigacion
neurocientifica y en particular la originada por quienes sostienen una vision
neuroconstructivista del desarrollo, podemos afirmar que las perspectivas del desarrollo
que recurren a reduccionismos explicativos al nivel del gen, y que podriamos agrupar
dentro de lo que se ha dado en llamar deferminismo genético (modelo adoptado
histoéricamente, por ejemplo, por el pensamiento eugenésico cldsico) muestran desde el
punto de vista de la causalidad la presencia de una necesidad causal pero no de una
suficiencia causal. Lo mismo ocurriria con aquellas perspectivas que reducen la
explicacion al contexto social y cultural. En relacion a este punto, las citadas
investigadoras del desarrollo Esther Thelen y Linda Smith consideran que los
organismos en desarrollo son sistemas complejos, compuestos por muchos elementos
individuales incluidos en los mismos sistemas y expuestos a un medio ambiente
complejo. Las partes constituyentes del sistema estan coordinadas sin la presencia de un
agente ejecutor o programa centralizado que produzca un patron de conducta
organizado. En su lugar, la coherencia estd generada a través de las relaciones que se
establecen entre los componentes organicos del sistema bioldgico y las limitaciones y
oportunidades del medio ambiente. Esta auto-organizacion implica que ninglin

elemento singular tiene una prioridad causal. '**

Por lo tanto basandonos en los datos cientificos con los que contamos actualmente

nuestra proposicion deberia adoptar la forma:

Juan tiene dentro de su dotacion general de genes al gen Po, células Pl, un cuerpo P2
y un medio ambiente P3, este conjunto de factores intrinsecos y extrinsecos hace que

presente un desarrollo como el que actualmente presenta.

128 Smith, L, Thelen E. “Development as a dynamic system”. Trends in Cognitive Sciences. 2003. Vol. 7
No. 8., pp. 343-348.
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Si seguimos pensando en un universo determinista entonces:

1) Nuestro asentimiento de la proposicion se basa en la conviccion de que si no
hubiesen estado presentes el gen Po, las células P1, un cuerpo P2 y un medio
ambiente P3 entonces Juan no habria presentado su desarrollo actual. Esta es

una necesidad causal;

2) cuando afirmamos la proposicién previa, lo hacemos porque creemos que el
neurodesarrollo actual de Juan es el resultado inevitable de la presencia del gen
Po, las células PI, un cuerpo P2 y un medio ambiente P3. Esto se entiende

como suficiencia causal.

La forma de esta ultima proposicion se aproxima mas al mundo de la vida descripto
por el neuroconstructivismo y al que hemos intentado resaltar en nuestras descripciones
sobre la biologia del desarrollo. Hablamos de una aproximacién porque la misma
ciencia nos muestra como periodicamente se descubren nuevas variables que interactian
con las previamente conocidas en vistas de dar como resultado final el desarrollo actual
de un individuo. Esta tendencia indicaria que nos restarian esperar descubrimientos
futuros de nuevas variables que a lo mejor actualmente ni siquiera sospechamos.
Igualmente, al dia de hoy podriamos afirmar que mas alld de las potenciales nuevas
variables intervinientes que pudieran llegar a identificarse, la condicion necesaria de
analisis del problema debera ser la consideracion de multiples factores intervinientes en
el desarrollo del sistema nervioso y del resto de los sistemas biologicos a lo largo del
tiempo, en forma simultdnea o no. En el caso del ejemplo sencillo al que hemos
recurrido previamente de la zancadilla, la necesidad causal y suficiencia causal se
vieron de manera bastante clara. Sin embargo en el caso complejo del desarrollo de un
ser humano, como acabamos de mencionar, son tantos los factores intervinientes que si
imaginaramos al desarrollo como la trayectoria de una piedra lanzada al espacio la
veriamos permanentemente interceptada por distintos factores potencialmente
perturbadores de la misma. Esto nos provoca cierta dificultad para pensar en términos
de inevitabilidad y de suficiencia causal. El gen Po, las células P1, un cuerpo P2 y un
medio ambiente P3 no deben ser suficientes desde un punto de vista causal para que se
dé el estado de desarrollo actual de Juan, siempre ha de haber algin factor mas atin no
identificado por la ciencia que esté actuando en la determinacién final del desarrollo.

Sin embargo podemos asumir que la neurociencia tiene la posibilidad de identificar cada
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vez con mayor precision cada uno de estos factores intervinientes. A pesar de esto
deberiamos hacer la salvedad hecha por Bunge en cuanto a que no toda pauta de cambio
se adapta a un esquema de tipo mecanicista ya que las cosas pueden adquirir sus
determinaciones en formas distintas de las previstas por la ciencia de la mecanica. Hay
en el mundo cambios cualitativos ademas de cuantitativos (que los cientificos se

proponen descubrir y describir).

Hemos mencionado ya la definicion del determinismo fisico que sostiene que todo
cuanto ocurre es el resultado inevitable del conjunto de las causas que operan en cada
momento. Si efectivamente formamos parte de un mundo con estas caracteristicas ¢ cual
es el margen que nos queda para adoptar conductas libres? En relacién a nuestra
posibilidad de adoptar conductas libres a pesar de esta inevitabilidad que se da en
nuestro mundo determinista, Dennett nos ha propuesto pensar que cuando decimos que
cierto resultado particular es inevitable, tal vez nos estemos refiriendo a que es
inevitable para todos los agentes presentes en aquel momento y en aquel lugar en el que
estas causas operan, sin embargo si eso es cierto o no es independiente del
determinismo. Dependerd en gran parte de las circunstancias que los seres humanos
voluntaria y libremente podamos crear (mas alld de aquellas circunstancias en las cuales
el ser humano no tenga injerencia). Que un tipo de contexto determine en parte que un
nifio tenga un desarrollo con determinados déficits dice poco o nada acerca de las
circunstancias que llevan a que ese nifio esté presente en el momento y el lugar en los
cuales ese contexto actiia. En este punto entra a tallar la responsabilidad de las personas
que conforman el contexto social en el cual un nifio se desarrolla. Tomemos por
ejemplo el caso ya mencionado de la fenilcetonuria. Este es un ejemplo llamativo de
como interactuan los genes y el ambiente. Esta enfermedad causa un grave trastorno de
la funcion cognitiva. Los nifios que expresan esta enfermedad tienen dos copias
anormales del gen que codifica la fenilalanina hidroxilasa, la enzima que convierte la
fenilalanina, un aminoacido que forma parte de las proteinas de la dieta, en otro
aminoacido, la tirosina. Los nifios que carecen de las dos copias funcionales del gen
presentan altos niveles en sangre de fenilalanina. Estos niveles sanguineos elevados
determinan a su vez la produccion de un metabolito toxico que interfiere en la
maduracion normal del cerebro. Afortunadamente, el tratamiento de esta enfermedad es
muy sencillo y eficaz. El retraso mental se puede evitar por completo restringiendo el

aporte de proteinas, reduciendo asi la fenilalanina de la dieta. Por lo tanto, que un nifio
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presente la alteracidon genética causante de la fenilcetonuria no es responsabilidad de
nadie (al menos al dia de hoy; veremos qué nos depara en el futuro el desarrollo del
conocimiento cientifico en este campo), sin embargo, habiendo un tratamiento creado
por el ser humano para dicha enfermedad, la inevitabilidad de su manifestacion no
estard dada por la genética sino porque la comunidad en la que viva dicho nifio no cree
los mecanismos necesarios para un diagndstico y un tratamiento tempranos. Por lo
tanto, el determinismo no puede ser una excusa para liberarnos de responsabilidades
(que somos libres de adoptar o no) fundamentada en un supuesto futuro inevitable y
fijo. Debemos reformularnos entonces ciertas intuiciones que podemos tener acerca del
determinismo. La evolucidon nos ha dado un disefio que nos permite cambiar nuestra
propia naturaleza bioldgica en respuesta a las interacciones que se dan con el resto del
mundo; y estas interacciones son el resultado de circunstancias que al menos en parte

pueden ser generadas voluntaria y libremente por los mismos seres humanos.

Pasando a otro aspecto del problema, la filésofa y neuroeticista sueca Kathinka Evers
menciona que el cerebro es activo de manera autbnoma y espontadnea, de modo a la vez
consciente y no consciente. S6lo una parte minima de las exploraciones del medio
ambiente que dirige nuestro cerebro es objeto de una experiencia subjetiva. Segun
menciona esta autora, en una perspectiva evolucionista, los aspectos no conscientes de
nuestras decisiones son, no s6lo posibles, sino también necesarios: representarnos,
evaluar e iniciar de manera consciente cada decisidén particular que tomamos exigiria
demasiado tiempo; un organismo de este tipo tendria pocas chances de supervivencia, y

probablemente ninguna. '*’

El punto acerca de la libertad, la responsabilidad y la conciencia no ha sido abordado
en profundidad en nuestro trabajo pues es un tema que exigiria un abordaje exclusivo
que excede los objetivos principales que nos hemos fijado. Sin embargo quisiéramos al
menos mencionar este problema para dejarlo en agenda como una potencial futura linea
de investigacion en relacion a los temas que hemos venido desarrollando. Baste al
menos sefialar en este punto que con respecto al problema de la conciencia y la libertad,
Dennett ha analizado los trabajos del neurofisidlogo Benjamin Libet. El trabajo ya
tradicional de este cientifico, que desperté un gran debate acerca de sus conclusiones (e
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inclusive criticas desde el punto de vista de la metodologia cientifica empleada ™ ), se

12 Evers K. “El cerebro responsabe”. En, Neuroética. Op. cit., pp. 99.
1% Haynes John-Dylan. “Decoding and predicting intentions”. Ann. N.Y. Acad. Sci. 2011. 1224, pp. 9-21.
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basé en la determinacién del momento, desde el punto de vista de la actividad eléctrica
cerebral, en el cual decidimos conscientemente realizar una conducta motora
determinada. Libet, en sus experimentos, descubrid un tiempo de latencia entre el
instante en que la persona era consciente del impulso o deseo de mover una parte de su

B! Esta latencia de

cuerpo y el potencial eléctrico que precedia a dicho movimiento.
entre 300 y 500 milisegundos, representaba el tiempo que separaba la actividad eléctrica
inconscientemente desencadenada previa al movimiento (e interpretada como causa de
¢éste), y el momento en el cual la persona era consciente del deseo de mover su cuerpo.
(Donde estaria el problema? Pareceria ser, de acuerdo con estos resultados, que cuando
pensamos que estamos tomando una decision, no hacemos mas que contemplar
pasivamente “una especie de video interno retrasado (con un inquietante retraso de 300
milisegundos)” de la auténtica decision que tuvo lugar en forma inconsciente en nuestro

: 132
cerebro un buen rato antes de que se nos ocurriera mover nuestro cuerpo.

Desde una perspectiva especificamente neuroética, Kathinka Evers se formula la
pregunta acerca de si un acto libre, conscientemente elegido, no podria estar
enteramente motivado de manera inconsciente. A su vez se pregunta si la naturaleza de
nuestros actos no conscientes, no es también, por lo menos en cierta medida, el
resultado de nuestra influencia consciente y voluntaria. Para obtener una respuesta
Evers menciona lo expresado por Dennett en su libro La consciencia explicada en
cuanto a que ningun dato experimental nos prueba que los procesos no conscientes no
son a su vez conscientemente desencadenados. '>* La conclusién de Evers es que para
ser agentes libres y responsables debemos ejercer cierto control sobre nuestro
comportamiento y que si se juzga a partir de los datos hoy disponibles parece cientifica
y filoséficamente justificado creer que nuestras acciones son en gran parte el resultado
de procesos no conscientes. Esta conclusidon, de indole neurocientifica pero con fuerte
impacto en neuroética, muestra la necesidad de ahondar en la definicion de consciencia.
Por esta razon, serd de suma utilidad explorar y analizar a futuro el problema de la

consciencia y la influencia que guarda la misma con la definicion de libertad.

B ibet B., Gleason E., Wright E.W., Pearl D.K., “Time of conscious intention to act in relation to onset
of cerebral activities —readiness potential-; the unconscious initiation of a freely voluntary act”. Brain.
1993. N° 106, pp. 623-642.

2 Dennett D. “;Esté usted fuera de la cadena?”. En, La evolucion de la libertad. Op. cit, p. 260.

'3 Evers K. “El cerebro responsabe”. En, Neuroética. Op. cit., p. 103.
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Como conclusion final podemos decir que si bien ciertas caracteristicas de la biologia
de los seres humanos, su naturaleza humana bioldgica, no pueden ser vistas como
condiciones suficientes para su libertad (es decir, que tengamos tal o cual disefio
biolégico no nos lleva inevitablemente a ser libres), sin embargo constituyen
condiciones necesarias para ésta, en tanto que no podriamos adoptar conductas libres si
dicha naturaleza no hubiera adoptado el dise7io que la evolucioén determino a lo largo del
tiempo. Esto suma al concepto de naturaleza bioldgica humana un componente
historico. La evolucién a lo largo del tiempo ha determinado la presencia de ciertas
caracteristicas en dicha naturaleza, lo cual la aleja de una visién de ésta como un hecho

fijo en el tiempo y ahistorico.

Si por lo visto hasta ahora, la vida del ser humano en tanto ser bioldgico, implica la
presencia de un vasto potencial heredado para su propio desarrollo y para la
modificacién de su propia naturaleza; y siendo el entorno social condicién necesaria
para el despliegue de dicho potencial innato, proponemos tener en tanto comunidad el
imperativo moral de actuar de suerte de multiplicar estas potencialidades en uno mismo
y a nuestro alrededor. La presencia de capacidades innatas nos dice que la perfeccion de
la vida podrd ser posible a través de su propia realizacion. La moral se debera
fundamentar, entonces, en la responsabilidad sobre el pleno desarrollo y despliegue de
las potencialidades innatas que son propias de la vida de los seres humanos y que
incluyen potencialmente estados de libertad. En consecuencia, es necesario considerar
que teniendo los seres humanos este tipo de capacidades, el deber como sociedad que
acabamos de sefialar en cuanto a plenificarlas sera a su vez una forma de plenificar la

vida.

Nos parece pertinente en este momento mencionar a Noam Chomsky quien elabora
una propuesta ética y politica desde una dptica de las capacidades presentes en el ser
humano como parte de su naturaleza humana y que parte de considerar nuestra
condicidon como seres biologicos inmersos en un contexto social; en base a esto sostiene

que una tarea a realizar sera,

“...reconstruir el vinculo entre un concepto de la naturaleza humana que pone toda su
capacidad en funcién de la libertad, la dignidad y la creatividad, y otras caracteristicas

humanas fundamentales e insertarlo en una concepcion de la estructura social donde tales
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propiedades podrian realizarse y donde tendria lugar una vida humana plena de sentido”
134

En este trabajo hemos presentado aquellas conceptualizaciones aportadas por la
neurociencia acerca de los distintos modelos cerebrales que nos sirven para ver a los
actos libres como el resultado de una funcion cerebral aparecida en el transcurso de la
evolucién. Creemos que la descripcion de los fendmenos cerebrales que se dan como
parte de estos modelos podria ser funcional a la intencién de pensar acerca de la
libertad y la responsabilidad personal desde una dptica que combine pensamiento

filosofico y cientifico.

En relacién a la ciencia, la ausencia de teleologia en la naturaleza seglin nos ensefia la
teoria de la evolucion elaborada por Darwin y los actuales desarrollos tedricos que le
son afines como es el caso del neuroconstructivismo, resaltan una consecuencia ética
que se puede resumir en la necesidad que tenemos en tanto seres capaces de adoptar
conductas libres y voluntarias, de asumir la responsabilidad que nos corresponde en
relacion con el futuro de nuestra especie. Cual deberia ser, en términos éticos, el futuro

elegido debera ser motivo de futuras lineas de investigacion y debate.

Para finalizar, la posibilidad de estar viviendo en un mundo determinista (tanto sea
bioldgica como socialmente), donde ciertas caracteristicas que diferencian a los
humanos entre si sean hereditarias y formen parte de su propia naturaleza bioldgica, no
nos libera de la responsabilidad fundamental de definir qué podemos cambiar en él para
mejorar las condiciones de desarrollo de los seres que lo habitan, lo cual implicara una

decision ética y politica del conjunto de la sociedad.

3% Bricmont J., Franck J. (Coordinadores). “Acerca de la naturaleza humana: justicia contra poder.

Entrevista de Noam Chomsky con Michel Foucault”. En, Chomsky (Tomo II). Chomsky y la
intelligentsia. La libertad de expresion. Politica: teoria y practica. Madrid. Editorial Popular. Trad.
Miguel Sautié. 2010, pp. 189.
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