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INTRODUCCION.

Presentacion del tema y relevancia social.

En 2005 en Uruguay comenz6 a implementarse un Plan Nacional de Salud Mental (aprobado en 1986),
creado con el fin de transversalizar los programas prioritarios que se fueran definiendo a partir de ese
afo'. En 2011 el Ministerio de Salud Publica (MSP) establecié a nivel nacional (abarcando instituciones
publicas como privadas), un Fondo Nacional de Salud (FONASA) que incluyé un Plan de
Implementacion de Prestaciones en Salud Mental en un contexto de profundizacion de Reforma
Sanitaria®>. Es en dicho marco que la Institucion de Salud donde ejerzo mi practica profesional (desde
hace 19 afios), solicitd que junto a un colega (con el cual trabajamos desde entonces) diseiiaramos un plan

de trabajo para modalidades de atencion grupal.

El MSP planteaba una poblacion objetivo prioritaria, dentro de la que se encontraban los adolescentes,
definidos como tales aquellos jovenes de entre 11 y 19 anos. El MSP establecia que todas las
instituciones de salud deberian contar con un ambito grupal capaz de realizar un abordaje desde la
promocion y prevencion en salud. Determinando a su vez que quienes ingresaran a los grupos fueran
derivados por Comités de Recepcion (integrados por un Licenciado en Psicologia y un Psiquiatra de

ninos y adolescentes) o a solicitud del adolescente o sus referentes.

'Programa Nacional de Salud Mental, Ministerio de Salud Ptblica de Republica Oriental del
Uruguay, 1986.2 En 1986 en Uruguay fue aprobado un Plan Nacional de Salud Mental
(PNSM) promovido desde multiples sectores de la poblacion organizada (grupos de familiares
de personas con trastornos mentales, Universidad de la Republica (UDELAR), sociedades

cientificas y gremiales. A partir de 1996 la Administracion de los Servicios de Salud del



Estado (ASSE - MSP) desplegd un plan de desarrollo nacional a través de los Centros de
Salud y Equipos de Salud Mental (ESM), logrando resultados disimiles dentro del sistema

sanitario.

Ante la propuesta, se optd por un Espacio de Intercambio Adolescente como ambito grupal abierto®. Se
decidi6 conformar grupos en funcion de franjas etarias, entre 11 y 14 anos y de 15 a 19 afios. E1 MSP
determinaba 16 instancias grupales con un méaximo de 12 integrantes y de caracter gratuito que fueran
coordinadas por dos Licenciados en Psicologia o un Licenciado en Psicologia y un Psiquiatra de nifios y

adolescentes o Trabajador Social.

DISENO DEL DISPOSITIVO.

El disefio del dispositivo resulté un desafio ya que el MSP establecia un marco rigido, formal, con una
perspectiva de prevencion y promocion en salud (propio de un modelo Médico Asistencialista y de las
Terapias Cognitiva y/o Conductual) que no resultaba pertinente para los adolescentes derivados a los
grupos. Las Instituciones de salud atravesadas por lo propio de nuestra época, alojan las situaciones de
urgencia ligadas al riesgo, por tanto antes de implementar una modalidad basada en prevencion y
promocion decidimos priorizar la escucha para lograr la subjetivacion de las consultas de los adolescentes
desde el “para todos” al “uno por uno”(Sotelo, 2015, p.18). En el contexto en que realizamos la practica
el tiempo resulta una variable a priorizar, leer la urgencia en la contingencia y pescar la singularidad que

se desliza en el caso particular serd lo que posibilite un nuevo encuentro.

Si bien el dispositivo grupal no plantea desde el punto de vista formal (como objetivo por parte del MSP)

finalidades analiticas, se producian efectos analiticos precipitados por la posicion del analista, ubicado en
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su falta en ser alojando eso que falla, propiciando interrogar, subvertir y apuntar al deseo en juego en
cada uno. Hay ocasionalmente entrevistas individuales que apuntan a cernir aquello que es necesario
trabajar con cada adolescente y/o con sus referentes. “Los psicoanalistas en las instituciones no son
“funcionarios del dispositivo”, sino que- como indica Laurent-"" se trata de que el analista sea alguien
que pueda decir a un sujeto, en un momento crucial de su vida, algo que permanecera inolvidable”

(Laurent, 1999, como se citd en Sotelo, 2015, p. 20).

3 Tradicionalmente se llama grupo abierto a un modo de trabajo que habilita el ingreso de
nuevos integrantes en cualquier momento del grupo asi como también se acuerda la salida de

cada uno segun amerite.

La contingencia institucional localiza presentaciones clinicas donde la prevencién no tiene lugar, se
presentan situaciones de urgencia subjetiva solapadas por diferentes discursos. Los adolescentes aportan
la dindmica propia de la época, sus modos de busqueda de informacidén y referencias dejando al
descubierto como ha quedado desplazada la direccion a los adultos. Esta practica me convoca para
repensar desde la experiencia la teoria y abrir una investigacion. Se trata de una busqueda de comprender
cudl es la especificidad de la intervencion del analista en los dispositivos grupales en las adolescencias,

ante el nuevo real que se impone en la practica analitica de nuestros tiempos.



"

TEMA Y PLANTEO DEL PROBLEMA.

Tema: Lacan (1974) plantea en el Prefacio a El despertar de la primavera que “Queda el hecho de que
un hombre se hace El hombre por situarse como uno-entre-otros, por incluirse entre sus semejantes”
(2016, p. 588). Dicha cita y las caracteristicas de la clinica contemporanea me incitan a investigar acerca

del tratamiento grupal del analista de orientacion lacaniana con adolescentes.

Planteo del problema: En la adolescencia, la metamorfosis de la pubertad, las transformaciones, la salida
exogamica, conducen a un repliegue, una ruptura y modificacion en el lazo con los otros. Los grupos
suelen ser un modo de tratamiento informal. Alli el joven encuentra un refugio identificatorio ante los
sintomas, la angustia, las problematicas adolescentes, la irrupcion de la urgencia ante el encuentro con lo

real, con lo no programable de la sexualidad.

Los adolescentes son traidos, en la mayoria de los casos, a la consulta orientados por padres o referentes.

®Se realizan desde el EIA derivaciones a otras prestaciones en el caso de que la situacion lo
amerite, siendo trabajadas con el adolescente y posteriormente comunicadas y abordadas junto al

mayor responsable.

En los espacios grupales conducidos por un psicoanalista, se ve facilitado el tratamiento de la conflictiva

propia de la pubertad o de la adolescencia, ya que a diferencia del dispositivo tradicional, en el que
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muchas veces la desconfianza del puber o adolescente hacia los adultos puede funcionar como un
obstaculo al despliegue de la palabra, propicia la emergencia de lo singular del goce del Uno y se abre la

posibilidad para el adolescente de hacerse Uno entre otros.

La presente tesis parte de la siguiente HIPOTESIS: El dispositivo grupal dirigido por un psicoanalista

posibilita alojar la urgencia subjetiva durante la adolescencia.

Tiene como OBJETIVO GENERAL: Establecer los aportes del psicoanalisis de la orientacion lacaniana
aplicado a dispositivos grupales en la adolescencia, particularmente en el tratamiento de las urgencias

propias de este periodo.

Por OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1-Establecer las caracteristicas de las adolescencias en la actualidad.

2-Explicitar qué consideramos urgencia subjetiva durante las adolescencias.

3-Ubicar la pertinencia de implementar dispositivos grupales para atender urgencias

subjetivas en las adolescencias desde la orientacion lacaniana.

De lo antes explicitado se desprende que este trabajo de investigacion se centrara en el estudio de la

presencia del analista en espacios grupales durante la adolescencia y sus efectos.
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Capitulo I.

El presente capitulo traza un recorrido histdérico posible del concepto de adolescencia con el fin de llegar

a localizar las caracteristicas actuales de las mismas.

QUE ENTENDEMOS POR ADOLESCENCIA

1)Una historia de las adolescencias.

La pubertad como despertar a lo real del trauma sexual resulta universal. Las adolescencias en tanto
producen respuestas a ese agujero en lo real de la sexualidad son creaciones singulares cada una con una
historia e implican el volverse uno entre otros desde el comienzo de los tiempos. Por tanto como sefiala
J.A. Miller (2015) la adolescencia como tal resulta una construccion historica que emerge de la
articulacion de diferentes fenomenos que se leen a partir de variados campos disciplinarios (social,
psicoldgico y antropoldgico) que aportan diferentes discursos sobre la misma, por tanto la adolescencia

como tal es un semblante (p.37).

Adolescencia: construccion epocal.
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El concepto de adolescencia surge tardiamente a partir de cambios que responden a modificaciones
sociales y culturales a comienzos del siglo XIX. La distincion de este periodo se basaba anteriormente en
fundamentos bioldgicos, aislandolo como tal de la infancia y la adultez. Es un término de origen
sociologico que a mediados del siglo XIX pasé a formar parte de los diccionarios.

En cuanto al término adolescencia Le Breton (2014) refiere que tanto como el término adultez provienen
del latin, adolescens participio presente de adolescere, cuyo significado es crecer, y se diferencia del

participio pasado adultus, que signa el hecho de haber dejado de crecer.

Al indagar en la etimologia de la palabra Mario Elkin Ramirez (2017) indica que la palabra adolescencia
proviene de una raiz indoeuropea al: nutrir, de la cual se derivo la voz latina alere, “alimentar”, que dio
lugar a alescere: crecer, aumentar. A partir de esta ultima, unida al prefijo ad, se form6 el verbo
adolescere: “crecer”, “desarrollarse”. Desenvolverse, significa un mas que le daban los romanos a esa
palabra. Dicho autor explica que hay un plus en la adolescencia que tiene repercusiones en el cuerpo.

Dichas expresiones aparecen en el siglo XVI, cuando la diferencia entre las edades cobra importancia
para las clases sociales privilegiadas. Antes no se contaba con la cronologia exacta del afio de vida de los
menores. Se considera que es recién en el siglo XVIII y en el XIX con la consolidacion de la Escuela
Secundaria como obligatoria se crea el concepto de infancia y comienza a circular la nocion de

adolescencia, para dar cuenta de un tiempo en que los menores quedan al cuidado de los educadores.

En cuanto al tiempo histérico en que surgid el término Peter Blos (1979) manifiesta que “adoleszenz”
aparecio con posterioridad a la palabra “pubertad”, haciendo referencia a la maduracion biolégica como

psicologica que se dan al mismo tiempo. Plantea que lo antes indicado explica aquello que Freud design6
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como propio de la pubertad, como es el desasimiento de la autoridad parental y el encuentro del objeto

exogamico que en si sobrepasan el periodo de pubertad.

En las sociedades tradicionales o premodernas los jovenes pasaban de la infancia a la adultez. En las
tribus antiguas, los jovenes no se hacian hombres por si mismos, para ello existia un artificio social que

ponia en marcha dicha transicion, llamado

rito de iniciacion. Los ritos de pasaje o de iniciacion implican un conjunto de ensefianzas orales cuya
finalidad es la modificacion radical de la condicion sexual, religiosa y social del puber. Las ensefianzas

eran impartidas por miembros especificos elegidos de la tribu llamados por lo general maestros.

En relacion a los ritos de iniciacion Miller cita a Marco Focchi (2015) quien sefala que los mismos
enmarcaban el acceso y el momento de la pubertad (p. 43). El mismo autor explicita que hoy los estudios
realizados desde la psicologia cognitiva conducen a una desidealizacion, alude con ello a la caida del gran
Otro del saber y apunta a que no aparece la sublimacion. Propone que en la actualidad la pubertad se
inicia con una “realidad degradada e inmoral” (p. 43). En cuanto a este ultimo sefialamiento J.A. Miller
(2015) indica que inmoral se refiere a lo que hoy se observa en las teorias del complot a las que adhieren
un gran numero de escolares y liceales a modo de evocar al gran Otro bajo una forma degradada y como
muy malvado (p.43).

En Muerte e iniciaciones misticas abordando el tema de los ritos, Mircea Eliade (2008) afirma que en
todo rito, los actos humanos hallan un modelo de legitimacion religiosa o cultural que proviene de los
antepasados. El rito perpetiia y legitima los fundamentos religiosos y culturales de la tribu (Eliade, M.,

2008, p. 8-15).
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En cuanto a las ceremonias de iniciacion de la pubertad Guillermo Lopez (2020) senala que a
grandes rasgos incluyeron tres momentos:

1) separacion de los nifios de sus madres

2) aislamiento en un campo para ser adoctrinados

3) sometimiento del joven a operaciones en el cuerpo.

En cuanto al tercer momento subraya como las operaciones mas frecuentes: la circuncision, la
extraccion de un diente o mechones de pelo, las incisiones o escarificaciones. Ocasionalmente se
imponen actos que implican riesgo como saltos o salidas a cazar que una vez que se atraviesan y
finalizan el joven resulta reintegrado a la sociedad desde un lugar adulto incluyendo marcas de
reconocimiento para ser distinguido como tal por la comunidad (p.47).

Los ritos en tanto artificios sociales implicaron una orientacién simbolica durante mucho tiempo y
habilitaban un anudamiento del cuerpo en ese momento de transformaciones al orden social. Al
decir de Lopez “Los ritos hacian nudo de lo simbdlico, lo imaginario y lo real. El rito brindaba un
saber seguro, consensuado y operatorio que permitia a los jovenes el pasaje de lo mas intimo - la

cuestion sexual-, a lo publico”’ (2019, p.48).

El pasaje o la transicién implican un registro sagrado o mistico. El rito otorgaba un saber para el

joven seguro, consensuado y operativo.

Adolescencia: categoria social.
En las sociedades modernas con la constituciéon de la familia nuclear este pasaje comenz6 a
depender de la familia en si y mas especificamente del padre, como agente de la funcion de

castracion. Ese padre era el que otorgaba los S1 que organizaban la familia, los grupos y las
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comunidades. En esta época Miller (2004) refiere que se trataba de una primacia de una moral
civilizada, una ética del sacrificio y de renuncia pulsional del individuo apostando por el bien
comun (p.9).

En la actualidad los relatos y costumbres tradicionales, que ensefiaban lo que conviene ser y hacer

para ser un hombre o para ser una mujer, ante los dispositivos sociales actuales han sido destituidos.

En ese contexto Stevens (2019) agrega que se comienza a hablar de crisis de adolescencia en
sentido psicolégico y global. Desde cierto punto de vista es una categoria social que se fue
expandiendo; comenzd a circular y a cristalizarse modificAndose la manera en que es descrita, asi
como la franja etaria que comprende. La adolescencia es una categoria en devenir que contintia

cambiando segun la cultura y la época.

La sociedad postmoderna no otorga artificios simbolicos, no hay ya ritos de iniciacion o pasaje, lo
que promueve una adolescencia sin fin. No se encuentran acontecimientos simbolicos que legitiman
el abandono de la adolescencia o el advenir hombre o mujer, se han pulverizado las marcas

simbolicas.

En cuanto a la era del hiperconsumo Lopez G. (2020) subraya que el padre ha dejado de ser lo que
eray se centra en dos causas: por una parte el avance de la ciencia y su discurso que reduce al padre
a lo meramente bioldgico y por otra parte el discurso capitalista ha producido una sustitucion de la
ley del padre por la del mercado. Lo que rige es el imperativo de goce bajo la ley del mercado. Por
su parte Miller (2004) en Una fantasia refiere que actualmente en la sociedad comanda el discurso
hipermoderno, que tiene como brdjula el objeto a, plus de goce, el empuje es al goce sin

inhibiciones. El saber antes depositado en los adultos era un objeto que requeria realizar estrategias
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para acceder a ¢l. Habia que ir a buscarlo al campo del Otro y extraerlo por via de la seduccion, la

obediencia o la exigencia, implicaba pasar por una estrategia con el deseo del Otro.

En la actualidad el saber en el bolsillo, disponible automaticamente demandando a una maquina, ya
no es el objeto del Otro. El saber en el bolsillo, indica Miller (2015), nos recuerda lo que Lacan dice
del psicotico en el Seminario Il en cuanto a su objeto a, dado que no tiene la necesidad de pasar
por una estrategia con el deseo del Otro. La época se caracteriza por que hay una autoerdtica del
saber que es diferente a la erotica del saber que prevalecia antiguamente pues pasaba por la relacion
al Otro. El Otro del saber no es respetado, ya no se acude a ese Otro, se acude a pequefios falsos
objetos a, los gadgets. Es a través de las redes sociales, segin G. Lopez en que eludiendo la mirada
adulta, los adolescentes logran colocar su malestar, sus dudas acerca de su identidad, donde juegan
con su imagen, sus elecciones, con lo que ponen en juego el hacerse rechazar o reconocer por sus

pares socializando muchas veces de forma tnicamente virtual o imaginaria (Lopez, G., 2020) .

2) Qué se entiende por adolescencia desde la concepcion psicoanalitica.

Freud y la metamorfosis de la pubertad.

En 1905 en “Tres ensayos para una teoria sexual” hallamos que Sigmund Freud expone una teorizacion
hasta ese momento inexistente acerca de la sexualidad infantil. En el ultimo de estos ensayos “La
metamorfosis de la pubertad” utiliza la nocién de pubertad para dar cuenta de los cambios que se
produce en los sujetos que abandonan la infancia, sostiene que se trata de cambios que son en primer

lugar fisicos pero que tienen su correlacion en lo psiquico. La tesis sostenida por el autor consiste en que
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desde la infancia se determinaran las condiciones sexuales que seran definitivas pero que podran
modificarse al reactivarse el proceso durante la pubertad. Sefiala que la pulsion sexual hasta entonces
predominantemente autoerotica durante la pubertad hallara al objeto sexual, Freud comienza a establecer
en el mismo texto la diferencia entre el varon y la mujer en la pubertad en relacion a la sexualidad
infantil, su pasaje por el Complejo de Edipo y de castracion. Sostiene “Como se sabe, solo con la
pubertad se establece la separacion tajante entre el cardacter masculino y el femenino, una oposicion que
después influye de manera mas decisiva que cualquier otra sobre la trama vital de los seres humanos”
(1996, p. 200). Menciona que durante la pubertad se afirma el primado de lo genital al mismo tiempo
que desde lo psiquico “se consuma el hallazgo de objeto, preparado desde la mas temprana infancia™
(Freud, 1996, p. 202). Senala que en la pubertad la relacion edipica encuentra un gran dique en la barrera
del incesto impuesta por la cultura, facilitando el hallazgo del objeto exogamico. Al mismo tiempo que se
inicia el desasimiento de la autoridad, considerado por Freud como uno de los procesos psiquicos mas
importantes y dolorosos del periodo. Considera que durante el primer tramo de la pubertad la eleccion de
objeto se logra primero en la fantasia, por reactivacion de las figuras de la infancia. El despertar de la
sexualidad en la pubertad reactiva el Complejo de Edipo, acarreando transformaciones y sustituciones a
nivel psiquico y fisico, habilitando la separacion de las figuras parentales. El ptuber estaria apto para
advenir un hombre. Encontramos en este texto el término despertar que mas adelante serd tomado por

Lacan.

En “La metamorfosis de la pubertad” Freud expone

“Con el advenimiento de la pubertad se introducen los cambios que llevan la vida sexual

infantil a su conformacion normal definitiva. La pulsion sexual era hasta entonces

predominantemente autoerdtica, ahora halla al objeto sexual. Hasta ese momento actuaba
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partiendo de pulsiones y zonas erdgenas singulares que, independientemente unas de otras,
buscaban un cierto placer en calidad de unica meta sexual. Ahora es dada una nueva meta sexual;
para alcanzarla, todas las pulsiones parciales cooperan, al par que las zonas erdgenas se
subordinan al primado de la zona genital. Puesto que la meta sexual asigna a los dos sexos

funciones muy diferentes, su desarrollo sexual se separa mucho en lo sucesivo” (1996, p.189).

En el mismo texto relata las transformaciones corporales que suceden en esta etapa. Plantea que el placer
preliminar cumple durante la pubertad la funcion de lo que era el autoerotismo infantil, siendo la
maduracion de los 6rganos sexuales lo que situaria el acto sexual como placer final.

Puesto que la nueva meta sexual asigna a los dos sexos funciones muy diferentes, su desarrollo sexual se
separa mucho en lo sucesivo. La normalidad de la vida sexual es garantizada Gnicamente por la exacta
coincidencia de las dos corrientes dirigidas al objeto y a la meta sexuales: la tierna y la sensual.

La primera de ellas retne en si lo que resta del temprano florecimiento infantil de la sexualidad.

En “Introduccion del narcisismo” (1914) Freud refiere “Ahora bien, las pulsiones autoerdticas son
iniciales, primordiales, por tanto, algo tiene que agregarse al autoerotismo, una nueva accion psiquica,
para que el narcisismo se constituya” (2012, p.74). Freud sostiene una separacion originaria entre las
pulsiones sexuales y las yoicas que responde a la division entre hambre y amor, plantea que
consideraciones biologicas sustentan tal division. La teoria de la libido tiene apoyo esencialmente
biologico. “Las pulsiones sexuales se apuntalan al principio en la satisfaccion de las pulsiones yoicas, y
solo mas tarde se independizan de ellas” (2012, p.84). En el texto plantea que la pubertad es el momento
en que el narcisismo se re-configura, se establecen en esta etapa los modos de articulacion del yo ideal y

del ideal del yo. Freud indica que desde la infancia se determinardn las condiciones sexuales que seran
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definitivas pero que podran modificarse al reactivarse el proceso durante la pubertad. Se trata de las
elecciones de objeto, sobre todo de posicion en cuanto a la sexuacion. Freud establecid que en la
pubertad, el goce cambia de estatus y se vuelve goce del acto sexual, goce de un objeto exterior. En “La
metamorfosis de la pubertad’, expone el problema de la transicion del goce autoerdtico a la satisfaccion

copulatoria.

Yo ideal, ideal del yo, narcisismo; identificaciones.

Un concepto que resulta fundamental en la teorizacion acerca de las identificaciones es el del ideal del yo,
en “Introduccion del narcisismo” (1914) Freud lo introduce para designar al yo que habria sido objeto de
las primeras satisfacciones narcisistas. Ulteriormente, plantea que el sujeto tiende a querer encontrar ese
yo ideal, caracteristico del estado de omnipotencia del narcisismo infantil, tiempo en que el nifio era su
propio ideal. El narcisismo aparece desplazado al yo ideal. Sefiala que el hombre proyecta como su ideal
el sustituto del narcisismo perdido de su infancia, en la que €l fue su propio ideal. En el mismo texto
teoriza acerca de la sublimacion, idealizacion e ideal del yo. El ideal del yo (cuya tutela adjudica a la
conciencia moral) es utilizado en la segunda topica freudiana y es planteado como una instancia de la
personalidad que resulta de la convergencia del narcisismo (ideal del yo) y de las identificaciones con los
padres, con sus sustitutos, con los ideales colectivos. Plantea “Desde el ideal del yo parte una importante
via para la comprension de la psicologia de las masas. Ademdas de su componente individual, este ideal
tiene un componente social; es también el ideal comun de una familia, de un estamento, de una

nacién”'°. Refiere “La conciencia de culpa originariamente fue culpa ante la angustia frente al castigo
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de los padres, frente a la pérdida de su amor, luego los padres seran reemplazados por los comparieros”

(2012, p.98).

3) Lacan y el despertar de los suefios.

Pubertad: antesala al despertar.

En cuanto a las problematicas propias de la pubertad y lo que se juega durante la adolescencia Freud
como Lacan toman la obra de Frank Wedekind (1864-1918), El despertar de la primavera, tragedia de
nirios (1891), tragedia que pone en escena a un grupo de jovenes hablando de sus sentimientos, de los
temas que eran prohibidos para su tiempo como la curiosidad sexual, la homosexualidad, el aborto, la
masturbacion y el suicidio. Sobre el texto Freud subray6 que la obra de Wedekind, es un documento que
muestra que el autor comprende que lo que esta en juego es la sexualidad. Cabe recordar que Lacan, no
toma la palabra adolescencia, habla de puber, de jévenes, de muchachas y muchachos.

En relacion al momento 16gico de la juventud Lacan (1974) toma para su analisis dos elementos: el suefio
y la sexuacion; plantea en el prefacio: “Asi pues aborda un dramaturgo en 1891 el asunto de lo que es
para los varones hacer el amor con las chicas, marcando que ellos no pensarian en esto sin el despertar
de sus suerios” (2016, p. 587). El despertar de la pubertad, implica un segundo empuje pulsional que
irrumpe desestabilizando el sentido que venia teniendo el nifio para orientarse hasta ese momento. Este
despertar implica un encuentro donde el Otro del saber (encarnado en las figuras de los padres) no podra
dar respuestas que permitan significar aquello que sucede en el cuerpo ni tampoco dard respuestas al

como hacer con el Otro sexo. Este sera el primer encuentro con lo imposible de la relacion sexual. Agrega



23

“Queda el hecho de que un hombre se hace El hombre por situarse como uno-entre-otros, por incluirse

entre sus semejantes” (2016, p. 588).

Se trata del momento en que cada quien se las arreglard con lo imposible de la relacion sexual. Senala que
el encuentro con lo real del sexo si bien es del orden universal, se mal logra para cada uno. Cada sujeto lo
resolvera a su modo, estando asi la salida en el plano de lo singular, a nivel del sintoma de cada uno. Asi
mismo expone que resulta crucial que el adolescente cree nuevos semblantes ante la necesidad de velar
algo de la alteridad del Otro sexo.

Acerca de la emergencia de la sexualidad durante la pubertad Doménico Cosenza (2017) plantea que mas
alla del empuje biologico, tiene una relacion estructural con el inconsciente. El suefio seria lo que permite
la entrada para orientar los movimientos del adolescente en el campo del Otro. El adolescente sera
capturado por un partenaire hombre o mujer que funcionara para cada quien mas alla del espacio libidinal
familiar, como objeto causa de su deseo. Si bien se goza sélo a partir del cuerpo propio, el otro pasa a
funcionar como objeto causa de su deseo, el joven se inicia en el descubrimiento de que no hay relacion

sexual de manera traumatica.

4)Despertar de los suefios, saber inconsciente.

En cuanto a la pregunta que surge durante la juventud acerca de que es hacer el amor Patricio Alvarez
(Alvarez, 2022, pag. 76) en “Los sueiios y la sexuacion en la pubertad” destaca que Lacan apunta que el
joven se responde con un saber inconsciente que le permitira acceder al acto sexual. Por tanto el tiempo
de la pubertad es el de la preparacion del goce para el acto sexual, preparacion que consiste en asumir una

posicidn subjetiva respecto del goce. En el “Prefacio a El despertar de la primavera” Lacan marca el
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caracter de acto que tiene el acto sexual y ubica al suefio como formacion del inconsciente como
respuesta ante el encuentro con lo real, solo en la medida que el sujeto consienta a un modo de goce a
nivel inconsciente podra hacer el amor. En cuanto a la pubertad Freud le otorgaba un caracter de
elaboracion donde las metas pulsionales pregenitales se ponian finalmente al servicio de la meta pulsional
genital con el fin de que pudiera realizarse el acto sexual. Para Freud lo pregenital son las fijaciones
pulsionales donde sittia el origen de la neurosis. Es en las fijaciones freudianas que Lacan sitia el origen
del fantasma, sefiala que ese goce fijado, ese marco fantasmatico, sera lo que prepare la posibilidad del
acto sexual. En este tiempo logico se adolesce de tomar posicidon inconsciente respecto del goce, con el
costo sintomatico que implica. Para Freud la pubertad tenia un caracter de elaboracion, como la del duelo
o del andlisis, donde se trata de un trabajo de tramitacion de goce que requiere mucho tiempo y esfuerzo
subjetivo. El parrafo citado dice que la condicidon necesaria para que el joven haga el amor es el despertar
de sus suenos, lo que implica al suefio como formacion del inconsciente a modo de respuesta ante el
encuentro con lo real, muy cercano a la angustia. La presencia de lo real en el despertar pulsional es con

angustia, siendo el fantasma respuesta frente a esa angustia (Alvarez, 2022, p. 76).

Vacilacion subjetiva.

Ante el momento de vacilacion subjetiva y angustia propios del transito por la pubertad, surge la pregunta
por el estatuto de acto que puede tener el acto sexual, Alvarez (Alvarez, 2022, p. 78) sefiala que desde el
Seminario 11 Lacan (1989, p. 212) se preguntaba si el acto sexual tiene estatuto de acto, ubicando alli ese
momento de vacilacion subjetiva y angustia en la pubertad. Para situar como un joven debe encontrar
orientacion frente a lo imposible de la relacion sexual Lacan toma en dicho seminario la fabula de Dafnis
y Cloe, esta fabula expone que nada en lo simbolico permite responder ante ese imposible, solo sera la

pulsion lo que oriente. Es por eso que el goce fantasmatico se encuentra mas aca del Edipo. “El Edipo,
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elemento simbdlico que aporta identificaciones sexuales, se articula a la pulsion parcial fijada en el
fantasma” (Alvarez, 2022, p. 78). El joven cuenta con sus identificaciones y su fantasma para orientarse
ante el otro sexo. Cada uno confrontado a esa pregunta respondera frente al vacio en el saber sobre lo
imposible de la relacion sexual con su fantasma, sus identificaciones y su posicion respecto del goce. En
la pubertad la confrontacion con el vacio en el saber es maxima puesto que el fantasma atin no ha dado su
respuesta. El caracter utilitario del fantasma sera situado por Lacan en el Seminario X, Patricio Alvarez
subraya que Lacan es quien sefala que el fantasma se usa para defensa ante la angustia y es en la
pubertad donde comienza a utilizarse en relacion a ese vacio en el saber, en el momento en que hay que
saber hacer. Refiere Alvarez que el fantasma se cifra en el suefio de cada uno. El fantasma orienta el
deseo en la via de la realizacion sexual, haciendo el pasaje del goce pulsional al deseo. Para lo que es
necesario ubicar la relacion del objeto a con la funcion falica.

El objeto a situado en el autoerotismo, en lo preedipico, Lacan lo llama en el Seminario 20 a-sexuado, no
tiene en si una funcion erotica, la tendré si es articulado con el falo. El amarramiento falico del objeto a es
lo que introduce al sujeto en la circulacion edipica. El fantasma implica la relacion del objeto a con la
funcion falica.

Si localizamos lo nuevo de la pubertad a nivel del goce nos ubicamos en el mas alld del Edipo, campo
donde Lacan situa el sintoma, definido como la manera en que cada sujeto goza de su inconsciente. El
sintoma en su vertiente de goce se articula con la posicion sexuada que asume cada sujeto, del lado
hombre o del lado mujer, sefiala Miller (2008) en El partenaire-sintoma. Para ubicar la pubertad en
relacion a la sexuacion Lacan sigue a Freud; Freud la definia a partir de la tajante division entre el
caracter masculino y femenino; Lacan “define a la sexuacion como el modo en que cada sexo hace fallar,
sintomdticamente, al modo macho o al modo hembra, a lo imposible de la relacion sexual” (Alvarez,

2022, p. 84). Acerca del malograr la relacion sexual, Lacan extrae de la obra la puesta en escena de la
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demostracion de coémo no siendo satisfactorio el para todos se malogra para cada uno. Coloca el acento en
la falla y el malogro de la relacion sexual, malogro que es el sintoma para cada uno.

Acerca de la posicion de cada uno en su singularidad, Lacan en el texto analiza la posicion de cada uno
de los personajes; al mencionar la posicion de Melchor la sitia diciendo “un hombre se hace El hombre
por situarse como uno-entre-otros, por incluirse entre sus semejantes” (2016, p.588). Uno entre otros
alude a que un hombre se inscribe como tal al consentir al universal de la funcion falica, funcion que hace
iguales a los hombres entre si ubicandolos dentro de la logica del para todos. Se situa la posicion de
excepcion al para todos, aludiendo al goce mas alla del falo. En cuanto a las mujeres Lacan sefiala en el
Seminario 20, que la misma tiene un goce adicional suplementario, no falico, no todo, goce femenino
(Lacan, 2012). Es asi que la posicion sexuada no dependera de las determinaciones preedipicas ni
fantasmaticas sino que responderd a una eleccion sintomatica del modo en que cada uno goza de su

inconsciente.

Respuesta fantasmatica y acto sexual.

En cuanto a la preparacion de los jovenes para el acto sexual, Lacan en el Seminario 22 (1974), refiere un
segundo momento, dicho Seminario es un texto contemporaneo a “El Prefacio a El despertar de la
primavera” en el cual Lacan critica a Freud y su creencia en el padre y en el Edipo.. A esa altura de su
ensefanza estd tratando de dar cuenta de un goce que excede el goce falico, goce irreductible al
significante y al sentido. Refiere que el fantasma puede velar por via del inconsciente el agujero que cava
la sexualidad en lo real, pero plantea que no alcanza. El goce es irreductible, no hace relacion, este
segundo momento es en el cual el adolescente experimenta el goce como tal y Lacan lo nomina goce
femenino. Estar radicalmente solo en el goce, en presencia del partenaire, es parte del proceso

acompafiado por la caida del Ideal que es punto de partida del proceso mismo.
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En relacion al goce se puede recortar lo que refiere Lacan, “Notable por haber sido puesto en escena
como tal, es decir, para demostrar alli no ser para todos satisfactorio, hasta confesar que si eso fracasa,
es para cada uno” (Lacan, 2016, p. 587), senalando de ese modo que el goce es autoerdtico, no hace
relacion, es innombrable por la via de la relacion al Otro, fracasa para cada uno, y se resuelve uno por

uno por la via del sintoma.

5)Responsabilidad subjetiva y eleccion sintomatica.

Con el fin de abordar la idea de nombre propio y de semblante finalmente Lacan alude al “Hombre
enmascarado” personaje que sitia como uno de los “Nombres del padre”. Las conceptualizaciones
acerca de nombre propio y de semblante sirven para articular con la adolescencia debido a que es el
momento de la caida de los semblantes y de la formulacion de ideales nuevos (Lacan, 2016, pag. 589).
Momento en que se tratard de encontrar nuevos semblantes que orienten ante la caida de los viejos
semblantes. Este “hombre enmascarado” fue ubicado por Lacan como uno de los “Nombres del Padre”,
surge contingentemente y asegura el valor de los semblantes. Devuelve a cada uno su responsabilidad
ante lo trdgico y no se ofrece como ideal, plantea una eleccion singular posible donde el sujeto debera
encontrar nuevos semblantes que le permitan orientarse ante la emergencia de la pregunta acerca del valor
de la existencia, asi como por el sentido de la vida. Dicho recorrido conceptual permite pensar ese
momento vital donde real y semblante vuelven a conjugarse de un modo novedoso. Ubica al Ideal del yo
como una identificacion que se realiza a nivel paterno, su formacion es producto del tercer tiempo del
Edipo, requiere de tiempo y no termina de constituirse alli.

La escena muestra el momento de pasaje que implica la adolescencia en cuanto a los semblantes. El Otro
no tendré respuestas ante la pregunta por el como hacer con el goce sexual nuevo, ante la falta radical en

el saber del Otro se cava el agujero en lo real, no hay un saber en lo real que escriba la relacion sexual.
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Esto hace vacilar los semblantes entre los cuales se encuentra el Nombre del Padre. “Melchor vacila,
tiene que elegir: la nada, la muerte o el semblante que vela esa nada, aqui representada por el hombre
enmascarado”. Con el fin de presentar un Nombre-del-Padre Alexandre Stevens (2022) plantea que
Lacan presenta en el prologo un Nombre-del-Padre anudando lo necesario del sintoma que asegura la
estructura y lo contingente; toma el encuentro en esa dimension. Refiere que Lacan indica que Un
Nombre-del-Padre se asegura por su contingencia, el valor de los semblantes, y este Nombre-del-Padre
permite al sujeto encontrar alli su lugar y un nombre.

En su ensefianza Lacan sefiala el declive de la funcion paterna pasando de la teorizacion acerca del
Nombre del Padre a la pluralizacién de los nombres del padre. Es asi que en la ultima ensefianza el padre
se volvio una de las formas del sintoma, la funcion que le era propia es degradada conforme las
limitaciones naturales son rotas por el discurso de la ciencia. Ese discurso, ha producido también que la

transmision del saber y las maneras de hacer, de un modo general, escapen a la voz del padre.

En cuanto al ideal del yo, Mitre (2014) cita a Miller quien sostiene que “ejerce su funcion sobre el deseo
v la normatividad sexual” (p.53). Seré el que ubique al sujeto en el eje de lo que tiene que hacer como
hombre o mujer. El sujeto una vez que ha interiorizado al padre como ideal del yo (en el tercer tiempo del
Edipo) lleva los titulos para usarlos en el futuro. Dicho autor sittia al ideal del yo como punto de anclaje
simbolico de las identificaciones. El ideal engancha al sujeto en el significante y por lo tanto abrocha al
sujeto al campo del Otro. En su obra Lacan dira que se podra hacer un uso preciso del Nombre del Padre
y lo torna instrumento. El sujeto luego podra prescindir del mismo pero a condicion de servirse de él.
Luego de la pluralizacion de la funcion, Lacan afirma que los no incautos yerran. Signa asi la
importancia para cada sujeto de consentir a situarse en la logica de los semblantes. El Nombre del padre

es el significante que inaugura la via a las significaciones del deseo a partir de la existencia. Este serd el
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lugar desde donde se apoyara el sujeto para dar su respuesta singular en el momento del encuentro de la
no relacion sexual.

La adolescencia es una respuesta, una modalidad de anudamiento del goce al sentido; la adolescencia en
si misma seria un modo de tratamiento de lo real via lo simbodlico. Desde Freud la sexualidad fue
nombrada como aquello que no tiene representacion y como lo mas inaccesible. La sexualidad es situada
por Lacan como inherente al parletre, y es durante el despertar de la primavera que los jovenes despiertan
a lo real del no hay relacion sexual, del agujero en el saber.

En relacion al despertar a lo real del sexo Guillermo Lépez en su libro Adoles(seres). La orientacion a lo
real en la clinica psicoanalitica con adolescentes, entre los interrogantes que se formula localiza dicho
despertar en si mismo, como un factor desencadenante de la neurosis como de la psicosis. El autor
termina concluyendo al final de su tesis que “el despertar a lo real del sexo en la pubertad es traumatico

en si mismo, y pone a prueba la estructura psiquica de los jovenes” (2020, p. 181).

En cuanto a la iniciacion sexual Doménico Cosenza en La iniciacion en la adolescencia: entre mito y

estructura plantea dos tiempos:

“El primer tiempo es donde para el adolescente hay relacion sexual, la cual es
representable en una escena que le incluye (...) -el segundo tiempo logico del proceso de iniciacion
sexual en la adolescencia aquel en el que el joven adolescente se encuentra con las primeras vicisitudes
de la vida sexual, la inexistencia estructural del papel sexual como experiencia, hace trauma para él”

(Cosenza, 2018, p. 72).



30

Se propone un primer tiempo como tiempo del velo y un segundo tiempo como del trauma. Se situa que
entre ambos tiempos existe tension y es en esa tension que transcurre la iniciacion en la sexualidad de las

adolescencias.

Para que la adolescencia no quede reducida a una nocién psicopatologica Caroline Leduc y Jean-Robert
Rabanel (Miller, 2020, p.181) exponen que debe ser objeto de una construcciéon que introduzca la
operacion significante segun la vertiente de la significacion (S1-S2) y de la satisfaccion (S1-a). Vertientes
que corresponden a dos estatutos del significante: articulado o solo y que a su vez producen efectos que
son especificos de significacion y de goce via el cuerpo. Los autores hacen referencia a las teorizaciones
de J.A. Miller concernientes al mas alla del Edipo y a la clinica de la ironia a partir de la Ultimisima
Ensefianza de Lacan del inconsciente por venir para asi poder afrontar el malestar en la civilizacion.
Explicitan que si la diferencia sexual opera muy tempranamente, la pubertad a la salida de la infancia
“representa una escansion sexual” que reorganiza las soluciones halladas hasta el periodo de latencia.

Los autores sostienen que el cuerpo cae frente a nuevos goces y el narcisismo se reconfigura. “Para
Lacan, precisa J.A. Miller, el goce pulsional es fundamentalmente autoerotico. En la pubertad, (...) el
goce cambia de lugar y se convierte en goce del acto sexual, goce de un objeto exterior (...) no se goza
del cuerpo del Otro. No se goza mas que del propio cuerpo” (Leduc, C., y Rabanel, 2020, p.182).
Apuntan que el final del Complejo de Edipo marca el final de la infancia, se da la declinacion del padre
concomitantemente que se forma el superyo, esto en una nueva alianza con el joven deseo cuando el
pasaje por el Otro es mantenido o sin eso con el goce de la pulsion de muerte.

Observa Miller siguiendo a Lacan que el deseo del Otro determina las identificaciones pero las
identificaciones no satisfacen a la pulsion. Se desprende en la actualidad la pregunta, “,;qué nueva alianza

entre la identificacion y la pulsion?” (Leduc y Rabanel, 2020, como se citdé en Miller, 2020, p.182). Se
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propone acompafiar en la clinica a los sujetos en la apuesta por la “anticipacion de la posicion adulta en el

nifo”, en primer momento mediante un acto que instaure transferencia.

Proponen hacer lugar a una practica donde las modalidades de tratamiento del goce sean diferentes a las
de la via falica, “una clinica que opera mediante el objeto, el manejo de la letra, dialogos distintos, una
practica de la palabra fuera de sentido en una cultura festiva y las producciones artisticas de los sujetos,
constituyen otros tantas maneras singulares de ampliar el abanico de soluciones posibles frente al
agujero forclusivo”(Leduc y Rabanel, 2020, como se cité en Miller, 2020, p.183) para hacer frente a las

reconfiguraciones actuales.

Capitulo II.

Este capitulo ubicard las coordenadas que permiten comprender desde la orientacion lacaniana que

entendemos por adolescencia en la actualidad.

QUE ENTENDEMOS POR ADOLESCENCIA DESDE LA ORIENTACION LACANIANA

1) Definiciones actuales de adolescencias.

Desde la orientacion lacaniana los autores coinciden con que la adolescencia atafie al cuerpo y al
lazo contingente que es posible construirse entre el cuerpo y algunos otros (AAVYV, 2016,

p.9). Siguiendo a J.A.Miller la adolescencia en psicoanalisis es un significante del que nos servimos
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para pensar el momento postpuberal, aquel donde semblante y real se vuelven a conjugar de un
modo novedoso. Al preguntarse qué es la adolescencia en el prologo al libro “El adolescente

actual” J.A. Miller responde:

“Es el fracaso de la metdafora de la pubertad. El incumplimiento simbolico de esta metdfora
abre a una inflacion imaginaria. La adolescencia es la metonimia infernal en la que se precipitan
los jovenes de las sociedades que sustituyeron la tradicion por la industria, el reino de la

produccion-consumicion”(Amadeo, 2016, p.10).

Senala que la pubertad tiene una realidad cronoldgica mientras que la adolescencia tiene una
realidad socioldgica, se sabe donde comienza y no donde termina. En cuanto a la metamorfosis de
la pubertad Miller subraya que implica una metamorfosis del ser, al sostener que el ser esta del lado
del semblante. Indica que paulatinamente las sociedades se han alejado de la tradiciéon abandonando
los ritos de iniciacion, volviéndose ese momento de corte y apertura, indefinido. Donde era el
instante-de-ver de la iniciacién, comienza un tiempo-para-comprender que dura y se eterniza. La

adolescencia es para Miller el intervalo que resulta un tiempo-para-comprender (2020).

La adolescencia es tomada por J. A. Miller (2020) como una construccion, tipica de nuestra época.
Refiere que su definicion es controversial pues se trata de una construccion, cronologica, biologica,
psicoldgica, comportamental, cognitiva, sociologica, estética. Arraigada en el espiritu de nuestra
época en donde todo es construccion, artificio significante, época incierta en cuanto a lo real. Al
encontrarse lo real negado, al decir de J-A Miller solo se reconocen los signos que son por lo tanto
semblantes. Subraya que la originalidad de Lacan consistid en articular semblante y real. En el

mismo texto cita al psicologo y periodista americano Robert Epstein quien establece una tesis en la
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que sostiene que creamos la experiencia adolescente (13 a 19 afios) impidiendo a los mismos ser o
actuar como adultos. Aislados se construyen una cultura y se toman como modelos unos a otros.
Los adolescentes actuales se presentan distanciados de las identificaciones tradicionales y cada vez
mas lejos de los mitos freudianos. La tendencia que se observa es a las identificaciones
horizontales, (enriquecidas por lo que apareja la decadencia de las figuras del ideal y la vacilacion
de las figuras de autoridad). En “El Otro que no existe y sus comités de ética” en cuanto a las
identificaciones J. A. Miller y E. Laurent (2005) refieren que en la actualidad son menos estables,
pues suponen un esfuerzo de creencia menor, una reconstitucion de comunidades inestables. Esta es
una época en la que ya no existe un padre que encarne la ley, es un momento en el que el ser ya no

tiene representacion en el Otro, sino que se esta a nivel del objeto a.

La adolescencia para J.A. Miller (2020) se caracteriza por:

I-ser el momento postpuberal donde se dara el primer encuentro con lo real del sexo.

2-momento de re articulacion del yo ideal e ideal del yo

3-una nueva alianza entre la identificacion y la pulsion

4-momento de mayor permeabilidad a los efectos que produce el hundimiento del Nombre del
Padre asi como el desmoronamiento del orden simbolico. Los adolescentes, en la actualidad
padecen especialmente el desmoronamiento de ideologias, de grandes relatos, (como decia
Jean-Francois Lyotard), y del hundimiento del Nombre del Padre. Eso tiene profundos efectos de
desorientacion en el orden simbolico. Tal mutaciéon deja un lugar vacio, que repercute
profundamente en los adolescentes.

En relaciéon a la época Miller (2020) refiere que en la contemporaneidad puede advertirse una

inversion que implica que ya no son los discursos los que regulan sino que es el goce el que
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comanda. Goce es un término que apunta a la parte mas singular y autista de cada sujeto. Diluido el
Otro, “Lo que viene al primer plano con el primado del Uno es el goce, el goce del cuerpo que

llamamos el cuerpo propio y que es el cuerpo del Uno ”(Sotelo, 2021).

Adolescencia sintoma de la pubertad.

La adolescencia para Alexander Stevens (1998) viene a localizar la respuesta subjetiva al real de la
pubertad; se trata del reordenamiento que ocurre durante la pubertad y determinard un antes y un
después por tratarse de un encuentro con lo real. La define como el conjunto de sintomas mediante
los cuales el sujeto responde al nuevo real que encuentra. La pubertad es “el encuentro con un
imposible" segin dicho autor. Es el imposible de la relacién sexual, que puede ser pensada como
interrogacion. Las respuestas se arman por cada uno y seran sintomaticas, es por ello que plantea
hablar en singular de pubertad y en plural de adolescencias. La respuesta sintomatica posible
siempre sera mal lograda e implica una eleccidon en términos estructurales (neurosis, psicosis,
perversion) y de consentimiento a la posicion sexuada del joven. El autor sostiene la tesis de que la
adolescencia se constituye como sintoma de la pubertad; plantea que en la adolescencia se trata de
localizar el punto de salida donde el sujeto puede estabilizar su respuesta ante el real en juego y
validarla para su existencia. Sefiala que las condiciones de salida son articulables a partir de dos
términos: Ideales y Nombre del Padre. Dicho autor sostiene que el Nombre del Padre es el Otro
capaz de reconocer el valor de una invencidn, de un proyecto, del ideal o del sintoma por el cual el

sujeto responde al real que encuentra. Aqui se introduce la problematica del reconocimiento.

Una de las tesis del autor es que durante la adolescencia se produce la constitucion definitiva del

ideal del yo hecho central para responder a su salida, opcion subjetiva que puede no producirse.



35

La adolescencia para Vicente Palomera (2008) es algo con lo que hay que saber hacer, tiene un
caracter temporal, resulta inseparable de las carencias y padecimientos que hay que poder soportar,
la propone como una transicion que resulta dificil para todo parletre, en un momento que se esta

especialmente concernido por el deseo.

Con el fin de situar el momento del “nacimiento” del “adolescente” Philippe Lacadée (2017) toma
a Michelle Perrot quién sitia que “el adolescente” nacid en el siglo XIX, con la Revolucion
Francesa y la proclamacion de los derechos del hombre. Plantea que Buffon y Rousseau fueron sus
primeros pensadores. Buffon refirid que la pubertad acompafia a la adolescencia y antecede a la
juventud; Rousseau, en el Emilio, logrd captar lo que se estd jugando y vehicula la vida del
adolescente: un segundo nacimiento . El autor sefiala que la identificacién que se constituye luego
en el ideal del yo, sera aquella a la que el sujeto ha consentido y es la que para Freud representa el
tiempo necesario para la salida del Edipo, opera como trazo y referencia para que el sujeto se
considere “amado, incluso amable”. Dicho autor implementa un dispositivo de conversacion con
adolescentes que permite crear una lengua propia, ante la “lengua desarticulada”, en una época de
carencia de soporte simbolico que trae como consecuencia la desconexion del Otro.

Acerca de la reorganizacion de la vida sexual infantil por la eleccion de objeto de amor sexuado
expuesta por Freud, Lacadée refiere que se trata de una etapa de redescubrimiento del objeto al que
el niflo habia renunciado al final del Edipo, antes de entrar al periodo de latencia. El autor sefiala
que en la busqueda de si mismo debe asumir la mayor parte de las veces su identidad sexual segin
las formulas de la sexuacion. “La pubertad es una escansion sexual en la historia de la sexualidad
de cada quien.” (Lopez, 2022, p.26). “Es el mal logro de la articulacion del Goce del Uno al Goce

del Otro sexo, y como se las arregla el sujeto sintomaticamente con eso”.(Lopez, 2020, pag. 39)
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Indica que la identificacion que se constituye luego en el ideal del yo, serd aquella a la que el
sujeto ha consentido y es la que para Freud representa el tiempo necesario para la salida del Edipo,
opera como trazo y referencia para que el sujeto se considere “amado, incluso amable”. “Es el
punto desde donde, que le permite, en el momento de la adolescencia, tener un ideal de si sobre el
cual apoyarse a fin de orientar su existencia; es el vector sobre el cual se apoya la identificacion
constituyente” (Lacadée, 2017, p. 17).

Sobre el encuentro con la falta en el saber del Otro el mismo autor ensefia que Freud aporta una
idea nueva con la cita “Es como la perforacion de un tunel desde sus dos extremos” (Freud, 1986,
p-189-190) e indica que dicha metafora describe el encuentro con un agujero en el saber del Otro y
con el tener que producir un sintoma para poder separarse de ese Otro. El encuentro con la falta en
el saber del Otro implica una pérdida y su correlato es el duelo.

Posteriormente plantea que este tunel implica un agujero del que por un extremo se perfora la
autoridad, el saber y la consistencia del Otro parental y de sus ideales; y desde el otro extremo del
agujero del tinel se perturba la vivencia intima del cuerpo del nifio, agujereando la imagen corporal
y su existencia. La transicion, define ese pasaje marcado por la dificultad que experimenta el sujeto
entre ser nifio y advenir mujer u hombre. Dicha metafora freudiana del tinel agujereado en sus dos

extremos, indica Coccoz (2009) sirve para afirmar que los agujeros involucran al saber y al goce.

Adolescencia tiempo logico. Localizacion del ser en el discurso.

La adolescencia es un significante del Otro que designa un tiempo logico para cada uno Lacadée

(2017) retomando un enunciado de Rimbaud sostiene que se trata de un tiempo donde de lo que se
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trata es de “encontrar una lengua”, propone llamar a este momento como “una crisis del

’

lenguaje”, “crisis de la lengua articulada al Otro” . Pone de relieve que “La transicion, formula
retorica que define el pasaje de una idea a otra, da cuenta del cambio marcado por la dificultad
que experimenta el sujeto en situar su ser en el discurso. Hasta aqui. aquél le daba una nocion de
si mismo como nino falico, o sea su lugar como objeto en el deseo del Otro parental” (2017, p. 25).

Surge entonces el tema del acto pues el sujeto no puede articular ya su ser con la lengua del Otro

por no creer en los semblantes del Otro.

Con el fin de hablar de adolescencia Lacadée propone los significantes pasaje y transicion puesto
que se juegan durante la adolescencia. El autor propone hablar de una clinica del acto o inclusive de
la prisa debido a que el surgimiento del objeto empuja a algunos sujetos a rechazar los ideales a los
que se sujetaban hasta entonces. Las perturbaciones a nivel del acto son peculiarmente importantes
cuando las crisis de identidad se tornan en crisis del deseo durante esta etapa. “Las elecciones
sintomaticas del sujeto se presentan, entonces, como el modo de respuesta que él elabora ante el
surgimiento de un real” (2017, p. 33). El psicoanalisis capta lo que se juega en el momento de
transicion en que el adolescente afronta en su cuerpo lo real del goce que viene a hacer ruptura

fuera de sentido en el discurso.

Lo real de la pubertad es la irrupcion de la libido (6rgano de goce) por fuera del cuerpo. Ante esto
nuevo las palabras fallan, cada uno debe inventarse una nominacion inédita de la experiencia que

atraviesa.
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2)El adolescente lacaniano.

Con el proposito de acercarnos a la forma en que se presenta el adolescente actual y como se piensa
acerca del mismo desde la orientacion lacaniana Damasia Amadeo en “Consideraciones sobre la
clinica actual con adolescentes”, plantea que el adolescente lacaniano no se presenta de la misma
manera que el freudiano. El adolescente lacaniano es el que se despierta, o que tiene que hacerse un
padre que esté a la altura misma de su fracaso (2016). Acerca del mismo Amadeo refiere que desde
el psicoandlisis se parte de la idea de adolescencia como un pasaje caracterizado por una
desidentificacion del adolescente de sus figuras de referencia, fundamentalmente del padre, para
inclinarse a nuevas figuras de autoridad, refiere que se llama crisis de la adolescencia, a la marca de
un proceso que llega a su final significando la separacion del Otro. Indica que en la actualidad el
problema que se presenta es diferente. El Otro, el padre y sus representantes no representan a las
figuras de autoridad y de identificacion que representaban durante la primera mitad del siglo XX.
Uno de los rasgos de nuestra época radica en la fragilidad de las figuras que representan un modelo
posible para la identificacion de los adolescentes. Los ideales a los cuales estas figuras se asociaban
resultan extremadamente fragiles, llegando la autora a preguntarse si todavia existen. Subraya el
predominio en la consulta actual de adolescentes que se presentan afirmando no saber porqué lo
hacen. A este no saber lo llama desorientacion y aclara que no debe interpretarse como ignorancia,

sino mas como una verdad (2017).

En relacion al fendmeno contempordneo de la adolescencia prolongada, (término inventado por
Siegfried Bernfeld en 1923) Philippe La Sagna lo retoma para leerlo como consecuencia del avance
en la esperanza de vida debido al progreso cientifico. Se advierte que la esperanza de vida que

apareja grandes cambios en las diferentes etapas vitales, implica que se comprimen la nifiez y la
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adultez, y se prolongan la adolescencia y la tercera edad. Pero cabe destacar que es la adolescencia
como se ha mencionado anteriormente, la que se localiza como particularmente indefinida como
etapa. El mismo autor observa que en la actualidad la familia se presenta al servicio del individuo
siendo anteriormente al revés, esto se debe a que es la vida individual la que se ha convertido en un
valor a diferencia de cuando las familias adquirian valor por ser las que perduraban al individuo.
Senala que la formacién de los individuos parece no ser nunca suficiente, entiende que ese
inacabamiento esta ligado a la desesperanza y que el sujeto se encuentra suspendido en un futuro
liquido en el sentido que da Bauman a la expresion. Refiere La Sagna que lo inacabado del ego en

formacion produce también su debilidad y su falta de compromiso (Amadeo, D., 2015, p.69).

En cuanto a el acceso a “la verdad” Marco Focchi (2013) en “La adolescencia como apertura de
lo posible” aborda el franqueamiento del umbral en la adolescencia, realiza una comparacion con
el umbral que se atravesaba durante la adolescencia del siglo XIX y principios del XX, con lo que
sucede actualmente. Constata que en las sociedades tradicionales ese franqueamiento da paso al
desencanto, acceder a “la verdad” tiene efectos de desidealizacidon, revelandose una realidad
degradada o inmoral; en la novela de Wedekind se corresponde con el desenmascaramiento de la
impostura burguesa. En la actualidad dice Focchi la caida de los semblantes no revelard un mundo

debajo de otro sino que el velo caido deja captar lo real.

Acerca de los adolescentes actuales Francisco Hugo Freda argumenta que el adolescente es siempre
de su tiempo, el autor refiere que en cada época son los adolescentes quienes manifiestan las nuevas

formas sintomaticas (Amadeo, 2016).

En cuanto al hacer, Freda sostiene que en los adolescentes se observa un hacer que no debe

confundirse con un pasaje al acto. Situa que la funcidén de ese hacer es restringir la funcién del
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padre declinado, aseverando que en esta reconfiguracion lo social toma una funcion esencial pues
toma el relevo de la funcion del padre. Ubica nuevas formas del sintoma como el autismo, suicidio,
toxicomania o compulsiones, conductas que tienen como intencion encontrar una inscripcion en el
Otro. No las considera transgresiones o conductas determinadas por sentimiento de culpa sino como
sintomas de la inscripcidon o de la no inscripcion. Sefiala que el “yo no sé” propio del adolescente
puede que encuentre su causa en su imposibilidad de nombrar a ese Otro y diferencia una

identificacion de una nominacion del Otro.

3)Socializacion sintomatica.

En cuanto a los nuevos sintomas articulados al lazo social durante las adolescencias Miller cita a
Héléne Deltomb (2015) quien estudid este tipo situaciones y observo que podian convertirse en
fenomenos de masa. Los adolescentes son quienes sienten con mayor intensidad los efectos del
orden simboélico en mutacion, y entre esas mutaciones, ante todo la principal es la decadencia del
patriarcado. La autora sostiene que la adolescencia es una etapa en que cada uno procura sus
apoyos, fundamentalmente “a través de sus semejantes, en identificaciones reciprocas que fundan
modos de vida" (Miller, 2015, p. 73). Sefiala que la socializacion del sujeto durante la adolescencia
puede hacerse bajo un modo sintomatico, los sintomas toman una nueva forma articulada al lazo
social que en ocasiones los convierte en epidemias tales como: bulimia, anorexia, toxicomanias,
modas de comportamiento que generalmente sefialan rechazo a los adultos y acentuan un proceso
de marginacion. Subraya que el adolescente en si es tomado como fendmeno de segregacion social,
a riesgo de quedar fijado a una posicion de goce. Ese modo de ser hace que no se situe como un
sujeto con preguntas a resolver. Deletombe ubica el sufrimiento que acarrea el sintoma y la

oportunidad de que pueda producirse una pregunta. El psicoandlisis adviene como una oportunidad
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al adolescente que le permitiria descifrar su sintoma a condicidon de que pueda encontrar como

resolver el “no querer saber de nada” que apunta a preservar el modo de goce.
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Capitulo III.

El presente capitulo propone situar las caracteristicas de las adolescencias actuales.

CARACTERISTICAS DE LAS ADOLESCENCIAS ACTUALES.

El adolescente contemporaneo se presenta con sintomas, conductas y manifestaciones propias de la
época. Diferentes autores de orientacion lacaniana localizan durante las adolescencias una caida
generalizada del deseo acompafiada usualmente de sintomas como la desorientacion respecto al qué
hacer y como orientarse ante la vida; observan que en ocasiones se resuelve dicha desorientacion
mediante la identificacion con un significante que tiene funcion de enmarcarlos y agruparlos y toman
como ejemplo las tribus urbanas. Refieren que los grupos son elevados a categorias sociales y suelen
tomar la nominacion como rasgo identificatorio. Si bien se trata de una masa sin lider, destacan que a
ese lugar adviene la nominacion, ante la actual ausencia de referentes identificatorios construyen su

identidad en relacion a sus pares (Tudanca, 2009).

Se plantea que ante el declive del ideal del Nombre del Padre los adolescentes logran una solucion
agrupandose entre pares, Amadeo, D. refiere que apoyandose en rasgos comunes que los identifican
suelen elevarse a categorias sociales, siendo identificados por un significante que los nomina. Se trata

de una solucién que les da un nombre donde ellos carecen de inscripcion (AAVV., 2016, p. 22).

Ante las caracteristicas epocales los adolescentes actuales se valen de lo que las autoras Duschatzky, S.
y Corea, C. (2002) sostienen como la idea de una subjetividad situacional que se configura por fuera de
los dispositivos institucionales modernos. Sostienen que la subjetividad en la contemporaneidad ya no
depende de las practicas y discursos institucionales, sus marcas se producen en practicas no sancionadas

por instituciones tradicionales como la familia y la escuela. Sefialan que actualmente los adolescentes
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atraviesan lo que denominan “ritos de situacion, aquellos que se producen en circunstancias de

mercado, de un devenir temporal aleatorio e imprevisible, donde el otro es el proximo, no el

semejante ’(2002, p.41) .

En relacion al anterior punto Lacadée plantea que el orden simbdlico debilitado en la actualidad deja a
los adolescentes atrapados en lo real de su propio goce (2017). El mismo autor sitGa que los
adolescentes modernos han perdido el gusto por las palabras, es decir el saber ofrecido por la palabra
del Otro, prevaleciendo en ellos el empuje a gozar. Eligen un objeto o una practica de goce que no pasa
por la palabra, en su modo de goce es determinante la sensacion inmediata en el cuerpo sin ligazén al

Otro.

1)Los adolescentes y la urgencia pulsional.

Respecto a los adolescentes y la pulsion Miller (2011) en Sutilezas analiticas, indica que el adolescente
vive la pulsion como urgencia de satisfaccion. Argumenta que el joven se encuentra confrontado con la
urgencia de goce que irrumpe al confrontarse con el no saber como responder ante la no relacion sexual.
A lo antedicho se suma el desajuste del cuerpo en el encuentro con el partenaire, desajuste que es uno

por uno.

Para abordar la importancia de la singularidad en cuanto a la clinica de las adolescencias Vilma Coccoz
(2009) plantea que es fundamental nombrar la adolescencia en plural ya que cada sujeto la atraviesa de
manera singular. Coccoz refiere que el adolescente se tropieza con lo real y enfrenta la pregunta esencial

acerca de como arreglarselas con el goce, por tanto cada respuesta sera singular.
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La certeza en este tiempo es el desajuste ante el agujero de lo real, el joven podra sostenerse en las
identificaciones con las que cuenta para responder “segun el tipo ideal de su sexo” (Lacan, 2008). Ante
el agujero en lo real que le hace pregunta y frente a la angustia es frecuente que el adolescente responda
con su cuerpo. Se encuentra una variabilidad amplia de respuestas desde el pasaje al acto a la inhibicion,
mostraciones, acoso, intimidacién y violencia en el grupo de pares de pertenencia o en la escuela,

consumo desmedido, anorexia, cortes en el cuerpo.

Como ya se menciond el adolescente se pone en cruz con la pedagogia y la normativa moral de su época,
tension necesaria para su salida exogamica. El adolescente ha perdido el recurso del juego, ya no es
posible jugar a ser amantes, como si lo fue durante en la infancia. Recurrimos a un fragmento del libro

Rayuela de Julio Cortazar para extraer de alli:

“La rayuela se juega con una piedrita que hay que empujar con la
punta del zapato. (Ingredientes: una acera, una piedrita, un zapato, y un bello dibujo
con tiza, preferiblemente de colores.) En lo alto esta el Cielo, abajo esta la Tierra, es
muy dificil llegar con la piedrita al Cielo, casi siempre se calcula mal y la piedra sale
del dibujo. Poco a poco, sin embargo, se va adquiriendo la habilidad necesaria para
salvar las diferentes casillas (rayuela caracol, rayuela rectangular, rayuela de fantasia,
poco usada) y un dia se aprende a salir de la Tierra y remontar la piedrita hasta el
Cielo, hasta entrar en el Cielo, (...), lo malo es que justamente a esa altura, cuando casi
nadie ha aprendido a remontar la piedrita hasta el Cielo, se acaba de golpe la infancia y
se cae en las novelas, en la angustia al divino cohete, en la especulacion de otro Cielo
al que también hay que aprender a llegar. Y porque se ha salido de la infancia (Je

n'oublierai pas le temps des cérises, pataled6 Emmanucle en el suelo) se olvida que
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para llegar al Cielo se necesita, como ingredientes, una piedrita y la punta de un

zapato.”'—

Cada adolescente inventa una version de si mismo para bordear la sexualidad. Los grupos, las
segregaciones, responderan desde el Ideal I(A) o desde la imagen especular i(a) en un circuito
mortificante del piso inferior del grafo, rechazando la castracion, no queriendo saber de la dialéctica del

deseo que el piso superior del grafo abriria.

El despertar de la primavera acarrea la irrupciéon de lo pulsional, la curiosidad, las pasiones y sus
correlatos, la angustia, la vergiienza, la inhibicion, el deseo de ver y darse a ver que se detienen por
pudor frente al mostrar un cuerpo que se halla atravesado por la falta (Sotelo, 1., 2017). El pudor es

situado por Lacan como lo que designa de la sexualidad como un asunto privado.

2)Del agujero al lazo: Tension entre el ideal y la maduracion del objeto a en la contemporaneidad.

El objeto a tiene la funcion logica de ser a cada uno lo real inasimilable por la funcion simbodlica. El
objeto a es lo que causa los sufrimientos, sufrimientos que siempre seran modernos por estar en contacto
con la pulsion. Estar sujetado al lenguaje seria lo que acotaria el goce, dando origen a la tension pasion y
razén, sensacion corporal y sentido, ser auténtico y semblante, lo que del objeto a esta tomado en la

pulsion y lo que responde al ideal. Tension que es propia de la clinica de las adolescencias.

' Fragmento de Rayuela del capitulo 3.
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El desplazamiento de los ideales propios de la contemporaneidad, a favor de los objetos de goce
argumenta Lopez, ocasionaron la prevalencia del objeto sobre el ideal. Refiere el autor que el matema
propuesto por JA. Miller [ a>I] indexa el punto de impasse, permitiendo descifrar que “/o que se juega en

la adolescencia es la tension entre ideal y objeto” (2022, p. 30).

“La caida de la identificacion falica, de la imagen narcisista se da bajo el modo de la
tiché, y confronta al adolescente con la libido del Otro enigmatico que surge en lo real del cuerpo,
cuerpo en su dimension pulsional tomado como objeto a indecible. El adolescente pasa del sostén
imaginario de su cuerpo al despertar de su cuerpo agujereado por el vacio de la imagen que lo empuje a
encontrar otra lengua. Es el momento del “misterio doloroso que es el sujeto para el mismo” (Lopez, G.,

2022, p. 30).

Se trata de un tiempo de anudamiento que hay que encontrar entre el cuerpo y las palabras. El cuerpo del
adolescente se divide ante el nuevo anudamiento de la palabra realizando un reordenamiento en torno al
despertar de un goce que se reparte entre los objetos a, objetos del deseo y pulsionales.”El cuerpo

hablante del adolescente habla en término de pulsiones a partir del real que revela la puesta en juego del

objeto a” (2022, p. 31).

El adolescente transita el empuje bioldgico y mds atn el empuje discursivo, retomo la cita de
Lacan “Un hombre se hace el Hombre a partir de ubicarse a partir del Uno-entre-otros, al incluirse
entre sus semejantes” (2016, p.588), el joven enfrenta el decir del Otro, lo que tienen para decir de €l o

ella sus semejantes.

En cuanto a lo propio de nuestra época Guilles Lipovetsky, (2006) cita a Jean Baudrillard sefialando el

alineamiento del orden erdtico sobre el orden econdmico (2022, p.107), nuestro tiempo se caracterizan
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por el empuje a la experimentacion sexual precoz y de riesgo a través de las pantallas. El sexo se
presenta en las redes para ser consumido, sin leyes, reglas, pactos e ilusoriamente sin consecuencias.
En la actualidad, sefiala Miquel Bassols (2014) la capacidad de penetracion de las imagenes va
incrementandose mientras la realidad se muestra cada vez mas como una realidad virtual, separada de

lo real que permanecera imposible de representarse.

El maltrato del cuerpo es ubicado por Inés Sotelo (2017) como un producto fenoménico epocal. En la
contemporaneidad hallamos que el sujeto lastima, hiere a su cuerpo y lo da a ver a través de las redes
sociales, luego el contenido se “viraliza”. El sujeto lastima el cuerpo y goza en el cuerpo y luego en
verse en una pantalla. Las imagenes producen efectos de goce sobre el cuerpo. Los sujetos que
practican este modo de tratamiento del goce presentan una relacion singular a la imagen, modalidad de
tratamiento que necesitan realizar en y con el cuerpo y las pantallas la posibilitan. Se puede situar una
clara lectura de la relacion al cuerpo que se mantiene, desde la interpretacion sostenida en el Seminario
XX por Lacan “se ama el vestido que cubre el objeto a, ese habito que llamamos cuerpo y que quizas
no es mds que ese resto que llamo objeto a” (Sotelo, 2015), resto que permite que la imagen se

mantenga.

En relacion al vinculo social Freud plantea que produce en si mismo un freno a la satisfaccion
pulsional debido a que los pactos simbolicos implican una renuncia pulsional.

En cuanto al lazo social Lacan refiere que todo lazo social produce un plus de goce, en su doble
sentido en francés, doble sentido que equivoca la expresion plus, significando una negacion, un limite

al goce y también un excedente de goce, que es producto de un discurso (Berenstein, 2021, p.19).
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3)Discurso y lazo social.

La estructura no resultd consistente ni suficiente a Lacan para explicar los fendémenos psiquicos,
Veronica Berenstein (2021) en Despertar e inventar en la adolescencia expone que Lacan apartandose
del estructuralismo plantea que el encuentro con la contingencia resulta esencial, y agrega lo real a la
estructura, hecho que implica tomar los datos inmediatos, aquellos que no tienen un lugar
predeterminado. Al introducir lo contingente a la estructura Lacan utiliza el término discurso y lo

define como

“un aparato pulsional, de goce que arma una realidad y articula un real. Es una estructura simbdlica,

una relacion de lugares y define distintos modos de relacion, asi como un punto de imposibilidad”

(2021, p. 18).

El discurso es un aparato donde se inserta el goce armando una realidad, Lacan realiza una teorizacién
acerca de cuatro discursos, los nomina: discurso del amo, histérico, universitario y psicoanalitico.
Establece que cada discurso define modos de relacion, de determinacion y de produccion, asi como
disyunciones e imposibilidades propias de cada uno de los discursos y sus articulaciones tienen efectos

en lo real (Berenstein, 2021, p.18).

A partir de la practica analitica Lacan encuentra en la nocion de inconsciente una determinacion que es
discursiva, es decir, un lazo social (Berenstein, 2021, p.19). Lazo social alude a que el sujeto no esta
solo, que siempre esta el Otro, el campo del Otro. El lazo social es un orden simbolico que determina las
jerarquias, los modos de produccién y la relacion entre los términos. Introducir la nocion de lazo social
permite salir de la idea de sociedad que implica un sujeto supuesto saber, por eso sociedad es un concepto

discutible, porque implica la creencia en que esa logica que impera se sostendra. Con el término lazo
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social Miller en Un esfuerzo de poesia refiere que Lacan permite deslizar la idea de que hay varios tipos
de lazos sociales y son heterogéneos (Miller, 2003, p.162). La sociedad estd conformada por multiples y
diferentes lazos sociales, entonces el lugar desde el que se enuncia la palabra, el sitio desde donde se
emite un significante lo significara, localizandolo como lugar de donde surge el poder. La sociedad se
puede decir, seglin refiere Miller, es lo simbolico. Lo simbdlico es el principio que da a cada uno su lugar.
Podemos enlazar este hecho con lo que se propone en cuanto a la importancia del hecho de que lo que se
trata en la adolescencia es de que “un hombre se hace El hombre por situarse como uno-entre-otros, por

incluirse entre sus semejantes” (Lacan, 2016, p. 588).

El lazo social resulta una relacion que provocara un modo de dominaciéon que consignard cierta

modalidad de lazo segun el lugar en que se encuentre cada término en cada discurso.

“Lo que Lacan denomina lazo social- de sociedad no quiere saber nada- es la articulacion, de dos
lugares, y eso justifica que cada vez mads nos preguntemos quién es dominante y quién es dominado”

(Miller, 2003, p. 163).

El que ocupa el lugar dominante -el semblante- se constituye en alguien consistente. Adviene este S1 al
lugar del Otro de la palabra y desde ese lugar de excepcion se instaura la ley que garantiza que el circuito

funcione.

El sintoma surge en relacion al discurso dominante, la época produce e impone un modo de subjetividad.
Afirmandose en la teoria freudiana Lacan sefiala que la excepcion en estos cuatro discursos es el discurso
psicoanalitico que sostiene como imposible educar, gobernar y psicoanalizar. En relacion a este punto
despliega la pregunta por el lugar y estatuto del goce en la vida contemporanea ya que es alli que radica el

eje de la subversion analitica (Lacan, 2022).
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4)El pseudodiscurso capitalista.

A los cuatro discursos antes mencionados, Berenstein, V. (2021) refiere que Lacan® agrega el
pseudodiscurso capitalista, discurso en el que se visualiza la incidencia de la ciencia y tecnologia en su
ensamble con la logica del mercado (Miller, J.A.y otros, 2020, p.35). Se desprende a partir de la 16gica
operativa de los discursos que cada uno determina un modo de domesticacion, y como ya fue sefialado
toda operacion de dominio deja un resto. Ese resto se conforma en aquello que no anda, aquello de lo
que el analista se encargara. El analista operara traumatizando el discurso instalado para asi autorizar al

discurso del inconsciente habilitando un giro discursivo (Koreck, Vogler, 2022, p.75).

En el pseudodiscurso capitalista se borra la imposibilidad y se trastoca el sentido de la determinacion
que se da en los otros discursos; en lugar de la represion de la castracion hay un rechazo de la division
subjetiva para pasar a dirigirla. Este discurso produce un sujeto sin marcas simbolicas, carente de
sujeciones inconscientes. Es asi que nos encontramos con adolescentes que se presentan desorientados,
extraviados, debido a la imposibilidad a identificarse con los significantes del Otro porque no estan
accesibles. No hay rasgos de identificacion para que los jovenes se fijen para orientarse y que les
permitan delimitar asi modos de satisfaccion. El saber cientifico y tecnoldgico en la actualidad esta
dispuesto a producir objetos que suturan la divisién subjetiva y la insatisfaccion. La imposibilidad se

halla invisibilizada y a su lugar adviene una reabsorcion del objeto en el sujeto.

Cada individuo tiene su objeto de consumo, el sujeto con su objeto fabrica su propio significante amo
segun su singular modo de goce. El saber tecnocientifico manipula lo real a través del control de los
medios de comunicacion (redes sociales virtuales) y de esa manera orienta los mercados de objetos y

personas en un circuito indeterminado generando la falsa creencia de que el sujeto se construye a si

? La autora hace referencia a una copia de circulacion interna de la biblioteca de la EOL, "Du discours
psychanalytique”, de Lacan in Italia 1953-1978.
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mismo. El objeto en su estatuto real, sefiala Berenstein, V., es lo que marca el ser del sujeto en su falta,
indica lo que se es en la estructura: un objeto, ya no se trata de tener algo o de perderlo (Amadeo,

2016, p.36).

Dicha autora senala que Lacan hace alusion al estatuto del individuo proletario como el que ha perdido
su valor subjetivo, aquel que transita en el mercado por su valor de cambio, como una moneda. El ser
ha adquirido las caracteristicas del objeto-mercancia. En este sentido los adolescentes se han tornado
en un producto mas del mercado, ya que al discurso ubicarlos como personas desechables,
descartables, luego de ser usados van siendo desvalorizados. Es asi que encontramos que el
adolescente actual se torna un objeto de consumo a la vez que consumidor, el joven encarna el ideal de
“lo nuevo”, “lo joven”, lo que tiene estatuto de bien de consumo mientras conserve el valor que le

otorga el pseudodiscurso capitalista.

5)Partenaires de la época.

En la contemporaneidad el Otro es un semblante. Lo que ordena ya no es el Otro de la ley y la palabra,
lo que impera es lo real, pero lo que hay por detras de ese real es el mandato pulsional ilimitado. Este
Otro contemporaneo empuja a incorporar los objetos que ¢l mismo promueve, orienta a transformar al
sujeto en eso que consume, es un Otro que lejos esta de atemperar apaciguar o calmar, es un Otro que
exalta, acelera y empuja.

En la actualidad al no ubicarse el objeto en el Otro, como ya se ha mencionado no se torna necesario
pasar por alli y este tipo de pasaje que se ha instituido dificulta el surgimiento del sentimiento amoroso

y la busqueda de ese modo de lazo. Hay una pérdida de interés de pasar por el lazo con ese otro porque
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no es portador del objeto de la pulsion. Los lazos sociales se han tornado fragiles; el sujeto tiende en
esta logica al aislamiento.

La época pone en juego identificaciones que implican un nivel de creencia menor, una reconstitucion
de comunidades inestables.

Nos encontramos con modalidades sintomaticas que se caracterizan por la ausencia de un limite’:
explotacion humana, acumulacion ilimitada de capital, excesivo consumo de sustancias, juego
compulsivo, crisis de ansiedad, aislamiento, comunidades de goce.

El sujeto moderno signado por el rechazo a la marca del S1, no cuenta con las barreras propias de la
identificacion, de un Ideal o del objeto, por tanto el pseudocapitalista “fluye en un circuito no
circunscripto por la imposibilidad” (Amadeo, 2016, p.36).

El empuje pulsional exige el consumo sin fin, ilimitado del objeto que se impone al sujeto que se
encuentra desorientado.

Como se menciono el sujeto en la actualidad y mas atn los adolescentes tienden a la identificacion en

torno a objetos de goce generandose comunidades en torno al objeto de consumo.

El objeto unido al sujeto trae por anadidura que la satisfaccion pierda lo que implica la dimension
temporal, lo propio de lo que brinda lo episddico, asi como también aquello percibido como
clandestino que es propio de lo falico. La satisfaccion asi toma la “cualidad de lo permanente, lo
mostrativo e ilimitado, lo que no implica renuncia ni pérdida alguna (...) No hay resto, ya que éste es

incorporado” (Amadeo, 2016, p.37).

En esta l6gica la declinacion de la potencia y/o del deseo que deje en evidencia la barradura del sujeto
empuja a consumir algo para regresar al punto de rendimiento. Es entonces que el mercado propone

ante un duelo, un antidepresivo; para un rendimiento sexual indeclinable, un farmaco; para la
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inhibicion, alcohol u otra sustancia psicoactiva y asi se conforma una légica donde la castracion es

rechazada en las diferentes areas que afronta cada sujeto.

En cuanto a la busqueda de la completud, de un goce total, Eric Laurent (2004) en La aurora del
sintoma propone el neologismo alloverdose para referir a la experiencia del todo como respuesta a la
tirania del objeto (Laurent, 2004, p.111). Al no haber una figura encarnando el ideal que asegure el
lazo entre las personas, la salida ante la angustia es hacia algo completo. Sefiala Laurent la busqueda
de un Otro consistente frente a la emergencia de angustia, se trataria de un intento de rehacer el todo.
Ubica alli diferentes formas de busqueda de un goce total e ilimitado, goce de sobredosis: excesivo
trabajo, deportes de riesgo, accidentes, anorexia, bulimia, consumos problematicos, son algunas formas
de las multiples presentaciones de los sintomas de nuestro tiempo. Es lo que surge en el camino en la
busqueda de un Otro sin fisuras. La sobredosis es lo que indica en el sujeto consumidor el exceso y la

falta de limites. El placer ha quedado a modo de requerimiento, es un deber gozar siempre mas.

El sujeto con su objeto conforman una nueva identidad, un S1, donde aparece el fendmeno de la
nominacion a través de la autopercepcion, “soy neurodivergente”, “soy depresivo”, “ansioso”,
“apostador”, “alcoholico”, “adicto”, “luddpata”. Estas son algunas de las infinitas autonominaciones a

las cudles puede llegar el sujeto. Frente al rechazo del inconsciente cada uno se inventa su propio

significante amo y su modo de goce segin su objeto consumido.

Acerca del malestar en la contemporaneidad Marco Focchi (2012) en “Sintomas sin inconsciente en una
época sin deseo” expone que suele manifestarse sin inconsciente y sin deseo. Los sujetos se presentan en
una posicion en la cual no refieren una buisqueda de la verdad por detras del padecimiento, no se
encuentran en la busqueda de un Otro para saber acerca de la causa de lo que les aqueja. El padecimiento

suele atribuirse a una disfuncionalidad ubicada en el organismo y del cual se considera que el saber



54

cientifico y el mercado podra proveer un producto capaz de restablecer el equilibrio que se ha perdido.
Dicho funcionamiento actual deja al descubierto que la creencia en la figura del padre fue reemplazada
por el saber cientifico, saber que provee etiquetas que uniformizan generalizando, construyendo

clasificaciones y presentaciones donde se borran la responsabilidad subjetiva y la singularidad.

El malestar se lee en clave de pérdida de eficacia, se vivencia como un no cumplimiento con lo que indica
la norma y ya no como un sintoma que habla de una verdad singular de un conflicto reprimido para el
sujeto. Los adolescentes padecen ciertos malestares que en ocasiones no llegan a tomar estatuto de
sintoma pero que indican signos de padeceres que no alcanzan a tener estatuto simbolico, la tendencia es

a tomar a los signos como algo de lo inmediato del cuerpo.

Los diferentes autores coinciden en sefialar los siguientes padeceres de los adolescentes en la actualidad.

6)Fenomenos clinicos y sintomas contemporaneos de los adolescentes actuales.

Las presentaciones clinicas que llegan a nuestros consultorios acompanan las tendencias epocales, las

que siguen son algunas de las que en la actualidad han tomado consistencia y nos llevan a reflexionar.

Aislamiento.

El aislamiento como fenémeno se ha expandido y con el curso de la pandemia por COVID-19 se ha
instalado como fendmeno en las sociedades. El aislamiento se ha tornado entre los adolescentes en una
renuncia al lazo social fusionada dicha renuncia con los objetos de consumo (toxicos, tecnoldgicos u

otros).

En Japon el fendémeno Hikikomori, aislamiento voluntario, ha alcanzado la dimension de epidemia
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entre los adolescentes, fendmeno que también se ha expandido a otros paises de Occidente. En dicho
fendmeno se sefiala que se trata en su mayoria de varones que viven en casa de los padres, se encierran
en su dormitorio aislandose de los lazos sociales y sustrayéndose de las exigencias. Su actividad es a
través de medios tecnologicos, en ocasiones al vivir solos no salen ni en busqueda de alimentos, se

proveen a través de aplicaciones digitales, practicamente sin tomar contacto con otra persona.

Inhibicion.

La inhibicién es una presentacion clinica cada vez mas frecuente en adolescentes. Suelen manifestar no
sentir curiosidad ni malestar, no consiguen sefialar ni objetivos ni deseos. Suelen llegar a consultar
conducidos por sus padres o referentes o son derivados por instituciones. Durante las adolescencias
dadas las caracteristicas del tiempo que se transita, la inhibicion se presenta como estrategia para evitar

la angustia que provoca el encuentro con otro.

En la actualidad en el plano sexual se ofrece una mayor libertad que es acompanada por la falta de
prohibiciones que abren a una desorientacion mayor que en otros tiempos donde el discurso del amo
comandaba. Lo antes mencionado apareja una disminucion del deseo o la conversion del deseo en
demanda u obligacion. La facilitacion de los contenidos a través de las pantallas con la oferta continua
de imagenes, reels y videos de corta duracion donde se ofrecen diversidad de contenidos sexuales,
signa un cierto aplastamiento del deseo en vez de ir hacia una provocacioén del mismo. Dado lo que se
ha venido trabajando queda en evidencia que el joven y su cuerpo (que en esta etapa se encuentra en su

despertar como ya se ha explicitado), suele sustraerse del encuentro con otro y mas aun de la
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posibilidad de llegar a lograr una experiencia que lo implique.

Crisis de ansiedad o ataques de panico.

Las llamadas crisis o ataques de panico son cuadros que frecuentemente se presentan durante las
adolescencias y en multiples oportunidades limitan las actividades de los jovenes e incluso los conducen

a la posterior inhibicidn y/o aislamiento del que ya se ha realizado mencion.

El ataque de panico seguin lo referido por Marco Focchi (2012) en “Sintomas sin inconsciente en una
época sin deseo” no responde a la simbolizacion, es un real que irrumpe, es una respuesta corporal que

no pasa por la fantasmatica y no puede considerarse como un sintoma.

Turbacion.

El concepto de turbacion (emoi), fue trabajado por Lacan (ed. 2008) en el Seminario X'y hace referencia a
una de las variables de la angustia. La turbacién es un cuadro en el cual el movimiento y la agitacion
predominan cuando el sujeto queda repentinamente “desconectado” de la ley que ordena, aquella que
garantiza una autoridad. Refiere que la etiologia de la turbacion (emoi) se encuentra en el desmayo pues
implica la repentina pérdida de recursos simbolicos. En relacion a la turbacion Veronica Berenstein
(2021) senala que el cuadro descrito por Lacan puede relacionarse con los actuales ataques de panico

donde lo corporal es relatado cémo vivido en estado de agitacion, inquietud, primando la vivencia de
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descontrol y extrafiamiento del cuerpo para el sujeto que encarna la crisis. La caida de lo simbdlico o su
desvanecimiento desata lo real. Se caracterizan estos cuadros por la emergencia de sintomas corporales en
el contexto de inestabilidad del orden simbolico, de los lazos sociales y de carencia en cuanto a ley capaz

de ordenar y operar en cuanto tal.

En la serie de fendmenos clinicos y sintomas contemporaneos podemos incluir variedad de modalidades
de presentacion: ludopatia - Consumo problematico; autolesiones; inhibicidn, aislamiento, hiperactividad;
hiperconexioén a pantallas; déficit atencional; depresion; pasaje al acto, acting out; autismo. Dichas

modalidades sintomaticas permiten esclarecer el claro rechazo del retorno de la palabra sobre el cuerpo.

El empuje a la transparencia propio de la época es sefialado por Sotelo (2015) citando a Byung-Chul Han,
refiere que en nuestra época las imagenes se despojan de su singularidad, despojando a los sujetos de lo
privado. Ante el hecho de que si se ama a alguien se lo protege de la peligrosidad de la transparencia, en
nuestra €poca se deja caer el velo, por lo cual encontramos jovenes desalojados, des-amados y

desarmados cuando la angustia irrumpe.

La clinica actual con adolescentes nos interpela, irrupcion de lo real, urgencia que requiere ser leida,

localizada y alojada.



58

Capitulo IV.

El capitulo apunta a responder a las preguntas, ;qué es la urgencia en psicoandlisis? y ;de qué hablamos

cuando hablamos de urgencia subjetiva desde el psicoanalisis de la orientacion lacaniana?.

URGENCIA Y SUBJETIVACION DE LA URGENCIA.

Concepto de urgencia.

Para ir delimitando el concepto de urgencia se toma la definicién de urgencia del Diccionario de la Real
Academia Espafiola (2022) que refiere que el origen de la palabra urgencia remite al verbo urgir, que
significa pedir o exigir algo con apremio. La urgencia se define entonces por lo apremiante de una

situacion que requiere atencion inmediata.

Urgencia médica /Urgencia en psiquiatria.

El concepto de urgencia se comienza a aplicar en el ambito médico que la define como: “la aparicion
fortuita, imprevista o inesperada, en cualquier lugar o actividad, de un problema de causa diversa y

gravedad variable que genera la conciencia de una necesidad inminente de atencion por parte del sujeto

que lo sufre (o de su familia)” (Sotelo, 2015, p. 65).

La psiquiatria la define como “situacion en la que el trastorno del pensamiento, del afecto o de la
conducta es en alto grado disruptivo, que el paciente mismo, la familia o la sociedad, consideran que
requiere atencion inmediata” (Sotelo, 2015, p. 66). La psiquiatria reduce la urgencia a una cuestion de la
clinica capaz de ser categorizada y su tratamiento conduciria al silenciamiento del sintoma. La urgencia

médica en psiquiatria segiin lo expuesto por Inés Sotelo en Datus (2015), lleva a operar inmediatamente
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sobre el acontecimiento. Dicha autora refiere que en psiquiatria lo que torna una consulta en urgencia es la

gravedad del caso y la peligrosidad para si o para terceros; la intervencion esta caracterizada por la prisa.

El Pequenio Larousse ilustrado (2007) define a la urgencia: s.f. Cualidad de urgente. Falta, necesidad
apremiante de algo: tener urgencia de dinero. Afeccion que precisa de un tratamiento adecuado,
inmediato e ineludible. Servicio de urgencia. Servicio en que se atiende con cardcter urgente a los
enfermos accidentados. Diferenciandose la urgencia de la definicion de emergencia. Suceso o accidente

que requiere auxilio inmediato. Accidén de emerger. Cosa que emerge (Larousse, 2007, p. 377).

Mas adelante la urgencia es tomada por el dmbito juridico por lo cual se agregan definiciones que
amplian el uso del término. Procedimiento de urgencia. Procedimiento parlamentario excepcional,

consiste en acelerar el estudio y votacion de un proyecto de ley (Larousse, 2007, p. 377).

1)Lacan y la urgencia.

En el libro Clinica de la Urgencia se explicita que Lacan fue quien sefal6 a lo largo de su ensefianza la
relacion intrinseca entre el psicoanalisis y la urgencia (Sotelo, 2007, p. 18).

Con el fin de profundizar en los conceptos de urgencia por una parte y de urgencia subjetiva por otra
parte desde la orientacidon lacaniana, se tomaran referencias de la obra de Lacan y comentarios de

diferentes autores.

En Funcion y campo de la palabra y del lenguaje en psicoandlisis en 1953 Lacan refiere:
“Nada creado que no aparezca en la urgencia, nada en la urgencia que no engendre su rebasamiento en
la palabra. Pero nada también que no se haga en ella contingente”(Lacan, 2003, p.235).
En la urgencia misma surge lo contingente segiin plantea J.A. Miller quien considera que alli se halla lo

ineliminable de la funcién de la prisa, situando que asi la urgencia, es la version terapéutica de la prisa.
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Agrega, “en todo lo que tiene que ver con la verdad, siempre hay una precipitacion logica, y basta con
agregar que es también una precipitacion hacia la mentira, esa que puede conllevar la verdad a la que
uno se volvio atento” (Miller, 2014, p. 21). Entonces en la urgencia siempre se encuentra implicada la
prisa, la vivencia subjetiva de que no hay tiempo, pero la urgencia se ubicara del lado del tiempo logico.
Al decir de Laurent “la urgencia no es el tiempo del reloj” (Laurent, en AA VV,, 1989, p. 19), se

encuentra del lado del tiempo logico.

Es durante el mismo afio en Hospital Stte Anne que Lacan menciona “La urgencia es lo imposible de

soportar para un sujeto al que nada divierte” (Lacan, como se cité en AA VV, 1989, p. 20).

En francés el término divierte, varité, se traduce como variedad, entonces, encontrarse en el lugar donde
nada varia es el sitio que resulta insoportable para el sujeto, implica “quedar inmerso en la repeticion de

lo mismo donde la dimension del sujeto queda totalmente arrasada” (Sotelo, 2007, p. 25).

Las urgencias son trabajadas por Miller (2014) quien refiere que en Lacan en un breve escrito de 1966
titulado Del sujeto por fin cuestionado,- texto que precedid a su Proposicion del 9 de octubre de 1967
sobre el psicoanalista de la Escuela, en el contexto relativo a la formacion de los psicoanalistas-
afirma que las mismas validan que la funcidon psicoanalitica tiene que ver mas que nada, antes del
inicio del analisis, con la urgencia, es decir, con el surgimiento de lo que hace agujero (Miller, J.A.,
2014, p. 20). De esta manera Miller localiza urgencia y agujero, y refiere que Lacan alude con agujero
al traumatismo que hace agujero en lo real. Al final del texto extrae que Lacan sostiene: “Por lo menos
ahora podemos contentarnos con que mientras dure un rastro de lo que hemos instaurado, habra

psicoanalista para responder a ciertas urgencias subjetivas”(Lacan, 1988, p.229).
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En la conclusion al Prefacio a la edicion inglesa del Seminario XI escrito en 1976, se encuentra otra
mencion de Lacan a las urgencias:

“Serialo que, como siempre, mientras escribia esto los casos de urgencia me
estorbaban. Escribo, sin embargo, en la medida en que creo deber hacerlo, para estar al dia con esos

casos, para hacer con ellos el par” (Lacan, 2016, p.601).

En relacion a la urgencia Miller (2014) indica que Lacan propone que con la misma se trata de hacer
par, porque es esa la demanda del sujeto que se encuentra transitandola,

“dado que, en la urgencia, con la cual hay que hacer pareja, es justamente lo que
solicita en el demandante, en aquel que demanda, el rebasamiento en la palabra, entendiendo esto
ultimo como al mismo tiempo, el fallar de la verdad mentirosa” (Miller, 2014, p.20).

Senala a la urgencia como aquello que da cuenta del limite de la palabra, y de aquel lugar donde
la palabra no alcanza para ese “analizante en potencia”. La urgencia es propuesta por Miller como la

version terapéutica de la prisa (2014, p.19).

Aquello que conduce a un sujeto a demandar un andlisis es sefialado por Miller como lo que Lacan llama
urgencia, situando asi a la urgencia como modalidad de manejo del tiempo. La urgencia entonces es
aquello que “empuja a demandar en respuesta a un traumatismo, el pedido de urgencia senala la

demanda potencial de un analizante” (Miller, 2014, pag. 19).

En cuanto al tratamiento analitico de la urgencia Mandil, en Psicoandlisis en tiempo real (2019)
sirviéndose de la indicacion de Lacan, propone que el modo analitico se halla en poder hacer par con
estos casos. Hacer par con la urgencia implica sostener la articulacién de la urgencia al sentido, al

significante frente al sin sentido del apresuramiento ante lo traumatico del acontecimiento. El autor



62

situa alli lo que no cesa de escribirse, como algo que agrega con fuerza un destino de caracter
mortifero. Propone el tratamiento de la urgencia en direccion con lo que Laurent denomind “el reverso
del trauma”. Lo antes mencionado consiste en aislar lo simbolico, S1, que emerge de lo real del
encuentro traumatico que hasta ese momento comanda para asi mediante el acto analitico
desconectarlo del circuito de necesidad y fatalidad en que se encontraba inserto para encontrar un

nuevo destino y uso mas vivificante (Mandil, 2019, p. 59).

En los estados de urgencia Mandil sostiene que la demanda de satisfaccion debe ser considerada ya que
es una demanda que atraviesa toda experiencia analitica. El mismo autor estima que Lacan apunta a la
formacion de los analistas y sefiala que es necesario que el deseo del analista se ponga en juego para
responder a las urgencias (Mandil, 2019, p. 62). Agrega luego que es necesaria la presencia del analista,
presencia que implica un mas alla de la presencia en cuerpo. Es necesario el deseo despierto del analista y

no retroceder alli.

Acerca de la primera consulta Sotelo y Belaga afirman que se trata alli de pesquisar en el paciente el
sentimiento subjetivo del pathos, de sufrimiento. En las admisiones o consultas se debera ubicar quién
considera que hay alli una urgencia, podra ser el sujeto, la familia, el médico, la escuela, el juez quienes

soliciten una intervencion.

Algunos autores hacen alusion a que el cuerpo hablante, vive en permanente "estado de urgencia" por el
hecho de estar habitado por la pulsion, cuya demanda es de permanente satisfaccion. En “El cuerpo
hablante y sus estados de urgencia”. Bassols. M., (2016) refiere que partimos de que la urgencia se
vuelve el signo de un real imposible de soportar, pero también es el factor necesario para llegar al

momento de concluir. Dicho autor se afirma en la cita antes mencionada de Lacan que dice: "Nada
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creado que no aparezca en la urgencia, nada en la urgencia que no engendre su rebasamiento en la
palabra. Pero nada también que no se haga en ella contingente.” (Lacan, 2002, p. 231).

La urgencia es la condicion de toda creacion efectiva, la palabra, el tiempo del lenguaje, es la condicion
de la creacidén para superar la urgencia. En esta articulacion entre los dos tiempos, nunca hay un

encuentro previsible, no hay mas que pura contingencia (Bassols, M., 2016).

La urgencia es para Baudini un lugar privilegiado para verificar la eficacia de los efectos terapéuticos del
psicoanalisis, refiere que la entrada en el discurso analitico produce un efecto de apaciguamiento de los
estados de panico, sedaciones de angustia o postergacion de lo los pasajes al acto (Baudini, 2005, como
se citdé en Sotelo, 2007 p.27). La misma autora agrega que la intervencion requiere en principio de una
lectura y luego de cierto calculo, calculo que va mas alla de lo apremiante de la situacion. Se trata de leer

lo que llama una coyuntura de emergencia.

La urgencia tiene el peso de concebirse desde el psicoandlisis de la orientacién lacaniana como un
momento de quiebre vital en la vida de un sujeto que habitualmente se presenta como una ruptura
aguda en la forma de vida que venia sosteniendo. La suspension de la capacidad de pensar es una de
las caracteristicas de la vivencia del sujeto que se encuentra transitando una urgencia desde el punto de
vista del psicoanadlisis. En Datus (2015) otra de las definiciones propuestas de urgencia es “una
ruptura aguda de la cadena significante”, que produce como efecto un colapso temporal entre el
instante de ver y el momento de concluir, lo que en ocasiones se presenta bajo el modo de pasaje al

acto.

Las urgencias ligan el acontecimiento al sin sentido, segin lo que plantea Daniela Camaly en
Perspectivas de la clinica de la urgencia, refiere que en ellas se da un encuentro del sujeto con una

circunstancia que conmueve el equilibrio y los puntos de referencia simbolica en los que se sostenia.
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“El sujeto queda desamarrado, suelto, en una deriva de sentido que habra que encauzar a partir del

trabajo significante” (Camaly, 2009, como se citd en Sotelo 2012, p. 129).

2)Urgencia subjetiva.

En cuanto a la urgencia subjetiva Sotelo, 1., indica que el analista se dirigird a la subjetivacion de la
urgencia apuntando a producir una torsion y la salida de la urgencia. La presencia del analista aloja el
decir del sujeto habilitando el retorno de ese decir sobre si mismo, la urgencia serd la brujula que

oriente al analista para que el sujeto encuentre la salida hacia la subjetivacion (2009, pag. 139).

La urgencia es articulada al tiempo, Inés Sotelo (2015) sirviéndose del escrito de Lacan E! tiempo
logico y el aserto de certidumbre anticipada. Un nuevo sofisma, parte de que ante el no hay tiempo, el
analista es quien propone que hay todo el tiempo, abriendo asi un tiempo para desplegar su padecer.
Ante el instante de ver, la propuesta es localizar algo de esa urgencia. Indica la autora que durante
este tiempo en que el sujeto dice algo de si mismo habra que colocar la relacion a otros para que luego
pueda abrirse un tiempo de comprender para ese sujeto. Podria decirse que la urgencia subjetiva es la
urgencia a la que se agrega la presencia de un analista, que mediante la intervencion propicia el pasaje
de la urgencia a la subjetivacion.

Los diferentes autores sostienen que con la intervencion analitica se tratara de realizar un pasaje de la
urgencia hacia el tiempo de comprender (Sotelo, y Belaga, 2008). La subjetivacion es la apertura de un
“tiempo de comprender”, frente al colapso temporal que se produce entre el instante de ver y el
momento de concluir. La urgencia concluye cuando se subjetiva, es decir cuando se produce la
implicacion subjetiva. La implicacion subjetiva es propiciada por la apertura de un tiempo de

comprender en el que el sujeto liga los acontecimientos asociados al quiebre a su propia subjetividad.



65

Implica un movimiento de asuncion de la responsabilidad por los acontecimientos que precipitaron la
urgencia. Por lo tanto, el sujeto que antes no se representaba, ahora emerge como responsable del

tratamiento que esta dispuesto a dar a su malestar (Sotelo, 2015).

La intervencion analitica, en efecto, procura el pasaje del “instante de ver”, momento en que irrumpe la
urgencia, a la apertura de un “tiempo de comprender”.

La subjetivacion de la urgencia es la apertura de un “tiempo de comprender”, frente al colapso
temporal que se produce entre el instante de ver y el momento de concluir. La urgencia concluye
cuando se subjetiva, es decir cuando se produce la implicacion subjetiva. La implicacion subjetiva es
propiciada por la apertura de un tiempo de comprender en el que el sujeto liga los acontecimientos
asociados al quiebre a su propia subjetividad. Implica un movimiento de asunciéon de la
responsabilidad por los acontecimientos que precipitaron la urgencia. Por lo tanto, el sujeto que antes
no se representaba, ahora emerge como responsable del tratamiento que esta dispuesto a dar a su

malestar.

3)Avaluacion y urgencia subjetiva.

El concepto de avaluacion de Miller es tomado por Sotelo quien refiere que en la urgencia subjetiva el

sujeto “tiene una percepcion intima de que eso le concierne.” (Sotelo, 2015, p. 65). La autora propone el

concepto aludiendo al consentimiento por parte del analista de la demanda que hace el sujeto “une la

evaluacion con el aval del paciente; en todo caso la intervencion tendrd otro efecto en tanto el sujeto

avala su sufrimiento ”(Sotelo, 2015, p. 65).
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Asi la subjetivacion de la urgencia implica una torsion por parte del sujeto hacia asumir como propio
aquello que en un principio presentdé como ajeno. El analista apuntara a que el sujeto pueda reconocerse
alli en una rectificacion subjetiva (Sotelo, 2007, p. 36).

La autora afirma que “la localizacion de la urgencia es un hecho de discurso, depende del lector, del
intérprete” (Sotelo, 2007, p. 105). El analista serd quien se ofrezca a través de su escucha, como un otro
lector. El tiempo de comprender implica un tratamiento de lo real por via de lo simbolico separando al
sujeto de los significantes que lo alienan. El analista ird produciendo distintas escansiones en el discurso
del paciente “por medio de lo que interpreta y por ese acto mayor que consiste en decir que se termino”’
(Sotelo, 2009, p. 29-30). En la urgencia el tiempo de comprender, se halla ausente por tanto es aquello
que el analista intentara abrir. Se encuentra en la urgencia que el instante de ver se adhiere al tiempo de

concluir de manera apresurada.

La interpretacion psicoanalitica toma el estatuto de preservar lo singular de cada caso, esa es la
afirmacion que realiza Sotelo (2015) en DATUS; el analista procurara que cada urgencia pueda
subjetivarse, para que aquello del orden de la palabra pueda articularse donde la urgencia present6 la
ruptura en la cadena significante. El analista intervendrd desde la conviccidon de la existencia del
inconsciente. Sefala “El padecimiento del sujeto puede leerse como un mensaje, es decir, interpretar el
grito como un llamado. ;jy qué es lo que hace de un grito un llamado? El acuse de recibo de Otro (Miller,
1998). El grito deviene llamado cuando el Otro lo interpreta como tal” (Sotelo, 2015, p. 159). En la
urgencia, la intervencion se orienta hacia la experiencia de apertura de la via significante. Asi el padecer

puede ponerse en palabras desplegando su relacion con el deseo inconsciente.

La intervencion como ya ha sido mencionado apuntara a la verdad en tanto singular dado que el
psicoanalisis hace su apuesta al saber sobre el sufrimiento del sujeto que solo ¢l mismo posee. Al dar

lugar a que el adolescente en este caso pueda construir un relato, se propiciard la localizacion del
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surgimiento de la urgencia. Ligar los acontecimientos vitales a la irrupcion de la urgencia habilita el
armado de una trama que liga S1-S2 fomentando que la urgencia comience a hacerse propia (Sotelo,

2009, p. 27).

Desde la ultimisima ensefanza de Lacan la interpretacion ya no se abocara a descifrar un significado
oculto en el padecer, “sino a sostener el enigma del deseo articulandolo como alusion, evitando serialar

el sentido, pero propiciando la produccion del sujeto” (Sotelo, 2015, p. 159- 160)

4)Accion lacaniana.

Aquello que implica la practica analitica es trabajado en Un esfuerzo de poesia por Miller cuando se
propone interrogar los términos psicoandlisis y sociedad. Sitiia por un lado, el psicoandlisis, la posicion
del analista, la clinica analitica, el discurso del analista y por otro lado la sociedad, tomada como nuestro
Otro. Refiere que el psicoanalisis tomo el relevo de la poesia y a su manera consumé un reencantamiento
del mundo (Miller, 2003, p. 159). Reencantar el mundo es lo que se practica en la sesion analitica, con la
cual nos abstraemos de toda evaluacion de utilidad directa. Al decir de Miller “por poco que sea, una
sesion sirve para desmentir el principio de utilidad directa (...). En este sentido una sesion de andalisis es

siempre un esfuerzo de poesia” (Miller, 2003, p. 160).

En una sesion de andlisis nos ocupamos de lo que es propio de cada sujeto, se deja a un lado la busqueda

de lo que es comun.

[z .7 s, . .

La sesion analitica es un espacio de goce que escapa a la ley del mundo, pero que
también permite que esta ley del mundo ejerza su reinado, pues le proporciona un cobijo, un respeto, una
pausa, mientras prosigue esa incansable extraccion de plusvalia que, segun se cree, justifica que

existamos” (Miller, 2003, p. 161).
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Entrar en el discurso social atin para protestar es colaborar con la explotacion del plus de goce, es por tanto
que se sostiene la ex-sistencia. La posicion que conviene al analista es la éxtima, “una posicion de
exterioridad en relacion con el significante amo (...)”" (Miller, 2003, p. 171). Se trata de una posicién de
exterioridad con relacion a la justicia distributiva, que no es sostenible en cualquier régimen social. Es por
ello que debemos situar al acto analitico como accion psicoanalitica o accion lacaniana. Se trata entonces

de dar a ese acto el estatuto para que oriente consecuencias en el lazo social.

5)Estructuras. Tactica y estrategia.

Para el psicoanalisis el sujeto es efecto del lenguaje y sujeto de la palabra, un sujeto es aquello que
emerge entre un significante y otro; en este sentido en la urgencia el sujeto aparece desarticulado de la

cadena.

En una breve sintesis se puede explicitar a grandes rasgos que en la psicosis el sujeto trae el
desencadenamiento o la desestabilizacion, y en la neurosis la angustia. Se localiza de esta manera el
encuentro con lo real del trauma en sus dos vertientes; en la psicosis, la perplejidad y en la neurosis la
angustia. Los sujetos con sus respuestas ante lo real indican sus limites, los que van a tomar un estatuto

esencial para el diagnostico, la tactica y estrategia que el analista propondra frente a la urgencia.

Desde Freud, aprendimos que la pulsion no es educable ni resulta posible ser advertidos de la misma.
Durante las adolescencias los signos de lo que no anda son pasibles de lectura, como ya se ha mencionado
en la actualidad toman la via del acoso, bullying, acting, consumo, impulsiones, inhibicion, sintoma,

angustia.

Desde la posicion del analista la urgencia puede leerse como “grito, en tanto ficcion logica por fuera de
la palabra”, el analista ubicado en el lugar de Otro se posiciona como aquel “que acusa recibo

sancionando con su poder discrecional, aquello que escucha.” (Sotelo, 2009, p. 27).
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En la urgencia se prioriza localizar qué ha quebrado el relativo equilibrio en que la vida del sujeto se
sostenia. La urgencia indica que se encuentra en crisis la relacion del sujeto con los otros y consigo

mismo.

En las instituciones actuales los adolescentes que llegan a la consulta suelen manifestar la urgencia a
través de impulsividad, agresividad, actos peligrosos que traen mostraciones que aluden a actos

desesperados que ponen en riesgo la vida del propio sujeto o la de otros.

Con relacion a la urgencia Mitre (2014) refiere que es producto de la conmocion de una defensa, de un
desequilibrio. Sefiala que en la clinica, el acting out y el pasaje al acto se presentan como ultimas barreras
o como salidas de la angustia, por lo tanto, pueden situarse como defensas. “Como sabemos, hay
defensas y defensas. Hay defensas que conviene conmover y otras que conviene respetar;, asi como
tambien en determinadas coyunturas clinicas hay que ayudar a construirlas ”(2014, p. 84). Indica que la
defensa implica una relacioén subjetiva con lo real, por tanto siempre que se franquea una defensa hay
emergencia de angustia. Explicita que en la urgencia la angustia es masiva, deslocalizada. Mediante el
analisis, la angustia se dosifica. Mitre (2014) propone que el edificio tedrico del psicoanalisis se
construye sobre la nocién de defensa desde 1894 momento en que Freud en Las neuropsicosis de defensa
sefala que no hay etiologia sin decision, el sintoma se gesta alli, el sujeto es responsable de su respuesta

defensiva.

En consideracion al momento de intervenir Lacan en el Seminario III apunta que es necesario mostrarle
al sujeto ante qué se defiende, pero el analista debe poder distinguir el orden en que se encuentra la
defensa, si es del orden simbolico o no lo es. El célculo resulta crucial debido a que esa intervencion
puede producir una precipitacion, un acting out y esto es debido a que se aborda algo en el orden de la

realidad y no en el registro simbdlico. Sefiala el autor “cudnto menos el sujeto cuenta con las palabras
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para defenderse de lo real mds pone su cuerpo en juego”(Mitre, 2014, p. 84).

6)Tiempos de urgencia generalizada.

Desde la perspectiva clinica Laurent (2004) refiere que nos encontramos en la época del trauma
generalizado momento en que ha tomado nueva vigencia por diferentes hechos sociales, el llamado
Trastorno de estrés pos-traumatico, (descrito en el DSM-IV), ya no s6lo como descripcion especifica
de los efectos de la guerra (tal como fue promovido en principio por los psiquiatras americanos luego
de Vietnam, o tal como lo hallamos en Freud en su articulo "De guerra y muerte. Temas de
actualidad", que escribiera hacia el final de la Primera Guerra Mundial), sino que se generaliza este

trastorno a diferentes hechos.

La definicién de urgencia como signo de un real imposible de soportar es la que se localiza como
caracteristica de nuestros tiempos, aquella que deja al sujeto sin palabras, que irrumpe, que en el mejor
de los casos conduce al sujeto a un analista. COmo se ha venido estableciendo la urgencia permite
localizar un momento de quiebre donde se puede ubicar un antes y un después e implica una irrupcion

que deja al sujeto vulnerable.

La urgencia es planteada por Ricardo Seldes (2005) como un sintoma contemporaneo, sostiene que el

analista interviene de modo tal que un pasaje al acto pueda transformarse en un acto fallido.

A partir de nuevas formas clinicas de la angustia y los llamados ataque de panico o trastorno de estrés
pos-traumadtico, Sotelo y Belaga (2008) refieren que las presentaciones actuales se corresponden al
funcionamiento del nuevo régimen social, producto de la globalizacién econdmica. A estos sintomas se

agregan los informes sanitarios asi como la experiencia cotidiana que demuestra que las patologias de
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consumo, las impulsiones y los trastornos de la alimentacion se han convertido en nuevas epidemias.
Explicitan que los modos actuales de presentaciones clinicas en las instituciones asistenciales se
caracterizan en su mayoria como urgencia, coinciden con la idea de definir a estos tiempos como los
de la “Civilizacion del trauma”, tiempos de “La urgencia generalizada” o “Tiempos del Otro que no
existe”. Estos tiempos muestran las consecuencias de la caida de los grandes relatos, de los ideales y

de las tradiciones que antes alojaban a los sujetos; época de los sujetos desorientados, sin brajula.

En nuestra practica se manifiesta este cambio de paradigmas en una clinica hecha del trauma y de su
correlato, la angustia. De este modo se establece asi un nudo fundamental entre la urgencia y el

psicoanalisis.

El empuje de la urgencia desacomoda al sujeto y a su relacion con los otros y produce un pasaje de la
intimidad del sufrimiento privado a lo publico. En cuanto a la urgencia en las instituciones sefiala
Sotelo “Si llega a la institucion es porque algo dejo de pertenecer a su pequenio teatro privado y tiene
relacion con su sintoma, con el sufrimiento, con las ideas, con la fantasia, con el cuerpo’(Sotelo,

2007, p.27).

En cuanto a la dinamica de la vida contemporanea Sotelo y Belaga (2008) subrayan que las instituciones,

al encontrarse atravesadas por las urgencias, se caracterizan por exigir respuestas rapidas y eficaces,

respuestas que impuestas al mismo tiempo desde la logica del sistema de Salud Mental, desde la sociedad

y desde los pacientes, llevan a un empuje a responder precipitadamente.

La urgencia segin argumenta Belaga (2006) puede situarse como una nueva categoria clinica de la

época, que no es la de los manuales de psiquiatria (Belaga, 2006, p. 12). Categoria clinica que demanda

formalizacion desde nuestro lugar, en este caso desde el psicoandlisis, dentro del dmbito de la salud

mental.
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Diferentes autores establecen de relevancia como ya ha sido mencionado, la relacion particular entre la
urgencia y la temporalidad. En los libros La urgencia generalizada (2004) y Tiempos de urgencia,
estrategias del sujeto, estrategias del analista (2005) se afirma que resulta necesario que el profesional
introduzca una pausa para decidir la particularidad de cada urgencia y la estrategia a seguir. Se sefiala que
en la actualidad la urgencia, el riesgo, la inseguridad del individuo son temas que han cobrado un nuevo

estatuto en la subjetividad.

La urgencia generalizada para Belaga permite localizar un traumatismo tanto a nivel de lo colectivo
como de lo singular, donde se hace visible la impotencia del discurso al momento de leer el
acontecimiento. Afirma que ante el vacio subjetivo, la ciencia como discurso da cierto abrochamiento, un
sentido a modo de Nombre del Padre y a través de sus protocolos realiza descripciones que permiten
sostener el imaginario de la existencia de una causalidad determinista universal. De este modo el
psicoanalisis resulta un lugar estratégico para el alojamiento de las urgencias subjetivas propias de los

adolescentes de nuestros tiempos (Sotelo, 2015, p.23).

En cuanto a la posicion del analista Sotelo sefiala la necesaria ubicacion del lugar de objeto psicoanalista
(producido por su discurso particular), para que tenga el uso adecuado caracteristico del espacio analitico
en un espacio en el que se juega el destino del sentido de la civilizacién. La inclusién del discurso
analitico en las instituciones es un hecho y a su vez un desafio que enlaza al discurso psicoanalitico con

otros saberes.

El psicoandlisis sostiene Laurent no es una terapia de la psyché, del pensamiento, (del 6rgano) sino del
sentido, sefiala de este modo la orientacion hacia ordenar la proliferacion de sentidos, principalmente el
sentido sexual, que es un problema politico que alcanza el programa de la civilizacion (2000). Lo antes

mencionado subraya la implicacion del analista practicante desde su ética.
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7)Practica en urgencia: oportunidad para esclarecer los fundamentos del psicoanalisis.

Segun los diferentes autores existe un lazo indisoluble entre la urgencia y el psicoandlisis, es asi que
Gorostiza, L. sefiala que Lacan argumenta que la practica psicoanalitica de la orientacion lacaniana se
funda en lo que al ser hablante se le torna como lo imposible de simbolizar. Es desde esta perspectiva que
afirma que la practica analitica en las urgencias resulta un “ambito privilegiado para la practica del
psicoanalisis y, aun mas, para el esclarecimiento de sus fundamentos”(Gorostiza, 2007, como se citd en

Sotelo, 2007, p. 17).

Subraya que es la dimension ética de la orientacion la que sostiene la exigencia de provocar la asuncioén

de una subjetividad responsable del paciente.

La clinica de la urgencia introduce la dimension del discurso analitico que se opone a la experiencia
concebida desde el discurso universitario sostenido desde la acumulacién y/o suma de saberes. Plantea
que esta practica -al otorgarle la palabra al sujeto, y propiciar que el sujeto advenga en tanto tal- agujerea
el taponamiento que produce el sostener que todo se sabe. La clinica de la urgencia apunta a un sujeto que
se produce y se aloja, quitando asi al mismo de la serie que lo coloca bajo la ribrica de “victima” o
“enfermo”, “traumatizado”. En esta linea al evitar el anonimato del que consulta, al extraerlo de la masa y

singularizarlo, habilita la constatacion de que la clinica de la urgencia es y debe ser “inventativa’(Sotelo,

2007, p. 17).

8)Dimension formativa de la practica con urgencias subjetivas.
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El psicoandlisis aplicado a las urgencias es analizado por Gorostiza quien propone dos dimensiones del
trauma: el trauma estructural, (constituyente) y el trauma como contingencia imprevista e inasimilable,
este ultimo re edita el primero. De esta manera dicho autor plantea que el psicoanalisis aplicado a las
urgencias permite esclarecer tematicas del psicoanalisis puro que como practica resulta ligado a la

formacion y revitalizacion del deseo del analista.

Subraya cinco puntos de la dimension formativa de la practica con urgencias subjetivas:

1. Potencia la escucha del detalle, el relieve singular en el discurso del que consulta.

2. Préactica que al no responder a protocolos estandarizados, exige la disciplina de olvidar lo
que se sabe previamente.

3. Practica inventiva, singular del uno por uno, de la contingencia de cada encuentro.

4. Experiencia que confronta al practicante con lo traumdtico que es constitutivo de cada
serhablante, debido a que toda situacién de urgencia es una manera de reactualizacion del
encuentro del sujeto con el traumatismo de la no relacion sexual.

5. Practica de la que es central obtener un significante a través del cual el sujeto pueda
localizarse y representarse ante el Otro significante de la urgencia y que implica realizar una

pausa que introduzca un tiempo.

Del 5° punto se desprende un 6° punto que resulta medular para la tesis que se sostiene:

La practica con las urgencias implica que

“debe operar algo de lo impiadoso del deseo del analista. Impiadoso pues es la
herramienta que dosificando la angustia, no se detiene ante la piedad propia del eje imaginario

intensamente convocada en el colapso, en la contraccion temporal que supone la urgencia subjetiva. Tal
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vez podriamos hablar aqui de las virtudes de una pausa impiadosa’(Gorostiza, 2007, como se citd en

Sotelo, 2007, p.19-20).

Lo impiadoso de una pausa es senalado por Gorostiza como un recordatorio permanente al analista
practicante de que su acto se encuentra ubicado en una hiancia, en un abismo sin nombre. Recuerda que
Miller sostuvo que convendria que el analista hiciera una cura periodica, por considerarla la via regia
para prevenir la infatuacion que emerge de la identificacion al sujeto supuesto saber. Propone entonces la
practica con la urgencia como “cura preventiva’ de la infatuacion debido a que confronta con los limites

del saber ante lo imposible, lo real que debe afrontar el practicante cada vez.

Capitulo V.

El siguiente capitulo aborda la historia del trabajo en pequefios dispositivos grupales desde el
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psicoanalisis a la actual orientacion lacaniana.

PRESENCIA DEL ANALISTA EN DISPOSITIVOS GRUPALES.

1) Como surge el trabajo en pequeiios dispositivos grupales desde el psicoanalisis.

Contextualizacion historica.

Con el fin de abordar el modo de trabajo del psicoanalista en pequefios grupos se trabajara el texto de

Laurent Lo real y el grupo (2005).

En 1945 Lacan realiza un viaje a Inglaterra del cual decantard una interpretacion psicoanalitica del
malestar en la civilizacion que se encuentra reflejado en el escrito “La psiquiatria inglesa y la guerra”
(Lacan, J., 2016) donde se aborda a su vez el impacto que ejercio el psicoanalisis y sus métodos sobre la
psiquiatria inglesa en el contexto de la guerra. El diario de viaje de Lacan se constituye en una
investigacion técnica, introduce al tema del manejo de los pequefios grupos y aborda aquello que en el
futuro decantard como la orientaciéon que toma la psiquiatria hacia lo que el discurso promueve como

estado de bienestar “welfare state”.

Al decir de Laurent el texto es un

“tratado de ética en el cual se define el lugar del psiquiatra-psicoanalista en el mundo
de postguerra. Se trata de un manifiesto de definicion de los deberes y las responsabilidades que implica
su accion. Estamos en una época que esta muy lejos de nosotros (...) La atmosfera es de utopia, de
proyectos sociales .(...) La presencia de la dimension colectiva no es vivida por el sujeto como una ley de

hierro sino como una ocasion de tomar partido (2005, p. 16).
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En el contexto de la postguerra Lacan va a expresarse desde un realismo particular, el realismo
psicoanalitico, efectuando una reintroduccion del término realismo. La introduccion de la dimension de lo
real es sensible, tomar el término resulta desafiante en el contexto debido a que el llamado realismo
politico sirvid para tapar los mas serios arreglos con el nazismo al llegar al poder. Efectua una referencia
indirecta al libro de Julien Benda “La traicion de los clerigos” (1927) donde se indica el problema. El
autor recalca alli la mision del intelectual, del "clérigo", en su relacion con la verdad, indica que no debe
ceder nunca frente al deber de decirla, ante y contra todo servicio a una ideologia. Ante el
desmoronamiento de las democracias en el periodo entre guerras, muchos intelectuales se pusieron al

servicio del realismo abdicando de su primera mision.

La segunda guerra deja al descubierto la extrema docilidad del hombre moderno, listo a enrolarse bajo las
"ideologias de la nada". Al final del texto Lacan advierte ironicamente “no es de una gran indocilidad de
los individuos que vendran los peligros del espiritu humano ”’(Lacan, 2016, p. 131), esa es la gran leccion
de la guerra sefalada por Lacan. El mismo indica que desde la perspectiva del psicoanalisis se observa
una articulacion entre “los abandonos mas apaticos de la conciencia y de la tirania de la pulsion de

muerte bajo su cara de super-yo” (Laurent, 2005, p. 16).

Senala Laurent (2005) en Lo real y el grupo que Lacan se propone asi mostrar que se trata de un realismo
que no es compromiso y abandono sino que se enfrenta con las potencias mas sobrias del super-yo con
determinacion y designio de vencerlas. Lacan se encontraba en un contexto de “realismo de lucha” y
apunt6 a las técnicas adaptativas que visualizé actuando con efectividad. En palabras de Laurent “si el
psicoandlisis esta presente en su dimension de efectividad social es en tanto instrumento de lucha contra
la pulsion de muerte que opera en la civilizacion. Ya vemos despuntar la mision que sera asignada a una
Escuela de psicoandlisis. Ser una base de operaciones contra el malestar en la civilizacion (2005, p.

17).



78

Es en ese marco que se toma ese texto para esta tesis, como un pilar que sostiene Lacan en su "doctrina
de la Escuela”, como la llamo6 Miller, en La psiquiatria inglesa y la guerra”, se encuentra uno de los
hilos conductores de la genealogia del pequerio grupo que Lacan llama mas adelante cartel que sera la
base de una institucidon para el psicoanalisis. Resulta necesario situar el interés por el pequefio grupo en
un contexto mas amplio, aquel de la puesta a punto de los principios de accion del psicoanalisis en el
campo social en su conjunto. Propone considerar que el pequefio grupo esta estructurado como el

inconsciente freudiano a partir de la tesis planteada por Freud en Psicologia de las masas y andlisis del

yo.

Plantea que a escala de Francia y de su ideologia se identifican en el grupo los mecanismos defensivos
que se utilizan en la neurosis, refiere que los términos colectivo o civilizacion son homogéneos a los

procesos subjetivos.

Es central en el principio del texto como refiere Laurent (2005) que a Lacan le interesaba Inglaterra y su
realidad de guerra, por tanto opone al pragmatismo inglés el modo de irrealidad en que los franceses
vivieron la guerra, irrealidad no adjudicada unicamente a la ideologia petainista, “ideologia foranea”.
Sefiala Laurent que Gérard Miller supo extraer las consecuencias de las indicaciones de Lacan sobre el
petainismo. La causa del sentimiento de irrealidad Lacan la presenta como la consecuencia de un acto
moral: la capitulacion frente al enemigo extrayendo que esto tuvo como consecuencia la fatal disolucion

del estatuto moral del grupo.

Alrededor de estas cuestiones de moral Lacan evalia la accion del General De Gaulle, asi el mito
gaullista de "Francia resistente" no tuvo tiempo de construirse y ante a la irrealidad inducida del lado

francés, opone el sentido verdadero de la "ideologia inglesa": el utilitarismo, traduciéndose como una
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relacion verdadera con lo real. Es en este acercamiento entre verdad y real en el cual indica el horizonte

en el que quiere situarse.

En cuanto al término adaptacion refiere Laurent (2005) que Lacan lo rechaza a la hora de nominar la
relacion entre verdad y real, y su posicion tomara valor en tiempos en que se tratara buscar la
"readaptacion" de sujetos. Frente a la no posibilidad de entender en su cabal magnitud el término

realismo. Prosigue Laurent en su analisis del texto:

“clinicamente, extrae un signo luego de una serie de encuentros y afirma una "depresion
reactiva a escala colectiva". Comprueba que cada uno, uno por uno, se exigio al extremo de si mismo,
hasta el agotamiento intimo de las fuerzas creativas. Es asi que Lacan hace de esta “depresion” un signo
positivo. De esto se desprende un ‘‘factor tonico”. Se trata de una leccion clinica que hay que retener.
Pero hay que distinguir siempre la depresion reactiva de la tristeza, del dolor de existir, e incluso de la

melancolia” (2005, p. 18).

2)Lacan con Bion: los pequeiios grupos.

Con el fin de analizar lo realizado por los psiquiatras en Inglaterra aplicando su ciencia y técnicas, Lacan
toma el libro del Brigadier General Rees The shaping of psychiatry by the war y cita a Bion y Rickman.
Ubica que en The shaping of psychiatry by the war Reeves expone el problema que enfrentaban: su
necesidad de construir un ejército a escala nacional en un pais que tenia un pequefio ejército profesional.
Precisa que se recurrié a la ciencia psicologica en ese entonces muy joven aln, para armar un ejéreito,
tomando la nocién del cuerpo del ejército como grupo social, con una estructura original (Lacan, 2016,

p.115). Plantea que aborda el como cuidar de su moral concebida en términos psicoanaliticos como una
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identificacion. La identificacion establecida por Freud es tomada como “la primer aproximacion

cientifica del encantamiento destinado a reabsorber enteramente las angustias y los miedos en una

solidaridad” (Laurent, 2005, p.19).

El ejército Inglés es presentado por Lacan como un artefacto creado por la razon, toca de este modo
la figura del militar tomado como “resto” y refiere que la razéon disolvid una tradicion. Los tests
psicoldgicos aplicados, sirvieron al fin de la creacion rapida del ejército inglés apoyado en el significado
del proceso de identificacion horizontal. Se pone de relieve una dimension diferente del proceso de

identificacion al ideal propuesto por Freud.

Es el mismo Lacan quien sefiala que en el Congreso de Berlin en 1938 en su exposicion sobre El
estadio del espejo, habia expuesto el cardcter angustiante de las multitudes nazis y de su igualitarismo
rabioso ante el jefe, deduce de alli que el ejercito nazi habia sido fortalecido “con el complemento moral
de una democratizacion de las relaciones jerarquicas ’(Laurent, 2005, p. 21). La igualdad democratica no
es tomada como un bien sobre todo, a la igualdad democratica “sin excepcion” de un para todos
nivelador, Lacan opone la pragmatica de una homogeneidad ante una tarea precisa como objetivo para el
pequeiio grupo. De este modo en el pequefio grupo le interesa la heterogeneidad en contrapunto con lo
universal; propone el pragmatismo como instrumento contra el universal ciego. Por esta via considera la
psicologia de grupo como una “revolucion” que lleva a nuevos desarrollos y aportes mas alla de

“Psicologia de las masas y andalisis del yo ™.

3)Identificacion horizontal.
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Las consecuencias practicas de la dimension de la identificacion horizontal, fueron articuladas por Bion y
Rickman segin Lacan, el mismo estima “fulgurante” la lectura que efectiia Rickman de los reproches de
narcisismo que realiza el neurdtico. Lee que su dificultad para trabajar con otros tiene origen en que no es
frecuente que se presente oportunidad de “pomnerse en el mismo lugar que los otros para las relaciones
con el semejante”(Laurent, 2005, p. 19). Postula dicha declaracion “anti-segregativa” en relacion a las
experiencias que llevan adelante psiquiatras progresistas en Francia, aludiendo a lo que seran las primeras

experiencias de Psicoterapia Institucional, que llevo en Inglaterra en nombre de Comunidad terapéutica.

Antes de la experiencia de Bion y Rickman, los hospitales militares apuntaban al desarrollo de facultades,
a un tratamiento moral, se trataba de recordar a cada uno sus deberes, procurando generar vergiienza
utilizando amenazas de castigos. Ante esta acentuacion de la desigualdad del que sufre de problemas
psiquicos en cuanto a sus deberes y la desigualdad que hacian frente, Bion organiza pequefios grupos
donde los integrantes que estan todos al mismo nivel respecto de las tareas a cumplir. Genera un medio
homogéneo con su fuerza identificatoria y lo lee desde el punto de vista de sus tensiones internas
sefialando que para ser homogéneo se lo debe tener en cuenta en su disparidad. Ya Freud senalaba que la
unidad del ejército en tiempos de guerra se funda sobre el lazo al jefe y al enemigo comun. En los grupos
Bion ocupari el lugar de jefe severo pero justo. Para llevar adelante la tarea se parte de la premisa de que
cada sujeto estd enfermo del Ideal, enfermo de la disciplina comin a la cual no puede someterse
racionalmente, “El enemigo comun es para cada uno, un enemigo interior”’(Laurent, 2005, p, 20). Lacan
habla de extravagancia, cada uno enfermo del ideal, de la disciplina comun a la que no puede someterse

racionalmente.

La tarea del grupo es organizada por Bion a partir de dividir a los hombres en grupos centrados sobre una

tarea comun a cumplir. Utiliza métodos de empadronamiento de grupos, un miembro del grupo realiza la
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inscripcion en una grilla. La exigencia novedosa de pautar la definicion de la tareas de los grupos es un
punto fundamental aislado por Lacan que serd un principio que devendra la base de trabajo de las

Comunidades terapéuticas.

Desde que se formaron los grupos, se localizaron dificultades para hacerlos existir, quejas y
comportamientos diferentes de huida. La hipdtesis de trabajo de Bion se asienta en que las dificultades
mas importantes del neurdtico radican en enfrentar a sus figuras parentales, las figuras de autoridad y en
que las actitudes de huida o rebelidon se encuentran ligadas al complejo de castracion. Lacan extrae de la
teoria de Bion (fundada en el objeto del fantasma kleiniano) que la tarea es un objeto que divide al grupo
segun modalidades que tienen reglas. Los obstaculos de los sujetos para conformar grupos para Bion se
fundan en la dificultad en la identificacion y apunta en su labor a hacerlos tomar conciencia de esto.
Propone explicitar las dificultades para hacer existir el grupo colocandolas a “cielo abierto”, sefala la

necesidad de sistematizarlas tan como se hace con el sintoma en la cura individual.

A diferencia de Bion Lacan coloca el acento sobre el uno por uno. Presentando la hipdtesis de
trabajo de Bion, Lacan estructura el trabajo del pequefio grupo como una variante del sofisma del tiempo
logico. El método para la legibilidad es la interpretacion. Refiere que se trata de leer en el
comportamiento de cada uno lo que se queja en el caso del otro, de los otros grupos o del ejército en si

mismo, sefiala “y repentinamente se opera en el grupo la cristalizacion de la autocritica” (2005, p. 21).

Es en esta cristalizacion que se produce segin Lacan un sujeto dividido que es capaz entonces de
interrogarse, por tanto concluye que alli estd presente el principio de una cura de grupo. La misma va de

la dificultad de la unidad del grupo, a la produccion de sujetos divididos, reenviados a su pregunta intima.

Los problemas del mando asi como el de la moral en términos cientificos fueron formulados por primera



83

vez por Freud, quien describi6 su relacion con la identificacion segin retoma Lacan. Como antecedente el
mismo autor sittia la experiencia aplicada en EEUU durante la primera guerra, en la cual se tomd en
cuenta para la instruccion militar, la salud fisica y mental de los reclutas. Sostiene “Lo que se trata de
obtener en la tropa es una cierta homogeneidad, considerada como factor esencial de su moral”’(Lacan,
2016, p.117). Seniala que Freud trabajo los procesos de identificacion verticales hacia el jefe, pero
sostiene que no profundiza en los procesos identificatorios horizontales. Prosigue diciendo que en una
entrevista con los doctores Bion y Rickman pioneros de esta revolucion, que transporta a escala colectiva
todos los problemas, uno de ellos expuso que para la psicologia de grupo, el Complejo de Edipo es el
equivalente de lo que en fisica se llama problema de tres cuerpos, problema que no tiene solucion
completa. Dice Lacan que el hecho de que los autores aportaron un ejemplo concreto de su practica
“marcara una época de la historia de la psiquiatria”, sostiene “Encuentro ahi la impresion del milagro
de los primeros pasos freudianos: encontrar en el impasse como tal de una situacion, la fuerza viva de la

intervencion ”(Lacan, 2016, p.117).

En la experiencia de Bion ¢l forma parte del grupo, y destaca que es justamente de eso de lo que el grupo
no se da realmente cuenta. El debera pasar por “la inercia fintada del psicoanalista, y apoyarse en la
unica posicion que de hecho le es dada, la de tener al grupo al alcance de la palabra” (Lacan, 2016, p.
120). Es sobre este dato que Bion propuso organizar la situacion para forzar al grupo a tomar conciencia
de sus dificultades de existencia como tal, luego, hacerlo cada vez mas transparente para si mismo, hasta
que cada uno pueda juzgar los progresos del conjunto. Plantea que el médico deberd poder apreciar en
todo momento hacia qué direccion se encamina “cada caso” bajo “su cuidado” (Lacan, 2016, p. 121).
Lacan sefiala que Rickmann utiliza el mismo método con un grupo de pacientes mas pequefio que agrupa
casos mas heterogéneos, combinandolo con entrevistas individuales, sehala Lacan “pero es siempre bajo

el mismo angulo como se afrontan los problemas de los enfermos” (2016, p. 123). Indicara que la guerra
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ha transformado la psiquiatria en Inglaterra y como en otros campos ha dado luz al progreso en la
dialéctica conflictiva que caracteriza a nuestra civilizacion. Advierte que el creciente desarrollo de los
medios para actuar sobre el psiquismo, manipulando imagenes y pasiones dara lugar a nuevos abusos de

poder.

Lacan después de presentar el trabajo de Bion en el centro de rehabilitacion o de seleccion de Northfield
toma la llamada prueba del “grupo sin jefe”. Invierte la cronologia, Bion habia comenzado en 1941 a
trabajar en la relaciéon de los oficiales antes de pasar al centro de rehabilitacion. Lacan modifica la
cronologia para centrarse en la conceptualizacion de la identificacion horizontal y 1o que complementa a

los desarrollos freudianos.

El método de grupo sin jefe permiti6é a Lacan despejar la funcion del jefe de la jefatura misma. Al asignar
al grupo una tarea dificil, sin explicitar un jefe puede leerse cémo las funciones indispensables del jefe se
reemplazan de manera espontdnea por los diferentes participantes segun sus cualidades. Lo que se
esclarece es como cada uno es capaz de subordinar el problema de hacerse valer al objetivo comun, alli es

donde el grupo debe de encontrar su unidad.

4)Del pequeiio grupo al cartel.
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Se considera importante exponer que muchos rasgos del cartel son tomadas por Lacan de lecciones
extraidas de la experiencia propuesta por Bion. El cartel aparece en el Acta de Fundacion de la Escuela
Freudiana de Paris en 1964. El pequefio grupo es un medio de trabajo en el que se trabaja en conjunto y
en el mismo nivel. En la experiencia de Bion de grupo sin jefe, ¢l considerd que resultaba necesaria la
separacion de la funcion de jefe de la de autoridad jerarquica. La funcion fue implementada para impedir

la identificacion de la persona al lugar asignado.

Respecto de la funcidén permutativa Lacan propone y avanza en el desmantelamiento de la masividad del
jefe apoyandose en los modelos estructuralistas de Levi-Strauss. Al lider que permuta le asigna la funcion

de mas uno, con esto libera mas aun la funcion irreductible del significante amo.

En los discursos universitario y analitico el pequefio grupo es una manera de luchar contra las dificultades
para identificarse con el ideal a través de la identificacion de grupo. Cuando Lacan fund6 su Escuela
eligié apoyarse sobre los pequefios grupos que a través de su trabajo, deberan luchar contra el malestar
identificatorio con el amo, deberan hacer con el malestar pasando por sus significantes (Laurent, 2005, p.

22).

Respecto al numero de personas més adecuado a considerar para integrar un pequeiio grupo Lacan se
cuestiona en 1964 y este resulta un punto que Bion no llego6 a trabajar. Ya en su momento Freud habia
senalado que el grupo comienza mas alla de la pareja, con tres. Es asi que Lacan fija entre tres y cinco el
tamafo para el pequefio grupo.

El Acta de fundacion de la Escuela Freudiana de Paris y de la Causa Freudiana dice “de tres a cinco mas

uno, siendo cuatro la buena cantidad”, Lacan precisa que cuatro es la medida (Laurent, 2005, p.23).
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Conviene distinguir siguiendo la lectura que realiza Laurent, dos momentos historicos a precisar y
considerar juntos. Por una parte en 1964 el momento del Acto de fundacion de la Escuela Freudiana de
Paris y por otra parte en 1980 el momento del Pacto de Paris, ocasion de fundacion de la Escuela de la
Causa Freudiana, en que miles de personas debian organizarse en torno al psicoandlisis y habia que

organizar grupos sin que se conformen en grupos de presion.

Fue tomado en cuenta lo sefialado por Lacan como un factor en la eleccion de la reduccion a cuatro. Mas
adelante el cuadripode fue tomando un lugar particular en la ensefianza de Lacan, debido a que Lacan
logro entre otras cosas, reducir la lista de objetos a, a cuatro, (sabido es que hubo variantes de cinco), asi

como también hay cuatro lugares en el cuadripode de los cuatro discursos.

Con relacion a la experiencia de lo colectivo Miller (2000) en la Teoria de Turin acerca del sujeto de la
Escuela argumenta: "las funciones a nivel de lo colectivo son las mismas que aquellas que se despliegan
en la vida de un sujeto: yo, ideal del yo, identificacion, la experiencia de lo colectivo es una experiencia
que puede ser interpretada"” (Miller, J.A., 2000). En la Escuela lo que resulta a lugar es la experiencia
aplicada al discurso psicoanalitico, dado que es lo colectivo que conviene a ese discurso es por tal motivo
que la Escuela debe ser interpretada. Construir una Escuela es nuestra manera de continuar con los

caminos abiertos por Lacan en 1946.

5)Tres tiempos historicos, un solo principio: reconocer en el sintoma una verdad.

Con relacion a la dindmica de grupo Lacan en 1964 retoma aquello que Bion habia distinguido en las
reacciones humanas de agresividad: reacciones de ataque-huida y las de adoracion al lider (la relacion

mistica con el mismo sea adorarlo o matarlo como victima).

Por lo que respecta a las diferentes reacciones hacia el S1 formando par con el a, Lacan puntia que
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pueden situarse las mismas acorde a las coordenadas de las dimensiones real, imaginaria o simbdlica. Las
reacciones de ataque huida sobre el eje imaginario; las de amor a la figura de autoridad simbolica seran
asociadas con la degradacion del amado al estatuto de desecho, esta dinamica se instala siempre. Es
notoria la insistencia en la importancia acerca de vaciar de interés los efectos de grupo para centrarse

sobre el trabajo a realizar. Algunos alumnos de Lacan siguieron trabajando acerca de dinamica de grupo.

Con relacion al trabajo del mas uno Lacan refiere que su funcidn es aportar el hacer pensar al grupo no en

su dindmica sino en el trabajo en si (Laurent, 2005, p.23-24).

En los grupos como en el cartel, hay personas que se ausentan de las reuniones, esa es la reaccion de
huida, existen personas que participan del mal humor, prontas a criticar todo, son reacciones de ataque;
estan los que desean encarnar el poder para organizar el trabajo de todos. Estan aquellos que quieren

tomar la funcion de mas uno y los efectos de empuje al lider.

El més uno trabajara e interpretara de manera que esas reacciones no se tornen el centro del trabajo. La
interpretacion es la via para que el méas uno pueda intervenir, es el lugar analitico que le permite
interpretar como tal y evitar que esos efectos se cristalicen sobre el eje imaginario o simbdlico, 0 como
efecto de lo real de deshecho. Més alla del tema del grupo, Laurent precisa que de lo que se trata es del

malestar en la civilizacion.

Las consecuencias de la propuesta de Lacan al sostener su tesis, segtin la cual la psicosis es una patologia
del lazo social, advierte de las consecuencias de su propia teorizacion. El delirio de interpretacion es
referido como un “delirio de palier, de la calle, del forum” y ya en 1947 se habia dirigido a los psiquiatras
del futuro asignandoles la misién de colaborar con los psicdlogos no médicos que trabajan fuera del

hospital.

En 1955 el modelo del area psiquiatrica de Reeves comenz6 a aplicarse en Francia en tiempos de paz y

fue sostenido por Lacan, quien explora con el mismo una concepcion psicogenética del trastorno mental
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(psicogénesis significa aqui “problemas en el Otro”).

Acerca de lo que implica el modelo implementado, Lacan advierte los peligros y apunta a subrayar el
peligro de participar en segregaciones multiples, dar su consentimiento a dicha tarea afirma una posicion

ética firme.

En consideracion de la historia de la alianza entre psiquiatras y psicoanalistas en las siguientes décadas
Laurent expone que se desplegard en un malentendido. Es asi que los psiquiatras seguirdn las tesis

psicoanaliticas traduciéndolas en términos psicosociologicos.

A propésito del establecimiento por parte de Laurent de fres tiempos historicos en cuanto al uso de
dispositivos grupales en el ambito lacaniano, Recalcati propone que una vez alcanzada la propuesta
como tercer escansion histdrica, nos abocamos como analistas a preservar la singularidad del sujeto

dividido (Recalcati, 2003, p.305).

La establecida como tercer escansion histérica es aquella centrada en los llamados grupos
“monosintomaticos”, que se trata de una tentativa de masificacion de las subjetividades, un intento de la

universalizacion sintomatica por parte de las tecnociencias.

Lo crucial para el psicoanalista es introducir en los sujetos el principio analitico de la division subjetiva.
Producir un sintoma que no sea so6lo social, sino que sea subjetivado e indicativo de un rasgo de verdad
reprimida del sujeto (Recalcati, 2003, p.306). La apuesta es por el equivoco, salir de lo idéntico para
rehabilitar la funcién de las formaciones del inconsciente del sujeto. Si el grupo de por si, tiende a
producir identificacion imaginaria, la operacion analitica se encamina a vaciar esa identificacion. El

deseo del analista se encamina a producir la diferencia absoluta (Recalcati, 2003, p.311).

CAPITULO VI
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ADOLESCENCIAS EN URGENCIA EN TIEMPOS DEL PSEUDODISCURSO

CAPITALISTA.

En el presente se propone exponer el modo en que analistas de orientacion lacaniana han trabajado en

dispositivos grupales con adolescentes en la contemporaneidad.

1)Algunas experiencias de atencion en dispositivos grupales a adolescentes en instituciones en la

actualidad.

Partimos de la premisa fundamental de que la posicion del analista es orientada por su deseo, el analista
trata de hallar el modo de alojar el trazo singular que da anclaje al goce de cada uno, en la practica clinica

individual como grupal.

A modo de ir encuadrando la experiencia que mas adelante se expondra, se tomaran en primer lugar
aportes que se encuentran en el libro Psicosis actuales. Hacia un programa de investigacion acerca de
las psicosis ordinarias (2008) debido a que en el mismo se explicitan una serie de practicas con
grupos.

En el capitulo "Incurables” se encuentra una experiencia de abordaje de pacientes realizada en el
Servicio de Salud Mental del Hospital Central de San Isidro en Buenos Aires bajo la jefatura del
doctor Guillermo Belaga. Se extrae que dicha experiencia parte de que el analista opera a sabiendas de
que el intercambio de saberes no es sin el malentendido. Se explicita alli que los analistas dentro de la
institucidon, no podemos dejar de dar una respuesta ante los consultantes debido a que la terapéutica no
se sostiene de pensar a la salud mental como adaptacion arbitraria al ideal de curacion del discurso

imperante, sino que se trata de un tratamiento de lo imposible de curar. Como ya se ha mencionado el
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psicoandalisis aplicado toma como portavoz al profesional de la salud mental situdndose este tltimo en
una posicion de cautela.
Respecto a nuestra posicion como analistas, Rivas, E. plantea:

“...el sujeto en su demanda como consistencia real, la psiquiatria como consistencia
imaginaria y el psicoanalisis como consistencia simbolica se anudan borromeicamente (...) y en esa
estructura el profesional [de la salud mental] que se confronta a la demanda, ocupa el lugar, del
objeto a; causa de deseo, de punto de calce del nudo emergente por el malestar que inducen en el
sujeto los efectos del lenguaje” (Rivas, 2008, pag. 33). Es desde ese punto donde como analistas

alojamos al adolescente en su singularidad.

A propodsito de experiencias de atencion a adolescentes en dispositivos grupales se toma una
investigacion realizada por Duschatzky, S. y Corea, C. (2002) en Argentina. La propuesta se desarroll6 en
instituciones educativas donde la practica fue desarrollada por maestros. La definen como un tipo de
intervencion en el campo de la subjetividad. En cuanto a los resultados de la misma, se sitila un modo de
escucha posible, que habilita la oportunidad de intervencion en la institucién como una situacion capaz de

afectacion subjetiva. Se sefnala por parte de las autoras:

“La escuela practicamente ha desaparecido del enunciado;, pero se mudo a la
enunciacion, a la construccion de una posicion que habilita que algo le ocurra a quienes transitaron por
la experiencia de intercambio. Solo que ya no se trata de una mudanza decretada por el Estado, sino de

una travesia decidida por el deseo y la obstinacion” (2002, p.21).

Por otra parte en Buenos Aires, Juan Mitre (2014) realizod intervenciones en instituciones escolares a

pedido de docentes y directivos, nomind al tipo de intervencion: dispositivo de conversacion con
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adolescentes. Plantea experiencias donde la poblacion en cuestion fueron adolescentes que cursaban
secundario (Mitre, J., 2014, p.100). Concluyendo plantea que se trataba de una conversacion que
intentaba alojar el plus de goce que empujaba a esos chicos a destruirse a si mismos. Su tesis central
radicaba en apuntar a que cada uno en su soledad pudiera decir su media verdad. La logica de la cura
versa alli sobre la conduccion del grupo hacia la construccion de una narrativa que dé lugar al goce y a lo
real.

Las intervenciones partian de las preocupaciones planteadas por docentes o directivos en torno a variadas
demandas. Se evaluaba cada demanda sosteniendo una conversacion con docentes y directivos, luego se
decidia la pertinencia de la puesta en marcha del dispositivo (Mitre, J., 2014, p.100) . Como motivo de
consulta destaca mayoritariamente “problemas de convivencia” entre pares. Resulta evidente la
importancia de aquello sefialado por Lacan “Queda el hecho de que un hombre se hace El hombre por

situarse como uno-entre-otros, por incluirse entre sus semejantes” (2016, p.588).

En la investigacion Mitre subraya que en cada pequefio grupo sucedia algo diferente, por las
subjetividades en juego, por la combinacioén azarosa de factores diversos, asi como por la emergencia de
contingencias y por quién dirigia la conversacion. Algo alli se producia a partir del encuentro. Apuntaba
en las conversaciones a la responsabilizacion de cada sujeto ante lo que sostenia. Los adolescentes solian

valorar el espacio como un lugar de reflexion.

2)Abordajes de urgencias de adolescentes en dispositivos grupales en instituciones en la
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actualidad.

En el presente apartado se trata de abordar el estatuto que toman los dispositivos grupales dirigidos por
psicoanalistas de orientacion lacaniana durante las adolescencias en la actualidad. Lugar en el cual en
algunos casos se puede dar un modo de tratamiento hasta que se de un lazo que produce efectos. En el
grupo el analista se dirige a cada sujeto en forma singular orientandose a ubicar las coordenadas, los
tiempos logicos ante la emergencia que lo llevo a consultar. El analista se propone habilitar la
subjetivacion de la urgencia. Se trata de aprovechar el dispositivo asistencial para dar tratamiento a la
urgencia.

Como ya se ha mencionado el psicoanalisis capta lo que se juega en el momento de transicion en que
el adolescente afronta en su cuerpo lo real del goce que viene a hacer ruptura fuera de sentido en el
discurso. Las descripciones de los padeceres contemporaneos no parecen ser muy diferentes a los de
otras épocas, dado que la dificultad para poner el cuerpo, para hacerse ‘“uno entre otros” durante la
metamorfosis de la pubertad, “conduce a los sujetos al encierro, al aislamiento, a la desconexion con

los padres y el desinterés por todo lo que acontece en la vida familiar y escolar” (Sotelo, 2017).

A continuacion se expondran casos con el fin de plasmar el modo de intervencion del analista al hacer
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par ante la urgencia durante las adolescencias.

Dispositivo anonimo de mostracion.

En Violencia en la escuela o por 13 razones Inés Sotelo (2015), toma una vifieta aportada por Agostina
Taruschio, psicoanalista practicante y residente:

“Una joven es llevada a la consulta por vomitos y atracones. Comanda algo que podria denominarse
como su dispositivo anonimo de mostracion, constituido a partir de las redes sociales. Alli encontrara
un patron identificatorio. Participa de varias

“cuentas anonimas en las que expresa sus pensamientos, su fuerte dolor y exhibe fotografias tomadas
con su celular, tanto de su cuerpo adelgazado como de sus cortes, sus brazos o sus piernas llenos de
sangre. Dice que asi se descarga y puede encontrar a otros que entienden lo que le pasa a través de
redes sociales virtuales. Se realiza un intercambio bajo seudonimos entre jovenes de distintas partes
del mundo, un intercambio de fotografias de autolaceraciones, de recetas para cortes o para su
prevencion ”(Sotelo, 2017).

En este caso la joven llevada a consulta por vomitos y atracones puede situar un primer momento
donde la urgencia se ubica del lado de la familia. La paciente toma la palabra y la analista nomina
aquello que trae la paciente como su urgencia: dispositivo anonimo de mostracion. Alli se puede
localizar la urgencia en cuanto a que hay una ruptura en sus relaciones con la familia, con los otros,
con su cuerpo. Busca a un Otro fuera de lo familiar y lo encuentra en lo virtual. Hasta que se da el
encuentro con la analista.

Senala Sotelo (2015) que “Las intervenciones de la analista fueron hacia el lugar de cuestionar esa
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presentacion y su posicion risueria sobre aquello que le acontece. Otra intervencion fue el
ofrecimiento de un espacio dentro de aquella virtualidad que parecia constituir su unico lazo con los
otros. Asi fue que comenzo a escribir mails en un intento de circunscribir algo de su angustia a través
de la palabra escrita.”

Este caso nos confronta con un fendémeno de la época: el maltrato del cuerpo que se torna viral a
través de las redes sociales. Contintia Sotelo “El sujeto lastima el cuerpo, pero lo central es darlo a
ver, ja quién? ;Doénde estd el goce alli? En el cuerpo y en verse luego en una pantalla. En “La
tercera”, Lacan (1988) sostenia que el recuerdo de la primera masturbacidén “revienta la pantalla”:
“El cuerpo se introduce en la economia de goce —de alli parti yo— por la imagen del cuerpo. La
relacion del hombre (...) con el cuerpo, si algo subraya muy bien que es imaginaria es el alcance que
tiene en ella la imagen” (Sotelo, 2007, p. 91).

En esta época los sujetos en el dispositivo analitico, despliegan su singular relacion con la imagen,
modalidad de goce asentada bajo la necesidad de un tratamiento del cuerpo, modalidad que las
pantallas posibilitan. En el seminario 20 Lacan (1991) nos enseia que se ama el vestido que cubre el
objeto a, ese habito que llamamos cuerpo y que “quizds no es mas que ese resto que llamo objeto a”,

resto que permite que la imagen se mantenga”(Sotelo, 2015).

En los adolescentes segun refiere Freda. H. (Amadeo, 2015) se observa un hacer que no debe
confundirse con un pasaje al acto. Se ubican en la actualidad nuevas formas del sintoma como las
autolesiones, toxicomanias o compulsiones, conductas que tienen como intencién encontrar una
inscripcion en el Otro. Las antes mencionadas Freda no las considera transgresiones o conductas
determinadas por sentimiento de culpa sino como sintomas de la inscripcion o de la no inscripcion.

Cada adolescente inventa una version de si mismo para bordear la sexualidad.
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Esta vifieta permite visualizar la vigencia de la obra de Wedeking, obra que como se ha mencionado
produjo interés en el ambito psicoanalitico. La misma fue comentada el miércoles 13 de febrero de
1907 en la sociedad psicoanalitica de Viena, estando presentes Freud, Adler, Federn, Rank, entre
otros y de la cual Lacan dira afos después en 1974, encabezandola: “Un hombre se hace El hombre al

situarse como uno entre otros, al incluirse entre sus semejantes (2016, p. 588).

La adolescencia atraviesa mas alla del empuje bioldgico, fundamentalmente el empuje discursivo, el
decir del Otro. La adolescencia se constituye en el momento en que se confronta la falta de saber sobre
el sexo. Es en dicha etapa en la que irrumpen mas preguntas que respuestas, donde de lo que se trata es
de inventar una version de si mismo para abordar la sexualidad.

Los adolescentes se encuentran entre identificaciones que los llevan a responder desde el Ideal I(A) o
desde la imagen especular i(a). “Circuito mortificante y sin salida que conduce del “esto es lo que
soy” al “esto es lo que deberia ser”, del piso inferior del grafo (Sotelo, 1., 2017). Los grupos, las
segregaciones, los rechazos, burlas y acosos, responden en muchos casos a esta logica defensiva, que
rechazando la castracion, nada quieren saber de la dialéctica del deseo que el piso superior del grafo

abriria.

Una nifia molesta.
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En Clinica de la urgencia Clara Holguin, psicoanalista colombiana, miembro de la Nel, presenta un
caso y sefiala que “La urgencia atraviesa las instituciones, en gran medida porque estas se sienten
cada vez mas compelidas a responder a un discurso que les exige eficacia y eficiencia, aun a costa de
los sujetos que las integran y constituyen”.

Holguin continia mas adelante:

“Relataré un evento en una institucion escolar que asesoro: una ninia de 11 arios,
molesta con su profesora, hecha un dcido en el termo de la misma. No hariamos mal en llamar a dicha
situacion una urgencia institucional, la calma y la homeostasis de la institucion se han quebrado. Se
sanciona a la nina, suspendiéndola por unos dias. Sin embargo, esto en lugar de causar un alivio
institucional, causa un malestar en la maestra, que considera que nunca fue tenida en cuenta y
considera el evento una amenaza para ella y sus demas colegas (son maestros americanos) con una
consigna, “los nifios nos quieren matar, son una amenaza’(Sotelo, 2007, p.49).

Se gener6 una crisis en la institucion que dio cuenta de lo insoportable y al tiempo fue abierta la
posibilidad de una conversacion que sintomatiza el llamado de la nifia como de la maestra.

Se explicitan tres de los cuestionamientos que permiten orientar la operacion analitica. ;De quién es la
urgencia? ;Qué punto de capiton para esta urgencia? ;Qué solucion?.

Se sefialan tres aspectos: el tiempo; la avaluacion del sujeto, en este caso tanto de la nifia como de la
maestra y la importancia de abrir espacios de conversacion en la institucion (Sotelo, 2007, p. 48).

En su intervencion Inés Sotelo refiere que Clara Holguin aporta un ejemplo de urgencia institucional y
efectiia sefialamientos que permiten puntualizar algunas cuestiones:

En cuanto a lo que es propio de la época: La caida del padre, del ideal, del Otro que se manifiesta

crudamente en la escuela. Tiempos en que no hay Otro que ocupe el lugar de saber supuesto, de quien
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valga la pena intentar un supuesto aprender. Devaluacion del lugar del padre, del maestro y del saber.

En relacion a los modos de funcionamiento institucionales: la institucion tiende a culpabilizar a los
padres sefalando que no se ocupan, que dejan a los nifios frente a las pantallas y que no dialogan. Se
emite un juicio sobre los padres que no suele estar acompaifiado de intervenciones transformadoras y en
efecto esas intervenciones o lecturas tampoco los maestros las saben realizar. Los padres o referentes
asi como los nifios se tornan extrafios, amenazadores, ese juicio retorna generando un circulo de

violencia hacia la escuela y/o los educadores.

Un joven dispara y mata.

En el mismo capitulo del libro Clinica de la urgencia (2007) Marta Muhlrad psicoanalista bonaerense,
toma a la urgencia desde la perspectiva institucional y plantea que en una escuela en la que trabajo
unos afios atrds un alumno de 19 anos llevdo un arma cargada, a la salida disparé y matd a un
compaiiero. La situacién impactante despertd diversas cuestiones entre las que destaca: la sorpresa, lo
inesperado de la irrupcién de violencia; el dolor, miedo y crisis de sus compaiieros; el dolor e
interrogantes de los docentes y autoridades y por ultimo las preocupaciones ligadas a la
responsabilidad de la Institucion.

Situa algunas consecuencias inmediatas como un pre sumario administrativo para las autoridades de la
escuela, la asistencia psicologica grupal para los compaiieros de ambos alumnos y una intervencion
institucional con un psicologo, para el personal de la escuela en su totalidad. En cuanto a la
intervencion grupal refiere que no cumplid con las expectativas, principalmente porque no se les
explico cual era el objetivo de los encuentros.

El alumno fue detenido, seglin las leyes argentinas era imputable; fue sometido a pericias y
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posteriormente fue internado en un neuropsiquiatrico con diagndstico de esquizofrenia paranoide.
Sefiala Muhalrad:

“El sentimiento general fue ambivalente, ligado a lo siniestro, a eso familiar que se
torna extranio y peligroso. Entre los alumnos habia surgido el peligro y la amenaza, y permanecio
durante un tiempo. Luego, los mecanismos de defensa van haciendo lo suyo. Para algunos era mads
seguro que el joven agresor estuviera preso en una carcel por homicidio. No tenia antecedentes
delictivos de ningun tipo. En ninguna escuela de la zona se realizaron intervenciones a nivel
institucional, en relacion al tema. Los profesores querian que se los instruyera sobre qué hacer si un
alumno saca un arma en el aula” (Sotelo, 2007, p.50).

Se desprenden interrogantes: ;Dénde esta la urgencia? ;De quién/es es la urgencia?, ;Qué modalidad
de intervencion hubiera posibilitado el alojamiento de la urgencia de padres, docentes, alumnos y
demas afectados?

Como ya antes se ha trabajado la urgencia es la lectura que hace el analista en la coyuntura de
emergencia, es de la posicion en que se ubica, desde el no comprender desde donde podra operar. En el
caso se observa que es fundamental localizar la urgencia, desde qué lugar se la lee y, finalmente
ponerla a decir, ponerla en palabras. No basta con encerrar al joven resulta evidente que la violencia y

la amenaza quedaron en la institucion.

En muchas ocasiones, sefiala Sotelo (2007), frente a la urgencia médica ante la muerte, o la urgencia del
juez que quiere la verdad, se convoca a los psicoanalistas para dar respuestas magicas. Sostener el lugar
del analista implica abrir una hiancia para que la urgencia del sujeto se despliegue.

Con referencia a los cambios en el campo de lo social, lo politico, lo cultural y lo cientifico Oscar Zack,

afirma que los mismos han ido determinando que el analista se transforme en un objeto mas ductil capaz
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de responder no solo las nuevas angustias y los nuevos sintomas sino también a las tragedias que
irrumpen en la subjetividad moderna (Sotelo, 2007, p. 53).

Las intervenciones expuestas nos acercan a la particularidad con que la clinica se presenta en diversos
paises, atravesados por lenguas, historias, sistemas de salud diferentes, donde resulta divergente el lugar
del psicoanalista en las instituciones.

Al ser la orientacion lacaniana aquel discurso que encarnan los diferentes psicoanalistas, en conjunto se
pueden establecer puntos en comuin que permiten relanzar nuevos interrogantes, siendo la posicion del
analista la que determina un uso particular de las instituciones, transformando los espacios asistenciales

clasicos.

3)Analista: lugar alfa en las instituciones.

Para cerrar este capitulo me sirvo de la distincion realizada por Lacan donde sefiala que el discurso
capitalista se distingue por la Verwerfung, el rechazo de todos los campos de lo simbolico. La
exclusion de la castracion y la dimension del amor, por ende, la division subjetiva, donde la pregunta y
el saber inconsciente no tiene lugar. La ciencia integrando el sistema capitalista produce un plus de
goce desregulado. En esta linea la posibilidad de trabajar en instituciones permite testimoniar de las
dificultades epocales. En la actualidad indican el empuje a gozar cuando se encuentran sefialando en
muchas ocasiones modos clinicos de presentacion y manifestando un caracter de urgencia que tiende a

generalizarse.

Como analistas ubicados en la institucion nos toca localizar al sujeto de la urgencia, en el acting out o
en el pasaje al acto contribuyendo con nuestra modalidad de intervencion (que no va en la via del

control, medicacién y/o judicializacién), a abrir la via cortocircuitada entre el instante de ver y el
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momento de concluir.

El analista partenaire de la época tendra la posibilidad de ubicarse desde la orientacion lacaniana
como instalacion movil susceptible de desplazarse a nuevos contextos, particularmente instituciones
(...) Hay un lugar analitico posible en la Institucion, digamos un Lugar Alfa” (Koreck, y Vogler,
2022, p. 11). La clave politica serd la de localizar en el caso por caso la urgencia subjetiva del sujeto
para posibilitar el alojamiento del discurso para ir de la explosion, al sintoma. Se trata de proponer una
pausa, para abrir el tiempo de comprender.
Sotelo argumenta que la orientacion lacaniana va en sentido contrario a la orientacion natural del
sujeto hacia la insignia, hacia el significante del Otro de la respuesta.

“Si la orientacion del neurdtico es la de manejar la identificacion de modo de obtener
el espejismo que mas le conviene, la orientacion lacaniana en la direccion de la cura conduce por la
via del deseo del analista hacia el final; hacia el lado en que el sujeto no puede verse como quiere”

(Koreck y Vogler, 2022, p. 13).
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Capitulo VII.

APORTES DEL PSICOANALISIS DE ORIENTACION LACANIANA PARA EL TRATAMIENTO

GRUPAL CON ADOLESCENTES.

Este proyecto de investigacion tiene como proposito localizar la particularidad de la presencia del analista en
dispositivos grupales integrados por adolescentes. Resulta fundamental aclarar que fue la préctica la que nos
convocd para repensar desde la experiencia, la teoria y abrir una investigacion. Se tratd de ubicar la
especificidad de la intervencion del analista en los dispositivos grupales en las adolescencias ante el nuevo

real que imponen los modos actuales del malestar en la cultura.

A la hora de asumir la tarea valoramos que al ser los adolescentes aquellos que se encuentran transitando el
tiempo de advenir uno entre otros, el dispositivo grupal se volveria posiblemente una oportunidad para la

intervencion desde nuestra posicion.

Como ya fue situado durante el afio 2005 en Uruguay comenzd a implementarse el Primer Plan Nacional de
Salud Mental (aprobado en 1986), creado con el fin de transversalizar los programas prioritarios que se
fueran definiendo a partir de ese afio. En 2011 el Ministerio de Salud Publica (MSP) establecio a nivel
nacional (abarcando instituciones publicas como privadas), un Fondo Nacional de Salud (FONASA) que
incluyé un Plan de Implementacion de Prestaciones en Salud Mental en un contexto de profundizacion de
Reforma Sanitaria. Fue en dicho marco que la Institucion de Salud donde ejercemos nuestra practica
profesional (desde hace 18 afos), disefiaramos un proyecto de trabajo para modalidades de atencion grupal

que tuviera a adolescentes como poblacién objetivo.
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El MSP establecia que todas las instituciones de salud deberian contar con un ambito grupal coordinado por
profesionales del campo de la salud mental para adolescentes (entendiendo como tales a la poblacion
comprendida entre los 11 y 19 afios), que brindara un abordaje desde la promocion y prevencion en salud.
Dicho plan determinaba a su vez que quienes ingresaran a los grupos fueran derivados por Comités de
Recepcion (integrados por un Licenciado en Psicologia y un Psiquiatra de nifios y adolescentes) o a solicitud

del adolescente o sus referentes.

El MSP proponia talleres cuyo nombre asignado era Espacio Adolescente. Los mismos tendrian una finalidad
psicoeducativa y serian de caracter abierto y gratuito. Las tematicas a trabajar tenian que ser establecidas de
manera previa. Lo propuesto era que se brindara informacion concreta sobre temas como: consumo
problematico de drogas, educacion sexual, violencia de género, prevencion de embarazo precoz, prevencion
de TAE, entre otros. De los adolescentes en su conjunto la poblacion considerada objetivo eran jovenes con
problemas situacionales que requirieran orientacidon ante cuestionamientos puntuales propios de la edad. El
plan determinaba 16 instancias grupales con un maximo de 12 integrantes coordinadas por dos Licenciados

en Psicologia o un Licenciado en Psicologia y un Psiquiatra de nifos y adolescentes o Trabajador Social.

Ante lo planteado surgia el interrogante: ;hay lugar para el psicoanalisis en las instituciones en la actualidad?
La respuesta caia por su propio peso, el lugar ya estaba siendo ocupado, se estaba ofreciendo una apertura
para la creacion de un espacio adolescente como alternativa oportuna al tradicional dispositivo analitico

clasico.

Como analistas partenaires de la época partimos de que el discurso psicoanalitico es aquel que conviene al
sujeto, ;pero porque el dispositivo grupal durante las adolescencias tomaba un caracter de oportunidad?
Porque el dispositivo grupal se constituye en un ambito de conversacion privilegiado en ese periodo debido a

que los adolescentes se encuentran en un momento de pregnancia particular hacia sus pares, buscando
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hacerse un lugar entre los mismos, momento en que se trata de una busqueda de respuestas ante el nuevo
real, donde el agujero en el saber del Otro es ubicado junto al perforamiento de su autoridad, consistencia e

ideales.

Por otra parte al estar trabajando desde tiempo atras en la institucion, la experiencia nos conducia a inferir
que el posicionamiento analitico en un dispositivo grupal podria propiciar un efecto de subjetivacion en los
adolescentes que llegaran, debido a que los adolescentes que por lo general consultaban se hallaban en
urgencia, por lo cual era viable sostener que en 16 encuentros con un analista podria volverse la urgencia en

urgencia subjetiva.

Para poder avanzar en la propuesta resultaba fundamental tomar en cuenta qué caracteristicas tendrian los
adolescentes que llegarian al dispositivo grupal. Basdndonos en la experiencia previa como analistas
practicantes trabajando dentro de la institucion lo que era previsible era que al dispositivo accederia
mayoritariamente la poblacion de menores recursos, aquellos que no llegan habitualmente a la consulta de
manera directa. Los adolescentes que formarian parte del dispositivo en su mayoria no habrian tenido
previamente la oportunidad de haber estado alguna vez con un psicoanalista y posiblemente, de otra manera
nunca entrarian en contacto con la escucha analitica. El encuentro en un espacio de conversacion daria la

oportunidad fugaz de intervenir desde el psicoanalisis.

El disefio del dispositivo como antes se menciond establecia un marco rigido, con una perspectiva de
prevencion y promociéon en salud (propio de un modelo Médico Asistencialista y de las Terapias Cognitiva

y/o Conductual) que no resultaba pertinente para los adolescentes que serian derivados a los grupos.

Sin embargo, localizar un punto comun a lo planteado por el plan y a nuestra propuesta psicoanalitica, devino

una fortaleza a la hora de presentar el proyecto. Tal fue el hecho de que el plan explicita que no busca
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alcanzar objetivos desde el ideal de curacion y dicho intersitio fue desde el cual nos posicionamos para

explicitar que se trabajaria con lo que cada sujeto produciria en cada encuentro.

En cuanto a aquello que acontece al sujeto cuando padece una urgencia, desde el psicoandlisis de la
orientacion lacaniana se sostiene que es en si un tratamiento posible de la irrupcidon y que introducir la
contingencia es una respuesta lacaniana a la urgencia. Es en esta linea en que fue propuesto el grupo de
conversacion orientado por analistas en el espacio proporcionado por la institucidn asistencial. La propuesta
consistid en sostener el lugar del analista desde su particularidad, dado que consideramos que es la posicion

analitica la que habilita la apertura de una hiancia para que la urgencia del sujeto se despliegue.

En cuanto al dispositivo grupal que no planteaba desde el punto de vista formal finalidades analiticas,
consideramos que inevitablemente se producirian por tratarse de un lugar de alojamiento de la urgencia; los
efectos analiticos decantarian por la posicion del analista, desde la falta en ser, alojando eso que falla,

propiciando el interrogar, subvertir y apuntar al deseo en juego en cada uno.

1)La propuesta: Espacio de intercambio adolescente.

Se parti6 de la premisa de que para que una urgencia devenga en urgencia subjetiva es necesaria la
presencia de un analista. El dispositivo grupal como ya se expuso, se presenté como una oportunidad para
hacer existir el psicoanalisis en la institucion de salud mental. Ante la propuesta se ided implementar un

dispositivo que llevaria el nombre de Espacio de intercambio adolescente y se decidid conformar grupos
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en funcion de franjas etarias, entre 11 y 14 afios y de 15 a 19 afios. Decidimos que cada grupo podia tener

un maximo de 8 integrantes.

Se optd por nombrar al grupo como Espacio de Intercambio Adolescente, pues consideramos en su
momento que introducir el significante intercambio abria una oportunidad para filtrar alli un modo de
intervencion diferente al que el plan determinaba. El origen etimologico de intercambio nos condujo a que
es una palabra derivada del latin, y es resultado de la union de dos componentes lexicales, el prefijo, inter
que alude al “entre” y el sustantivo “cambius” que puede traducirse como cambio. Apuntabamos con el
término a la accion y efecto de intercambiar, tomando en cuenta la vertiente de los adolescentes entre siy
que incluia el cambio que provocaria en ellos el encuentro y la conversacion con analistas formados desde

el psicoanalisis.

La propuesta partié del paradigma psicoanalitico y se centrd en que el dispositivo grupal permite alojar a
cada adolescente en su singularidad en tanto nos ubiquemos desde un Lugar alfa como analistas en la
institucion. Los jovenes derivados al Espacio de Intercambio adolescente, por lo general se encuentran
atravesando situaciones de urgencia. La mayor parte de los que llegan lo hacen por: aislamiento social,
introversion, inhibicion, dificultad para tolerar frustraciones, autoexigencia, conductas de riesgo, intento de
autoeliminacion, bulliyng, desercion educativa, bajo rendimiento académico, autolesiones, dificultades para
relacionarse con otros en el ambito familiar y/o educativo, por dificultades en el manejo de sus impulsos
agresivos, ansiedad, crisis de panico, duelo por muerte inesperada de seres queridos, entre otros. Por lo antes
mencionado se concluye que la contingencia institucional localiza presentaciones clinicas donde la

prevencion no tiene lugar, donde se presentan situaciones de urgencia solapadas por diferentes discursos.

Como ya se menciond en el contexto que habilita la practica se proponen 16 encuentros, de este modo el

tiempo resulta una variable a priorizar, leer la urgencia en la contingencia fugaz y pescar la singularidad que
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se desliza en el caso particular es lo que posibilitara un nuevo encuentro y la posibilidad de transformar el

padecimiento en urgencia subjetiva.

Consideramos que es en la tactica donde el analista cuenta con mayor libertad para operar, las maniobras
estaran subordinadas a una estrategia y una politica. Es asi que la dimension de la transferencia debe de ser
trabajada y sostenida con gran cautela. Su conduccion apuntard a que cada uno cuente con el analista para
dirigir su urgencia, su discurso. Desde nuestra posicion se desprende que se tratard de dar lugar al

advenimiento de un nuevo ordenamiento discursivo posible.

Los sujetos en urgencia habiendo perdido sus coordenadas habituales, presentan al analista una demanda que
no es conveniente postergar, por tanto se trata de que como practicantes del psicoanalisis manejemos los

recursos que apunten a la restitucion de la palabra del jéven desde su responsabilidad subjetiva.

El analista desde su posicion debe hacer uso de la ocasion, produciendo y aguardando al mismo tiempo para

intervenir. Se trabaja con lo que se produce durante la conversacion en el encuentro.

A partir de lo que los integrantes traen, de lo que se trata es de dar un uso 6ptimo de la conversacion. Los
temas que se presentan varian: redes sociales, conflictos entre pares, conflictos familiares, peleas, pero no
dejan de ser rodeos para hablar de aquello que les inquieta en lo mas profundo: la asuncion de tener un
cuerpo; conflictos familiares; acoplar con los otros en lo exogamico, estar entre pares, y como hacerlo;
definirse ante el futuro, asumir una identidad sexual; definirse en relacion a estudiar y/o trabajar, qué hacer
con su tiempo libre; la vida y la muerte; entre otras cosas.

La posicion del analista permite modular durante ese transito por el espacio de conversacion la tendencia al
acting out. El analista propicia el poner a decir el sufrimiento para que emerja un sentido al sin sentido que

irrumpio en la vida del adolescente.
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Se juega en cada encuentro el trabajo sobre el tiempo 16gico de cada sujeto, tiempo subjetivo de cada uno,

tomando en cuenta lo que cada uno puede preguntarse desde la 16gica que sostiene lo que le sucede.

La apertura de la dimension del tiempo logico, siempre singular del uno por uno, la que permitira localizar la

eficacia del tratamiento que es conducido por analistas.

El texto que se trabaja es el de cada paciente, la maniobra que habilita el trabajo de cada uno, desde el primer
encuentro, consiste en ofrecer el espacio para que en ¢l se desplieguen los significantes que organizaron sus
identificaciones, en esa via y mediante la transferencia, es que el analista podra apuntar a un mas alla del
sentido, es decir, apuntard a la pregunta por la causa. Cuando se calibra oportuno, el analista maniobrara para

conducir al adolescente hacia un espacio de consulta individual.

Las identificaciones son trabajadas en el uno por uno en el dispositivo grupal, tomamos la vertiente del grupo
como oportunidad que permite capitalizar los puntos de identificacion, siempre en una posicion de cautela y
prudencia. El deseo del analista sostiene la posicion del practicante orientando al joven hacia un tiempo de
comprender, tiempo que funciona como limite ante el instante del despertar en el que lo pulsional, empujado
a su vez por lo propio del pseudodiscurso capitalista, discurso que invita a una precipitacion en una

conclusion anticipada.

Lo crucial para el psicoanalista es introducir en los sujetos el principio analitico de la division subjetiva. La
apuesta es por el equivoco, salir de lo idéntico para rehabilitar la funcion de las formaciones del inconsciente
del sujeto. Si el grupo de por si, tiende a producir identificacion imaginaria, la operacioén analitica se

encamina a vaciar esa identificacion. El deseo del analista se encamina a producir la diferencia absoluta.

El analista debe calibrar en qué momento resulta adecuado trabajar desde lo desegregativo, porque
consideramos que la tendencia que se acentia en las adolescencias es a la multiplicacién de problematicas
en el eje especular, donde puede darse una proliferacion de identificaciones imaginarias que obstaculizarian

la subjetivacion de la urgencia de cada uno.
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El dispositivo grupal se constituye entonces en una conversacion que orientada por un analista, permite
localizar ciertos puntos de urgencia en el uno por uno para subjetivar la urgencia de cada adolescente que lo
integra llevandolo hacia la subjetivacion de la urgencia y a la pregunta por su responsabilidad en aquello que
le sucede para conducirlo a un analisis individual. El psicoanalista aporta al dispositivo grupal su escucha, su
palabra y su interpretacion, permite el alojamiento de la urgencia aprovechando la riqueza de lo colectivo

durante las adolescencias.

2)Caracteristicas del Espacio de intercambio adolescente.

El Espacio de Intercambio Adolescente es un dispositivo de trabajo grupal, donde se abordan
problematicas propias de las adolescencias. Cada grupo puede llegar a tener un maximo de 8
integrantes. Los talleres son abiertos por lo cual los adolescentes comienzan y finalizan su

concurrencia en diferentes momentos.

La coordinacion es realizada en dupla, en nuestro caso coordinamos dos Licenciados en Psicologiay
psicoanalistas. El programa Nacional de Salud Mental establece que los adolescentes podran acceder
anualmente a 16 reuniones grupales de caracter gratuito. La poblacion es por lo general de muy bajos
recursos, no llega en forma directa, por tanto el espacio se conforma en una oportunidad para alojar a
los adolescentes uno por uno, permitiendo localizar la urgencia que los llevéd hasta alli. En muchas
oportunidades este transito permite, mas alld de un primer encuentro con un analista, la conformaciéon
de un analizante potencial debido a que se construye en el Espacio, la demanda de iniciar un proceso
analitico individual posteriormente. Se trata de un dispositivo que produce efectos a partir de dar

tratamiento a la urgencia de cada sujeto.
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Los adolescentes por lo general ingresan al grupo derivados por colegas que se desempefian en
Policlinica de Derivacion Psicologica, asi como por Psiquiatras, Psicologia Médica, Comités de
Derivacion (integrados por un Psiquiatra y un Psicologo), Pediatras, Ginecologos, Servicio de
Violencia Doméstica Basada en Género y Generaciones, Coordinadores de otros talleres, Instituciones
educativas y deportivas, familiares a cargo o solicitud de los propios adolescentes. También son
derivados adolescentes que no desean realizar psicoterapia individual pero que necesitan “apoyo
psicoldgico”. Como coordinadores en el caso de que la situacion lo amerite, realizamos derivaciones a

otras prestaciones, siendo comunicadas al adolescente como al adulto responsable del mismo.

Cabe aclarar que el primer dia en que cada adolescente concurre al Espacio de Intercambio se realiza una
entrevista individual con el joven y luego con el o los referentes. Ocasionalmente se posibilitarian
entrevistas individuales que apuntan a cernir aquello que es necesario trabajar con cada uno en su

singularidad.

Desde el momento en que comienza a funcionar el grupo asi como cuando ingresa algun integrante, se
explicita el encuadre de trabajo. En algunas oportunidades los adolescentes que ya integran el grupo son

los que verbalizan el encuadre de funcionamiento a los nuevos integrantes.

Como regla fundamental se establece la confidencialidad del espacio

“todo lo que hablamos queda en el grupo”, y se explicita que “la excepcion es que se
puede transmitir informacion impersonal o aprendizajes producidos en el grupo para ayudar a otros que

vivan situaciones similares y en caso de que corra riesgo la vida de alguno de los integrantes”.
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Se pone en palabras que siempre el planteo en relacion a la situacion de riesgo, lo vamos a realizar en
forma individual y no frente a todo el grupo. En ocasiones, y sucede por lo general, algun adolescente

sefala previamente en el grupo la situacion de riesgo del que la conlleva.

Otra norma que establecemos es que “debemos respetarnos y no agredir ni verbal ni fisicamente a los

otros o a ustedes mismos”.

Senalamos al comenzar, que al grupo se trata de que traigan cualquier inquietud que sientan pertinente.

3)Algunas experiencias en el dispositivo Espacio de Intercambio Adolescente.
Las siguientes vifietas provienen de la practica que llevamos adelante en el Espacio de intercambio

adolescente.

Un adolescente amenazante.

Llega al Espacio de Intercambio Adolescente un joven de 13 afios enviado por la institucion de
educacion secundaria a la que asiste por “concurrir armado al centro de estudios”. El adolescente se
presenta acompafiado por su madre. Mientras ¢l se mantiene en silencio el motivo de consulta es
relatado por la misma, refiere que le comunicaron que su hijo portaba un arma blanca y este hecho fue
notado por un docente casi a la hora de la salida. Al preguntar al adolescente porque llevaba consigo
un arma blanca, el relata que hace dos semanas se encontraba en una plaza cercana a su centro de
estudio y alli fue asaltado, dice “me amenazaron”, desde entonces tomo la decision de que para salir
de su casa debia de contar con “algo para defenderme”. A pesar de su estrategia, sus actividades se
redujeron y Uinicamente salia acompafiado.

Corresponde realizar la pregunta en un primer momento ;jde quién es la urgencia?, ;cudl es el



M

problema insoportable que hay que resolver?. Se localizo6 la urgencia en un primer tiempo detectada en
y por la institucion educativa. En ese primer momento el joven fue tomado como una amenaza para los
docentes y pares. Posteriormente al lograr tomar la palabra el adolescente pudo comenzar por situar su
urgencia en aquel momento en que recuerda que fue amenazado.

Al momento de ingresar en el Espacio de intercambio adolescente inicamente concurria al centro de
estudio acompafiado por algun familiar, de lo contrario permanecia en su dormitorio estando la mayor
parte del tiempo en su cama.

Fue necesario transitar un tiempo logico para que pudiera emerger el real en juego para el chico. El
adolescente pudo alojar su discurso a partir de la presencia del analista en el dispositivo grupal.

El joven logré ubicar un punto de detencion alli en el momento en que irrumpe la urgencia, alli se sittia
un vacio de significacion, que €l logra sintomatizar en un repliegue que lo condujo al aislamiento y
cuasi mutismo. Ante lo amenazante ¢l se defendi6 para poder salir en un primer momento con un
objeto cortante. A lo largo de algunos encuentros localiza eventos que vienen al lugar de un
tratamiento posible ante la angustia desbordante y una eleccion sintomatica en vias de instalacion:
dejar de salir. Eleccion que se acomoda en la novela familiar donde afios atrds su madre habia
enfermado de céancer y su hermana (al momento de la consulta viviendo en otro pais) habia
permanecido al pie de la cama materna. La madre en el momento de la consulta se encontraba
iniciando una serie de estudios con el fin de determinar un nuevo tratamiento para una enfermedad que
transitaba por la cual planteaba no poder salir de su casa.

Se pudo dar lugar desde el Espacio de intercambio a la palabra que posibilitd la subjetivacion de la
urgencia y el poder retomar su necesario transito para advenir uno entre otros. La intervencion apunto
a ligar el sentido ante la emergencia de angustia cuando el sujeto habia sido tomado por la logica de lo

real. La posicion analitica de lectura permitio retomar el relevo en la cadena en la via de lo simbdlico,



112

y luego del transito del joven por el Espacio de intercambio comenz6 un analisis individual.

Pegar.

Una adolescente de 16 afios llega al Espacio de Intercambio luego de una internacion psiquiatrica por
crisis heteroagresiva, desercion educativa y por encontrarse en situacion de riesgo social. En ese
momento se negaba a realizar tratamiento individual por lo que se determina su necesaria integracion
en el espacio grupal. Al ingresar relata con gran necesidad de ser escuchada “mi madre me hizo dejar
el liceo para cuidar a mis hermanos (...) estaba harta de cuidarlos y encima va a tener otro, asi que
uno mas para cuidar”, (...) “Empecé a pegarle a todo por no pegarle a mi madre, me encerré en el
cuarto y le di a las paredes, a la puerta, a todo, después me dolian las manos (...). Ahi fue que me
internaron”’. Algunos pares asociaron su relato con momentos de su propia historia o de algiin amigo
en situacion similar. Se desprenden las siguientes interrogantes, ;jcudl es la urgencia?, ;cudl era la

intervencion adecuada ante el real que dejaba al descubierto la urgencia?

En el encuentro de la joven con la analista se localiza su angustia ante el desborde, a la vez que puede

ubicar que ha perdido a sus amigos, el secundario, sus posibilidades de salir de lo familiar.

En encuentros sucesivos desplegarad cuestiones ligadas al amor, la sexualidad y el miedo, surgiendo un

’

rechazo por la maternidad, “no quiero repetir la historia de mi mama ™.

Del impulso y el desborde de la urgencia generalizada pasara en el encuentro con la analista a una
pregunta que le concierne y abre el camino del analisis orientado hacia lo real. Pasaje de la urgencia a

la urgencia subjetiva, en las puertas de la iniciacion del tratamiento.

En la dupla de coordinacion se optd por citar rapidamente a la madre, quien relataba una imagen
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desvalorizada de su hija, localizaba la problematica familiar sobre la misma y la culpabilizaba. Se
trabajo en entrevistas intentando mostrar otros aspectos que no lograba captar de su hija, la importancia
que tenia para ella estudiar y compartir espacios con pares, a modo de habilitar un corrimiento del eje
a, a’, imaginario de la madre. Se le sefial6 que se le estaba exigiendo sostener una posicion cargada de
responsabilidades que no eran de ella y que retroalimentaba un circulo que tenia necesariamente que

abrirse.

Ante la pregunta por ;donde se ubica la urgencia?, en un primer momento la urgencia se sitia en el
“empecé a pegarle a todo” por parte de la joven. Es la madre la que convoca a la institucion

asistencial ante su imposibilidad de acotar el desborde impulsivo.

En este caso nos encontramos con la urgencia de lo imposible de simbolizar para la paciente, con la
consecuente vuelta sobre si misma de lo que no podia manifestar en palabras a su madre. La urgencia

permitio leer el acting out.

La adolescencia es ese momento en que necesariamente los padres o tutores deben de ser cuestionados
y confrontados, estos ultimos en este periodo vital, como ya se ha mencionado, dejan de ser
idealizados para comenzar a ser observados y juzgados como personas. En este caso se calibré6 como
necesario el trabajo con la madre de la chica para propiciar modificaciones de la dindmica familiar con

el fin de frenar los acting out y el posible pasaje al acto.

La adolecente hasta entonces renunciaba a lo que resulta necesario transitar en ese tiempo. En este caso
se tratd de trabajar la urgencia con la joven y con la madre para despejar aquello que les condujo a

consultar, despejando lo urgente de lo que puede esperar.
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Desercion.

Un adolescente de 15 anos concurre derivado por el centro de estudio al que asistia por desercion. El
joven es acompaifiado al taller por su madre. Esta ultima solicita una entrevista y relata, “no quiere
estudiar, es agresivo con nosotros, como se viste... y la musica que escucha a todo volumen todo el
dia”. Su discurso, parecia no poder interrumpirse y no tener limite, hablaba con mucha ansiedad, se
veia enojada, dice que esta desbordada, “por culpa de él estoy medicada con antidepresivos (...) ya no
se qué hacer para que estudie, hasta me anote con él en la UTU (Universidad del Trabajo del
Uruguay), fuimos juntos unos dias y después él no quiso ir mas”. En el espacio su hijo se queja de lo
invasiva que es su madre, “no me deja tranquilo, no entiende que puedo venir solo (...) me critica todo
el tiempo, por como me visto y la musica que escucho”. Surgen las preguntas, ;Quién consulta?,
(donde se localiza la urgencia?, si bien la urgencia es ubicada por la institucion educativa, el joven en
un segundo momento puede situar su urgencia por construir su propio lugar. Se logra localizar la

urgencia en el discurso del adolescente “prefiero no ir a ningun lado que salir con mis viejos”.

En el encuentro del joven con la analista se localiza su angustia ante la necesaria confrontacion
generacional que debera encarar. En encuentros sucesivos también asume que con su estrategia hasta el
momento lo que ha perdido son oportunidades para salir de lo familiar y hacer sus propias elecciones.
El grupo sera una oportunidad para asociar sus vivencias con las que traen otros y desplegara
cuestiones ligadas a sus temores ante sus elecciones en relacion al amor, la sexualidad y su futuro
académico. Del impulso y el desborde de la urgencia generalizada pasard en el encuentro con la
analista a una pregunta que le concierne y abre el camino del analisis orientado hacia lo real. Pasaje de

la urgencia a la urgencia subjetiva, en las puertas de la iniciacion de un tratamiento.

La urgencia se lee como una forma radical de claudicar para lograr la separacion de la familia, en ese
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momento donde resulta necesario el movimiento hacia la dialéctica de la discriminacién y la oposicion
entre las generaciones. Como ya se ha mencionado los adolescentes buscan alternativas a lo que sus
familias esperan de ellos para explorar y generar sus propios proyectos, lo cual supone una ruptura con

respecto al ideal narcisista que los padres les depositan.

El espacio de intercambio funciond en este caso como habilitante de poner al trabajo este necesario
escollo. El encuadre del espacio en esta oportunidad funciona como interdictor, la familia queda por
fuera con un efecto inmediato de alivio en el joven. La palabra comienza a bordear el agujero en el
saber, posibilitando la reinsercion del chico en la institucién educativa. En este caso resulta oportuno
acudir a la expresion de Miller cuando habla de “insercion de goce” aludiendo a la reconciliacion del

sujeto con la propia satisfaccion que serd lo que posibilita la emergencia del deseo.

El discurso analitico respeta el saber del sujeto en su conexion con el goce, se tratara de mantener una
atencion clinica y estar advertidos de que no-todo el goce podra ser tratado en el espacio de

intercambio.

Para finalizar se sostiene que el psicoanalisis aplicado a las urgencias permite esclarecer tematicas
del psicoanalisis puro que como practica resulta ligado a la formacion y revitalizacion del deseo del
analista. La inclusion del discurso analitico en las instituciones es un hecho y a su vez un desafio que

enlaza al discurso psicoanalitico con otros saberes.
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CONCLUSIONES: TIEMPO DE CONCLUIR.

A modo de ir enmarcando las conclusiones finales de la tesis, resulta pertinente volver a pasar por

los temas centrales que permitieron construirla.

Como se ha mencionado la investigacion surge a partir de una practica profesional que se lleva adelante
desde el afno 2011 en una Institucion de Salud en Montevideo, Uruguay. Esta experiencia se encuentra en
funcionamiento hasta el momento actual. La misma convocd a abrir una investigacion epistémica y
clinica acerca de la especificidad de los aportes del psicoandlisis de orientacion lacaniana a los

dispositivos grupales integrados por adolescentes en la actualidad.

En primer lugar se realizé una revision acerca de la nocion de pubertad desde los escritos de Freud
hasta autores contemporaneos de la orientacion lacaniana. En dicho recorrido se explicita que Freud
plante6 a la sexualidad como aquello que no tiene representacion y resulta lo mas inaccesible al ser
humano. Se expone que Lacan establece que la sexualidad es inherente al parletre y es durante el
despertar de la primavera que los jovenes despiertan a lo real del no hay relacion sexual, al agujero en el
saber. Se sitlia en la obra de Lacan que el devenir adolescente implica el volverse uno entre otros desde el

comienzo de los tiempos.

Se establece a la adolescencia como una respuesta, una modalidad de anudamiento del goce al sentido; un
modo de tratamiento de lo real via lo simbolico, que resulta en creaciones singulares. Se subraya la
teorizacion que realiza Stevens en cuanto a que la adolescencia viene a localizar la respuesta subjetiva al
real de la pubertad. La respuesta sintomatica posible siempre sera mal lograda e implicara una eleccion en

términos estructurales y de consentimiento a la posicion sexuada del joven.

La adolescencia es un tiempo légico en que el sujeto esta especialmente afectado por la presencia del

deseo, momento en el cual se atraviesa més all4 del empuje biologico, el empuje discursivo, momento en
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que irrumpen mas preguntas que respuestas, donde de lo que se trata es de inventar una version de si

mismo para bordear la sexualidad.

Posteriormente fueron abordadas las caracteristicas de los adolescentes contemporaneos. Lacan
argumenta que el sintoma surge en relacion al discurso dominante, la época produce e impone un modo
de subjetividad. El discurso capitalista, que rige en la actualidad, se distingue por la Verwerfung, el
rechazo de todos los campos de lo simbdlico. Actualmente lo que prima en lo social, es la exclusion de la
castracion y la dimensiéon del amor, por ende, la division subjetiva, donde la pregunta y el saber
inconsciente no tienen lugar. Ante el rechazo del inconsciente cada uno se inventa su propio significante
amo y su modo de goce segun su objeto consumido. La ciencia, integrando el sistema capitalista, produce

un plus de goce desregulado. La excepcion en los cuatro discursos es el discurso psicoanalitico.

En la actualidad, en tiempos del pseudodiscurso capitalista, se borra la imposibilidad y se trastoca el
sentido de la determinacion que se da en los otros discursos; en lugar de la represion de la castracion hay
un rechazo de la division subjetiva para pasar a dirigirla. Este discurso tiende a producir un sujeto sin
marcas simbdlicas, carente de sujeciones inconscientes, es asi que se encuentran en muchas ocasiones
adolescentes que se presentan desorientados. En la actualidad al no ubicarse el objeto en el Otro, no se
torna necesario pasar por alli y este tipo de pasaje dificulta el surgimiento del sentimiento amoroso y la
busqueda de ese modo de lazo. Los lazos sociales se han tornado fragiles; el sujeto tiende en esta logica

al aislamiento.

Con respecto a las descripciones de los padeceres contemporaneos, se sostiene que al resultar semblantes
de época no divergen de los de otros tiempos histéricos, debido a que la dificultad para poner el cuerpo,
para hacerse uno entre otros durante la metamorfosis de la pubertad, conduce a arreglos que tienen que

ver con la salida exogamica, la necesidad de poner distancia, aislarse, desinteresarse por la vida familiar.
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Los adolescentes modernos han perdido el gusto por el saber ofrecido por la palabra del Otro.
Prevaleciendo el empuje a gozar, eligen un objeto o una practica de goce que no pasa por la palabra, en

su modo de goce es determinante la sensacion inmediata en el cuerpo sin ligazén al Otro.

La época pone en juego identificaciones que implican un nivel de creencia menor. El lugar del Otro en la
actualidad ha sido reducido al del objeto, volviéndose desplazable, sustituible. El malestar se lee en clave
de pérdida de eficacia, se vivencia como un no cumplimiento con lo que indica la norma y ya no como un

sintoma que habla de una verdad singular de un conflicto reprimido para el sujeto.

Mas adelante fueron abordados los conceptos de urgencia y urgencia subjetiva para el psicoanalisis
de orientacion lacaniana. La definicion de urgencia como signo de un real imposible de soportar es la que
se localiza como caracteristica de nuestros tiempos, aquella que deja al sujeto sin palabras, que irrumpe,
que en el mejor de los casos conduce al sujeto a un analista. La urgencia permite localizar un momento de
quiebre que implica un antes y un después en la vida de un sujeto. En cuanto a los tiempos logicos, se
halla que en la urgencia el instante de ver se adhiere al tiempo de concluir de manera apresurada. La
urgencia concluye cuando se subjetiva, la implicacién subjetiva es propiciada por la apertura de un
tiempo de comprender en el que el sujeto liga los acontecimientos asociados al quiebre, a su propia
subjetividad. Implica un movimiento de asuncion de la responsabilidad por los acontecimientos que

precipitaron la urgencia.

Se expuso luego, la historia del trabajo en pequefios dispositivos grupales desde la orientacion
psicoanalitica a la actual orientacion lacaniana. Se partié de que Lacan toma lo trabajado por Bion acerca
del pequeiio grupo, subrayando la importancia en el mismo de la heterogeneidad en contrapunto con lo
universal. Lacan extrajo de la teoria de Bion que la tarea es un objeto que divide al grupo segiin

modalidades que tienen reglas y que las dificultades para conformar grupos se fundan en la dificultad en
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la identificacion. Lacan colocd el acento en el uno por uno; el método propuesto para la legibilidad es la
interpretacion; concluye que el principio de una cura de grupo va de la dificultad de la unidad del grupo a
la produccion de sujetos divididos, reenviados a su pregunta intima. Refiere que las funciones en lo
colectivo son las mismas que hallamos en la vida de cada sujeto: yo, ideal del yo, identificacion, es por
eso que la experiencia de lo colectivo puede ser interpretada. Sefiala como crucial producir un sintoma
que no sea solo social, sino que sea subjetivado e indicativo de un rasgo de verdad reprimida del sujeto.
La apuesta es por el equivoco, salir de lo idéntico para rehabilitar la funcion de las formaciones del
inconsciente del sujeto. Si el grupo de por si, tiende a producir identificacion imaginaria, la operacion
analitica se encamina a vaciar esa identificacion. El deseo del analista se encamina a producir la

diferencia absoluta.

Mas adelante se trabajo acerca del estatuto que toman los dispositivos grupales dirigidos por
psicoanalistas de orientacion lacaniana durante las adolescencias en la actualidad. Las intervenciones en
dispositivos grupales integrados por adolescentes que fueron tomadas, acercan a la particularidad con que
la clinica se presenta en diversos paises, atravesados por lenguas, historias, sistemas de salud diferentes,
donde resulta divergente el lugar del psicoanalista en las instituciones. Al ser el psicoandlisis de la
orientacion lacaniana aquel discurso que encarnan los diferentes psicoanalistas, en conjunto se relanzan
nuevos interrogantes. Se sefiala que el analista partenaire de la época tendra la posibilidad de ubicarse

como instalacion ductil capaz de desplazarse a nuevos escenarios, en particular institucionales.

Se abord6 la propuesta del dispositivo grupal Espacio de Intercambio Adolescente en la que el
analista se dirige a cada sujeto en forma singular orientdndose a ubicar las coordenadas, los tiempos
logicos ante la emergencia que llevdo a cada uno a consultar. Se trata de aprovechar el dispositivo
asistencial para dar tratamiento a la urgencia. Es la apertura de la dimension del tiempo 16gico, siempre

singular del uno por uno, la que permitird localizar la eficacia del dispositivo. El dispositivo grupal se
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constituye en un ambito de conversacion privilegiado en ese periodo debido a que los adolescentes se
encuentran en un momento de pregnancia particular hacia sus pares, buscando hacerse un lugar entre los
mismos, momento en que se trata de encontrar respuestas ante el nuevo real, donde el agujero en el saber

del Otro es ubicado junto al perforamiento de su autoridad, consistencia e ideales.

A modo de ir concluyendo la investigacion se sostiene que la particularidad de la posicion del
analista habilita que en el dispositivo grupal se dé lugar al alojamiento de la urgencia de cada adolescente.
El analista dentro de la institucidon se posiciona para dar un tratamiento a aquello imposible de curar. Es la
posicion del analista, desde su falta en ser, que permite alojar eso que falla, propiciando el interrogar,

subvertir y apuntar al deseo en juego en cada uno.

El analista trata de aprovechar el dispositivo asistencial para dar tratamiento a la urgencia, se propone
habilitar la subjetivacion de la misma, asi como posibilitar el alojamiento del discurso para ir de la
explosion, al sintoma. El analista opera traumatizando el discurso instalado para asi autorizar al discurso
del inconsciente, habilitando la produccion de un giro discursivo del sujeto. El trabajo en instituciones
permite que el analista logre llegar con su discurso, a adolescentes que de otra manera no tendrian
oportunidad de encontrarse con la interpretacion analitica, haciendo del encuentro una oportunidad para

hacer existir el psicoanalisis.

En el dispositivo grupal el analista se dirige a cada sujeto en forma singular orientdndose a situar las
coordenadas, los tiempos logicos ante la emergencia que llevo a cada uno a consultar. Se trata de

proponer una pausa, para abrir el tiempo de comprender.

El psicoandlisis permite captar lo que se juega en el momento de transicidon en que el adolescente afronta
en su cuerpo lo real del goce que viene a hacer ruptura fuera de sentido en el discurso. La l6gica de la
cura en la conduccion del grupo se dirige hacia la construccion de una narrativa que dé lugar al goce y a

lo real de cada uno, en forma singular.
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El analista modua el texto que se trabaja, que es el de cada paciente, la maniobra que habilita el trabajo de
cada uno, desde el primer encuentro, consiste en ofrecer el espacio para que en ¢l se desplieguen los
significantes que organizaron sus identificaciones, en esa via y mediante la transferencia, es que el
analista podra apuntar a un mas alld del sentido, es decir, apuntara a la pregunta por la causa. La
dimension de la transferencia debe de ser sostenida con cautela. El analista tratard de dar lugar al
advenimiento de un nuevo ordenamiento discursivo posible, donde se debe hacer uso de la ocasion,

produciendo y aguardando al mismo tiempo para intervenir.

El analista propicia el poner a decir el sufrimiento para que emerja un sentido al sin sentido que irrumpi6
en la vida del adolescente, calibra en qué momento resulta adecuado trabajar desde lo desegregativo,
porque la tendencia que se acentua en las adolescencias es a la multiplicacion de problematicas en el eje
especular, donde puede darse una proliferacion de identificaciones imaginarias que obstaculizarian la

subjetivacion de la urgencia de cada uno.

El dispositivo grupal se constituye entonces, en una conversacion qué orientada por un analista, permite
localizar ciertos puntos de urgencia en el uno por uno para subjetivar la urgencia de cada adolescente que
lo integra, llevandolo hacia a la pregunta por su responsabilidad en aquello que le sucede para conducirlo
a un espacio de consulta individual cuando lo amerite. El psicoanalista aporta al dispositivo grupal su
escucha, su palabra y su interpretacion, permite el alojamiento de la urgencia sinergizando la riqueza de lo
colectivo durante las adolescencias. La inclusion del discurso analitico en las instituciones es un hecho y a
su vez un desafio que enlaza al discurso psicoanalitico con otros saberes. Quedan sin dudas multiples

cuestiones a seguir investigando y desarrollando en nuestra practica.
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